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आज का मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 

1. बिहार में के्षत्रीय राजनीबिक दल ों के उदय ने राज्य 

के सामाबजक-राजनीबिक पररदृश्य क  काफी 

प्रभाबिि बकया है, खासकर जाबि-आधाररि 

राजनीबि के सोंदभभ में। ऐबिहाबसक पृष्ठभूबम, इन 

के्षत्रीय दल ों के उदय के प्रमुख कारक ों और बिहार 

के राजनीबिक ढाोंचे क  आकार देने में उनकी 

भूबमका पर चचाभ करें। चुनािी निीज ों और 

राजनीबिक गठिोंधन ों में जाबि बकस िरह से एक 

बनर्ाभयक कारक िनी हुई है? हाल के राजनीबिक 

घटनाक्रम ों से उदाहरर् ों के साथ स्पष्ट करें। 

[BPSC GS II सेक्शन I: 19+19 अोंक] 

2. कृबि, स्वास्थ्य सेिा और पयाभिरर् प्रिोंधन में जैि 

प्रौद्य बगकी के बसद्ाोंि ों और इसके अनुप्रय ग ों पर 

चचाभ करें। उत्पादकिा िढाने, स्वास्थ्य चुनौबिय ों 

का समाधान करने और सिि बिकास क  िढािा 

देने में इसकी भूबमका पर प्रकाश डालें। जैि 

प्रौद्य बगकी से जुडी नैबिक और सुरक्षा सोंिोंधी 

बचोंिाएँ क्या हैं और उन्हें कैसे सोंि बधि बकया जा 

सकिा है? [BPSC GS II सेक्शन III: 19+19 अोंक] 

 

बिहार से्पशल 

न्यायमूबति के बिनोद चंद्रन 

चचाि में क्ो?ं 

सुप्रीम क टभ कॉलेबजयम ने पटना उच्च न्यायालय के मुख्य 

न्यायाधीश के बिन द चोंद्रन क  7 जनिरी, 2024 क  

सिोच्च न्यायालय के न्यायाधीश के रूप में बनयुक्त करने 

की बसफाररश की है। 

उनके िारे में: 

❖ उनका जन्म 25-04-1963 क  हुआ था और 

उन्ह ोंने केरल लॉ अकादमी लॉ कॉलेज, 

बिरुिनोंिपुरम से कानून की बडग्री प्राप्त की थी। 

❖ उन्ह ोंने 1991 में िकालि शुरू की और 2007 से 

2011 िक केरल सरकार के बिशेि सरकारी 

िकील (कर) के रूप में कायभ बकया। 

❖ उन्ह ोंने 08-11-2011 क  केरल उच्च न्यायालय के 

अबिररक्त न्यायाधीश के रूप में शपथ ली। 

❖ उन्हें 24-06-2013 से केरल उच्च न्यायालय के 

स्थायी न्यायाधीश के रूप में बनयुक्त बकया गया था। 

❖ उन्हें पटना उच्च न्यायालय के मुख्य न्यायाधीश के 

रूप में पद न्नि बकया गया और उन्ह ोंने 29-03-

2023 क  इस पद की शपथ ली। 

 

 

राष्ट्र ीय समसामबयकी 

प्रिासी भारतीय एक्सपे्रस 

चचाि में क्ो?ं 

प्रधानमोंत्री नरेंद्र म दी ने प्रिासी भारिीय एक्सपे्रस क  हरी 

झोंडी बदखाई, ज  भारिीय प्रिाबसय ों के बलए एक बिशेि 

पयभटक टर ेन है। 

❖ इसने नई बदल्ली के सफदरजोंग रेलिे से्टशन से अपनी 

यात्रा शुरू की और इसमें लगभग 156 यात्री सिार हैं; 

यह टर ेन िीन सप्ताह में अपनी यात्रा पूरी करेगी। 

❖ प्रथम यात्रा के बलए एनआरआई याबत्रय ों का चयन 

उनके सोंिोंबधि भारिीय दूिािास ों या िाबर्ज्य 

दूिािास ों द्वारा एक आिेदन प्रबक्रया के माध्यम से 

बकया गया था। 

❖ प्रिासी िीथभ दशभन य जना (पीटीडीिाई) के िहि, 

कें द्र द्वारा आय बजि टर ेन यात्रा से सोंिोंबधि सभी खचभ 

िहन बकए जाएों गे। 

➢ इसके अबिररक्त, सरकार प्रबिभाबगय ों के मूल 

देश से भारि िक के हिाई बकराए का 90 

प्रबिशि िहन करेगी। प्रबिभाबगय ों क  अपने 

िापसी हिाई बकराए का केिल 10 प्रबिशि 

िहन करना ह गा। 

  

बिहार समसामबिकी 
 

11 January, 2025 
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ट्र ेन के िारे में: 

❖ टर ेन क  बिशेि रूप से 45 से 65 ििभ की आयु के 

भारिीय मूल के व्यक्तक्तय ों (पीआईओ) के बलए 

बडजाइन बकया गया है और यह बनम्न आय िगभ से 

सोंिोंबधि हैं। इसका उदे्दश्य उन्हें उनकी साोंसृ्कबिक 

जड ों से पुनः  ज डना है। 

❖ महत्व: प्रिासी भारिीय एक्सपे्रस की शुरुआि 9 

जनिरी 1915 क  महात्मा गाोंधी के दबक्षर् अफ्रीका 

से भारि लौटने की याद में की गई थी।  

❖ इसे बिदेश मोंत्रालय (MEA) ने भारिीय रेलिे 

खानपान और पयभटन बनगम (IRCTC) के सहय ग 

से शुरू बकया है।  

❖ यह टर ेन अय ध्या, पट्ना, गया, िारार्सी, 

महािलीपुरम, रामेश्वरम, मदुरै, क क्तच्च, ग िा, 

एकिा नगर (केिबडया), अजमेर, पुष्कर और 

आगरा सबहि पयभटन और धाबमभक महत्व के कई 

स्थल ों क  किर करेगी। 

❖ 18िां प्रिासी भारतीय बदिस (पीिीडी) 

समे्मलन 8 से 10 जनिरी, 2025 िक भुिनेश्वर में 

आय बजि बकया गया था। 

❖ थीम 2025: बिकबसत भारत में प्रिासी 

भारतीयो ंका योगदान। 

 

 

 

बनरूपण एिं ररपोट्ि 

हेनले पासपोट्ि इंडेक्स 2025 

चचाि में क्ो?ं 

निीनिम हेनले पासप टभ इोंडेक्स, 2025 में भारत को 

85िााँ स्थान बदया गया है। 

❖ निीनिम स्टैंबडोंग के अनुसार, भारतीय पासपोट्ि 

धारक 57 गंतव्ो ं पर िीजा-मुक्त यात्रा कर 

सकिे हैं, ज  इके्वट ररयल बगनी और नाइजर के 

साथ 85िाँ स्थान साझा करिा है। 

❖ 2024 के बलए हेनले पासप टभ इोंडेक्स में भारि की 

रैं बकों ग िैबश्वक स्तर पर 80िी ंथी। 

इंडेक्स के िारे में: 

❖ रैं बकों ग अोंिराभष्टर ीय िायु पररिहन सोंघ (IATA) के 

अनन्य डेटा का उपय ग करके उन गोंिव्य ों की 

सोंख्या पर आधाररि है, बजन िक िीजा-मुक्त पहँुचा 

जा सकिा है। 

❖ बसोंगापुर ने अपना शीिभ स्थान िनाए रखा है, बजसके 

पासप टभ धारक दुबनया भर में 195 गोंिव्य ों िक 

िीजा-मुक्त पहँुच का आनोंद लेिे हैं। 

❖ जापान 193 गोंिव्य ों िक पहँुच के साथ दूसरे स्थान 

पर है। 

❖ फ्राोंस, जमभनी, इटली, से्पन, बफनलैंड, दबक्षर् 

क ररया 192 गोंिव्य ों िक पहुोंच के साथ िीसरे स्थान 

पर हैं। अफगाबनस्तान हेनले पासप टभ इोंडेक्स 2025 

में सिसे बनचले स्थान पर है। 

 



 

PSC WALLAH 

महत्वपूणि बदन/ बतबियााँ 

बिश्व बहंदी बदिस 2025 

चचाि में क्ो?ं 

बिश्व बहंदी बदिस (बिश्व बहंदी बदिस) हर साल 10 

जनिरी क  मनाया जािा है। 

❖ उदे्दश्य: इसका उदे्दश्य भािा के िारे में जागरूकिा 

िढाना, इसके उपय ग क  िढािा देना और इस 

भािा में बिद्वान ों और लेखक ों के य गदान का जश्न 

मनाना है। 

❖ इबतहास: 

➢ बिश्व बहोंदी बदिस पहली िार 10 जनिरी, 

2006 को भारि सरकार की पहल के िाद 

मनाया गया था। 

➢ यह बिबथ 1975 में नागपुर में आय बजि पहले 

बिश्व बहोंदी समे्मलन की ििभगाोंठ का प्रिीक है, 

बजसने बहोंदी क  िैबश्वक मोंच पर लाया। 

❖ बिषय: बिश्व बहोंदी बदिस 2025 का बििय "एकता 

और सांसृ्कबतक गौरि की िैबश्वक आिाज" है। 

➢ यह बििय िैबश्वक सोंचार और साोंसृ्कबिक 

आदान-प्रदान के साधन के रूप में बहोंदी के 

महत्व पर प्रकाश डालिा है। 

➢ इसका उदे्दश्य अोंिराभष्टर ीय मोंच ों पर बहोंदी के 

उपय ग क  प्र त्साबहि करना और बिबिध 

सोंसृ्कबिय ों में एकिा क  िढािा देने की 

इसकी क्षमिा का जश्न मनाना है। 

राष्ट्र ीय और बिश्व बहंदी बदिस में क्ा अंतर है? 

❖ बहोंदी बदिस साल में द  िार मनाया जािा है, 14 

बसिोंिर क  राष्टर ीय बहोंदी बदिस और 10 जनिरी 

क  बिश्व बहोंदी बदिस। 

❖ राष्टर ीय बहोंदी बदिस बहोंदी क  भारि की 

आबधकाररक भािा के रूप में मान्यिा बदए जाने 

का उत्सि है, बजसे 1949 में सोंबिधान सभा द्वारा 

बहोंदी क  आबधकाररक भािा घ बिि बकए जाने के 

उपलक्ष्य में मनाया जािा है। 

❖ साथ ही बिश्व बहोंदी बदिस का उदे्दश्य अोंिरराष्टर ीय 

स्तर पर बहोंदी क  िढािा देना है। 

 

 

बनधन  

बिम बिसेल 

चचाि में क्ो?ं 

फैिइोंबडया क  आकार देने में महत्वपूर्भ भूबमका बनभाने 

िाली दूरदशी बिम बिसेल का 9 जनिरी, 2025 क  बनधन 

ह  गया। 

❖ उनका जन्म बिमला नोंदा के रूप में हुआ था और 

िे पोंजािी मूल की थी ों। 

❖ उन्ह ोंने जॉन बिसेल से बििाह बकया, ज  एक 

अमेररकी थे और बजन्ह ोंने 1960 में फैिइोंबडया की 

स्थापना की थी। 

 

 

News in Short 

 

❖ कई ओलोंबपक और बिश्व चैंबपयन म  फराह क  

टाटा मुोंिई मैराथन के बलए अोंिराभष्टर ीय इिेंट 

एों िेसडर घ बिि बकया गया है, बजसमें 19 जनिरी 

क  ररकॉडभ ि ड 60,000 धािक बहस्सा लेंगे।  
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❖ मध्य प्रदेश ने अपने युिाओों क  भारिीय सेना, 

पुबलस, अधभसैबनक िल ों और ऐसी अन्य सेिाओों 

में कररयर के बलए शारीररक और मानबसक रूप 

से िैयार करने के बलए PARTH योजना (पुबलस 

सेना भिी प्रबशक्षर् और हुनर) नामक एक 

अबभनि य जना शुरू की है।  

❖ हर घर कनेक्टिबिट्ी (फाइिर टू् फैबमली) 

पहल:  

➢ गुजराि सरकार द्वारा शुरू की गई। 

➢ इसका उदे्दश्य ग्रामीर् घर ों क  िाजार में 

उपलब्ध दर ों से अबधक बकफायिी दर ों पर 

हाई-स्पीड इोंटरनेट और मूल्यिबधभि सेिाएों  

प्रदान करके 'स्माटभ ह म' में िदलना है।  

❖ SNACC एप्लीकेशन:  

➢ खाद्य और बकराना बडलीिरी सेिा पे्लटफॉमभ 

क्तस्वगी ने एक नया ऐप, SNACC पेश बकया 

है, ज  15 बमनट के भीिर त्वररि नाश्ता, पेय 

पदाथभ और भ जन की बडलीिरी का िादा 

करिा है। 

❖ भारि 14 जनिरी, 2025 से नई बदल्ली के इोंबदरा 

गाोंधी से्टबडयम के केडी जाधि इोंड र हॉल में शुरू 

ह ने िाले इोंबडया ओपन सुपर 750 िैडबमोंटन 

टूनाभमेंट में अपने अि िक के सिसे िडे दल के 

साथ भाग लेने के बलए िैयार है।  

➢ दल में स्टार शटलर लक्ष्य सेन और पीिी 

बसोंधु शाबमल हैं। टूनाभमेंट में िीन पुरुि 

एकल, चार मबहला एकल, द  पुरुि युगल, 

आठ मबहला युगल और चार बमबिि युगल 

ज बडयाों सबहि कुल 21 भारिीय क्तखलाडी 

प्रबिस्पधाभ करें गे। 
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