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गिनीज़ वर्ल्ड रिकॉर्ड में सामूगिक वमडम गिगकत्सा का 

नाम दर्ड। 

राष्ट्र ीय सिद्ध िंस्थान (एनआईएि) ने एक िाथ 567 

व्यक्तियो ं को वर्मर् थेरेपी 

प्रदान करने का सिनीज वर्ल्म 

ररकॉर्म बनाया है। 

मुख्य ग िंदु  

❖ 18 सदिंबर को तर्ब्रर्, चेन्नई के NIS कैं पि र्ें 

आयोसजत कायमक्रर् ने सिद्ध सचसकत्सा और इिके 

िैर-आक्रार्क, दवाओ ंिे रु्ि सचसकत्सीय तरीको,ं 

सवशेष रूप िे वर्मर् थेरेपी के र्हत्व को उजािर 

सकया। 

❖ इि कायमक्रर् र्ें 567 प्रसशसित वर्मणी (वर्मर् 

सचसकत्सक) ने एक िाथ 567 लोिो ंको थेरेपी प्रदान 

की, सजििे इि पारंपररक पद्धसत की सचसकत्सीय 

पहंच और प्रभावशीलता को दशामया िया। सिनीज 

वर्ल्म ररकॉर्म ने न केवल सिद्ध सचसकत्सा की 

सचसकत्सीय िर्ता को प्रदसशमत सकया, बक्ति 

पारंपररक उपचार प्रणासलयो ंर्ें बढ़ती रुसच को भी 

उजािर सकया। 

❖ वर्मर् थेरेपी, सिद्ध सचसकत्सा प्रणाली के भीतर एक 

असितीय और पारंपररक उपचार पद्धसत है, जो 

सवसभन्न स्वास्थ्य िर्स्याओ ं के उपचार र्ें अपनी 

प्रभावशीलता के सलए लंबे िर्य िे प्रसिद्ध है। 

❖ यह सवशेष रूप िे र्ांिपेशीय-हड्डीय ददम , चोटो ंऔर 

नू्यरोलॉसजकल सवकारो ं के सलए त्वररत राहत प्रदान 

करने की अपनी िर्ता के सलए जानी जाती है। 

पिली  ाि ििंिा नदी र्ॉल्फिन टैगििंि 

18 सदिंबर 2024 को अिर् र्ें 

पहली बार िंिा नदी र्ॉक्तिन 

(पै्लटसनस्टा िैंिेसटका) को टैि 

सकया िया। 

मुख्य ग िंदु  

❖ यह पहल पयामवरण, वन और जलवायु पररवतमन 

रं्त्रालय (MoEFCC) के तत्वावधान र्ें वन्यजीव 

िंस्थान भारत (WII) िारा अिर् वन सवभाि और 

आरण्यक के िहयोि िे राष्ट्र ीय CAMPA प्रासधकरण 

के सवत्त पोषण के िाथ लािू की िई। यह टैसिंि न 

केवल भारत र्ें, बक्ति इि प्रजासत के सलए भी पहली 

बार की िई है, और यह र्ील का पत्थर प्रोजेक्ट 

र्ॉक्तिन के र्हत्वपूणम प्रिसत का िंकेत है। 

❖ पहली टैसिंि अिर् र्ें हई, जहां एक स्वस्थ नर नदी 

र्ॉक्तिन को टैि कर अतं्यत पशु सचसकत्सा देखभाल 

के तहत छोडा िया। 

❖ यह टैसिंि अभ्याि उनके र्ौिर्ी और प्रवािी पैटनम, 

िेत्र, सवतरण और आवाि उपयोि को िर्झने र्ें 

र्दद करेिा, सवशेष रूप िे खंसर्त या बासधत नदी 

प्रणासलयो ंर्ें। 

❖ भारत का पहला राष्ट्र ीय र्ॉक्तिन अनुिंधान कें द्र 

(NDRC) पटना, सबहार र्ें खोला िया है। 

ििंिा नदी र्ॉल्फफ़िन के  ािे में। 

❖ राष्ट्र ीय जलीय जीव: िंिा नदी की र्ॉक्तिन भारत 

का राष्ट्र ीय जलीय जीव है। 

❖ अन्य नार्: "िंिा का बाघ।" 

❖ इिे आसधकाररक तौर पर 1801 र्ें खोजा िया था। 

❖ यह दुसनया र्ें र्ीठे पानी की केवल चार प्रकार की 

र्ॉक्तफ़िनो ंर्ें िे एक है। 

❖ अन्य चीन र्ें यांग्त्जी नदी (लेसकन अब सवलुप्त), 

पासकस्तान र्ें सिंधु नदी और दसिण अरे्ररका र्ें 

अरे्ज़ॅन नदी र्ें पाए िए थे। 

❖ सवशेषताएं: ये रू्लतः  अंधे हैं।  

❖ ये र्ॉक्तफ़िन भारत, बांग्लादेश और नेपाल की नदी 

प्रणासलयो ंर्ें रहती हैं। 

❖ ल्फथिगि: 

➢ वन्य जीवन (िंरिण) असधसनयर् 1972: 

अनुिूची I. 

➢ प्रकृसत िंरिण के सलए अंतरामष्ट्र ीय िंघ 

(आईयूिीएन): लुप्तप्राय 

➢ वन्य जीवो ं और वनस्पसतयो ं की लुप्तप्राय 

प्रजासतयो ंर्ें अंतरामष्ट्र ीय व्यापार पर कन्वेंशन 

(CITES): पररसशष्ट् I 

 

िाष्ट्र ीय िानसेन सम्मान 

18 सदिंबर को र्ध्य प्रदेश की िंिीत राजधानी ग्वासलयर 

र्ें आयोसजत सवश्व प्रसिद्ध तानिेन िर्ारोह र्ें राष्ट्र ीय 

तानिेन पुरस्कार और राजा र्ानसिंह तोर्र पुरस्कार सदए 

िए। 

 

 

 

  मध्यप्रदेश समसामगयकी 
20th December 2024 
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मुख्य ग िंदु  

❖ भारतीय शास्त्रीय िंिीत के प्रसिद्ध तबला वादक पं. 

कोलकाता के स्वपन चौधरी को वषम 2023 के "राष्ट्र ीय 

तानिेन िम्मान" िे िम्मासनत सकया िया।  

❖ राष्ट्र ीय तानिेन पुरस्कार र्ें पांच लाख रुपये की 

िम्मान रासश, प्रशक्तस्त पसिका और शॉल-श्रीफल भेंट 

सकया िया।  

❖ िंिीत िम्राट तानिेन के नार् पर र्ध्य प्रदेश िरकार 

िारा स्थासपत यह पुरस्कार भारतीय शास्त्रीय िंिीत 

के िेत्र र्ें िवोच्च राष्ट्र ीय िंिीत पुरस्कार है। 

❖ इंदौर की िंस्था िानंद न्याि को वषम 2023 के "राजा 

र्ानसिंह तोर्र िम्मान" िे िम्मासनत सकया िया।  

❖ यह िंस्था सपछले 35 वषों िे इंदौर र्ें शास्त्रीय िंिीत, 

नाटक और िांसृ्कसतक उत्सवो ंके िेत्र र्ें कार् कर 

रही है। 

मध्य प्रदेश के पुिस्काि 

िाष्ट्र ीय लिा मिंिेशकि पुिस्काि 

❖ स्थापना: 1984 

❖ पुरस्कार रासश: ₹5 लाख (शुरुआत र्ें ₹2 लाख) 

❖ िेत्र: िंिीत सनदेशन और पाश्वम िायन 

❖ पहले पुरस्कार सवजेता: नौशाद 

िाल के पुिस्काि गवरे्िा: 

❖ 2019: शैलेंद्र सिंह 

❖ 2020: आनंद-सर्सलंद 

❖ 2021: कुर्ार िानु 

िाष्ट्र ीय मिात्मा िािंधी पुिस्काि 

❖ स्थापना: 1995 

❖ पुरस्कार रासश: ₹20 लाख (अपै्रल 2022 िे लािू) 

❖ िेत्र: िांधीवादी दशमन (िंस्था के सलए) 

❖ पहले पुरस्कार सवजेता: कसू्तरबा िांधी टर स्ट (इंदौर) 

िाष्ट्र ीय क ीि पुिस्काि 

❖ स्थापना: 1986 

❖ िेत्र: भारतीय भाषाओ ंकी काव्य रचना 

❖ पहले पुरस्कार सवजेता: िोपाल कृष्ण असदि 

मैगिली शिण िुप्त सम्मान 

❖ स्थापना: 1987 

❖ पुरस्कार रासश: ₹5 लाख (शुरुआत र्ें ₹2 लाख) 

❖ िेत्र: सहंदी िासहत्य 

❖ पहले पुरस्कार सवजेता: शर्शेर बहादुर सिंह 

इिंदौि में गिक्षावृगि पि प्रगि िंध। 

इंदौर प्रशािन ने 1 जनवरी 2025 

िे 'सभिावृसत्त सनषेध असधसनयर्’ 

का उलं्लघन करके शहर र्ें 

सभखाररयो ंको पैिे या सभिा देने 

पर प्रसतबंध लिाया। 

मुख्य ग िंदु  

❖ सजला प्रशािन ने इि पर कारमवाई करने के सलए 

भारतीय नािररक िुरिा िंसहता (BNSS) की धारा 

163 लािू की है, जो पुराने IPC की धारा 144 के 

िर्ान है। 

❖ इंदौर भारत का पहला ऐिा शहर बन िया है सजिने 

भीख र्ांिने पर प्रसतबंध लिाया है और सभखाररयो ंको 

पैिे देने वालो ं पर जुर्ामना लिाया है। 

आदेश का कोई भी उलं्लघन छह र्हीने तक की कैद 

या ₹1000 तक के जुर्ामने िे दंर्नीय है। 

❖ इंदौर उन दि शहरो ंर्ें िे एक है सजन्हें “सभिावृसत्त र्ें 

लिे व्यक्तियो ं के व्यापक पुनवामि” पररयोजना के 

सक्रयान्वयन के सलए चुना िया है। यह पररयोजना 

कें द्रीय िार्ासजक न्याय और असधकाररता रं्त्रालय 

िारा शुरू की िई है। 

❖ इि पररयोजना र्ें शासर्ल शहर हैं: इंदौर, सदल्ली, 

चेन्नई, हैदराबाद, बेंिलुरु, लखनऊ, रंु्बई, नािपुर, 

पटना और अहर्दाबाद। 

❖ असभयान के पहले चरण र्ें, जो फरवरी 2024 र्ें 

शुरू हआ, सभखाररयो ंको इंदौर िे उजै्जन के एक 

आश्रर् र्ें इलाज और पुनवामि के सलए ले जाया िया। 

दूिरे चरण र्ें, जो जनवरी 2025 िे शुरू होिा, 

सभखाररयो ंको भोजन और पैिा देना अपराध र्ाना 

जाएिा। 

❖ इि योजना का उदे्दश्य भारत को सभिावृसत्त-रु्ि 

राष्ट्र  बनाना है और इिके सलए यह सभखाररयो ं के 

पुनवामि का प्रावधान करती है। 

िािि का पिला सौि सीमा िािंव 

िुजरात र्ें बनािकांठा सजले का र्िाली िांव देश का 

पहला िौर िीर्ा िां व बन िया 

है। कुल 800 की आबादी वाला 

र्िाली िांव पासकस्तान िीर्ा 

िे 40 सकलोर्ीटर दूर क्तस्थत है। 
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मुख्य ग िंदु  

❖ सजला प्रशािन के प्रयािो ं के बाद, र्िाली देश र्ें 

100 प्रसतशत िौर ऊजाम िंचासलत िांव के रूप र्ें 

उभरा है। 

❖ पीएर् िूयमघर योजना के तहत 800 लोिो ंकी आबादी 

वाले र्िाली िांव र्ें कुल 119 घरो ं पर िोलर 

रूफटॉप लिाए िए हैं.  

❖ ये िभी घर 225 सकलोवाट िे ज्यादा सबजली पैदा कर 

रहे हैं। 

❖ िूयम घर सबजली योजना ₹75,000 करोड की कें द्र 

िरकार की पहल है सजिका उदे्दश्य पूरे भारत र्ें छत 

पर िौर प्रसतष्ठानो ं(आरटीएि) को बढ़ावा देना है। 

❖ उदे्दश्य: र्ाचम 2027 तक एक करोड घरो ंर्ें छत पर 

िौर पैनल स्थासपत करना, रु्फ्त सबजली प्रदान करना 

और ितत ऊजाम प्रथाओ ंको बढ़ावा देना 

❖ नोर्ल रं्त्रालय: नवीन और नवीकरणीय ऊजाम 

रं्त्रालय (एर्एनआरई)  

रूफटॉप सोलि (आिटीएस) के  ािे में  

❖ रूफटॉप िोलर का तात्पयम ऐिे फोटोवोक्तिक (PV) 

सिस्टर् िे है, सजिर्ें सबजली उत्पन्न करने वाले 

िोलर पैनल आवािीय या व्याविासयक भवनो ंकी 

छतो ंपर लिाए जाते हैं। 

❖ रूफटॉप-र्ाउंटेर् सिस्टर् आकार र्ें ग्राउंर्-

र्ाउंटेर् फोटोवोक्तिक पावर से्टशनो ंकी तुलना र्ें 

छोटे होते हैं। 

 

लघु समािाि 

❖ एिीिी के सनणमय पाररत होने के बाद िामा मोिन 

िाव अमािा अिले तीन वषों के सलए एस ीआई के 

प्र िंध गनदेशक बनने जा रहे हैं। 

❖ िािि ने स्माटडफोन सनर्ामण और सनयामत दोनो ं र्ें 

उले्लखनीय प्रदशमन करते हए, 2019 र्ें 23वें थिान 

िे 2024 तक िीसिे थिान पर पहंचने र्ें िफलता 

प्राप्त की है। 

❖ िािि नविं ि 2025 र्ें गवश्व  ॉल्फसिंि कप फाइनल 

और प्रगिगिि गवश्व  ॉल्फसिंि कािंगे्रस की रे्जबानी 

करेिा। 

❖ गवनीगसयस रू्गनयि और ऐिान  ोनमिी को दोिा 

र्ें फीफा के  ेस्ट अवार्डडस र्ें वषम के शीर्ड 

फुट ॉलि के रूप र्ें नासर्त सकया िया। 

❖ SLINEX 2024 (श्रीलिंका-िािि सैन्य अभ्यास) 

का आयोजन 17 से 20 गदसिं ि 2024 तक 

गवशाखापट्टनम र्ें, पूवी नौसेना कमान के 

तत्वावधान र्ें सकया जा रहा है। 
 

दैगनक किेंट अफेयसड से सिं िंगधि मित्वपूणड प्रश्न 

 

1. गनम्नगलल्फखि में से कौन सा शिि गिक्षावृगि पि िोक लिाने वाला िािि का पिला शिि  न िया िै? 

A. भोपाल 

B. सदल्ली 

C. इंदौर 

D. रंु्बई 

उिि-C 

 

2. गनम्नगलल्फखि में से गकसे वर्ड 2023 के गलए "िार्ा मानगसिंि िोमि सम्मान" से सम्मागनि गकया िया।  

A. िानंद न्याि 

B. पं. स्वपन चौधरी  

C. जासकर हिैन 

D. असर्त सर्श्रा 

उिि-A 


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