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खाद्य पदार्थों में माइक्रोप्लास्टिक संदूषण को खत्म करने के लिए पररयोजना 

भारतीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्राधिकरण (एफएसएसएआई) ने हाल ही में नई धिल्ली में खाद्य पिार्थों में माइक्रोप्लास्टिक 

संिूषण को लेकर बढ़ती ध ंता से धनपटने के धलए एक नवोने्मषी पररयोजना आरंभ की।  

मुख्य ल ंदु-  

❖ यह  पररयोजना इस वषष मा ष में धवधभन्न खाद्य उत्पािो ं में माइक्रो और नैनो-प्लास्टिक का पता लगाने के धलए 

धवशे्लषणात्मक तरीको ंको धवकधसत और मान्य करने के सार्थ-सार्थ भारत में उनकी व्यास्टि और जोस्टखम के स्तर का 

आकलन करने के धलए आरंभ की गई र्थी। 

❖ पररयोजना के प्रार्थधमक उदे्दश्ो ंमें माइक्रो/नैनो-प्लास्टिक धवशे्लषण के धलए मानक प्रोटोकॉल धवकधसत करना, 

इंटर ा- और इंटर-लैबोरेटरी तुलना करना तर्था उपभोक्ताओ ंके बी  माइक्रोप्लास्टिक जोस्टखम के स्तर पर महत्वपूणष 

डेटा तैयार करना शाधमल है।  

❖ यह अध्ययन िेश भर के अग्रणी अनुसंिान संस्थानो ंके सहयोग से कायाषस्टित धकया जा रहा है, धजनमें सीएसआईआर-

भारतीय लिष लिज्ञान अनुसंधान संस्थान (िखनऊ), आईसीएआर-कें द्रीय मत्स्य प्रौद्योलिकी संस्थान (कोस्टि) 

और ल ड़िा प्रौद्योलिकी एिं लिज्ञान संस्थान (लपिानी) शाधमल हैं। 

❖  यह पररयोजना भारतीय खाद्य पिार्थों में माइक्रोप्लास्टिक संिूषण की सीमा को समझने में मिि करेगी और 

सावषजधनक स्वास्थ्य की रक्षा के धलए प्रभावी धवधनयमन और सुरक्षा मानको ंके धनमाषण का मागषिशषन करेगी 

FSSAI के  ारे में- 

❖ भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राधिकरण (एफएसएसएआई) की स्थापना खाद्य सुरक्षा और मानक अधिधनयम, 

2006 के तहत की गई है।  

❖ िेश के खाद्य सुरक्षा धनयामक के रूप में, एफएसएसएआई यह सुधनधित करने के धलए प्रधतबद्ध है धक भारतीय 

उपभोक्ताओ ंको सुरधक्षत और स्वस्थ भोजन की सुधविा प्राि हो।  

 

लकसानो की  ात काययक्रम 

कें द्र सरकार धकसानो ंकी पहं  धवज्ञान तक बनाने के धलए रेलियो पर एक काययक्रम लकसानो ंकी  ात आरंभ करेगी। 

मुख्य ल ंदु - 

❖ यह कायषक्रम आकाशवाणी पर प्रिानमंत्री नरेन्‍द द्र मोिी के माधसक कायषक्रम मन की बात की तजष पर होगा। 

❖ केन्‍द द्रीय कृधष और धकसान कल् याण मंत्री के अनुसार यह कायषक्रम धसतंबर माह से शुरू होगा।  

❖ उदे्दश्य: इस पहल का उदे्दश् कृधष पद्धधतयो ंका आिुधनकीकरण करना और धकसानो ंको अत्यािुधनक वैज्ञाधनक 

जानकारी से सशक्त बनाना है। 

 

चलचयत व्यस्टित्व - लनधन 

राकेश 

पाि 

भारतीय तटरक्षक महाधनिेशक राकेश पाल का 18 अिस्त को  ेन्नई में 59 िषय 

की आयु में धनिन हो गया। 

वह एक आधिकाररक समारोह में भाग लेने के धलए  ेन्नई में रे्थ, तभी हृियाघात से 

उनकी मृतु्य हो गई। 
 

उत्तर प्रदेश समसामलयकी 
20th August 2024 
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िैलिक समसामलयकी 

जापान ❖ हाल ही में जापान में शस्टक्तशाली तूफान 'एस्टिि' ने िस्तक िी। एस्टिल तूफान जापान के पूवी 

तट से टकराया है।  

❖ जापान मौसम धवज्ञान एजेंसी ने इसे शस्टक्तशाली और खतरनाक तूफान बताया है। तूफान की वजह 

से राजिानी टोक्यो सधहत कई पूवी इलाको ंमें भारी बाररश और तेज हवाएं  ल रही हैं। तूफान 

216 धकमी/घंटा की रफ्तार से आगे बढ़ रहा है। 

❖ जापान में मई से निं र तक के महीने को टाइफून सीजन कहा जाता है। इस िौरान करीब 20 

तूफान आते हैं। इसके  लते भारी बाररश, लैंडस्लाइड और बाढ़ आ जाती है। 

❖ टाइफून सीजन में भी अिस्त-लसतं र के महीने में सबसे ज्यािा तूफान आते हैं। एस्टिल तूफान 

साि का सातिां तूफान है। 
 

उजे्बलकस्तान ❖ भारत के लनयंत्रक एिं महािेखा परीक्षक (सीएजी) ने िोनो ंिेशो ंके बी  लेखापरीक्षा सहयोग 

बढ़ाने और धवशेषज्ञता का आिान-प्रिान करने के धलए उजे्बलकस्तान के चैं र ऑफ अकाउंट्स 

के सार्थ एक समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर धकए हैं। 

❖ िो सवोच्च लेखा परीक्षा संस्थानो ंद्वारा हस्ताक्षररत इस समझौते का उदे्दश् िोनो ंिेशो ंके बी  लेखा 

परीक्षा के के्षत्र में सहयोग और धवशेषज्ञता का आिान-प्रिान बढ़ाना है। 

❖ समझौता ज्ञापन (एमओयू) लेखा परीक्षा करने की क्षमता धवकधसत करने के धलए लेखा परीक्षा 

पेशेवरो ंके बी  ज्ञान और अनुभव के आिान-प्रिान के धलए एक सहयोग मं  स्थाधपत करता है। 
 

इजरायि ❖ भारत और इजराइल ने आईआईटी-मद्रास में एक नए जल प्रौद्योधगकी कें द्र की स्थापना के धलए 

संयुक्त आशय पत्र पर हस्ताक्षर धकए है। 

❖ जल प्रौद्योधगकी कें द्र का लक्ष्य जल प्रौद्योधगधकयो ंमें नवा ार, अनुसंिान और क्षमता धनमाषण का 

कें द्र बनना है, धवशेष रूप से शहरी जल आपूधतष के धलए धटकाऊ समािानो ं पर ध्यान कें धद्रत 

करना। 

 

अन्य राज्ो ंसे महत्वपूणय समसामलयकी 

जमू्म 

कश्मीर 

❖ हाल ही में युवाओ ं में पुस्तक पढ़ने की आित डालने के उदे्दश् से श्रीनगर के शेर-ए-कश्मीर 

इंटरनेशनि कन्वेंशन सेंटर (एसकेआईसीसी) में 'लचनार पुस्तक महोत्सि' नामक एक सिाह तक 

 लने वाला राष्ट्र ीय कायषक्रम शुरू हआ। 

❖ यह महोत्सव नेशनल बुक टरि (एनबीटी) द्वारा आयोधजत धकया गया है। 

❖ यह महोत्सव कश्मीर में अपनी तरह का पहला महोत्सव है। 
 

लसस्टिम ❖ भारत के धसस्टिम में फैम्ोगंलो वन्यजीव अभयारण्य में वनस्पधतशास्त्री  ने एक नई ऑधकष ड प्रजाधत, 

गैिर ोधडया इंधडका, की खोज की। 

❖ यह ऑधकष ड इसधलए उले्लखनीय है क्ोधंक यह अपने फूल नही ंखोलता है, जो ऑधकष ड के बी  एक 
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िुलषभ धवशेषता है, जो इसे भारत में पहला ज्ञात स्टििोिैमस ऑलकय ि बनाता है। 

❖ स्टििोगैमस ऑधकष ड ऐसे ऑधकष ड होते हैं जो ऐसे फूल उत्पन्न करते हैं जो नही ंखुलते हैं , और स्व-

परागण, या ऑटोगैमी के माध्यम से प्रजनन करते हैं। 
 

 

महत्वपूणय लदन/तारीख 

लिि फोटोग्राफी 

लदिस 

19 

अिस्त 

❖ प्रते्यक वषष 19 अगस्त को धवश्व फोटोग्राफी धिवस मनाया जाता है। 

❖ 19 अगस्त, 1839 को, फ्ांसीसी सरकार ने लुइस डागुएरे द्वारा डगु्यरेरोटाइप 

प्रधक्रया के आधवष्कार की घोषणा की र्थी। 

❖ र्थीम -  “एक संपूणष धिन” 

लिि 

मानितािादी 

लदिस 

19 

अिस्त 

❖ धवश्व मानवतावािी धिवस लोगो ंकी मिि करने वाले लोगो ंका वैधश्वक धिवस है। 

❖ संयुक्त राष्ट्र  महासभा द्वारा 2008 में स्थाधपत और पहली बार 2009 में मनाया गया। 

❖ 2024 अलभयान: #ActForHuman. 

 

खेि 

टोक्ो पैरालंधपक के स्वणष पिक धवजेता सुलमत अंलति और शॉट-पुट िार भाग्यश्री जाधि पेररस पैरालंधपक के उि्घाटन 

समारोह में भारतीय िल के ध्वजवाहक होगें। 

मुख्य ल ंदु -  

❖ सुधमत पुरुषो ंकी भाला फें क एफ 64 शे्रणी में मौजूिा पैरालंधपक  ैंधपयन हैं।  

❖ िूसरी ओर, भाग्यश्री ने 2022 एधशयाई पैरा खेलो ंमें शॉट पुट एफ 34 शे्रणी में रजत पिक जीता और टोक्ो पैरालंधपक 

में सातवें स्थान पर रही। उन्ोनें इस वषष मई में पैरा-एर्थलेधटक्स धवश्व  ैंधपयनधशप में मधहला शॉट पुट एफ 34 शे्रणी में 

भी रजत पिक जीता र्था। 

❖ पैरालंधपक खेल 28 अिस्त से 8 लसतं र तक होगें।  

❖ इन खेलो ंमें 84 एर्थिीट भारत का प्रधतधनधित्व करें गे। पैरालंधपक खेलो ंमें िेश का यह अब तक का सबसे बडा िल है।  

❖ आदशय िाक्य - गेम्स वाइड ओपन 

 

https://smart.link/7wwosivoicgd4

