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gekjs cPpksa dks D;k i<+k;k tk, vkSj dSls i<+k;k tk,] bldh vksj turk dk è;ku
ys tkus ds fy, ,u-lh-bZ-vkj-Vh- us lkekftd fopkj&foe'kZ dh ,d deky dh
izfØ;k ‘kq: dhA [kq’kfdLerh ls eq>s mlesa fgLlk yssus dk ekSdk feyk gSA fopkjksa vkSj
vis{kkvksa ds bl O;kid vkSj xgu eaFku esa eSaus cM+h rknkn esa [kkl ‘kf[l;rksa ds lkFk
jk"Vªh; ikB~;p;kZ ds bl nLrkost- dks rS;kj djus eas dke fd;kA bu lHkh yksxksa ds uke
bl nLrkost- esa fn, x, gSaA

bl nLrkost- esa dkQh fo'ys"k.k gS vkSj <sj&lkjh lykg HkhA bu lcds lkFk ;g
ckj&ckj ;kn fnyk;k x;k gS fd fof’k"Vrkvksa ls QdZ iM+rk gS] ekr`Hkk"kk vR;ar
egŸoiw.kZ ek/;e gS] fd cPpksa dks muds vius Kku&l`tu esa l{ke cukus esa
lkekftd] vkfFkZd vkSj tkrh; i`“BHkwfe dk cgqr egŸoiw.kZ LFkku gksrk gSA ehfM;k
vkSj 'kSf{kd rduhdh ds egŸo dks Lohdkj fd;k x;k gS] ysfdu f'k{kd dh Hkwfedk
dsanzh; cuh jgrh gSA fofoèkrkvksa ij t+ksj gS ysfdu mUgsa Hkh leL;kvksa dh rjg ugha
ns[kk x;k gSA bl ckr dks fujarj Lohdkjk x;k gS fd lh[kus dh lkekftd izfØ;k
ewY;oku gS vkSj mlds lkFk lefUor gksdj vkSipkfjd ikB~;p;kZ esa vkSj vfèkd
le`f) vk,xhA  fofoèkrk dh iz’kalk dh xbZ gS] mlls g"kZ gksrk gS] vkSj ,d le>
izLrqr dh xbZ gS fd ,d O;kid <k¡ps ds rgr dbZ mikxe gksaxs rks l`tukRedrk dks
c<+kok feysxkA

;g nLrkost- ckjackj cPpksa ij ikB~;p;kZ ds cks> ds loky dh vksj ykSVrk gSA bl
ekeys esa yxrk gS] ge fdlh xrZ esa fxjs iM+s gSaA geus le> ds cnys FkksM+s oDr ds
fy, dke vkus okyh tkudkjh ds vackj dks viuk fy;k gSA bl izfØ;k dks myVuk
gksxkA [kkldj bl oDr tcfd og lc dqN tks ;kn fd;k tk ldrk gS] QV iM+us dks
rS;kj gSA gesa vius cPpksa dks le> dk pLdk yxus nsuk pkfg, ftlls mUgsa lh[kus
esa enn feys vkSj tc os drjksa vkSj fcacksa eas lalkj dks ns[ksa vkSj ftanxh dh ysu&nsu
esa nkf[ky gksa rks vius eqrkfcd Kku dk :ikarj dj ik,¡A Kku dk ,slk Lokn gekjs
cPpksa ds orZeku dks iw.kZr% l`tukRed vkSj vkuanizn cuk ldsxkA os tkudkfj;ksa ds
vkf/kD; ds ml vk?kkr ls ewfPZNr u gksa ftldh t+:jr flQZ FkksM+s oDr ds fy, ml
ckèkk nkSM+ ds igys iM+rh gS ftls ge bfErgku dgrs gSaA [kqn gh viuh vksj ls Fkksih
xbZ bl vkQr ls fudyus ds dqN jkLrs bl nLrkost- esa lq>k, x, gSaA bl {ks= esa FkksM+h
dke;kch feyus ls gesa ;g Hkh irk py ldsxk fd geus lh[kus dh {kerk dks le>uk
‘kq: dj fn;k gS vkSj gesa bldk Hkh vglkl gks x;k gS fd cPpksa ds Le`frdks’k ij
mu tkudkfj;ksa dks yknuk O;FkZ gS ftUgsa njvly iUuksa ij L;kg fu’kkuksa ;k daI;wVj
ij ^fcV~l* dh rjg gh jgus nsuk pkfg,A

f'k{kk dksbZ HkkSfrd oLrq ugha gS ftls f'k{kd ;k Mkd ds tfj, dgha igq¡pk Hkj
fn;k tk ldsA moZj vkSj ÅtkZnk;h f'k{kk dh tM+sa ges’kk gh cPps dh HkkSfrd vkSj



lkaLd`frd t+ehu esa xgjs iSBh gksrh gSa vkSj mUgsa ekrk&firk] f'k{kdksa] lgikfB;ksa vkSj
leqnk;ksa ds lkFk ikjLifjd fØ;kvksa ls iks"k.k feyrk gSA bl nkf;Ro ds lanHkZ esa
f'k{kdksa dh Hkwfedk vkSj izfr"Bk dks js[kkafdr djus vkSj lqn`<+ djus dh t+:jr gSA
[kjs Kku ds l`tu esa ges'kk gh ikjLifjdrk varfuZfgr gksrh gSA vxj cPps dks
fuf"Ø; jgus dks etcwj u fd;k tk, rks bl vknku&iznku esa f'k{kd Hkh lh[krk gSA
p¡wfd cM+ksa ds eqdkcys cPpksa dh voyksdu vkSj vuqHkwfr esa vfèkd xgjkbZ gksrh gS]
Kku ds ltZd ds :i esa mudh laHkkoukvksa dh gesa vf/kd le> gksuh pkfg,A vius
vuqHko ds vkèkkj ij eSa nkos ds lkFk dg ldrk gw¡ fd tks Hkh FkksM+h cgqr esjh le>
gS mldk vPNk&[kklk fgLlk cPpksa ds lkFk esjs laokn dk urhtk gSA ;g nLrkost-
bl igyw dh Hkh iM+rky djrk gSA

;g nLrkost- bruk le`) vkSj O;kid u gksrk vxj bldh jpuk izfØ;k ls tqM+s
lHkh yksx ,d [kkl rjg dh Tokyk ds ?ksjs esa u gksrsA eq>s ugha ekywe fd ;g ykS
fdlus lqyxkbZ — ’kk;n fdlh ,d O;fDr us ughaA ‘kk;n ;g ,d ,sls fcanq ij
?kfVr gqvk tc ge lcdh cspSuh QV iM+us dh gn dks igq¡p xbZ FkhA blesa 'kkfey
T+;knkrj yksxksa dks yx jgk Fkk fd vc cgqr gks pqdkA ‘kk;n muesa ls dqN dk mRlkg
laØked FkkA

nfl;ksa lky igys geus tSlk pkgk Fkk] ml rjg pht+ksa ds u gks ikus dk nks"k nwljksa
ij e<+us dk ykyp rks gksrk gS ysfdu geus nks"kkjksi.k ds bl [ksy ls cpus dh dksf'k'k
dh gS — ’kk;n bl otg ls Hkh fd fdlh u fdlh :i esa ge lHkh blds fy,
tokcnsg gSaA geeas ls T+;knkrj yksx ft+Eesnkj gSa] D;ksafd ge ml eè; oxZ ds lnL;
gSa tks bl eqYd dh turk ls HkkokRed :i ls [kqn dks vyx djrk x;k gSA bl
nLrkost- esa cgqyrk] lerk vkSj U;k; tSls ‘kCnksa dh ckjackjrk eq>s vlkèkkj.k ekywe
iM+h gSA eSa ugha ekurk fd ;s fdlh jktuSfrd ‘kCnkMacj dk fgLlk gSa D;ksafd geus
vius lqnh?kZ fopkj&foe'kZ esa jktuhfr ij cgqr de ckr dh gSA eq>s Hkjkslk gS fd
,slk blhfy, gks ik;k D;ksafd gesa ;g fo’okl gks x;k Fkk fd orZeku esa oafpr gekjs
rhu&pkSFkkbZ yksxksa esa gekjh ‘kfDr gSA lkekftd :i ls vftZr mudh {kerkvksa vkSj
gquj vkSj gekjs ‘ksS{kf.kd laLFkkuksa ds y{;ksa ds esy ls gh izfrHkkvksa vkSj dkS’kyksa esa
fof’k"V mRd`"Vrk gkfly dh tk ldrh gSA

;g nLrkost+ bl fn’kk esa vkxs c<+us ds jkLrs@mik;@rjhds lq>krk gSA ;gk¡ lq>kbZ
xbZ dqN O;oLFkkxr rCnhfy;ksa ls t+:j gh blesa enn feysxhA eq>s mEehn gS fd ge
leku Ldwy i)fr] dke vkSj f'k{kk rFkk cPpksa dk muds ?kj vkSj ifjos'k dh Hkk"kk
ds lkFk vkSipkfjd f'k{kk esa izos'k tSls fopkjksa ij lfØ; :i ls dqN dj ldrs gSaA

ge bl ft+Eesnkjh ls vkrafdr ugha gSaA gesa yxrk gS fd ;g lc fd;k tk ldrk
gSA eSa mEehn djrk gw¡ fd ;g dksf'k'k gekjs cPpksa dh f'k{kk ds fy, vkt+knh dh ,d
eqfge ‘kq: dj ldsxh — geus vius vkidks ftuds gokys dj fn;k gS] oSlh dqN
rkuk'kkfg;ksa ls nwj ys tkus dh eqfgeA

;'kiky;'kiky;'kiky;'kiky;'kiky
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jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼2005½ dk orZeku :i vkSj vkdkj mu fopkjksa dk
ifj.kke gS ftudh mRifŸk fofHkUu fo"k;ksa ds izfrf"Br fo}kuksa] izèkkukè;kidksa] f'k{kdksa]
vfHkHkkodksa] xSj&ljdkjh laLFkkuksa ds izfrfuf/k;ksa] jk"Vªh; ‘kSf{kd vuqla/kku vkSj
izf’k{k.k ifj"kn~ ds lnL;ksa vkSj fofHkUu Lrjksa ij ekStwn vU; i.k/kkfj;ksa ds xgu
foe'kZ ls gqbZA bl nLrkost+ us jkT; f'k{kk lfpoksa ls] jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj
izf’k{k.k ifj"knksa ds funs'kdksa ls vkSj {ks=h; laLFkkuksa esa vk;ksftr xksf"B;ksa ds
izfrHkkfx;ksa ls cgqr gh egÙoiw.kZ ;ksxnku izkIr fd;kA futh Ldwyksa vkSj dsanzh;
fo|ky;ksa ds izèkkukè;kidksa@iz/kkukè;kfidkvksa }kjk ck¡Vs x, vuqHkoksa vkSj ns'kHkj ds
xzkeh.k fo|ky;ksa ds f'k{kdksa@f'kf{kdkvksa }kjk crkbZ ckrksa us gekjs fopkjksa dks vkSj
iSuk cukus esa enn dhA gt+kjksa yksxksa dh vkokt+ i=ksa rFkk bZ&esy }kjk ge rd
igq¡phA fo|kfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa] rFkk turk dh vkokt+ us cgqyrkoknh n`f"Vdks.k dks
le>us esa gekjh enn dhA

bl nLrkost+ dks mu l`tukRed lq>koksa vkSj vuqcks/kd fVIif.k;ksa ds mnkj
izokg ls Hkh vlhe ykHk gqvk gS tks jk"Vªh; ‘kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~
dh LFkkiuk lfefr rFkk mPp Lrjh; lfefr;ksa ds lnL;ksa us nh FkhA bu lfefr;ksa
esa dk;Zdkfj.kh lfefr] lkekU; ifj"kn~ ,oa dsanzh; f'k{kk lykgkdkj cksMZ 'kkfey gSaA
jkT; ljdkjksa ls tqykbZ&vxLr 2005 esa jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ds izk:i
ij foe'kZ djus ds fy, dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr djus dk fo'ks"k vkxzg fd;k x;k
FkkA ge fofHkUu jkT;ksa }kjk Hksth xbZ jiVksa ds fy, cgqr vkHkkjh gSaA ge vthe
izse th QkmaMs'ku ds Hkh vkHkkjh gSa ftUgksaus e/; izns'k vkSj jktLFkku vkfn dh
ljdkjksa ds lkFk fey dj laxks"Bh vk;ksftr dhA dsjy 'kkL= lkfgR; ifj"kn~
¼f='kwj½] vkWy bafM;k ihiqYl lkbal usVodZ ¼f='kwj½] Hkkjr Kku foKku lfefr
¼u;h fnYyh½] lheSV ¼iVuk½] n dalUMZ QkWj ofdaZax fpYMsªu ¼csaxyq#½] 'kSf{kd
lesfdr fodkl VªLV ¼jk¡ph½] dksf'k'k pSfjVscy VªLV ¼iVuk½] vkSj fnxarj ¼t;iqj½
us Hkh ikB~;p;kZ ds izk:i ij ppkZ,¡ vk;ksftr dhaA fn dkmafly QkWj bafM;u
lfVZfQdsV ,Dt+kfeus'ku ¼u;h fnYyh½] dasnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ ¼u;h fnYyh½]
jktdh; ek/;fed f'k{kk cksMZ] Ldwyh f'k{kk cksMZ ifj"kn~ ¼Hkkjr] u;h fnYyh½ us
gekjs fopkjksa dks Li"V :i ls xfBr djus esa lfØ; enn dhA vdknfed LVkQ
dkWyst vkWQ bafM;k ¼gSnjkckn½] gkseh HkkHkk lsaVj QkWj lkbal ,tqds'ku ¼eqacbZ½]
tknoiqj fo'ofo|ky; ¼dksydkrk½] vyh ;koj tax cf/kj jk"Vªh; laLFkku ¼eqacbZ½]
ekufld LokLF; dk jk"Vªh; laLFkku ¼fladnjkckn½] ,e- oh- QkmaMs'ku ¼fladnjkckn½]
lsokxzke ¼o/kkZ½] cky fodkl ,oa lg;ksx jk"Vªh; laLFkku ¼xqokgkVh½] jkT; 'kSf{kd
vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn ¼fr#ouUriqje½] vaxzst+h ,oa fons'kh Hkk"kkvksa dk
dsanzh; laLFkku ¼gSnjkckn½] Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk dsanzh; laLFkku ¼eSlwj½] us'kuy



baLVhV~;wV vkWQ fMt+kbu ¼vgenkckn½] ,l-,e-okbZ-,e- lfefr ¼yksukoyk] iq.ks½]
ukFkZ bZLVuZ fgy ;wfuoflZVh ¼f'kykax½] Mh- ,l-bZ-vkj-Vh- ¼csaxyq#½] vkbZ-;w-lh-
,-,- ¼iq.ks½] i;kZoj.k f'k{kk dsanz ¼vgenkckn½ ,oa fot; VhplZ dkWyst ¼csaxyq#½
ds izfr ge ikB~;p;kZ ij lHkk,¡ vk;ksftr djus ds fy, vkHkkjh gSaA

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005 dk vuqokn lafo/kku dh vkBoha vuqlwph
esa nh xbZa lHkh Hkk"kkvksa esa fd;k x;k gSA MkW- Mh- cjdrkdh ¼vleh½] Jh nsok'kh"k
lsuxqIrk ¼caxkyh½] MkW- vfuy cksjkss ¼cksM+ks½] izks- oh.kk xqIrk ¼Mksxjh½] Jh d';i
eudksMh ¼xqtjkrh½] Jherh izxfr lDlsuk ,oa Jh izHkkr jatu ¼fganh½] Jh ,l-
,l- ;nqjktu ¼dUuM+½] MkW- lkseukFk jSuk ¼d'ehjh½] Jh nkeksnj ?kkusdj
¼dksad.kh½] MkW- uhrk >k ¼eSfFkyh½] Jh ds- ds- d`".k dqekj ¼ey;kye½] Jh Vh-
lqjthr flag Fkksdpkse ¼ef.kiqjh½] MkW- nÙkk nslkbZ ¼ejkBh½] MkW- [kxsu lekZ
¼usikyh½] MkW- enu eksgu iz/kku ¼mfM+;k½] Jh j.kthr flag jaxhyk ¼iatkch½] Jh
nRrk Hkw"k.k iksydu ¼laLd`r½] Jh lqcks/k galnk ¼laFkkyh½] MkW- ds- ih- ys[kok.kh
¼fla/kh½] Jh ,- ofyuk;xe ¼rfey½] Jh oh- ckyklqcze.;e ¼rsyqxq½] ,oa
MkW- ut+hj gqlSu ¼mnwZ½ dk ge vuqokn djus ds fy, 'kqfØ;k vnk djrs gSaA ge
Jh jk?kosanz] Jherh fjrq] MkW- viwokZuan] lqJh yfrdk xqIrk] MkW- ek/koh dqekj]
MkW- eatqyk ekFkqj] MkW- yrk ikaMs;] lqJh banq dqekj] lqJh iwokZ dq'kokgk vkSj
lqJh jhek jktiky dk fganh vuqokn ds laiknu esa enn djus ds fy, /kU;okn nsrs
gSaA Jh g"kZ lsBh vkSj Jherh ekfyuh lwn dks ikaMqfyfi ¼vaxzsth½ dk lw{e ijh{k.k
djus ds fy, /kU;okn nsrs gSa vkSj Jh ulh#íhu [kku vkSj MkW- la/;k lkgw dks
ikaMqfyfi dks i<+dj lq>ko nsus ds fy, 'kqfØ;k vnk djrs gSaA bl nLrkost+ dh
:ijs[kk vkSj <k¡pk rS;kj djus ds fy, lqJh 'osrk jko dk] vkoj.k i`"B vkSj
dqN rLohjksa ds fy, Jh jkWfcu cSuthZ dk vkSj lh-vkbZ-bZ-Vh- ds Jh vkj- lh-
nkl dk Hkh rLohjksa ds fy, vkHkkj O;Dr djrs gSaA ifj"kn~ dh osclkbV ij
ikB~;p;kZ dh :ijs[kk Mkydj mlds forj.k esa lgk;rk ds fy, daI;wVj f'k{kk ,oa
izkS|ksfxdh; lgk;rk foHkkx ds lkfFk;ksa dk rFkk izdk'ku foHkkx dk nLrkost+ dks
mldk orZeku vkdkj nsus ds fy, /kU;okn djrs gSaA ge Jh vkj- ds- y{e.k dk
muds nks dkVZwu ¼vè;k; ,d vkSj rhu esa½  Nkius dh vuqefr nsus ds fy, rgs
fny ls vkHkkj O;Dr djrs gaSA

fdlh Hkh vFkZ esa ;g lwph lexz ugha gS vkSj ge mu lHkh ds d`rK gSa ftUgksaus
bl nLrkost+ ds cuus esa lg;ksx fn;kA
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lkj la{ksilkj la{ksilkj la{ksilkj la{ksilkj la{ksi

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh dk;Zdkfj.kh us 14 ,oa 19

tqykbZ] 2004 dh cSBdksa esa jk"Vªh; ikB~;p;kZ dks la'kksf/kr djus dk fu.kZ; fy;kA
;g fu.kZ; ekuuh; ekuo lalkèku fodkl ea=h }kjk yksdlHkk esa fn, x, bl
oDrO; ds vuqlj.k esa fy;k x;k fd ifj"kn~ dks ;g la'kks/ku djuk pkfg,A blh
Øe esa ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ds f'k{kk lfpo us ifj"kn~ ds funs'kd dks
,d i= fy[kkA i= esa mUgksaus 1993 dh ^f'k{kk fcuk cks> ds* jiV dh jks'kuh
esa fo|ky;h f’k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼,u-lh-,Q-,l-bZ½ &
2000 dh leh{kk djus dh vko';drk O;Dr dhA bUgha fu.kZ;ksa ds lanHkZ esa
izksQslj ;'kiky dh v/;{krk esa ,d jk"Vªh; lapkyu lfefr vkSj bDdhl
jk"Vªh; Qksdl lewgksa dk xBu fd;k x;kA bu lfefr;ksa esa mPp f'k{kk  laLFkkuksa
ds izfrfuf/k] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ ds vdknfed
lnL;] Ldwyksa ds f'k{kd vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa ds izfrfuf/k lnL;ksa ds :i
esa 'kkfey gq,A ns'k ds gj fgLls esa bl eqís ij fopkj&foe'kZ ,oa fparu fd;k
x;kA blds lkFk gh eSlwj] vtesj] Hkqous’oj] Hkksiky vkSj f'kykax esa fLFkr
ifj"kn~ ds {ks=h; f'k{kk laLFkkuksa esa Hkh {ks=h; laxksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA
jkT;ksa ds lfpoksa] jkT;ksa dh 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"knksa vkSj ijh{kk
cksMZ ds lnL;ksa ls fopkj&foe'kZ fd;k x;kA xzkeh.k f'k{kdksa ls lq>ko ysus ds
fy, ,d jk"Vªh; lEesyu dk vk;kstu fd;k x;kA jk"Vªh; vkSj {ks=h;
lekpkji=ksa esa foKkiu fn, x, ftlls yksx u;h ikB~;p;kZ ds ckjs esa viuh
jk; ns ldsa vkSj cM+h rknkn esa yksxksa dh izfrfØ;k,¡ vkb±A

la'kksf/kr jk"Vªh; ikB~;p;kZ nLrkost+ dk vkjaHk johUnzukFk VSxksj ds fucaèk
^^lH;rk vkSj izxfr** ds ,d m)j.k ls gksrk gS ftlesa dfoxq# gesa ;kn fnykrs
gSa fd l`tukRedrk vkSj mnkj vkuan cpiu dh dqath gSa vkSj ukle> o;Ld
lalkj }kjk mudh fod`fr dk [krjk gSA vkjafHkd v/;k; esa Lora=rk ds ckn fd,
x, ikB~;p;kZ esa lqèkkj ds iz;klksa dh ppkZ dh xbZ gSA jk"Vªh; f’k{kk uhfr ¼,u-
ih-bZ½] 1986 esa ;g izLrkfor fd;k x;k Fkk fd jk"Vªh; ikB~;p;kZ dks f'k{kk dh
jk"Vªh; O;oLFkk fodflr djus dk ,d lkèku gksuk pkfg, tks Hkkjrh; lafoèkku esa
jk"Vªh; fuekZ.k ds ^n'kZu* dks viuh vkèkkj Hkwfe ekusA dk;Z;kstuk ¼ih-vks-,-½]
1992 us izklafxdrk] yphysiu vkSj xq.koÙkk ds rRoksa ij t+ksj nsrs gq, blds nk;js
dks FkksM+k vkSj foLr`r fd;kA

lkekftd U;k; vkSj lekurk ds laoS/kkfud ewY;ksa ij vkèkkfjr ,d èkeZfujis{k]
lerkewyd vkSj cgqyrkoknh lekt ds vkn'kZ ls izsj.kk ysrs gq, bl nLrkost+ esa
f'k{kk ds dqN O;kid mís'; fpfqr fd, x, gSaA buesa 'kkfey gSa fopkj vkSj deZ
dh Lora=rk] nwljksa dh HkykbZ vkSj Hkkoukvksa ds izfr laosnu'khyrk] u;h fLFkfr;ksa



dk yphysiu vkSj jpukRed rjhds ls lkeuk djuk] yksdrkaf=d izfØ;k esa
Hkkxhnkjh dh izo`fÙk vkSj vkfFkZd izfØ;kvksa rFkk lkekftd cnyko esa ;ksxnku nsus
ds fy, dke djus dh {kerkA vxj f'k{kk dks thus ds yksdrkaf=d rjhdksa dks lqn`<+
djuk gS rks mls Ldwy esa tkus okyh igyh ih<+h dh mifLFkfr dk Hkh è;ku j[kuk
gh gksxk ftldk Ldwy esa cus jguk ml lafoèkku la'kksèku ds pyrs vfuok;Z gks
x;k gS ftlus vkjafHkd f'k{kk dks gj cPps dk ekSfyd vfèkdkj cuk fn;k gSA
lafoèkku ds bl la'kksèku ls ge ij ;g ft+Eesnkjh vk xbZ gS fd ge lkjs cPpksa
dks tkfr] /keZ laca/kh varj] fyax vkSj vleFkZrk laca/kh pqukSfr;ksa ls fujis{k jgrs
gq, LokLF;] iks"k.k vkSj lekos'kh Ldwyh ekgkSy eqgS;k djk,¡ tks mudks f'k{kk xzg.k
esa enn igq¡pk,¡ rFkk mUgsa l'kDr cuk,¡A gekjs 'kSf{kd mÌs';ksa vkSj f'k{kk dh
xq.koŸkk esa vkt xgjh fod`fr vk xbZ gS] bldk izek.k gS ;g rF; fd f'k{kk cPpksa
vkSj muds ek¡&cki ds fy, ruko vkSj cks> dk dkj.k cu xbZ gSA bl fod`fr dks
nq#Lr djus ds fy, ikB~;p;kZ ds bl nLrkost+ us ikB~;p;kZ fuekZ.k ds ik¡p
funsZ'kd fl)karksa dk izLrko j[kk gS % ¼1½ Kku dks Ldwy dss ckgj ds thou ls
tksM+uk( ¼2½ i<+kbZ jVar iz.kkyh ls eqä gks ;g lqfuf'pr djuk( ¼3½ ikB~;p;kZ dk
bl rjg laoèkZu fd og cPpksa dks pgq¡eq[kh fodkl ds volj eqgS;k djok, ctk,
blds fd ikB~;iqLrd&dsafnzr cu dj jg tk,( ¼4½ ijh{kk dks vis{kkd`r vfèkd
yphyk cukuk vkSj d{kk dh xfrfof/k;ksa ls tksM+uk( vkSj ¼5½ ,d ,slh vf/kHkkoh
igpku dk fodkl ftleas iztkrkaf=d jkT;&O;oLFkk ds varxZr jk"Vªh; fpark,¡
lekfgr gkasA

vkjafHkd d{kkvksa ds nkSjku gekjs lkjs 'kS{kf.kd iz;kl bl ckr ij cgqr fuHkZj
djrs gSa fd iwoZ izkFkfed f'k{kk ¼bZ-lh-bZ-½ dh ;kstuk is'ksoj n{krk ds lkFk cukbZ
tk, vkSj mldk lkFkZd foLrkj fd;k tk,A njvly vkjafHkd Ldwyh ikB~;Øe
vkSj ikB~;iqLrdksa esa dksbZ Hkh lqèkkj iwoZ izkFkfed f'k{kk ¼bZ-lh-bZ-½ ds cgqifjfpr
fl)karksa dh jks'kuh esa gh fd;k tkuk pkfg,A v/;k; 2 esa Kku dh izd`fr vkSj
cPpksa dh lh[kus dh dk;Zuhfr;ksa ij ppkZ dh xbZ gS tks v/;k; 3 esa fn, x, mu
lq>koksa dk lS)kafrd vk/kkj fu:fir djrh gS tks ikB~;p;kZ ds fofHkUu {ks=ksa ds
fy, fn, x, gSaA ;g rF; fd cPpk Kku dk l`tu djrk gS] bldk fufgrkFkZ gS
fd ikB~;p;kZ] ikB~;Øe ,oa ikB~;iqLrdsa f'k{kd dks bl ckr ds fy, l{ke cuk,a¡
fd os cPpksa dh izd`fr vkSj okrkoj.k ds vuq:i d{kk;h vuqHko vk;ksftr djsa]
rkfd lkjs cPpksa dks volj fey ik,¡A f'k{k.k dk mís'; cPps ds lh[kus dh lgt
bPNk vkSj ;qfDr;ksa dks le`) djuk gksuk pkfg,A Kku dks lwpuk ls vyx djus
dh t+:jr gS vkSj f'k{k.k dks ,d is'ksoj xfrfofèk ds :i esa igpkuus dh t+:jr
gS u fd rF;ksa ds jVus vkSj izlkj ds izf'k{k.k ds :i esaA lfØ; xfrfofèk ds
tfj, gh cPpk vius vklikl dh nqfu;k dks le>us dh dksf'k'k djrk gSA
blfy, izR;sd lkèku dk mi;ksx bl rjg fd;k tkuk pkfg, fd cPpksa dks [kqn
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dks vfHkO;Dr djus esa] oLrqvksa dk bLrseky djus esa] vius izkd`frd vkSj
lkekftd ifjos'k dh [kkstchu djus esa vkSj LoLFk :i ls fodflr gksus esa  enn
feysA vxj cPpkas ds d{kk ds vuqHkoksa dks bl rjg vk;ksftr djuk gks ftlls
mUgsa Kku l`ftr djus dk volj feys rks gekjh Ldwyh O;oLFkk esa O;kid
O;oLFkkxr lqèkkjksa dh t+:jr gksxh ¼ik¡pok¡ v/;k;½ vkSj bldh Hkh fd Ldwy ds
fo"k;ksa vkSj ikB~;p;kZ ds {ks=ksa dh fQj ls ladYiuk dh tk, ¼rhljk vè;k;½ vkSj
Ldwy ds yksdkpkj dh xq.koÙkk dks lqèkkjus ds fy, lalkèku tqVk, tk,¡ ¼pkSFkk
v/;k;½A

Ldwyh ikB~;p;kZ ds pkj lqifjfpr {ks=ksa& Hkk"kk] xf.kr] foKku vkSj lekt
foKku esa & egÙoiw.kZ ifjorZuksa dk lq>ko fn;k x;k gSA bl n`f"V ls fd f'k{kk
vkt dh vkSj Hkfo"; dh t+:jrksa ds fy, T;knk izklafxd cu lds vkSj cPpksa dks
ml ncko ls eqDr fd;k tk lds tks os vkt >sy jgs gSaA ;g jk"Vªh; ikB~;p;kZ
nLrkost+ bl ckr dh flQkfj'k djrk gS fd fo"k;ksa ds chp dh nhokjsa uhph dj
nh tk,¡ rkfd cPpksa dks Kku dk lexz vkuan fey lds vkSj fdlh phT+k dks
le>us ls feyus okyh [kq’kh gkfly gks ldsA blds lkFk ;g Hkh lq>k;k x;k gS fd
ikB~;iqLrd vkSj nwljh lkexzh dh cgqyrk gks] ftuesa LFkkuh; Kku vkSj ikjaifjd
dkS’ky 'kkfey gks ldrs gSa vkSj cPpksa ds ?kj vkSj lkeqnkf;d ifjos'k ls thoar
lacaèk cukus okys LQwfrZnk;d Ldwyh ekgkSy dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA Hkk"kk esa
f=Hkk"kk QkewZys dks ykxw djus ds fQj ls iz;kl dk lq>ko fn;k x;k gS ftlesa
vkfnoklh Hkk"kkvksa lfgr cPpksa dh ekr`Hkk"kkvksa dks f'k{kk ds ek/;e ds :i esa
Lohd`fr nsus ij t+ksj gSA izR;sd cPps esa cgqHkkf"kd izoh.krk fodflr djus ds fy,
Hkkjrh; lekt ds cgqHkkf"kd pfj= dks ,d lalk/ku ds :i esa ns[kuk pkfg, ftlesa
vaxzst+h esa izoh.krk Hkh 'kkfey gSA ;g rHkh eqefdu gS tc Hkk"kk dk iq[rk
f'k{kk'kkL= ekr`Hkk"kk ds mi;ksx ij vk/kkfjr gksA i<+uk] fy[kuk] cksyuk vkSj
lquuk — ;s fØ;k,¡ ikB~;p;kZ ds lHkh {ks=ksa esa cPpksa dh izxfr esa Hkwfedk fuHkkrh
gSa vkSj bUgsa ikB~;p;kZ dh ;kstuk dk vkèkkj gksuk pkfg,A vkjafHkd d{kkvksa ds iwjs
nkSj esa i<+us ij t+ksj nsuk t+:jh gS ftlls gj cPps dks Ldwyh f'k{kk dk Bksl
vkèkkj fey ldsA

xf.kr dh f'k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlls cPpksa ds os lalkèku le`) gksa tks
fparu vkSj rdZ esa] vewrZuksa dh ladYiuk djus vkSj mudk O;ogkj djus esa]
leL;kvksa dks lw=c) djus vkSj lqy>kus esa mudh lgk;rk djsaA mís';ksa dk ;g
O;kid Qyd ml izklafxd vkSj vFkZiw.kZ xf.kr dks i<+kdj r; fd;k tk ldrk
gS tks cPpksa ds vuqHkoksa esa x¡qFkh gqbZ gksA xf.kr esa lQyrk dks gj cPps ds
vfèkdkj dh rjg ns[kk tkuk pkfg,A blds fy, xf.kr ds nk;js dks vkSj foLr`r
djus dh t+:jr gS vkSj bls nwljs fo"k;ksa ls tksM+us dh t+:jr gSA gj Ldwy dks



daI;wVj] gkMZos;j] lkW¶Vos;j vkSj duSfDVfoVh eqgS;k djkus tSlh <k¡pkxr pqukSfr;ksa
dk lkeuk djus dh t+:jr gSA

foKku ds f'k{k.k esa bl rjg dh rCnhyh dh tkuh pkfg, fd ;g gj cPps
dks vius jkst+ ds vuqHkoksa dks tk¡pus vkSj mudk fo'ys"k.k djus esa l{ke cuk,A
ifjos'k laca/kh ljksdkjksa vkSj fparkvksa ij gj fo"k; esa t+ksj fn, tkus dh t+:jr
gS vkSj ;g <sjksa xfrfof/k;ksa vkSj ckgjh nqfu;k ij dh xbZ ifj;kstukvksa ds }kjk
gksuk pkfg,A bl izdkj dh ifj;kstuk ds ek/;e ls fudyus okyh lwpukvksa vkSj
le> ds vk/kkj ij Hkkjrh; i;kZoj.k dks ysdj ,d loZlqyHk vkSj ikjn'khZ
vkadM+k&laxzg rS;kj gks ldrk gS tks vR;Ur mi;ksxh 'kS{kf.kd lalk/ku lkfcr
gksxkA ;fn fo|kfFkZ;ksa dh ifj;kstuk,¡ lqfu;ksftr gksa rks muls Kku l`ftr gksxkA
cky foKku dkaxzsl dh rtZ ij ,d lkekftd vkanksyu dh dYiuk dh tk ldrh
gS ftlls iwjs ns'k esa vUos"k.k dh f'k{kk dks izksRlkgu feysxk tks ckn esa iwjs nf{k.k
,f'k;k esa QSy ldrk gSA

lkekftd foKku esa ikB~;p;kZ ds bl nLrkost+ }kjk izLrkfor mikxe Kku ds
{ks=ksa dh fof'k"V lhekvksa dks igpkurk gS vkSj lkFk gh ^ikuh* tSls egÙoiw.kZ eqíksa
ds fy, lekdyu ij t+ksj nsrk gSA gkf’k, ij <dsy fn, x, lewgksa dh n`f"V ls
lekt foKku ds vè;;u dk izLrko djrs gq, ut+fj, esa ,d iwjh rCnhyh dh
flQkfj'k dh xbZ gSA lkekftd foKku ds lkjs igyqvksa esa tsaMj ds lanHkZ esa U;k;
vkSj vuqlwfpr tkfr rFkk tutkfr ds elyksa dks ysdj tkx:drk rFkk
vYila[;d laosnu'khyrk ds izfr ltxrk gksuh pkfg,A ukxfjd 'kkL= dks
jktuhfr foKku ds :i esa <kyuk pkfg, vkSj cPpksa ds vrhr vkSj ukxfjd
vfLerk dh vo/kkj.kk ij bfrgkl ds izHkko ds egÙo dks igpkuuk pkfg,A

ikB~;p;kZ dk ;g nLrkost+ pkj ikB~;p;hZ {ks=ksa dh rjQ /;ku vkdf"kZr djrk
gS tks bl izdkj gSa%

dke] dyk vkSj ikjaifjd nLrdkfj;k¡] LokLF; rFkk 'kkjhfjd f'k{kk] ,oa 'kkafrA
dke ds lanHkZ esa vkjafHkd Lrj ls 'kq: djrs gq, dke dks vf/kxe ls tksM+us ds fy,
dqN cqfu;knh dne lq>k, x, gSaA muds ihNs vk/kkj ;g gS fd Kku dke dks
vuqHko esa :ikarfjr dj nsrk gS vkSj lg;ksx] l`tukRedrk vkSj vkRe&fuHkZjrk tSls
ewY;ksa dh mRifÙk djrk gSA ;g Kku vkSj jpukRedrk ds u, :iksa dh izsj.kk Hkh nsrk
gSA ofj"B d{kkvksa esa Ldwy ds ckgj ds lalkèkuksa dks vkSipkfjd ekU;rk nsus dh
flQkfj'k gS rkfd mu cPpksa dks ykHk igq¡p lds tks vkthfodk ls lhèks tqM+h gqbZ
f'k{kk dk pquko djrs gSaA Ldwy ds ckgj dh vkthfodk laLFkkvksa dks vkSipkfjd
ekU;rk dh t+:jr gS ftlls os cPpksa dks ,slk LFkku miyC/k djok,¡ tgk¡ cPps
vkSt+kjksa vkSj nwljs lkèkuksa ls dke djsaA nLrdkfj;ksa ds  ekufp=hdj.k dh flQkfj'k
dh xbZ gS ftllss mu bykdksa dh igpku dh tk lds tgk¡ cPpksa dks LFkkuh; dkjhxjksa
ds lgkjs nLrdkfj;ksa esa izf'k{k.k fn;k tk ldrk gSA
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gj Lrj ij fo"k; ds :i esa dyk dks txg fn, tkus dh flQkfj'k dh xbZ
gS ftlesa xk;u] u`R;] n`’; dyk,¡ vkSj ukVd pkjksa igyw 'kkfey gSasA ij ;gk¡ Hkh
t+ksj ijLij&fØ;kRed i)fr;ksa ij gksuk pkfg, u fd izf'k{k.k ijA D;ksafd dyk
f'k{k.k dk mís'; lkSan;kZRed vkSj oS;fDrd psruk dks izksRlkfgr djuk gS vkSj
fofoèk :iksa esa [kqn dks O;Dr djus dh {kerk dks c<+kok nsuk gSA Hkkjrh; ikjaifjd
nLrdkfj;k¡ vkfFkZd vkSj lkSan;Zijd ewY;ksa ds vFkZ esa Ldwyh f'k{kk ds fy, izklafxd
vkSj egŸoiw.kZ gSa ;g rF; igpkuk tkuk pkfg,A

Ldwykas esa cPps dh dke;kch mlds iks"k.k vkSj lqfu;ksftr 'kkjhfjd xfrfofèk
ds dk;ZØeksa ij fuHkZj gksrh gSA blhfy, t+:jh lalk/kuksa vkSj Ldwy ds le; dks
e/;kg~u Hkkstu dk;ZØe dks lqn`<+ cukus esa yxkuk pkfg,A ;g lqfuf'pr djus ds
fy, fo'ks"k iz;klksa dh t+:jr gksxh fd LokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kk ds dk;ZØeksa
esa 'kkyk iwoZ voLFkk ls ysdj vkxs rd yM+dksa dh rjg gh yM+fd;ksa dh vksj Hkh
mruk gh /;ku fn;k tk,A

iwjh nqfu;k esa c<+rh vlfg".kqrk vkSj erHksnksa dks lqy>kus ds rjhds ds :i esa
fgalk dh vksj c<+rs #>ku dks ns[krs gq, bl ckr dh flQkfj'k dh xbZ gS fd
'kkafr dks jk"Vªh; fuekZ.k dh iwoZ ‘krZ vkSj ,d lkekftd laLdkj ds :i esa lexz
ewY; lajpuk ds rkSj ij Lohdkj fd;k tk, ftldh vkt vR;fèkd izklafxdrk gSA
,d yksdrkaf=d vkSj U;k;iw.kZ laLd`fr esa cPpksa ds lekthdj.k ds fy, 'kkafr ds
fy, f'k{kk dh laHkkoukvksa dks fofHkUu xfrfofèk;ksa ds }kjk gj Lrj ij] vkSj gj
fo"k; esa fo"k;ksa ds foosdiw.kZ pquko ds tfj, lkdkj fd;k tk ldrk gSA 'kkafr ds
fy, f'k{kk dks f'k{kd izf'k{k.k ikB~;p;kZ esa 'kkfey djus dh flQkfj'k dh xbZ gSA

Ldwy ds ekgkSy dks ikB~;p;kZ ds ,d igyw dh rjg ns[kk x;k gS D;ksafd ;g
cPpksa dks f'k{kk ds mís';ksa vkSj lh[kus dh mu ;qfDr;ksa ds fy, rS;kj djrh gS tks
Ldwy esa lQyrk ds fy, t+:jh gSaA ,d lalkèku ds :i esa Ldwy ds le; dks
yphys <ax ls fu;ksftr fd, tkus dh t+:jr gSA LFkkuh; Lrj ij fu;ksftr
yphys Ldwyh dSys.Mj vkSj le; lkj.kh dh flQkfj'k dh xbZ gS rkfd ifj;kstuk
vkSj izkd`frd vkSj ikjaifjd èkjksgj okys LFkyksa ds fy, Hkze.k tSlh fofo/k izdkj
dh xfrfofèk;ksa ds fy, ekSdk fey ldsA bl ckr dh dksf'k'k djuh gksxh fd cPpksa
ds fy, lh[kus ds vf/kd lalk/ku rS;kj fd, tk,¡] [kkldj Ldwy vkSj f'k{kd ds
fy, lanHkZ iqLrdky; gsrq LFkkuh; Hkk"kkvksa esa fdrkcsa vkSj lanHkZ lkefxz;k¡ miyC/k
gksa vkSj cPpksa dh var%fØ;kRed rduhd rd igq¡p gks u fd izlkfjr rduhd
rdA ;g nLrkost+ ek/;fed Lrj ij fodYiksa esa cgqyrk vkSj yphysiu ds egÙo
ij t+ksj nsrk gS vkSj cPpksa dks can [kk¡pksa esa Mky nsus dh LFkkfir izo`fÙk dks
grksRlkfgr djrk gS D;ksafd blls cPpksa ds] [kkl dj xzkeh.k bykdksa ds cPpksa ds
volj lhfer gks tkrs gSaA

O;oLFkkxr lqèkkjksa ds lanHkZ esa ;g nLrkost+ iapk;rh jkt O;oLFkk dks lqn`<+
djus ij cy nsrk gSA xq.koÙkk vkSj tokcnsgh c<+kus ds ek/;e ds :i esa



lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks izksRlkfgr djus ds fy, ,d vfèkd lqfu;ksftr #[k viukdj
;g fd;k tk ldrk gSA i;kZoj.k ls tqM+h fofo/k Ldwy&vk/kkfjr ifj;kstuk,¡ iapk;rh
jkt laLFkkvksa ds fy, ,d ,slk Kku Hk.Mkj gks ldrha gSa ftlds vk/kkj ij os LFkkuh;
i;kZoj.k dh csgrj lkt&laHkky dj mls iquthZfor dj ldrs gSaA xq.koŸkk ds Lrj dks
Åij mBkus ds fy, Ldwyh Lrj ij vdknfed fu;kstu vkSj usr`Ro t+:jh gS vkSj [k.M
,oa ladqy Lrj ij Hkwfedkvksa esa foHkktu djuk cgqr gh vko';d gSA pV~Vksik/;k;
deh'ku ¼1984½ }kjk lq>k, x, is'ksoj ekudksa esa <hykiu ykus dh gky dh izo`fÙk dks
jksdus ds fy, f'k{kd&izf'k{k.k esa Økafrdkjh ifjorZu dh t+:jr gSA lsokiwoZ izf'k{k.k
dk;ZØeksa dks T;knk yach vofèk dk rFkk vfèkd lexzrk fy, gq, gksuk pkfg, rkfd cPpksa
dk /;kuiwoZd voyksdu djus ds fy, i;kZIr volj vkSj Ldwyksa esa baVuZf'ki ds }kjk
f'k{kk'kkL=h; fl)karksa dks O;ogkj ls tksM+us ds iwjs ekSds fey ldsaA

ikB~;p;kZ dks uohd`r djus ds fy, lcls t+:jh O;oLFkkxr dne gksxk ijh{kkvksa esa
lqèkkj ftlls [kkldj nloha vkSj ckjgoha d{kk esa cPpksa vkSj muds ekrk&firk ij c<+rs
euksoSKkfud ncko dh xgjkrh leL;kvksa dk dksbZ lekèkku fudkyk tk ldsA blds fy,
tks fo'ks"k dne mBkus t+:jh gSa os gSa iz’u i= ds Lo:i dk iwjk ifjorZu] ftlls
rdZ’kfDr vkSj jpukRed {kerkvksa dks vkdyu dk vkèkkj cuk;k tk, u fd jVus dh
{kerk dksA lkFk gh ikjnf’kZrk vkSj vkarfjd vkdyu dks c<+kok nsrs gq, ijh{kkvksa dks
d{kk dh xfrfofèk;ksa ls Hkh tksM+us dh t+:jr gSA vkt izpfyr ikl vkSj Qsy dh
lkekU;hd`r Jsf.k;ksa dh deh dks nwj djus ds fy, t+:jh gksxk fd ,slh ;qfDr;k¡ [kksth
tk,¡ tks cPpksa dks vyx&vyx Lrj dh miyfCèk;ksa dk fodYi ysus dks izszfjr dj ldsaA
cksMZ&iwoZ ijh{kkvksa ij vfrfjDr t+ksj dks Hkh grksRlkfgr fd, tkus dh t+:jr gSA

vUrr% ;g nLrkost+ Ldwyh O;oLFkk vkSj nwljs ukxfjd lewgksa ds chp lgHkkfxrk dh
flQkfj'k djrk gS ftuesa xSj&ljdkjh laxBu vkSj f'k{kd laxBu Hkh 'kkfey gSaA igys
ls gh ekStwn uokpkjksa ds vuqHkoksa dks eq[; èkkjk dk Lo:i nsus dh t+:jr gSA vkt
t+:jr bl ckr dh gS fd vkjafHkd f'k{kk ds loZO;kihdj.k esa fufgr pqukSfr;ksa ds izfr
ltxrk dks jkT; vkSj cPpksa dks ysdj dke dj jgh lkjh ,tsafl;ksa ds chp ,d O;kid
lgHkkfxrk dk fo"k; cuk;k tk, vkSj igys ls ekStwn uokpkjksa ds vuqHkoksa dks eq[;/kkjk
esa yk;k tk,A
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ßtc eSa cPpk Fkk rks NksVh&NksVh pht+ksa ls vius f[kykSus cukus vkSj viuh
dYiuk esas u,&u, [ksy bZtkn djus dh eq>s iwjh vkt+knh FkhA esjh [kq’kh esa esjs
lkfFk;ksa dk iwjk fgLlk gksrk Fkk( cfYd esjs [ksyksa dk iwjk et+k muds lkFk [ksyus
ij fuHkZj djrk FkkA ,d fnu gekjs cpiu ds bl LoxZ esa o;Ldksa dh
ckt+kj&izèkku nqfu;k ls ,d izyksHku us izos’k fd;kA  ,d vaxzst+ nqdku ls [kjhnk
x;k f[kykSuk gekjs ,d lkFkh dks fn;k x;k( og deky dk f[kykSuk Fkk — cM+k
vkSj ekuks lthoA gekjs lkFkh dks ml f[kykSus ij ?keaM gks x;k vkSj vc mldk
/;ku gekjs [ksyksa esa bruk ugha yxrk Fkk( og ml dherh pht+ dks cgqr /;ku
ls gekjh igq¡p ls nwj j[krk Fkk] viuh bl [kkl oLrq ij bBykrk gqvkA  og
vius vU; lkfFk;ksa ls [kqn dks Js"B le>rk Fkk D;ksafd muds f[kykSus lLrs FksA
eSa fuf’pr rkSj ij dg ldrk gw¡ fd vxj og bfrgkl dh vkèkqfud Hkk"kk dk
iz;ksx dj ldrk rks og ;gh dgrk fd og ml gkL;kLin :Ik ls Js"B f[kykSus
dk Lokeh gksus dh gn rd gels vfèkd lH; FkkA

viuh mÙkstuk esa og ,d pht+ Hkwy x;k — og rF; tks ml oDr mls
cgqr ekewyh yxk Fkk — fd bl izyksHku esa ,d ,slh pht+ [kks xbZ tks mlds
f[kykSus ls dgha Js"B Fkh] ,d Js"B vkSj iw.kZ cPpkA  ml f[kykSus ls egt mldk
èku O;Dr gksrk Fkk] cPps dh jpukRed ÅtkZ ugha] u gh mlds [ksy esa cPps dk
vkuan Fkk vkSj u gh mlds [ksy dh nqfu;k esa lkfFk;ksa dks [kqyk fuea=.kA**

johUnzukFk VSxksj ds fuca/k ^lH;rk vkSj izxfr* ls



1ifjizs{;

1-1 ifjp;

Hkkjr ,d Lora= jk”Vª gS ftldk bfrgkl le`) gS vkSj
oSfo/; ls ifjiw.kZ gSA blesa vlkèkkj.k :Ik ls tfVy lkaLd`frd
fofoèkrk vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa o loZtu dY;k.k ds fy,
izfrc)rk gSA o”kZ 1986 esa tc f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr dks
laln }kjk Lohd`fr feyh Fkh] rHkh ls ikB~;p;kZ iqu:Zikafdr
djus ds lHkh iz;klksa dk mís'; jgk gS — f'k{kk dh ,d
jk"Vªh; iz.kkyh dh jpuk djukA pw¡fd ns'k ds cPpksa dks
f’kf{kr djus dk dk;Z cgqr fo’kky o egÙoiw.kZ gS] blfy,
;g vko’;d gS fd le;&le; ij ge lkFk fey cSB dj
Lo;a ls ;s loky iwNsa] ßbl dk;Z esa O;Lr ge D;k dj jgs
gSa\ f'k{kk ds uke ij tks ge cPpksa dks miyCèk djk jgs gSa]
D;k mlesa u;kiu ykus dk oDr vk x;k gS\Þ

Lora=rk ds ckn f'k{kk iz.kkyh dh D;k miyfCèk jgh gS]
;fn ge bl vksj /;ku nsa rks laHkor% gesa dqN larks”ktud
vkadM+s feysaxsA vkt gekjs ns'k esa rdjhcu 10 yk[k Ldwyksa
esa 2025 yk[k cPpksa dks Ik<+kus dk dke yxHkx 55 yk[k

1.1 ifjp;

1.2 i’pkoyksdu

1.3 jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk

1.4 ekxZn’kZd fl)kar

1.5 xq.koRrk ds vk;ke

1.6 f'k{kk dk lkekftd lanHkZ

1.7 f'k{kk ds y{;

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     1     %%%%%     ifjizs{;ifjizs{;ifjizs{;ifjizs{;ifjizs{;



jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 20052

f'k{kd dj jgs gSaA 82 izfr'kr fjgkb’kh bykdksa esa
,d fdyksehVj dh ifjfèk ds vUnj izkFkfed
vkSj 75 izfr'kr fjgkb’kh bykdksa esa rhu fdyksehVj
ds vanj mPp izkFkfed ikB’kkyk gSaA ekè;fed
Lrj dh ijh{kk esa Hkkx ysus okys cPpksa esa de ls
de 50 izfr'kr cPps ijh{kk esa mÙkh.kZ gksrs gSaA
bu #>kuksa ds ckotwn Hkkjr ds 37 izfr'kr yksxksa
esa lk{kjrk dkS’kyksa dk vHkko gSA izkFkfed Ldwyksa
esa cPpksa ds Ldwy NksM+us dh nj 53 izfr'kr gS
vkSj yxHkx 75 izfr'kr ls Hkh vfèkd xzkeh.k
Ldwy cgqJs.kh; gSaA blds vfrfjDr gekjs 'kSf{kd
vH;klksa ds vusd igyqvksa dks ysdj vkSj Hkh
xgjk vlarks”k O;kIr gS % ¼d½ Ldwy O;oLFkk esa
,d fo'ks"k rjg dh dBksjrk gS tks cnyko ds
ekxZ ij ,d ck/kk dh rjg [kM+h gks tkrh gS(
¼[k½ ̂ lh[kuk* ,d izdkj ls vyx&Fkyx xfrfofèk
gks xbZ gS] tks cPpksa dks vius Kku dks tSfod o
thoUr rjhds ls thou ls tksM+us dks izksRlkfgr
ugha djrh( ¼x½ Ldwy bl rjg dh fopkj i)fr
dks izpkfjr djrs gSa tks jpukRed fparu o
varn`Zf"V dks grksRlkfgr djs( ¼?k½ Ldwyksa esa
lh[kus&fl[kkus ds uke ij tks fn;k tkrk gS og
u;h tkudkjh o Kku jpus dh ekuoh; lkeF;Z
ds egÙoiw.kZ vk;ke dks vuns[kk dj nsrk gS(
¼M-½ cPps dk ^Hkfo";* vc bruk egÙoiw.kZ gks
x;k gS fd cPps ds ^orZeku* dks vuns[kk fd;k
tk jgk gS] tks cPps] lekt o jk”Vª ds fy,
vfgrdj gSA

f'k{kk ds ewy ljksdkj vkt Hkh fuLlansg
egÙo j[krs gSa ;s gSa & cPpksa dks bruk l{ke
cukuk fd os thou dk vFkZ le> ldsa vkSj
viuh ;ksX;rkvksa dk fodkl dj ldsa] vius
thou dk ,d mÌs'; fuf’pr djsa vkSj mls izkIr
djus dk iz;kl djsa rFkk nwljs O;fDr dks Hkh
,slk djus dk vfèkdkj nsaA ;fn gesa dqN djuk
gS] rks og gS euq”;ksa dh ijLij fuHkZjrk dks
js[kkafdr djuk] vkSj tSlk VSxksj dgrs gSa fd
tc ge Lo;a dks nwljksa ds ek/;e ls vuqHko

djsa] rHkh gesa lcls cM+h [kq’kh feyrh gSSA lkFk
gh fofHkUu lkaLd`frd ,oa lkekftd&vkfFkZd
i`”BHkwfe;ksa ls vk, cPpksa esa] tks T;knk ls T;knk
la[;k esa Ldwyksa dk fgLlk cu jgs gSa] lekurk
dh voèkkj.kk dks iq[rk djuk Hkh vko’;d gSA
izfrLi)kZRed vFkZO;oLFkk esa O;fDrxr egRokdka{kk,¡
f'k{kk dks HkkSfrd lQyrk vftZr djus dk
ekè;e cukus dh vksj izo`Ùk gks tkrh gSaA ;g
le> tks O;fDr dks fof’k”V izfrLi)kZRed lacaèkksa
esa j[krh gS] cPpksa ij csotg ncko Mkyrh gS
vkSj bl izdkj ewY;ksa dks fod`r dj nsrh gSA
blls ,d&nwljs ls lh[kus dh izfdz;k dk Hkh dksbZ
ifj.kke ugha fudyrkA f'k{kk dks mu ewY;ksa dks
izlkfjr djus esa l{ke gksuk pkfg, tks 'kkafr]
ekuork vkSj lkaLd`frd&fofoèkrk okys lekt esa
lfg”.kqrk dks iksf"kr djsaA

;g nLrkost+ ,slh :ijs[kk izLrqr djrk gS
ftlds varxZr f'k{kd o Ldwy mu vuqHkoksa dk
pquko dj ldrs gSa vkSj mudh ;kstuk cuk
ldrs gSa] tks muds vuqlkj cPpksa ds fy,
ykHkizn gks ldrs gSaA 'kSf{kd mís';ksa dks iwjk
djus ds fy, ikB~;p;kZ dh ifjdYiuk ,slh
lajpuk ds :Ik esa dh xbZ gS] tks bu vko’;d
vuqHkoksa dks Li”V :Ik ls eq[kfjr dj ldsA
blds fy,] bls dqN cqfu;knh iz’uksa dks lEcksfèkr
djuk gksxk%
¼d½ Ldwy fdu 'kSf{kd mÌs';ksa dks iwjk djus dh

dksf'k'k djsa\
¼[k½ bu mÌs';ksa ds fy, dkSu ls 'kSf{kd vuqHko

dkjxj gksaxs\
¼x½ ;s 'kSf{kd vuqHko fdl izdkj lkFkZd :Ik ls

fu;ksftr fd, tk ldrs gSa\
¼?k½ ge dSls lqfuf'pr dj ldrs gSa fd ;s

'kSf{kd mÌs'; okdbZ iwjs gks jgs gSa\
jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2000 dk

iqujkoyksdu fo'ks"k :Ik ls cPps ij ikB~;p;kZ
ds c<+rs cks> dh leL;k dks lacksfèkr djus ds
mÌs'; ls vkjaHk fd;k x;k FkkA uCcs ds n’kd
dh ‘kq#vkr esa ekuo lalkèku fodkl ea=ky;
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us bl leL;k ds fo'ys"k.k ds fy, ,d lfefr
fu;qDr dh Fkh ftlus blds fo'ys"k.k ds ckn
ik;k Fkk fd bl leL;k dh tM+ esa O;oLFkk dh
og izo`fÙk gS tks lwpuk dks Kku le>rh gSA
bldh fjiksVZ ¼f'k{kk fcuk cks> ds½ esa lfefr us
bl ckr dh vksj bafxr fd;k fd Ldwyksa esa
f'k{kk@i<+kbZ rc rd ,d vkuaniw.kZ vuqHko ugha
gks ldrk tc rd cPpksa ds lacaèk esa ge viuh
bl le> dks u cny ysa fd cPps Kku ds
xzg.kdrkZ ek= gSa vkSj ikB~;iqLrdsa gh ijh{kk dk
vkèkkj gSaA muds vius vuqHkoksa ls tkudkjh
jpus dh mudh lkeF;Z ij gekjh vkLFkk de
gS vr% ge mUgsa gj ckr fl[kkus ij rqys jgrs
gaSA ikB~;iqLrdksa dk vkdkj izfr o”kZ c<+rk gh
tk jgk gSA u, fo"k;ksa dks lekfgr djus dk
ncko Hkh c<+ jgk gS vkSj tkudkjh dks la’ysf”kr
dj mls lexzrk esa ns[kus dk iz;kl det+ksj
gksrk tk jgk gSA eksVh&eksVh ikB~;iqLrdsa vkSj
muesa 'kkfey ikB~;Øe njvly cPpksa dks dsanz
esa j[k dj mUgsa lacksfèkr djus dh O;oLFkk dh
vlQyrk dk izrhd gSaA ,slh ,UlkbDyksihfM;k
tSlh fdrkcsa fy[kus okys bl izpfyr èkkj.kk ls
iszfjr gksrs gSa fd pw¡fd nqfu;k esa tkudkjh dk
foLQksV gqvk gS nwljs ns'kksa ls dne feykdj
pyus ds fy, Hkkjr dks Hkh lewph tkudkjh dh
fo’kky jkf’k gekjs NksVs cPpksa ds xyksa esa Bw¡l
nsuh pkfg,A ̂ f’k{kk fcuk cks> ds* ¼yfuZax fonkmV
cMZu½ us ikB~;Øe o ikB~;iqLrdksa dh :ijs[kk
esas fo'ks"k ifjorZu ykus dh flQkfj'k dh vkSj
bl ckr dh Hkh flQkfj'k dh fd lekt dh bl
ekufldrk esas cnyko vkuk pkfg, tks cPpksa
ij mxz :i ls izfrLi)hZ cuus o vlkekU;
;ksX;rk n’kkZus ds fy, ncko Mkyrh gSA vè;kiu
dks cPps ds jpukRed LoHkko ds lnqi;ksx dk
ek/;e cukus ds fy, bl fjiksVZ us flQkfj'k
dh fd Ldwyh ikB~;p;kZ vkSj ijh{kk O;oLFkk
nksuksa esa] tks cPpksa dks cgqr&lh tkudkjh jVus
vkSj mls mxyus ds fy, foo’k djrh gS]

ewyHkwr ifjorZu fd, tk,¡A ;kaf=d rjhds ls
ij[ks tkus ds fy, lh[kus dh izfØ;k cPps ls
cPpk gksus dk lq[k Nhu ysrh gS rFkk Ldwyh
tkudkjh dks izfrfnu ds vuqHko ls vyx dj
nsrh gSA bl xgu lajpukRed leL;k ls fuiVus
ds fy, ekStwnk nLrkost+ esa ^yfuZax fonkmV
cMZu* dh varn`Zf”V o flQkfj'kksa dh lgk;rk yh
xbZ gS o mudk foLrkj Hkh fd;k x;k gSA

uqL[ks nsus dh txg ;g nLrkost+ ikB~;p;kZ
o ikB~;iqLrdksa dh :ijs[kk rS;kj djus o
ijh{kk iz.kkyh ds lqèkkj esa 'kkfey fofHkUu
f'k{kdksa] iz’kklfud vfèkdkfj;ksa o vU; ,tsafl;ksa
dks dqN rdZiw.kZ pquko o fu.kZ; djus esa l{ke
cukus dk iz;kl gSA ;g mUgsa uokpkj ,oa
LFkkuh; ifjos'k ij vkèkkfjr dk;ZØe fodflr
djus rFkk mUgsa ykxw djus esa Hkh lgk;rk nsxkA
ledkyhu lkekftd ;FkkFkZ esa ikB~;p;kZ ds
uohuhdj.k dh izfØ;k esa vkus okyh pqukSfr;ksa
dks lanHkZ esa j[k dj ;g nLrkost+ mu fo'ks"k
leL;kvksa dh vksj /;ku vkdf”kZr djrk gS
ftuds fy, dYiuk’khy izfrfØ;kvk s a dh
vko';drk gSA gesa mEehn gS fd blls bl
le; py jgh lqèkkj dh izfØ;k n`<+ gksxh]
elyu fu.kZ; ysus ds vfèkdkj dk f'k{kdksa o
fuokZfpr LFkkuh; laLFkkvksa dks gLrkarfjr gksukA
lkFk gh ;g dqN u, {ks=ksa dh igpku djsxk
ftu ij /;ku nsuk t+:jh gS tSls ikB~;iqLrdksa
esa cgqyrk o fofoèkrk vkSj ijh{kk iz.kkyh esa
vko’;d lqèkkjA

1.2     i’pkoyksdu

egkRek xkaèkh us f'k{kk dks ,d ,sls ek/;e ds :Ik esa
ns[kk Fkk] tks lkekftd O;oLFkk esa O;kIr vU;k;]
fgalk o vlekurk ds izfr jk”Vª dh varjkRek dks
txk ldsA ^u;h rkyhe* us vkRefuHkZjrk o O;fDr
ds vkRe&lEeku ij t+ksj fn;k Fkk tks ,sls lkekftd
lacaèkksa dk vkèkkj cus ftudh [kkfl;r gks lekt
ds Hkhrj o ckgj vfgalkA
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xkaèkh th us lq>k;k Fkk fd cPps dks :ikarfjr
gksrs lkekftd ifjn`’; dk ,d vax cukus ds
fy, cPps ds vkl&ikl ds Ik;kZoj.k] ftlesa
ekr`Hkk"kk ,oa dk;Z Hkh vkrs gSa] dk ,d lkèku ds
:i esa mi;ksx fd;k tk,A mUgksaus ,sls Hkkjr dk
liuk ns[kk Fkk ftlesa izR;sd ckyd viuh
;ksX;rk o laHkkoukvksa dh ryk’k dj lds vkSj
nwljksa ds lkFk fo’o ds iqufuZekZ.k ds fy, dke
dj lds] ,d ,slk fo’o ftlessa vkt Hkh jk”Vªksa
ds chp lekt ds Hkhrj] rFkk ekuork o izd`fr
ds chp la?k”kZ cjdjkj gS A

Lora=rk laxzke ds nkSjku vfHkO;Dr f'k{kk
lacaèkh ljksdkjksa dks Lora=rk ds ckn] jk"Vªh;
vk;ksxksa }kjk eq[kfjr fd;k x;kA ;s vk;ksx
Fks— ek/;fed f'k{kk vk;ksx ¼1952&53½ o f'k{kk
vk;ksx ¼1964&66½A nksuksa vk;ksxksa us cnys gq,
lkekftd&jktuSfrd lanHkZ esa jk"Vªh; fodkl ij
fo'ks"k cy nsrs gq, egkRek xkaèkh ds f'k{kk&n’kZu
ls mHkjs eq[; fcanqvksa dks foLrkj fn;kA

o”kZ 1976 rd Hkkjrh; lafoèkku ds varxZr
jkT; ljdkjksa dks Ldwyh f'k{kk lacaèkh lHkh fu.kZ;
ysus dk vfèkdkj FkkA blds varxZr muds vfèkdkj
{ks= esa ikB~;p;kZ Hkh vkrh FkhA dsanz dsoy
uhfrxr eqíksa ij jkT;ksa dk ekxZn’kZu dj ldrk
FkkA bu ifjfLFkfr;ksa esa 1968 esa jk"Vªh; f'k{kk
uhfr vkSj ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼jk"Vªh; 'kSf{kd
vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj”kn~½ }kjk 1975 esa
ikB~;p;kZ :ijs[kk dh jpuk dh xbZA 1976 esa
lafoèkku esa la'kksèku fd;k x;k vkSj f'k{kk ds
mRrjnkf;Ro dks leorhZ lwph esa yk;k x;k vkSj
igyh ckj o”kZ 1986 esa f'k{kk ij iwjs ns'k dh
,d jk"Vªh; uhfr cuhA f'k{kk dh jk"Vªh; uhfr
¼1986½ us flQ+ kfj'k dh fd iwjs ns'k dh Ldwyh
ikB~;p;kZ ds ewy esa ,d loZlkekU; ¼dkWeu dksj½
rRo gksA bl uhfr us jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku
vkSj izf'k{k.k ifj”kn~ dks jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh

:ijs[kk fodflr djus o bl :ijs[kk dh
le;&le; ij leh{kk djus dk mRrjnkf;Ro
lkSaikA

o”kZ 1975 ds ckn ikB~;p;kZ lacaèkh dk;Z dks
tkjh j[krs gq, ifj”kn~ us dqN v/;;u fd, o
ijke’kZ fn, vkSj viuh xfrfofèk;ksa ds ,d Hkkx
ds :i eas o”kZ 1984 esa ikB~;p;kZ dh ,d :ijs[kk
Hkh rS;kj dhA bl xfrfofèk dk mís'; Fkk iwjs ns'k
esa xq.koÙkk ds Lrj ij Ldwyh f'k{kk dks rqyuh;
vFkkZr~ yxHkx leku cukuk rFkk ns'k dh fofoèkrk
ij le>kSrk u djrs gq, f'k{kk dks jk"Vªh; ,drk
dk ek/;e cukukA ,sls gh vuqHko ij vkèkkfjr
ifj”kn~ ds dk;Z dh varr% ifj.kfr gqbZ Ldwyh
f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk] 1988 ds
:i esaA cgjgky] ,d rst+h ls cnyrs fodkl’khy
lanHkZ esa v/;;u ds fo"k;ksa o ikB~;iqLrdksa ds
t+fj, bl :ijs[kk dk ifj.kke ;g gqvk fd
^ikB~;p;kZ dk cks>* c<+ x;k vkSj Ldwyh i<+kbZ
ckY;koLFkk o fd’kksjkoLFkk ds fuekZ.kkRed o”kkZsa esa
muds ‘kjhj o efLr”d ij ruko dk lzksr cu
xbZA izks. ;'kiky dh vè;{krk esa xfBr lfefr dh
fjiksVZ] ftldk 'kh"kZd Fkk ^yfuZax fonkmV cMZu*
¼f'k{kk fcuk cks> ds½] 1993,  us bl igyw dks Li”V
o lqlaxr :Ik ls j[kkA

1.3     jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkjk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkjk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkjk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkjk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dh bu flQ+ kfj'kksa ds
ckotwn fd fofHkUu voLFkkvksa esa iksf”kr o fodflr
dh tkus okyh n{krkvksa o ewY;ksa dh igpku dh
tk,] Ldwyh f'k{kk mu ijh{kkvksa }kjk vkSj
vfèkd ifjpkfyr gksrh pyh xbZ tks egt+ tkudkjh
ls Hkjh ikB~;iqLrdksa ij vkèkkfjr gksrh gSaA o”kZ
2000 esa ikB~;p;kZ dh :ijs[kk dh leh{kk ds
ckn Hkh ikB~;p;kZ ds vkSj ijh{kkvksa dh rkuk’kkgh
ds fooknkLin eqís gy u gq,A orZeku leh{kk
bl {ks= esa gq, ldkjkRed o udkjkRed nksuksa
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izdkj ds ifjorZuksa ij /;ku nsrh gS vkSj u;h
lnh ds eksM+ ij Ldwyh f'k{kk dh Hkkoh vko';drkvksa
dks lacksfèkr djus dk iz;kl djrh gSA bl iz;kl
esa vusd ijLij lacafèkr vk;keksa dks /;ku esa
j[kk x;k gS( tSls & f'k{kk ds y{;] cPpksa dk
lkekftd ifjizs{;] Kku dh izd`fr] ekuo fodkl
dh izd`fr vkSj euq”; dh lh[kus dh izfØ;kA

^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk* dks izk;%
xyr le>k x;k gS ekuks ;g ,d:irk ykus ds
fy, izLrkfor nLrkost+ gksA tcfd jk"Vªh; f'k{kk
uhfr ¼,u-ih-bZ-½ 1986 vkSj izksxzke vkWQ+  ,D’ku
¼ih-vks-,-½] 1992 esa Li”V fd;k x;k mís';
blds Bhd foijhr FkkA ,u-ih-bZ- us uohu
ikB~;p;kZ dh :ijs[kk izLrkfor dh rkfd og
,slh jk"Vªh; f'k{kk O;oLFkk ds fodkl dk t+fj;k
cus ftlesa ;g lkeF;Z gks fd og Hkkjr ds
HkkSxksfyd ,oa lkaLd`frd okrkoj.k dks n`f"V esa
j[krs gq, vdknfed ?kVdksa ds lkFk lkekU;
vk/kkjHkwr ewY; Hkh lqfuf'pr djsA ^^,u-ih-bZ-&
ih-vks-,- us 14 o”kZ dh vk;q rd lHkh cPpksa
dk lkoZHkkSfed ukekadu rFkk lkoZHkkSfed :i ls
mUgsa Ldwyksa esa fVdk, j[kus vkSj Ldwyh f'k{kk dh

xq.koÙkk esa Bksl lqèkkj ds fy, cky dsafnzr
mikxe dk fopkj izLrqr fd;k Fkk**¼ih-vks-,-
i`”B 77½A jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk dh
[kkfl;r ds :Ik esa izklafxdrk] yphykiu rFkk
xq.koÙkk ij cy nsrs gq, ih-vks-,- us ,u-ih-bZ-
dh blh n`f"V dks foLrkfjr fd;k gSA

bl izdkj bu nksuksa nLrkost+ksa us jk"Vªh;
ikB~;p;kZ :ijs[kk dh ifjdYiuk f'k{kk O;oLFkk
dks vkèkqfud cukus ds lkèku ds :i esa dhA

1.4     ekxZn’kZd fl)karekxZn’kZd fl)karekxZn’kZd fl)karekxZn’kZd fl)karekxZn’kZd fl)kar

gesa O;oLFkkxr eqíksa ij /;ku nsus o mUgsa fu;ksftr
djus dh vko';drk gS ftlls ge mu vusd
vPNs fopkjksa dks dk;kZfUor dj ldsa ftuds ckjs
esa igys Hkh ckr dh tk pqdh gSA buesa lcls
vge gSa %

• Kku dks Ldwy dss ckgj ds thou ls tksM+uk]
• i<+kbZ jVar iz.kkyh ls eqä gks] ;g

lqfuf'pr djuk]
• ikB~;p;kZ dk bl rjg laoèkZu fd og

cPpksa dks pgq¡eq[kh fodkl ds volj
eqgS;k djok, ctk, blds fd og

jk”Vªh; f’k{kk O;oLFkk iwjs ns’k ds fy, ,d jk”Vªh; f’k{kkØe ds <k¡ps ij vk/kkfjr gksxh ftlesa ,d ^^lkekU; dsanz**
¼dkWeu&dksj½ gksxk vkSj vU; fgLlksa dh ckcr yphykiu jgsxk] ftUgsa LFkkuh; i;kZoj.k rFkk ifjos’k ds vuqlkj <kyk
tk ldsxkA ^^lkekU; dsan** esa Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dk bfrgkl] laoS/kkfud ftEesnkfj;ksa rFkk jk”Vªh; vfLerk ls
lacaf/kr vfuok;Z rRo ‘kkfey gksaxsA ;s eqÌs fdlh ,d fo”k; dk fgLlk u gksdj yxHkx lHkh fo”k;ksa esa fijks, tk,¡xsA
buds }kjk jk”Vªh; ewY;ksa dks gj O;fDr dh lksp vkSj ft+anxh dk fgLlk cukus dh dksf’k’k dh tk,xhA bu jk”Vªh; ewY;ksa
esa ;s ckrsa ‘kkfey gSa% gekjh leku lkaLd`frd /kjksgj] yksdra=] /keZfujis{krk] L=h&iq#”kksa ds chp lekurk] i;kZoj.k
dk laj{k.k] lkekftd lerk] lhfer ifjokj dk egÙo vkSj oSKkfud rjhds ds vey dh t+:jrA ;g lqfuf’pr fd;k
tk,xk fd lHkh ‘kSf{kd dk;ZØe /keZfujis{krk ds ewY;ksa ds vuq:i gh vk;ksftr gksaA Hkkjr us fofHkUu ns’kksa esa ‘kakfr
vkSj vkilh HkkbZpkjs ds fy, lnk iz;Ru fd;k gS] vkSj ^^olq/kSo dqVqacde** ds vkn’kks± dks l¡tks;k gSA bl iajijk ds
vuqlkj f’k{kk&O;oLFkk dk iz;kl ;g gksxk fd u;h ih<+h esa fo’oO;kih n`f”Vdks.k lqn`<+ gks rFkk varjkZ”Vªh; lg;ksx vkSj
‘kkafriw.kZ lgvfLrRo dh Hkkouk c<s+A  f’k{kk ds bl igyw dh mis{kk ugha dh tk ldrhA lekurk ds mÌs’; dks lkdkj
cukus ds fy, lHkh dks f’k{kk ds leku volj miyC/k djokuk gh i;kZIr ugha gksxk] ,slh O;oLFkk gksuk Hkh t+:jh
gS ftlls lHkh dks f’k{kk esa lQyrk  izkIr djus ds leku volj feysaA blds vfrfjDr] lekurk dh ewyHkwr vuqHkwfr
dasfnzd ikB~;p;kZ ds }kjk djokbZ tk,xhA okLro esa jk”Vªh; f’k{kk O;oLFkk dk mÌs’; gS fd lkekftd ekgkSy vkSj tUe
ds la;ksx ls mRiUu iwoZxzg vkSj dqaBk,¡ nwj gksaA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr]     1986
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lekurk ds O;ogkj ;k yM+fd;ksa ds fy, leku
volj ds laca/k esa vkSipkfjd n`f”Vdks.k vi;kZIr
gSA vkt ,d dkjxj n`f”Vdks.k viuk, tkus dh
t+:jr gS] rkfd ifj.kkeksa esa lekurk vk,] vkSj
ftlesa fofo/krk] foHksn vkSj vlqfo/kkvksa dk Hkh
è;ku j[kk tk,A

lekurk dh fn’kk esa f’k{kk dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk ;g le>h tkrh gS fd ;g lHkh f’k{kkfFkZ;ksa
dks vius vf/kdkjksa dh fn’kk esa ltx cuk, rkfd
os lekt rFkk jktuhfr esa viuk ;ksxnku dj
ldsaA gesa ;g le>us dh vko’;drk gS fd mu
vf/kdkjksa vkSj lqfoèkkvksa dks rc rd ykxw ugha
fd;k tk ldrk tc rd dsanzh; ekuoh; {kerkvksa
dk fodkl u gks tk,A blfy, gkf’k, ij <dsy
fn, x, lektksa ds fo|kfFkZ;ksa] fo'ks"kdj yM+fd;ksa
ds fy,] ;g eqefdu gksuk pkfg, fd os vius
vf/kdkjksa dk nkok dj ldsa vkSj lkewfgd thou
dks :i nsus esa lfØ; Hkwfedk vnk dj ldsaA
blds fy, f’k{kk dks ,slk gksuk pkfg, fd og
mues ;g lkeF;Z ns lds fd os vleku
lekthdj.k ds uqdlku dh HkjikbZ dj ldsa vkSj
viuh {kerkvksa dk bl izdkj fodkl dj ldsa
fd vkxs pydj os Lok;Ùk vkSj leku ukxfjd
cu ldsaA

ikB~;iqLrd&dsafnzr cu dj jg tk,]
• ijh{kk dks vis{kkd`r vfèkd yphyk

cukuk vkSj d{kk dh xfrfof/k;ksa ls
tksM+uk] vkSj

• ,d ,slh vf/kHkkoh igpku dk fodkl
ftleas iztkrkaf=d jkT;&O;oLFkk ds
varxZr jk"Vªh; fpark, lekfgr gkasA

orZeku lanHkZ ess dqN u, cnyko] u,
ljksdkj iSnk gq, gSa ftUgsa ikB~;p;kZ dks lacksf/kr
djuk gh pkfg,A buesas lcls egÙoiw.kZ gS] lHkh
cPpksa dks ,d ,sls dk;ZØe ds t+fj, Ldwyksa ls
tksM+uk rFkk mUgsa ogk¡ fVdk, j[kuk tks gj cPps
dh egRrk dks fQj ls n`<+ djus dks egÙoiw.kZ

le>s vkSj lHkh cPpksa dks mudh xfjek dk
,glkl djk, rFkk muesa lh[kus dk fo’okl
txk,A ikB~;p;kZ dh :ijs[kk esa lkoZHkkSfed
izkjafHkd f'k{kk ¼;w-bZ-bZ-½ ds fy, izfrc)rk Hkh
fn[kuh pkfg,] dsoy lkaLd`frd fofoèkrk ds
izfrfufèkRo ds :i esa gh ugha cfYd ;g lqfuf'pr
djds Hkh fd fofHkUu lkekftd o vkfFkZd ì”BHkwfe;ksa
ls vk, fofHkUu 'kkjhfjd] euksoSKkfud o ckSf)d
fo'ks"krkvksa okys cPps Ldwy esa lh[kus o lQyrk
izkIr djus esa leFkZ gksaA bl lanHkZ esa fyax] tkfr]
Hkk"kk] laLd`fr] èkeZ ;k vleFkZrk ls tfur
vlekurkvksa ds ifj.kkeLo:i f'k{kk esa vkbZ
izfrdwyrkvksa dks lhèks lacksfèkr djus dh vko';drk
gS] uhfr;ksa o ;kstukvksa ds ek/;e ls gh ugha
cfYd vkjafHkd ckY;koLFkk ls gh vfèkxe dk;Z
dh :ijs[kk cukus ,oa pquus rFkk f'k{kk'kkL=h;
vH;kl ds t+fj, HkhA

lkoZHkkSfed izkjafHkd f’k{kk ¼;w-bZ-bZ-½ gesa bl
ckr ls voxr djkrh gS fd ikB~;p;kZ esas foLrkj
djds mlesa Kku] dk;Z ,oa f’kYi dh fofHkUu
ijaijkvksa dh le`) fojklr dks 'kkfey djuk
Hkh vko’;d gSA buesa ls dqN ijaijk,¡ vkt
vFkZO;oLFkk ds HkweaMyhdj.k ds lanHkZ esa ckt+kj
ds ncko vkSj Kku ds oLrq cu tkus ls izLrqr
xaHkhj ladV ls tw> jgh gSaA vkRe&lEeku o
uSfrdrk dk fodkl vkSj cPpksa esa jpukRedrk
ds iks"k.k dh vko';drk dks izkFkfedrk feyuh
pkfg,A  rst+h ls cnyrh vkSj izfrLi)hZ oSf’od
vFkZO;oLFkk ds lanHkZ esa ;g vko’;d gS fd ge
cPpksa dh tUetkr cqf) o dYiuk dk vknj
djsaA

fodsanzhdj.k vkSj iapk;rh jkt laLFkkvksa dh
Hkwfedk ij cy nsuk gky gh esa f'k{kk esa gq,
O;oLFkkxr lqèkkjksa ds dqN izeq[k dne gSaA iapk;rh
jkt laLFkk,¡ O;oLFkk esa n¶rj'kkgh dk ncko de
djrh gSa] f'k{kdksa dks vf/kd mÙkjnk;h] fo|ky;ksa
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dks vf/kd Lok;Ùk ,oa cPpksa dh vko';drkvksa
ds izfr ltx cukrh gaSA bu dneksa ds lkFk
LFkkuh; i;kZoj.k vkSj thou ds chp laxfr
fcBkus dh Hkh vko’;drk gSA cPps dkQh dqN
lgtrk ls vius ifjos’k esa cM+s gksrs gq, lh[k
ysrs gSaA os vius vkl&ikl ds thou o nqfu;k
ij Hkh ut+j j[krs gSaA tc muds vuqHkoksa dks
d{kk esa yk;k tk,xk] rks muds iz’uksa] mudh
ftKklkvksa ls ikB~;p;kZ vf/kd le`) vkSj
jpukRed cusxhA bu lq/kkjksa ls LohÑr ikB~;p;kZ
ds fl)karksa — ^Kkr ls vKkr dh vksj*] ^ewrZ ls
vewrZ dh vksj* vkSj ^LFkkuh; ls oSf’od dh
vksj* dks cy feysxkA bl mís’; ds fy, Ldwyh
f’k{k.k ds lHkh vk;keksa esa foospukRed f'k{kk'kkL=
dks viukus dh vko’;drk gS] ftuesa f’k{kd
f’k{kk Hkh ‘kkfey gSA mnkgj.k ds fy, mRiknd
dk;Z izHkkoh f’k{k.k dk ekè;e cu ldrs gSa]
vxj ¼d½ d{kk ds Kku dks cPpksa ds thou&vuqHko
ls tksM+k tk,(  ¼[k½ gkf’k, ds lektksa ds cPpksa
dks] ftUgsa dke ls tqM+s dkS’ky dk Kku gksrk gS]
vius laiUu lkfFk;ksa dk eku&lEeku ikus dk
volj fey ldsxk( vkSj ¼x½ lafpr ekuoh;
vuqHko] Kku vkSj fl)karksa dks bl izdkj lanfHkZr
fd;k tk ldsxkA

cPpksa dks Ik;kZoj.k o i;kZoj.k laj{k.k ds
izfr laosnu’khy cukuk Hkh ikB~;p;kZ dk ,d
egÙoiw.kZ ljksdkj gSA fiNyh lnh esa mHkjs u,
rduhdh fodYi o thou’kSyh ls i;kZoj.k dks
uqdlku igq¡pk gS vkSj ifj.kkeLo:Ik lqfoèkklaiUu
o lqfoèkkjfgr oxks± ds chp xgjk vlarqyu vk
x;k gSA vc ;g igys ls dgha vfèkd vfuok;Z
gks x;k gS fd Ik;kZoj.k dk iks"k.k o laj{k.k fd;k
tk,A f'k{kk blds fy, vko’;d ifjizs{; ns
ldrh gS fd ekuo thou dk i;kZoj.k ladV ds
lkFk lkeatL; dSls cSBk;k tk ldrk gS rkfd
thou] fodkl o laoèkZu laHko gks ldsA jk"Vªh;

f'k{kk uhfr] 1986 us bl vko';drk ij t+ksj
fn;k fd Ik;kZoj.k dks f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij o
lekt ds lHkh oxksZa ds fy, lekfgr dj i;kZoj.k
lacaèkh ljksdkj ds izfr tkx:drk iSnk dh tk,A

vius Hkhrj o vius izkd`frd ,oa lkekftd
i;kZoj.k ds lkFk lkeatL; LFkkfir djrs jguk
,d ewy ekuoh; vko';drk gSA  ,d O;fDr ds
O;fDrRo dk HkyhHkkafr fodkl ,d ,sls ekgkSy esa
gh laHko gks ldrk gS tks 'kkafriw.kZ gksA

,d v’kkar izkd`frd o lkekftd okrkoj.k
vDlj ekuo lacaèkksa esa ruko ykrk gS ftlls
vlfg”.kqrk o la?k”kZ iSnk gksrk gSA ge vHkwriwoZ
fgalk ds ;qx esa th jgs gSa tks LFkkuh;] {ks=h;]
jk"Vªh; o oSf’od gSA ,sls esa f'k{kk izk;% ,d
vdeZd Hkwfedk ;k ;gk¡ rd fd ;qok efLr”d
dks vlfg”.kqrk dh laLd`fr dk ikB i<+k dj
?kkrd Hkwfedk fuHkkrh gS ftlls ekuoh; Hkkoukvksa
o fofHkUu lH;rkvksa }kjk [kksts x, mnkÙk lR;
udkjs tkrs gSaA 'kkafr dh laLd`fr dk fuekZ.k
djuk f'k{kk dk fufoZokn mís'; gSA f'k{kk lkFkZd
rHkh gks ldrh gS tc og O;fDr dks bruk
leFkZ cuk, rkfd og 'kkafr dks thou ‘kSyh ds
:Ik esa pqu lds vkSj la?k”kZ dks lqy>kus dh
{kerk j[ks u fd dsoy la?k”kZ dk ,d fuf”Ø;
n’kZd cusA Ldwyh ikB~;p;kZ ds ,d ,dhd`r
ifjizs{; ds :Ik esa 'kkafr dh voèkkj.kk dks
j[kus ij blesa jk”Vª dks LoLFk j[kus o ÅtkZ
iznku djus dh {kerk gSA

jk”Vª ds :Ik esa ge ,d eq[kj o lfØ;
yksdra= dks dk;e j[kus esa lQy gq, gSaA ;gk¡
ij ek/;fed f'k{kk vk;ksx ¼1952½ }kjk dh xbZ
ifjdYiuk Lej.k ;ksX; gS%

ßyksdra= esa ukxfjdrk dh ifjHkk”kk esa dbZ

ckSf)d] lkekftd o uSfrd xq.k 'kkfey gksrs

gSa% ,d yksdrkaf=d ukxfjd esa lp dks >wB

ls vyx Nk¡Vus] izpkj ls rF; vyx djus]
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èkekZaèkrk vkSj iwoZxzgksa ds [krjukd vkd”kZ.k

dks vLohdkj djus dh le>  o ckSf)d

{kerk gksuh pkfg, --- og u rks iqjkus dks

blfy, udkjs D;ksafd og iqjkuk gS] u gh u,

dks blfy, Lohdkj djs D;ksafd og u;k gS —

cfYd mls fu”i{k :i ls nksuksa dks ij[kuk

pkfg, vkSj lkgl ls mldks udkj nsuk

pkfg, tks U;k; o izxfr ds cyksa dks vo#)

djrk gks ---**

vxj gesa yksdra= dks ‘kklu pykus dh
iz.kkyh ek= ugha cfYd ,d thou ‘kSyh ds
:i esa iksf”kr djuk gS rks] lafoèkku essa
fufgr ewY; loksZifj egÙo ds gks tkrs gSaA

• Hkkjr dk lafoèkku lHkh ukxfjdksa dks
fLFkfr o volj dh lekurk dk
vk’oklu nsrk gSA  f'k{kk dh ifjfèk ls
cPpksa dh fo’kky la[;k dk ckgj gksuk
vkSj futh o ljdkjh Ldwyh  O;oLFkk
ls iSnk gqbZ fo”kerk,¡] lekurkvksa ds
fy, fd, x, iz;klksa dks ckfèkr djrh
gSaA f'k{kk dks lkekftd ifjorZu o
lerkoknh lkekftd O;oLFkk ds ekè;e
ds :i esa dk;Z djuk pkfg,A

• lHkh dks lkekftd] vkfFkZd o jktuSfrd
U;k; miyCèk djkuk yksdra= dks n`<+
djus ds fy, vfuok;Z gSA

• dk;Z o fopkjksa dh Lora=rk gekjs lafoèkku
esa fufgr ,d ewyHkwr ewY; gSA yksdra=
esa ,sls ukxfjd dh vko';drk gksrh gS
vkSj og ,sls ukxfjd jprk gS tks
Lora= :i ls vius fy, fuèkkZfjr mís';ksa
dks ikus ds fy, dk;Z djs vkSj nwljksa ds
bl vfèkdkj dk vknj djsA

• ,d ukxfjd ds fy, ;g vko’;d gS
fd lekt esa HkkbZpkjs dh Hkkouk izksRlkfgr

djus ds fy, og lekurk] U;k; o
Lora=rk ds fl)karksa dks vkRelkr djsA

• Hkkjr ,d èkeZfujis{k yksdrkaf=d
x.kjkT; gS] bldk vFkZ gS fd lHkh
vkLFkkvksa dk vknj fd;k tkrk gS]
ysfdu lkFk gh Hkkjrh; x.kjkT; fdlh
vkLFkk fo'ks"k dks vis{kkd`r vfèkd
Js”B ugha ekurkA vkt cPpksa eas lHkh
yksxksa ds izfr pkgs os fdlh Hkh èkeZ ds
gksa] leku vknjHkko iksf”kr djus dh
t+:jr gSA

Hkkjr fofoèk laLd`fr;ksa okyk lekt gS tks
vusd izknsf’kd o LFkkuh; laLd`fr;ksa ls fey
dj cuk gSA  yksxksa ds èkkfeZd fo’okl] thou
‘kSyh o lkekftd lacaèkksa dh le> ,d&nwljs
ls cgqr vyx gSA lHkh leqnk;ksa dks lg&vfLrRo
o leku :i ls le`) gksus dk vfèkdkj gS
vkSj f'k{kk O;oLFkk dks Hkh gekjs lekt esa
fufgr bl lkaLd`frd fofoèkrk ds vuq:i
gksuk pkfg,A viuh lkaLd`frd fojklr vkSj
jk"Vªh; vfLerk dks lqn`<+ djus ds fy, ikB~;p;kZ
,slh gksuh pkfg, fd og ;qok ih<+h dks blds
fy, l{ke cuk lds fd og u;h izkFkfedrkvksa
o cnyrs lkekftd lanHkZ esa mHkjrs n`f”Vdks.kksa
ds ifjiz s{; es a vrhr dk iquew ZY;kadu o
iquO;kZ[;k dj ik,A ekuo&fodkl dh le>
ds vk/kkj ij ;g Li"V fd;k tkuk pkfg, fd
gekjs ns’k esa fofoèkrk dk vfLrRo njvly
gekjs ;gk¡ dh ml fof'k"V psruk dk lqQy gS
ftlus mls Qyus&Qwyus dk i;kZIr volj
fn;kA bl Hkwfe dh lkaLÑfrd fofo/krk dks
gekjh fof’k”Vrk dh rjg latks, j[kuk pkfg,A
bls dsoy lfg”.kqrk dk ifj.kke ugha le>k
tkuk pkfg,A bl lanHkZ esa ;qok ih<+h esa vius
dÙkZO;ksa ,oa vfèkdkjksa ds izfr ,d ukxfjd
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psruk o lafoèkku esa fufgr fl)karksa ds izfr
izfrc)rk dh jpuk iwokZisf{kr gSA

1.5     xq.koÙkk ds vk;ke

tc O;oLFkk izR;sd cPps rd igq¡pus dk iz;kl
djrh gS rks xq.koÙkk dk eqík u;h rjg dh
pqukSfr;k¡ izLrqr djrk gSA ;g ekU;rk fd xq.koÙkk
lqfoèkk dk vuqlj.k djrh gS] lgHkkfxrk ij
vkèkkfjr yksdra= ds ml n’kZu ls vlaxr cSBrh
gS ftldk O;ogkj Hkkjr jktuSfrd {ks= esa djrk
gSSA f'k{kk ds {ks= esa mls laHko djus ds fy,
vko’;d gS fd lekt ds fofHkUu oxksZa o {ks=ksa esa
lHkh cPpksa dks miyCèk f'k{kk dh xq.koÙkk rqyuh;
gksA Jh ts- ih- uk;d us lekurk] xq.koÙkk o
ifjek.k dks Hkkjrh; f'k{kk dk ^nqxzkZá f=dks.k*
crk;k FkkA  bl ^nqxzkZá f=dks.k* dks le>us ds
fy, vHkh rd miyCèk xq.koÙkk dh xgu lS)kafrd
le> ls vis{kkd`r vfèkd xgjs v/;;u dh
vko';drk gSA gky gh esa ;wusLdks }kjk izdkf’kr
oSf’od ekWuhVfjax fjiksVZ] O;oLFkkxr ekudksa dks
xq.koÙkk&lacaèkh foe'kZ ds lVhd lanHkZ ds :i esa
ns[krh gSA  bl ut+fj, ls] cPps ds izn’kZu dks
O;oLFkkxr xq.koÙkk dk ,d ladsrd le>uk
pkfg,A ,d ,slh f'k{kk O;oLFkk] tks rst+h ls

c<+rs futh {ks= vkSj mlls Hkh cM+s ljdkjh {ks=
esa foHkkftr gS] tks lalkèkuksa dh deh o vleku
forj.k ls cksf>y gS] og xq.koÙkk ds eqís ij
vusd tfVy o O;kogkfjd iz’u [kM+s djrh gSA
;g fo’okl fd futh Ldwy vis{kkd`r Js”B gksrs
gSa bl ekU;rk ls tfur gS fd ijh{kk ifj.kke gh
f'k{kk ds Lrj dks ij[kus dk ,dek= ekinaM gSA
bl rjg dh le> lqfoèkklaiUu futh Ldwyksa ds
ekgkSy&lacaèkh lhekvksa ij /;ku ugha nsrhA ;g
rF;] fd ,sls Ldwy izk;% cPps dh ekr`Hkk"kk dh
mis{kk djrs gSa] gekjs le{k iz’u [kM+k djrk gS
fd os Kku dks lkFkZd :i ls jpus ds fdrus
volj cPpksa dks ns ik,¡xsA blds gh lkFk] izos’k
izfØ;k esa fuèkZu oxZ ds cfg”dkj dk vFkZ gS d{kk
esa fofHkUu lkekftd&vkfFkZd o lkaLd`frd i`”BHkwfe
ls vk, cPpksa ds chp lh[kus ds voljksa dk [kks
nsukA

HkkSfrd lalkèku vius vki esa xq.koÙkk ds
|ksrd ugha ekus tk ldrs( fQj Hkh ljdkj ;k
LFkkuh; laLFkkvksa }kjk lapkfyr Ldwyksa esa HkkSfrd
lalkèkuksa dh vR;fèkd o nh?kZdkfyd deh ftlesa
ewy <k¡pkxr lqfoèkkvksa dh deh Hkh 'kkfey gS]
xq.koÙkk dks xaHkhj :i ls lhfer djrh gSA
;ksX; o mRlkgh f'k{kdksa dh miyCèkrk tks v/;kiu
dks dSfj;j ds fodYi ds :i esa ns[krs gSa] Ldwyksa
ds lHkh oxksZsa esa xq.koÙkk dh ,d vko’;d ‘krZ
gSA gky gh essa ,uihbZ o blls igys pV~~Vksik/;k;
vk;ksx ¼1984½ }kjk v/;kidksa dh HkrhZ] izf'k{k.k
o lsok ‘krksZa ds fy, lq>k, x, vko’;d ekudksa
dks gYkdk djus dk izLrko fparktud gSA f'k{kk
dh dksbZ Hkh O;oLFkk vius v/;kidksa dh Js”Brk
ls Åij ugha mB ldrh vkSj vè;kidksa dh
Js”Brk mUgsa pquus ds lkèku] izf'k{k.k izfØ;k
vkSj mÙkjnkf;Ro dks lqfuf'pr djus ds fy,
iz;qDr uhfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA

cPpksa ds fy, tkudkjh o gquj ds lanHkZ esa
ifjdfYir vuqHkoksa ds n`f"Vdks.k ls Hkh xq.koÙkk

ßyksdra= izR;sd O;fDr ds euq”; ds :Ik esa lEeku
o ;ksX;rk esa vkLFkk ij vkèkkfjr gksrk gS--- vr%
yksdrkaf=d f'k{kk dk mís'; gS O;fDrRp dk iw.kZ o
pg¡qeq[kh fodkl — vFkkZr~ ,d ,slh f'k{kk tks
fo|kfFkZ;ksa dks ,d leqnk; esa thus dh cgqvk;keh
dyk esa nhf{kr djsA  cgjgky] ;g Li”V gS fd
,d O;fDr vdsys u rks jg ldrk gS u gh
fodflr gks ldrk gS --- ml f'k{kk dk dksbZ ykHk
ugha tks vius lkFkh ukxfjdksa ds lkFk ‘kkyhurk]
lkeatL;] dk;Zdq’kyrk ds lkFk thus dh ‘kSyh ds
fy, vko’;d xq.kksa dks iksf”kr u djrh gksAÞ
¼ek/;fed f'k{kk vk;ksx] 1952-53] i`”B 20½
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ds vk;ke dks ij[kuk vko’;d gSA Kku dh
izd`fr vkSj cPps ds vius LoHkko ds ckjs esa
ekU;rk,¡ Ldwy dh izd`fr vkSj mu joS, o rjhdksa
dks vkdkj nsrh gSa] ftUgas v/;kidksa ,oa ikB~;Øe
rFkk ikB~;iqLrdsa rS;kj djus okyksa }kjk mi;ksx esa
yk;k tkrk gSA ikB~;iqLrdksa esa o nwljh lkexzh esa
tks tkudkjh nh tkrh gS mls mu pqukSfr;ksa ds
o`gn ifjizs{; esa ns[kuk vko’;d gS tks vkt jk”Vª
o ekuork ds le{k eq¡g ck, [kM+h gSaA bu xaHkhj
ljksdkjksa ls dksbZ Hkh Ldwyh ikB~;p;kZ vyx&Fkyx
ugha jg ldrh vkSj blhfy, izR;sd fo"k; {ks= esa
izLrkfor tkudkjh ds pquko dk lkekftd&vkfFkZd
ifjfLFkfr;ksa o mís';ksa ds lanHkZ esa xaHkhj ijh{k.k
gksuk pkfg,A f'k{kk ds le{k lcls cM+h jk"Vªh;
pqukSrh gS] gekjs lgHkkfxrk&vk/kkfjr yksdra= o
lafoèkku esa izfrLFkkfir ewY;ksa dks lqn`<+ djukA
bl pqukSrh dk lQyrkiwoZd lkeuk djus dk vFkZ
gS fd ge xq.koÙkk vkSj lkekftd U;k; dks
ikB~;p;kZ esa lqèkkj dk dsanzh; fcanq cuk,¡A ukxfjdrk
dk izf'k{k.k vkSipkfjd f'k{kk dk egÙoiw.kZ igyw
jgk gSA vkt bls lkoZHkkSfed ekuoh; vfèkdkjksa o
foospukRed f'k{kk'kkL= ls lacafèkr izLrkoksa ds
lacaèk esa fuHkhZdrk ls iquiZfjdfYir djus dh
vko';drk gSA 'kkafr o ln~Hkkoiw.kZ lg&vfLrRo
ls lacafèkr ewY;ksa dh vksj vfHkeq[khdj.k gksuk
pkfg,A f'k{kk esa xq.koÙkk ds varxZr thou ds lHkh
vk;keksa ds xq.koÙkk laca/kh ljksdkj 'kkfey gSaA ;gh
otg gS fd 'kkafr ds fy, fpark] i;kZoj.k laj{k.k
o lkekftd ifjorZu ds izfr >qdko dks ek= ewY;ksa
dh rjg ugha cfYd xq.koÙkk ds ewyHkwr rRoksa dh
rjg ns[kk tkuk pkfg,A

1.6     f'k{kk dk lkekftd lanHkZ

f'k{kk O;oLFkk ml lekt ls vyx&Fkyx gksdj
dke ugha djrh ftldk og ,d Hkkx gSA tkfrxr]
vkfFkZd rFkk L=h&iq#”k lacaèkksa dk inkuqØe]

lkaLd`frd fofoèkrk vkSj vleku fodkl ls] tks
Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krk,¡ gSas] f'k{kk dh izkfIr
vkSj Ldwyksa esa cPpksa dh lgHkkfxrk izHkkfor gksrh
gSA Ldwy esa ukekafdr gksus okys vkSj Ldwy dh
Ik<+kbZ iwjh djus okys cPpksa ds vuqikr ds ekeys
esa fofHkUu lkekftd o vkfFkZd leqnk;ksa ds chp
tks xgjh fo”kerk ns[kh tkrh gS] mlesa ;g
izfrfcafcr gksrk gSA bl izdkj xzkeh.k o ‘kgjh
xjhc oxks ± rFkk /kkfeZd ,oa vU; tkrh;
vYila[;dksa vkSj vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr
tutkfr leqnk; dh yM+fd;k¡ f'k{kk ds {ks= esa
lokZfèkd vlqjf{kr gksrh gSaA ‘kgjh bykdksa esa vkSj
vusd xk¡oksa esa] Ldwyh O;oLFkk Lo;a esa vusd
Lrjksa esa c¡Vh gqbZ gS vkSj cPpks a dks vlk/kkj.k
:Ik ls vyx&vyx 'kSf{kd vuqHko nsrh gSA
vleku ySafxd laca/k u dsoy opZLo dks c<+kok
nsrs gSa cfYd os yM+ds&yM+fd;ksa esa ruko Hkh iSnk
djrs gSa rFkk mudh ekuoh; {kerkvksa ds iw.kZ
fodkl dh Lora=rk esa ck/kk igq¡pkrs gSaA ;g
lcds fgr esa  gS fd euq”; dks fyax vlekurkvksa
ls eqDr djk;k tk,A

gekjs ;gk¡ fofHkUu Jsf.k;ksa ds Ldwy gSaA eagxs
^ifCyd* ¼futh½ Ldwyksa ls ysdj] tgk¡ pqfuank
lHkzkar ‘kgjh vius cPpksa dks Hkstrs gSa] Li”Vr%
^eq¶r*] tSls&rSls pyrs] LFkkuh; laLFkkvksa }kjk
lapkfyr izkFkfed Ldwyksa rd] tgk¡ vc rd cM+h
la[;k esa 'kSf{kd :i ls oafpr jgs leqnk; ds
cPps T;knk vkrs gSaA gky gh esa ,d vlkèkkj.k
fo'ks"krk mHkjh gS — xzkeh.k {ks=ksa esa cgqJs.kh;
LdwyA fjgkb’kksa ds ,d fdyksehVj ds Hkhrj Ldwy
[kksyus dh vko';drk ds dkj.k ^f'k{kd&fo|kFkhZ*
vuqikrksa dks ;kaf=d :i ls ykxw djds bUgsa
pyk;k tkrk gSA dgus dh t+:jr ugha fd bu
Ldwyksa esa ikB~;p;kZ dh voèkkj.kkvksa ;k f'k{k.k
lkexzh vkSj i)fr dks ysdj dksbZ tkx:drk
ugha gSA blls f'k{kk ,d ,slh xfrfofèk cu tkrh
gS ftl ij lqfo/kk laiUu rcds dk opZLo c<+rk
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tkrk gS vkSj vkcknh dk cgqyka'k blds nk;js ls
ckgj <dsy fn;k tkrk gSA bl rjg volj dh
lekurk vkSj lkekftd U;k; ds laoS/kkfud ewY;ksa
dks /kDdk igq¡prk gSA ;fn ^eq¶r* f'k{kk dk vFkZ
f'k{kk ls lHkh izfrcaèkksa dks gVkuk le>k tk,] rks
lkoZHkkSfed izkjafHkd f’k{kk ds y{; dh izkfIr ds
fy, ljdkj dh lkekftd uhfr ds vU; {ks=ksa dh
egÙkk c<+ tkrh gSA

Hkwe.Myhdj.k o lekt ds gj {ks= esa
cktkj ds lacaèkksa ds QSyko dk f'k{kk ds fy,
egÙoiw.kZ fufgrkFkZ gSA  ,d rjQ rks ge f'k{kk
ds c<+rs O;olk;hdj.k dks ns[k jgs gSa rks nwljh
rjQ f'k{kk ds fy, vi;kZIr dks"k ¼/ku½ o
^oSdfYid* Ldwyksa dks ljdkjh c<+kok] bl vksj
ladsr djrs gSa fd f'k{kk dk mÙkjnkf;Ro vc
ljdkj ls gV dj] leqnk;ksa o ifjokjksa ij vk
jgk gSA gesa Ldwyksa dks oLrq cuus vkSj ckt+kj
lacaèkh voèkkj.kkvksa ds Ldwyksa o Ldwy dh xq.koÙkk
ij ykxw gksus ds ckjs esa lrdZ jguk iM+sxkA
c<+rh izfr;ksfxrk ds okrkoj.k ds pyrs] ftlesa
Ldwy f[kaprs pys tkrs gSa vkSj vfHkHkkodksa dh
egÙokdka{kkvksa ds dkj.k cgqr NksVs cPpksa lesr
lHkh cPpksa ij tcnZLr ncko iM+rk gS vkSj
muesa Hk;adj ruko iSnk gksrk gSA blls muds
oS;fDrd fodkl vkSj lh[kus ds vkuan esa ck/kk
[kM+h gksrh gSA

lafoèkku dk 73ok¡ o 74ok¡ la'kksèku LFkkuh;
leqnk;ksa dks vius cPpksa ds fy, f'k{kk esa fu.kZ;
ysus dh izfØ;k esa Hkkx ysus ds fy, ,d oSèkkfud
laLFkkxr volj eqgS;k djokrk gS tks ,d egÙoiw.kZ
cnyko gSA cgjgky] f'k{kk dks ysdj ekrk&firk
dh egÙokdka{kk,¡] LFkkuh; xjhch vkSj vleku
lkekftd lacaèkksa o i;kZIr leLrjh; Ldwyh f'k{kk
dh deh ds dkj.k /oLr gks tkrh gSaA ‘kgjh
xjhckssa dh yxkrkj c<+rh tula[;k ds izfr fpark
;kstukvksa esa vHkh rd fn[kykbZ ugha nsrhA  f'k{kk

dks ysdj fuèkZu oxZ dh vis{kkvksa o egÙokdka{kkvksa
dks ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ds ljksdkjksa ls vyx
ughas j[kk tk ldrkA

bl izdkj Hkkjr esa f'k{kk dk lkekftd
lanHkZ vusd pqukSfr;k¡ izLrqr djrk gS ftudks
ikB~;p;kZ dh :ijs[kk }kjk ifjdYiuk o O;ogkj]
nksuksa :iksa esa lacksfèkr fd;k tkuk pkfg,A  ekxZn’kZd
fl)karksa ij foe'kZ us bu pqukSfr;ksa dh vksj
è;ku vkdf”kZr fd;k gS vkSj buls fuiVus ds
fy, dqN rjhds Hkh lq>k, gSaA bl nLrkost+ ds
fofHkUu [k.Mksa esa dqN u, fopkjksa ij foe'kZ
fd;k x;k gS ftuesa izeq[k gSa — Kku dh
voèkkj.kk dks foLr`r djuk rkfd Kku vkSj
vuqHko ds u, {ks= mlesa 'kkfey fd, tk ldsa(
'kSf{kd dk;ks ± ds p;u esa lekos'kh joS;k(
f'k{kk'kkL=h; vH;kl tks lgHkkfxrk dks c<+kok
nsus ds fo”k; esa ltx gksa( vkRefo'okl vkSj
vkykspukRed tkx:drk dk fodkl( rFkk
ikB~;p;kZ ls tqM+s fu.kZ;ksa ds ckjs esa leqnk; ls
ckrphr djus dks ysdj [kqykiuA

1.7     f'k{kk ds y{;

f'k{kk ds y{;ksa esa O;kid fn'kkfunsZ'k gSa tks
'kS{kf.kd izfØ;kvksa ds r; fd, x, vkns'kksa vkSj
LohÑr fl)karksa ls laxfr fcBkus esa enn djrs
gSaA f'k{kk ds y{; lekt dh ekStwnk egÙokdka{kkvksa
o t+:jrksa ds lkFk ‘kk’or ewY;ksa rFkk lekt ds
rkRdkfyd ljksdkjksa lfgr o`gn ekuoh; vkn’kksZa
dks Hkh izfrfcafcr djrs gSaA fdlh Hkh [kkl le;
vkSj LFkku ds lanHkZ esa bUgsa O;kid vkSj 'kk'or
ekuoh; vkdka{kkvksa vkSj ewY;ksa dh ledkyhu
vkSj izklafxd vfHkO;fDr dgk tk ldrk gSA

'kSf{kd y{; Ldwyksa o vU; 'kSf{kd laLFkkuksa
}kjk pykbZ tk jgh fofHkUu xfrfofèk;ksa dks ,d
jpukRed lk¡ps esa <ky dj mUgsa ^’kSf{kd* gksus
dk fof’k”V pfj= iznku djrs gSaA ,d 'kSf{kd
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mís'; f'k{kd dh bl :i ls enn djrk gS fd
og viuh vHkh dh d{kk dh xfrfof/k dks
Hkfo"; ds vHkh"V ifj.kke ls tksM+ lds ysfdu
,sls fd og xfrfof/k ek= mi;ksfxrkoknh gksdj
u jg tk,A bl rjg og mls vHkh dh fparkvksa
ls vyx fd, fcuk ,d fn'kk Hkh iznku djrk
gSA blfy, ,d mís'; iwoZKkr y{; gksrk gS( ;g
n'kZd&ek= dk fuf"Ø; fopkj ugha] cfYd ;g
ml y{; rd igq¡pus ds fy, mBk, x, dneksa
dks izHkkfor djrk gSA ,d mís'; dks iwoZ&n`f"V
Hkh nsuh pkfg,A  ,slk rhu rjhdksa ls fd;k tk
ldrk gS % igyk] fuf’pr ifjfLFkfr;ksa dk lw{e
v/;;u djds ;g ns[kuk fd y{; rd igq¡pus
ds fy, D;k lkèku miyCèk gSa vkSj ml ekxZ esa
D;k ckèkk,¡ gSaA  blesa cPpksa dk cgqr lw{e
vè;;u djus vkSj ;g ns[kus dh vko';drk
gksxh fd fofHkUu voLFkkvksa esa os D;k&D;k lh[k

ldrs gSaA  nwljk] ;g iwoZn`f"V ml Øe dh vksj
bafxr djrh gS tks dkjxj gksxkA  rhljk] ;g
fodYiksaa ds pquko dh laHkkouk,¡ Hkh [kksyrh gSA
blfy,] ,d y{; ds lkFk ge vis{kkd`r vfèkd
le>nkjh ls dke djrs gSaA Ldwy] d{kk vkSj
lacafèkr 'kSf{kd LFky njvly os LFkku gksrs gSa
tgk¡ lokZfèkd egÙoiw.kZ 'kSf{kd fØ;kdyki gksrs
gSaA ;s os LFkku gksus pkfg, tgk¡ fo|kfFkZ;ksa dks
,sls vuqHko feysa tks okafNr 'kSf{kd mís';ksa dks
ikus esa lgk;d gksaA fo|kfFkZ;ksa] 'kSf{kd mís';ksa]
Kku dh izd`fr ,oa lkekftd txg ds :Ik esa
Ldwy dh le>] d{kk esa py jgh xfrfofèk;ksa dks
funsZf’kr djus ds fl)karksa rd igq¡pus esas enn
dj ldrh gSA

ftu ekxZn’kZd fl)karksa dh igys ppkZ dh
xbZ gS os lkekftd ewY;ksa dks ifjizs{; iznku
djrs gSa] ftleas ge vius 'kSf{kd mís';ksa dks
j[k ldrs gSaA igyk gS yksdra=] lekurk]
U;k;] Lora=rk] ijksidkj] èkeZfujis{krk] ekuoh;
xfjek o vfèkdkj rFkk nwljs ds izfr vknj
tSls ewY;ksa ds izfr izfrc)rkA f'k{kk dk mís';
dkj.k vkSj le> ij vkèkkfjr bUgha ewY;ksa ds
izfr izfrc)rk dk fuekZ.k djuk gksuk pkfg,A
blfy, ikB~;p;kZ esa Ldwyksa ds fy, og xqatkb’k
t+:j gksuh pkfg, rkfd og laokn ,oa foe'kZ
ds fy, txg iSnk djrs gq, cPpksa esa bl rjg
dh izfrc)rk dk fuekZ.k dj lds A

fopkj rFkk fØ;k dh vkt+knh] Lora= rFkk
lkewfgd :i ls lkoèkkuhiwoZd fopkj fd, x,
ewY;&fuèkkZfjr fu.kZ; ysus dh {kerk dh rjQ
b’kkjk djrs gSa A

Kku vkSj nqfu;k dh le> ds lkFk nwljs
yksxksa dh Hkkoukvksa o dY;k.k ds izfr laosnu'khyrk
dks ewY;ksa ds izfr rkfdZd izfrc)rk dk vkèkkj
gksuk pkfg,A

Lkh[kus ds fy, lh[kuk] tks lh[kk gS mls
NksM+us dh vkSj nqckjk lh[kus dh rRijrk] u;h

vksg! esjk csVk rks Ldwy ds fy, py pqdk gSA ----------

[kq’kfdLerh ls eq>s ;g gokbZ vM~Ms ij fey x;k FkkA

¼lkHkkj% vkj- ds- y{e.k] VkbEl vkWQ bafM;k½
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ifjfLFkfr;ksa ds izfr yphys o jpukRed rjhds
ls izfrfØ;k O;Dr djus dh egÙoiw.kZ izfØ;k
ij t+ksj Mkyus dh vko';drk gSA

thou esa pquko o yksdrkaf=d izfØ;kvksa esa
Hkkxhnkjh lekt esa fofHkUu izdkj ls ;ksxnku nsus
dh lkeF;Z ij fuHkZj gSA ;gh otg gS fd f'k{kk
dks dke djus] vkfFkZd izfØ;kvksa o lkekftd
cnyko esa fgLlk ysus dh lkeF;Z dks fodflr
djuk pkfg,A blds fy, dke dk f'k{kk ls
tqM+ko vifjgk;Z gSA dkS'kyksa vkSj izo`fÙk;ksa ds
fygkt ls dke ls tqMs+ vuqHko bl rjg i;kZIr
vkSj O;kid gksus pkfg, fd os lkekftd&vkfFZkd
izfØ;kvksa dh le> iSnk dj ldsa vkSj ,slh
ekufld lajpuk fodflr djus esa enn djsa tks
lgdkfjrk dh Hkkouk ls nwljksa ds lkFk feydj
dke djus dks izksRlkgu nsA dsoy dk;Z gh
lkekftd eukso`fÙk dh jpuk dj ldrk gSA

lkSan;Z o dyk ds fofHkUu :iksa dks le>uk o
mldk vkuan mBkuk] ekuo thou dk vfHkUu
vax gSA dyk] lkfgR; vkSj Kku ds vU; {ks=ksa esa
l`tukRedrk dk ,d nwljs ls ?kfu"B laca/k gSA
cPps dh jpukRed vfHkO;fDr vkSj lkSan;kZRed
vkLoknu dh {kerk ds foLrkj ds fy, lk/ku vkSj
volj eqgS;k djkuk f'k{kk dk vfuok;Z drZO; gSA
vkt tcfd ckt+kj dh 'kfDr;ksa esa erksa o vfHk#fp;ksa
dks izHkkfor djus dh xqatkb’k T;knk gS] lkSan;Z dh
le> o jpukRedrk ds fy, f'k{kk dh egÙkk vkSj
Hkh c<+ xbZ gSA fo|kFkhZ dks lkSan;Z ds fofHkUu :iksa
dks le>us o mudk foospu djus esa leFkZ cukus
dk iz;kl gksuk pkfg,A cgjgky] gesa ;g lqfuf'pr
dj ysuk pkfg, fd ge euksjatu o lkSan;Z ds mu
:f<+c) :iksa dks izksRlkfgr u djsa tks efgykvksa o
fofHkUu izdkj dh pqukSfr;k¡ >sy jgs O;fDr;ksa dks
viekfur djrs gksaA
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;g v/;k; cPpksa dks LokHkkfod :i ls lh[kus okyksa dh
rjg igpkus tkus dh vko';drk vkSj cPpksa dh viuh
xfrfofèk;ksa ds QyLo:Ik iSnk gksus okys Kku dks LFkkfir
djrk gSA vke fnup;kZ esa] fo|ky; ls ckgj ge cPpksa dh
ftKklk] [kksth o yxkrkj iz’u iwNus dh izo`fŸk dk vkuan
ysrs gSaA cPps vius vkl&ikl dh nqfu;k ls cgqr gh lfØ;
:i ls tqM+s jgrs gSaA os [kkst&chu djrs gSa] izfrfØ;k djrs
gSa] phtksa ds lkFk dk;Z djrs gaS] phtsa cukrs gSa vkSj vFkZ
x<+rs gaSA cpiu fodkl vkSj fujarj cnyko dh voLFkk gS
ftlesa 'kkjhfjd ,oa ekufld {kerkvksa dk iw.kZ fodkl
'kkfey gksrk gSA bl fodkl esa o;Ld lekt esa lekthÑr
gksuk Hkh 'kkfey gS ftlesa cPpk lalkj dk Kku xzg.k djrk
gS vkSj u, Kku dk l`tu Hkh djrk gSA cPpk vius vki
dks nwljksa ls tksM+ dj ns[kuk lh[krk gS ftlls mldh le>
curh gS] og dk;Z dj ikrk gS vkSj :ikarj.k dj ikrk gSA
lekt esa gjsd u;h ih<+h dks fojklr esa laLd`fr ,oa Kku dk
,d HkaMkj feyrk gS] ftls og viuh xfrfofèk;ksa rFkk le>
ls lekfgr djrs gq, u;k Kku jpus dh lkFkZdrk eglwl
djrk gSA

v/;k;     2 % lh[kuk vkSj Kku

2.1 lfØ; fo|kFkhZ dh izkFkfedrk

2.2 fo|kFkhZ dks lanHkZ esa j[kuk

2.3 fodkl vkSj lh[kuk

2.4 ikB~;p;kZ ,oa O;ogkj ds fy, fufgrkFkZ

2.5 Kku ,oa le>

2.6 Kku dks fQj ls jpuk

2.7 cPpksa dk Kku vkSj LFkkuh; Kku

2.8 Ldwyh Kku vkSj leqnk;

2.9 dqN fodklewyd fopkj
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2.1     lfØ; fo|kFkhZ dh izkFkfedrk

lekt esa feyus okyh vukSipkfjd f'k{kk] fo|kFkhZ
esa viuk Kku Lo;a l`ftr djus dh LoHkkfod
{kerk dks fodflr djrh gSA ftlls fo|kFkhZ esa
vius vkl&ikl ds lkekftd ,oa HkkSfrd okrkoj.k
ls vkSj fofHkUu dk;ksZa ls tqM+us dh {kerk c<+rh gSA
blds fy, ,sls ekSdksa dk feyuk cgqr t+:jh gS
ftlls fo|kFkhZ u;h pht+kas dks vktek,¡] tksM+&rksM+
djsa] xyfr;k¡ djsa vkSj viuh xyfr;k¡ [kqn
lqèkkjsaA ;g ckr Hkk"kk lh[kus ds fy, Hkh mruh gh
lp gS ftruh fdlh gLrdkS'ky ;k fo"k; dks
lh[kus ds fy,A laLFkkuksa ds rkSj ij Ldwy lHkh
fo|kfFkZ;ksa dks Lo;a ds ckjs esa lh[kus ds] nwljksa o
lekt ds ckjs esa tkuus ds u, volj iznku djrs
gSa rkfd os viuh fojklr dks le> dj mlls
tqM+ ik,¡] fQj pkgs mUgksaus fdlh Hkh ifjokj ;k
leqnk; esa tUe fy;k gksA Ldwy vkSipkfjd f'k{kk
dh ftu izfØ;kvksa dks laHko cukrk gS os fo|kfFkZ;ksa
ds thou esa le> o nqfu;k ls tqM+us dh u;h
laHkkouk,¡ [kksy ldrh gaSA

ikB~;p;kZ dk orZeku ljksdkj cPpksa dks
lkFkZd vuqHko nsus okyh rFkk lekfgr djus
okyh f'k{kk iznku djus dk gSA ikB~;iqLrd
laLd`fr ls nwj gVus dk iz;kl Hkh gS ftlds
fy, ;g Hkh t+:jh gksxk fd ge fo|kfFkZ;ksa o
lh[kus dh izfØ;k ds ckjs esa tks lksprs gSa mlesa
ewyHkwr cnyko yk,¡A vr% cky&dsafnzr f'k{kk ds
rkRi;Z o fufgrkFkZ dks xgjkbZ ls ns[kus dh
vko';drk gSA

Ckky&dsafnzr f'k{kk&’kkL= dk vFkZ gS cPpksa ds
vuqHkoksa] muds Lojkas vkSj mudh lfØ; lgHkkfxrk
dks izkFkfedrk nsukA bl izdkj ds f'k{kk&’kkL= esa
cPpksa ds euksoSKkfud fodkl o vfHk#fp;ksa ds
eísutj f'k{kk dks fu;ksftr djus dh vko’;drk
gksrh gSA blhfy, f'k{kk dh ;kstuk ,slh gks fd
og fo'ks"krkvksa o t+:jrksa dh fo’kky fofoèkrkvksa

ds rgr HkkSfrd] lkaLd̀frd o lkekftd izkFkfedrkvksa
dks lEcksfèkr djsA gekjs Ldwy ds 'kSf{kd vH;kl]
fl[kkus ds dk;Z vkSj fo|kfFkZ;ksa ds fy, cukbZ xbZ
ikB~;iqLrdsa] muds lekthdj.k vkSj muds lh[kus
esa xzg.k’khyrk ds xq.k ij dsafnzr gksrs gSaA tcfd
gesa mudh lfØ;rk o jpukRed lkeF;Z dks
iksf”kr vkSj laof)Zr djuk pkfg, & muds nqfu;k
ls okLrfod rjhdksa ls lacaèk cSBkus] nwljksa ls
tqM+us dh mudh ewy vfHk#fp ;k vFkZ <w¡<+us dh
tUetkr #fp] dks iksf”kr djuk pkfg,A lh[kuk
vius vki esa ,d lfØ; o lkekftd xfrfofèk
gSA izk;% ^vPNs fo|kFkhZ* dh ftl èkkj.kk dks
izksRlkfgr fd;k tkrk gS mlesa v/;kidksa dh
vkKk dk ikyu] uSfrd pfj= vkSj v/;kid ds
'kCnksa dks ^vkfèkdkfjd* Kku dh rjg Lohdkjuk
'kkfey gSA

2.2     fo|kFkhZ dks lanHkZ esa j[kuk

cPpksa dh vkokt o vuqHkoksa dks d{kk esa vfHkO;fDr
ugha feyrhA izk;% dsoy f'k{kd dk Loj gh
lqukbZ nsrk gSA cPps dsoy v/;kid ds lokyksa
dk tokc nsus ds fy, ;k v/;kid ds ‘kCnksa dks
nksgjkus ds fy, gh cksyrs gSaA d{kk esa os ‘kk;n gh
dHkh Lo;a dqN djds ns[k ikrs gSaA  mUgsa igy
djus ds volj Hkh ugha feyrs gSaA fdrkch Kku
dks nksgjkus dh {kerk ds fodkl ds ctk,
ikB~;p;kZ cPpksa dks bruk l{ke cuk, fd os
viuh vkokt+ <w¡<+ ldsa] viuh mRlqdrk dk
iks"k.k dj ldsa] Lo;a djsa] loky iwNsa] tk¡psa&ij[ksa
vkSj vius vuqHkoksa dks Ldwyh Kku ds lkFk tksM+
ldsaA bl mís'; ls ikB~;p;kZ dk iqumZUeq[khdj.k
gekjh lcls cM+h izkFkfedrkvksa esa ls ,d gksuk
pkfg, rkfd vè;kidksa ds izf'k{k.k] Ldwyksas dh
okf”kZd ;kstuk] ikB~;iqLrdksa dh :ijs[kk] 'kS{kf.kd
lkexzh o ;kstukvksa] ewY;kadu o ijh{kk O;oLFkk
esa Hkh cnyko yk;k tk ldsA
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cPps mlh okrkoj.k esa lh[k ldrs gSa tgk¡
mUgsa yxs fd mUgsa egÙoiw.kZ ekuk tk jgk gSA
gekjs Ldwy vkt Hkh lHkh cPpksa dks ,slk eglwl
ugha djok ikrsA lh[kus dk vkuan o larks”k ds
lkFk fj’rk gksus dh ctk, Hk;] vuq’kklu o
ruko ls lacaèk gks rks ;g lh[kus ds fy,
vfgrdkjh gksrk gSA vkt ;g vko’;d gS fd
gekjs lHkh cPps ;g eglwl djsa fd os lHkh]
mudk ?kj] mudk leqnk;] mudh Hkk"kk vkSj
laLd`fr egÙoiw.kZ gSaA bUgsa vuqHko ds ,sls
lalk/kuksa ds :i esa ns[kk tk, ftUgsa fo|ky; esa
tk¡pk rFkk fo'ysf"kr fd;k tkuk gS( mudh fofo/k
{kerkvksa dks ekU;rk feys( ;g ekuk tk, fd
lHkh cPpksa esa lh[kus dh {kerk gS vkSj lHkh dh
Kku] ,oa dkS'kyksa rd igq¡p gks vkSj o;Ld
lekt mUgsa lcls vPNk djus ds ;ksX; ekusA
T;ksa&T;ksa gekjs Ldwyksa dk foLrkj gks jgk gS vkSj
T;knk la[;k esa lekt ds lHkh oxksZsa ds cPpksa dks

ge muesa 'kkfey dj jgs gSa] ge bu vko';drkvksa
dh egRrk ds izfr vis{kkd`r vfèkd tkx:d gks
jgs gSaA nksigj dk Hkkstu] <k¡pkxr lgk;rk vkSj
lekos'kh f'k{kk ds f'k{kk'kkL=h; ljksdkj orZeku
esa gksus okys lcls egÙoiw.kZ fodklkRed cnykoksa
esa ls gSaA

lHkh izdkj ds 'kkjhfjd n.Mksa ds fo#)
dM+k #[k viukus dh t+:jr gSA Ldwy dh
lhekvksa dks lekt ds izfr vfèkd mnkj gksuk
gksxkA lkFk gh] ikB~;p;kZ dk cks> vkSj ijh{kk
lacaèkh ruko ds lHkh vk;keksa ij rRdkfyd è;ku
nsus dh vko';drk gSA izkFkfed ls ysdj ek/;fed
Ldwy vkSj mlds ckn Hkh 'kkjhfjd ,oa HkkoukRed
lqj{kk gj izdkj ds lh[kus dh vkèkkjf’kyk gSA

2.3     fodkl vkSj lh[kuk

'kS'kodky ls fd’kksjkoLFkk rd dk le; cgqr
rst+h ls gksus okys fodkl vkSj ifjorZu dk gksrk
gSA lh[kus o fodkl ds izfr ikB~;p;kZ dk ,slk
#[k gksuk pkfg, tks ‘kkjhfjd o ekufld fodkl
ds chp varl±caèk dks ns[k lds vkSj muds
foHkktu ls Åij mB ldsA bls O;fDrxr fodkl
o nwljksa ls var%fØ;k ds chp ds foHkktu ls Hkh
Åij mBuk pkfg,A

2.3.1 lHkh cPpksa dk LoLFk 'kkjhfjd fodkl
lHkh izdkj ds fodkl dh igyh ‘krZ gSA blds
fy, ewy vko';drk,¡( tSls & ikSf”Vd vkgkj]
'kkjhfjd O;k;ke rFkk vU; euksoSKkfud&lkekftd
t+:jrksa dh vksj /;ku nsus dh vko';drk gSA

lHkh cPpksa dh Lora= [ksyksa] vukSipkfjd o
vkSipkfjd [ksyksa] ;ksx vkSj [ksy dh xfrfofèk;ksa
esa lgHkkfxrk muds 'kkjhfjd o euks&lkekftd
fodkl ds fy, vko';d gSA [ksydwn vkSj ;ksx
ls vftZr ;ksX;rk,¡ lkewfgd&[ksyksa esa 'kkjhfjd
cy] LFkwy xR;kRed dkS'ky ¼xzkSl eksVjfLdy½]
fu;a=.k] vkRe&psruk rFkk leUo;u dh {kerkvksa

'kkjhfjd vlqfoèkk ds lkekU; lzksr

l Ldwy igq¡pus ds fy, NksVs cPpksa dk nwj rd iSny
pyukA

l Hkkjh Ldwyh cLrsA
l Ik<+us&fy[kus ds fy, lgk;d fdrkcksa lfgr cqfu;knh

HkkSfrd lalkèkuksa dh deh
l ?kfV;k QuhZpj tks cPpksa dh ihB dks Ik;kZIr Vsd

ugha nsrk vkSj mUgsa viuh Vk¡xsa rFkk iSj fldksM+
dj cSBuk iM+rk gSA

l ,slh le;&lkj.kh tks cPpksa dks i<+kbZ ds chp
i;kZIr vodk'k ugha nsrh fd cPps [ksy ldsa vkSj
dqN cM+s cPpksa dks rks muds [ksyus ds le; ls
gh oafpr j[krh gS ;k fQj yM+fd;ksa dks i<+kbZ
NksM+us ds fy, izksRlkfgr djrh gSA

l fo'ks"kdj yM+fd;ksa ds fy, ‘kkSpky;ksa o lQkbZ
izcUèkksa dk vHkko

l 'kkjhfjd n.M & ekjuk&ihVuk ;k rdyhQnsg
eqnzk esa [kM+s ;k cSBs jgus dh ltk nsukA
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esa lq/kkj ykrh gSaA [ksy ds eSnkuksa] midj.kksa o
fu;eksa dk ljy vuqdwyu bu lHkh xfrfofèk;ksa
o [ksyksa dks ,slk cuk ldrk gS fd lHkh cPps
buesa 'kkfey gks ldsaA cPps [ksy] ,FkysfVDl]
fteukfLVd] ;ksx o izn’kZu dykvksa( tSls& u`R;
dyk vkfn esa n{krk ds mPp Lrjksa dks Hkh izkIr
dj ldrs gSaA ysfdu tc /;ku vkuUn ls gV
dj miyfCèk ij pyk tk, rks izf'k{k.k ,sls
vuq’kklu o vH;kl dh ek¡x djrk gS tks ruko
iSnk dj ldrk gSA lHkh fo|kFkhZ LokLF; vkSj
'kkjhfjd f'k{kk dh xfrfofèk;ksa esa 'kkfey gksus
pkfg, rFkk os fo|kFkhZ tks [ksy&dwn esa vkxs
c<+uk pkgrs gksa mUgsa i;kZIr lqfo/kk,¡ miyC/k
gksuh pkfg,A

'kkjhfjd fodkl] fo'ks"kdj NksVs cPpksa esa
ekufld o laKkukRed fodkl esa ennxkj gSA
lkspus o rdZ djus dh {kerk] Lo;a o nqfu;k dks
le>us rFkk Hkk"kk dk iz;ksx djus dk lkeF;Z
vdsys o ijLij feydj dke djus vkSj nwljksa ls
var%fØ;k djus ls ?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gSA

2.3.2 laKku dk vFkZ gS deZ o Hkk"kk ds ekè;e
ls Lo;a vkSj nqfu;k dks le>ukA lkFkZd vfèkxe
gS Bksl phtksa ,oa ekufld |ksrdksa dks izLrqr
djus o muesa cnyko ykus dh mRiknd izfØ;k
u fd tkudkjh bdëk dj mls jVukA bl
izdkj Hkk"kk ¼cksy&pky ;k lkadsfrd½ o fopkj
dk ijLij izxk<+ lacaèk gSA ;g izfØ;k ‘kS’kodky
ls vkjaHk gksrh gS vkSj Lora= ,oa eè;LFk
xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls fodflr gksrh gSA
vkjEHk esa cPpksa dh laKkukRed izo`fÙk ^;gk¡*
vkSj ^vHkh* ds ckjs esa tkuuss dh gksrh gS] os
Bksl vuqHkoksa ij rdZ vkSj dk;Z djrs gSaA
tSls&tSls mudh Hkk"kk;h {kerk vkSj nwljksa ds
lkFk dke djus ds lkEkF;Z dk fodkl gksrk gS]
muds dk;ksZ a esa vis{kkd`r vfèkd tfVy foospuk

dh laHkkouk,¡ [kqyrh tkrh gSa ftuesa vewrhZdj.k]
fu;kstu o os mís'; lekfgr gksrs gSa tks
rRdky fn[kkbZ ugha nsrsA bl rjg dkYifud
fopkjksa ds lkFk dke djus rFkk laHkkoukvksa
dh nqfu;k esa foospu djus dh {kerk c<+rh
tkrh gSA

futh o ljdkjh cgqr izdkj ds Ldwy gSa ftuesa
fofHkUu lkekftd&vkfFkZd lewgksa ds cPps tkrs gSaA
dksBkjh vk;ksx ds vuqlkj ßHkkjr esa ge ftl
izdkj dh fLFkfr ns[krs gSa] mlesa ;g f’k{kk&iz.kkyh
dh ft+Eesnkjh gS fd og fofHkUu lkekftd oxkaZs
vkSj lewgksa dks fudV ykus vkSj bl izdkj ,d
lerkiw.kZ rFkk ,dhd`r lekt ds vkfoHkkZo esa
lgk;d gksA fdUrq orZeku esa] ,slk djus ds LFkku
ij] Lo;a f’k{kk gh lkekftd vyxko dks c<+kus
rFkk oxZxr HksnHkko dks cuk, j[kus ,oa mUgsa vkSj
Hkh c<+kus dh vksj izo`Ÿk gks jgh gS ----- lcls
cqjh ckr ;g gS fd ;g vyxko c<+rk tk jgk gS
vkSj turk rFkk oxksZ ds chp dh [kkbZ dks vkSj Hkh
pkSM+k djrk tk jgk gSAÞ ¼1966:12½A D;k ge
vius cPpksa dks ;g crk jgs gSa fd gekjs fy,
vyx&vyx cPpksa dh vyx egRrk gS\ ;fn
bldk mRrj ̂ gk¡* gS rks gesa dksBkjh vk;ksx ds ml
LoIu dks ;FkkFkZ esa cnyus ds fy, vko’;d lHkh
dne rqjar mBkus gksaxs ftlesa mUgkasus ,d ,slh
leku Ldwyh O;oLFkk dh ifjdYiuk dh Fkh tks
cPpksa dh lkekftd o vkfFkZd i`”BHkwfe ij /;ku
fn, fcuk iM+ksl ds lHkh cPpksa dks 'kkfey dj ldsA
leku Ldwyh O;oLFkk dks f'k{kk dh jk"Vªh; O;oLFkk
ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftldh
cqfu;kn laoS/kkfud vk/kkj gks rFkk ftlesa tkfr]
fyax] oxZ] LFkku vkfn ds HksnHkko ds fcuk leku
f'k{kk miyC/k djokus dh lkeF;Z gksA ;g O;oLFkk
orZeku esa izpfyr lHkh izdkj ds Ldwyksa ¼;Fkk
ljdkjh] LFkkuh; fudk; }kjk lapkfyr ;k futh½
ij ykxw gks] ftudk ;g nkf;Ro gks fd os cqfu;knh
lalk/ku vkSj f'k{k.k ekudksa dks lqfuf'pr djsa rFkk
Ldwy ds vklikl jgus okys lHkh cPpksa dks eq¶r
f'k{kk miyCèk djok,¡A
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vr% voèkkj.kkRed fodkl lacaèkksa dks le`)
vkSj izxk<+ cukus o u, vFkksZa dks izkIr djus dh
,d fujarj izfØ;k gSA blds lkFk mu fl)karksa dk
Hkh fodkl gksrk gS tks cPps izkd`frd o lkekftd
nqfu;k ds ckjs esa cukrs gSaA blesa nwljksa ds lkFk
vius fj’rs ds lacaèk esa fl)kar Hkh 'kkfey gksrs gSa
vkSj ;s fl)kar mUgsa ;g crkrs gSa fd phtsa tSlh
gSa oSlh D;ksa gaS] dkj.k o dkjd ds chp D;k lacaèk
gS vkSj dk;Z o fu.kZ; ysus ds D;k vkèkkj gSaA
ut+fj,] Hkkouk,¡ vkSj vkn’kZ] laKkukRed fodkl
ds vfHkUu fgLls gSa vkSj Hkk"kk fodkl] ekufld
fp=.k] voèkkj.kkvksa o rkfdZdrk ls budk xgjk
lacaèk gSA tSls&tSls cPpksa dh vfèklaKkukRed {kerk,¡
fodflr gksrh gSa] os viuh vkLFkkvksa ds izfr
vfèkd tkx:d gksrs tkrs gSa vkSj bl rjg vius
lh[kus dks Lo;a fu;af=r o fu;fer djus esa l{ke
gks tkrs gSaA

• lHkh cPps LoHkko ls gh lh[kus ds fy,
izsfjr jgrs gSa vkSj muesa lh[kus dh
{kerk gksrh gSA

• vFkZ fudkyuk] vewrZ lksp dh {kerk
fodflr djuk] foospuk o dk;Z] vfèkxe
dh izfØ;k ds lokZfèkd egÙoiw.kZ igyw gSaA

• cPps O;fDrxr Lrj ij ,oa nwljksa ls
Hkh fofHkUu rjhdksa ls lh[krs gSa —

vuqHko ds ek/;e ls] Lo;a phtsa djus
o Lo;a cukus ls] iz;ksx djus ls] i<+us]
foe'kZ djus] iwNus] lquus] ml ij
lkspus o euu djus ls rFkk xfrfofèk
;k ys[ku ds t+fj, vfHkO;Dr djus lsA
vius fodkl ds ekxZ esa mUgsa bu lHkh
rjg ds volj feyus pkfg,A

• cPps ekufld :i ls rS;kj gksa] mlls
igys gh mUgsa i<+k nsuk] ckn dh voLFkkvksa
esa muesa lh[kus dh izo`fÙk dks izHkkfor
djrk gSA mUgsa cgqr ls rF; ^;kn* rks
jg ldrs gSa ysfdu laHko gS fd os u rks

mUgsa le> ik,¡] u gh mUgsa vius
vklikl dh nqfu;k ls tksM+ ik,¡A

• Ldwy ds Hkhrj o ckgj] nksuksa txgksa
ij lh[kus dh izfØ;k pyrh gSA bu
nksuksa txgksa esa ;fn lacaèk jgs rks lh[kus
dh izfØ;k iq”V gksrh gSA dyk vkSj
dk;Z] lexz lh[kus ds volj iznku
djrs gSa tks lkSan;Zcksèk ls iq”V gksrk gSA
,sls vuqHko Hkk"kk;h :Ik ls Kkr phtksa
ds fy, egÙoiw.kZ gSa fo'ks"kdj uSfrd
eqíksa esa rkfd izR;{k vuqHkoksa ls lh[kk
tk lds vkSj thou esa lekfgr fd;k
tk ldsA

• lh[kus dh ,d mfpr xfr gksuh pkfg,
rkfd fo|kFkhZ voèkkj.kkvksa dks jV
dj vkSj ijh{kk ds ckn lh[ks gq, dks
Hkwy u tk,¡ cfYd mls le> ldsa
vkSj vkRelkr dj ldsaA lkFk gh]
lh[kus esa fofoèkrk o pqukSfr;k¡ gksuh
pkfg, rkfd og cPpksa dks jkspd yxs
vkSj mUgsa O;Lr j[k ldsA Åc eglwl
gksuk bl ckr dk ladsr gS fd og
dk;Z cPpk vc ;kaf=d :i ls nksgjk
jgk gS vkSj mldk laKkukRed ewY;
[kRe gks x;k gSA

• lh[kuk fdlh dh e/;LFkrk ;k mlds
fcuk Hkh gks ldrk gSA izR;{k :i ls
lh[kus ls lkekftd lanHkZ o laokn]
fo'ks"kdj vfèkd l{ke yksxksa ls laokn
fo|kfFkZ;ksa dks muds Lo;a ds mPp
laKkukRed Lrj ij dk;Z djus dk
ekSdk nsrs gSaA

2.3.3 fd'kksjkoLFkk vfLerk ds fodkl ds fy,
cgqr egÙoiw.kZ le; gSA Lo;a ds ckjs esa
le>us dh izfØ;k dk laca/k 'kkjhfjd cnykoks a
vkSj o;Ld ds :i esa lkekftd vkSj 'kkjhfjd
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ek¡xksa ls laxfr fcBkus ls gSA Lora=rk] ?kfu”Brk]
fe=eaMyh ij fuHkZjrk vkfn dqN ,sls ljksdkj
gSa ftudks igpkuus vkSj muls fuiVus dh
fn'kk esa mfpr lg;ksx nsus dh t+:jr gSA
ckgj dh nqfu;k rFkk O;fDr dh ml rd
igq¡p vkSj ogk¡ vkus tkus dh Lora=rk O;fDrRo
fuekZ.k dks izHkkfor djrh gSA yM+fd;ksa ds
fo"k; esa ;g rF; fo'ks"k :Ik ls egÙoiw.kZ gS
D;ksafd izk;% lkekftd ijaijk,¡ mUgsa pkjnhokjh
ds Hkhrj jgus dks ck/; dj nsrh gSaA ;gh
ijaijk,¡ yM+dksa ds fy, Bhd blds foijhr
:f<+ dks izksRlkfgr djrh gSa tks yM+dks a dks
ckgjh o 'kkjhfjd fØ;kdykiks a ls tksM+rh gaSA
bl rjg dh :f<+;k¡ fd’kksjkoLFkk esa vfèkd
izcy gks tkrh gSa tks ‘kjhj ds c<+us dk le;
gksrk gSA bu 'kkjhfjd cnykoks a dk izHkko
fd'kksj thou ds lkekftd vkSj euksoSKkfud
igyqvksa ij iM+rk gSA vf/kdrj fd'kksj bu
ifjorZuksa dk lkeuk fcuk iw.kZ Kku ,oa le> ds
djrs gSa tks mUgsa [krjukd fLFkfr;k¡ tSls ;kSu
jksxksa] ;kSu nqO;Zogkj] ,pvkbZoh@,M~l ,oa u'khyh
nokvksa ds lsou dk f'kdkj cuk ldrh gSaA

;g le; gksrk gS tc vkRelkr fd, x,
fopkjksa o ekun.Mksa ij iz’u mBk;k tkrk gS]
lkFk gh vius nksLrksa dk er cgqr egÙoiw.kZ
cu tkrk gSA fd'kksjksa dh bu vko’;drkvksa dh
igpku dj mudks thou esa ladV ls fuiVus ds
dkS’ky lh[kus dh fn’kk esa lkekftd vkSj
HkkoukRed lgkjk fn;k tk ldrk gSA lkFk gh]
fe=ksa ds ncko vkSj fyax laca/kh izpfyr ekU;rkvksa
ls fuiVus dh fn’kk esa Hkh mUgsa rS;kj fd;k tk
ldrk gSA bl izdkj ds lg;ksx ds vHkko esa
bu cnykoksa dks ysdj Hkze vkSj ukle>h dh
fLFkfr iSnk gks ldrh gS vkSj blls fd’kksjksa dh
vdknfed vkSj vU; xfrfof/k;k¡ izHkkfor gks
ldrh gSaA

2.3.4 ;g egÙoiw.kZ gS fd d{kk esa lHkh cPpksa ds
fy, lekos’kh ekgkSy rS;kj fd;k tk ldsA fo’ks”kdj
muds fy, ftuds gkf’k, ij /kdsys tkus dk
[krjk gksA mnkgj.k ds fy,] os fo|kFkhZ ftuesa
dqN vleFkZrk,¡ gSaA fo|kfFkZ;ksa ;k fo|kFkhZ&lewgksa
dks viax@vleFkZ@fu;ksZX; 'kCnksa ls lacksfèkr
djus ls muesa ,d izdkj dh dqaBk vkSj vlgk;rk
dh Hkkouk ?kj dj tkrh gSA blls mu dfBukb;ksa
ij ijnk iM+ tkrk gS] ftldk lkeuk fo|kfFkZ;ksa
dks fofo/k lkekftd] lkaLÑfrd okrkoj.k ls
vkus ds dkj.k ;k d{kk esa vi;kZIr f’k{k.k&fofèk
viukus ds dkj.k djuk iM+rk gSA bu cPpksa ds
Hkh vU; cPpksa ds leku vf/kdkj gksrs gSaA
fo|kfFkZ;ksa ds chp erHksnksa dks leL;k ds :i esa
u ns[kdj f’k{k.k ds lg;ksxh lalk/ku ds :i esa
ns[kk tkuk pkfg,A f’k{kk esa lekos’k lekt esa
lekos’k dk gh ,d ?kVd gSA

blhfy, Ldwyksa dk ;g nkf;Ro curk gS fd
os ,d ,slh mnkj ikB~;p;kZ dks viuk,¡ tks
lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, lqyHk gksA ;g nLrkost+

,slh ikB~;p;kZ dh ;kstuk cukus dh fn’kk esa
vkjaHk&fcanq gks ldrk gS tks fo|kfFkZ;ksa ;k
fo|kFkhZ&lewgksa dh fof’k”V vko’;drkvksa ds
vuqdwy gksA ikB~;p;kZ esa mfpr pqukSrh vkSj
fo|kfFkZ;ksa ds fy, i;kZIr volj gksa] rkfd os
v/;;u esa lQyrk ik ldsa vkSj viuh
laHkkoukvksa dk iw.kZ fodkl dj ldsaA d{kk esa
f’k{k.k vkSj v/;kiu dh izfØ;k bl izdkj
fu;ksftr gks fd og fo|kfFkZ;ks a dh fofo/k
vko’;drkvksa dks iwjk dj ldsA f’k{kdksa dks
,slh ldkjkRed dk;Zuhfr viukus dh vko’;drk
gS rkfd vleFkZ le>s tkus okys fo|kfFkZ;ksa
lfgr lcdks f’k{kk dk ekgkSy feysA ,slk lg;ksxh
f’k{kdksa rFkk Ldwy ds ckgj dh laLFkkvksa dh
enn ls fd;k tk ldrk gSA
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2.4     ikB~;p;kZ ,oa O;ogkj ds fy,
   fufgrkFkZ

2.4.1 Kku l`tu ds fy, v/;kiu

jpukRed ifjizs{; esa] lh[kuk Kku ds fuekZ.k dh
,d izfØ;k gSA fo|kFkhZ lfØ; :i ls iwoZ izpfyr
fopkjksa esa miyC/k lkexzh@xfrfof/k;ksa ds vk/kkj
ij vius fy, Kku dh jpuk djrs gSa ¼vuqHko½A
mnkgj.k ds fy,] ;krk;kr O;oLFkk dks ikB ;k
fp= ;k n`’; lkexzh dk mi;ksx djrs gq, i<+kus
rFkk ml ij fo|kfFkZ;ksa esa ppkZ djkus ls muesa
;krk;kr O;oLFkk laca/kh Kku ds fuekZ.k esa enn
dh tk ldrh gSA vkjafHkd fufeZfr ¼ekufld
fp=.k½ lM+d ;krk;kr ds fopkj ij vk/kkfjr
gks ldrh gS vkSj xzkeh.k bykds dk dksbZ fo|kFkhZ
cSyxkM+h ds bnZ&fxnZ vius fopkj x<+ ldrk gSA
fo|kFkhZ nh xbZ xfrfof/k;ksa ¼vuqHko½ ds ek/;e ls
cká ;FkkFkZ ¼;krk;kr O;oLFkk½ dh ekufld Nfo
x<+ ldrs gSaA fopkjksa dh jpuk ,oa iqujZpuk
muds fodkl ds vko’;d y{k.k gSaA mnkgj.k ds
fy,] ;krk;kr O;oLFkk ij vkjafHkd fopkj lM+d
;krk;kr ij fufeZr gksxkA vkSj ckn esa ;g nwljs
izdkj ds ;krk;kr tSls leqnz vkSj ok;q ;krk;kr
dks lekfgr djus ds fy, fofHkUu xfrfof/k;ksa dk
mi;ksx djrs gq, iqujZfpr gksxkA fo|kfFkZ;ksa dks
ckn esa mi;qDr xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls ;krk;kr
O;oLFkk vkSj ekuo thou@vFkZO;oLFkk ds chp
lacaèkk s a ds ckjs es a crk;k tk ldrk gS
¼dkj.k&izHkko½A gkykafd] bl Kku&fuekZ.k dh
izfØ;k dk ,d lkekftd igyw ;g Hkh gS fd
tfVy dk;Z ds fy, vko’;d Kku lewg
ifjfLFkfr;ksa esa fufgr gksrk gSA bl lanHkZ esa]
lg;ksxh f’k{k.k ds fy, vFkZ dh cgqyrk vkSj
cká ;FkkFkZ ds van:uh izfrfuf/kRo dks i;kZIr
txg fn, tkus dh t+:jr gSA fufeZfr ;g ladsr
nsrh gS fd gj fo|kFkhZ O;fDrxr vkSj lkekftd
rkSj ij vFkZ dk fuekZ.k djrk gSA vFkZ fuekZ.k

lh[kuk gSA jpukRed ifjizs{; ,slh j.kuhfr;k¡
miyC/k djokrk gS tks lcds }kjk lh[kuk dks
izksRlkfgr djrk gSA

cPpksa ds laKku esa v/;kidksa dh Hkwfedk Hkh
c<+ ldrh gS ;fn os Kku fuekZ.k dh ml izfØ;k
eas T;knk lfØ; :Ik ls 'kkfey gks tk,¡ ftlesa
cPps O;Lr gSaA lh[kus dh izfØ;k esa O;Lr ,d
ckyd ;k ckfydk vius Kku dk l`tu [kqn
djrk@rh gSA cPpksa dks ,sls iz’u iwNus dh
vuqefr nsuk ftuls os Ldwy esa fl[kkbZ tkus okyh
pht+ksa dk lacaèk ckgjh nqfu;k ls LFkkfir dj
ldsa] mUgsa ,d gh rjhds ls mÙkj jVus vkSj nsus
dh ctk, vius ‘kCnksa esa tokc nsus vkSj vius
vuqHko crkus ds fy, izksRlkfgr djuk — ;s
lHkh cPpksa dh le> fodflr djus esa NksVs fdUrq
csgn egÙoiw.kZ dne gSaA ^prqj vuqeku* dks ,d
dkjxj f'k{kk 'kkL=h; lkèku ds :Ik esa izksRlkfgr
fd;k tkuk pkfg,A vius jkstejkZ ds thou ;k
^ehfM;k ,Dlikstj* ls izk;% cPpksa dks ,d cksèk
rks gksrk gS ysfdu os mls ml izdkj eq[kfjr ugha
dj ikrs tks f'k{kd dks ilan gksA tks ge tkurs
gSa vkSj tks yxHkx tkurs gSa] ds chp ds ^{ks=* esa
u, Kku dk l`tu gksrk gSA izk;% ,slk Kku
dkS'kyksa dk :Ik ys ysrk gS tks Ldwy ds ckgj ?kj
vFkok leqnk; esa ifj"Ñr gksrs gSaA ,sls lHkh
izdkj ds Kku o f’kYiksa dk vknj gksuk pkfg,A
,d laosnu’khy vkSj le>nkj v/;kid ;g
tkurk gS vkSj cPpksa dks Hkyh Hkkafr pqus gq,
dk;ks± o iz’uksa esa O;Lr dj ikrk gS rkfd os
vius fodkl dh {kerk dk vuqHko dj ldsaA

iwNrkN] vUos”k.k] iz’u iwNuk] okn&fookn]
O;kogkfjd iz;ksx o ,slk fparu ftlls fl)kar
cu ldsa vkSj fopkj@fLFkfr;ksa dh jpuk gks lds
;s lHkh cPpksa dh lfØ; O;Lrrk dks lqfuf'pr
djrs gSaA Ldwyksa }kjk ,sls volj iznku fd,
tkus pkfg, rkfd cPps iz’u iwN dj vkSj ppkZ
,oa fparu dj voèkkj.kkvksa dks vkRelkr djsa
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fy, iz;ksx djuk] ;s dqN ,slh egÙoiw.kZ fØ;k,¡
gSa ftuls lh[kuk laHko gksrk gSA blfy, ftl
lanHkZ esa ;g vf/kxe gksrk gS mldh izR;{kr%
laKkukRed egRrk gSA

Ldwyh f'k{kk esa vf/kxe dk ,d cM+k fgLlk
vc Hkh O;fDr&vkèkkfjr gS ¼gkykafd oS;fDrd
ugha gS½A vè;kidksa dks ^Kku* gLrkafjr djus
okyksa ds :Ik esa ns[kk tkrk gS ;|fi Kku dks ge
tkudkjh eku cSBrs gSaA v/;kidksa dks mu vuqHkoksa
dk vk;kstd le>k tkrk gS tks cPpksa ds lh[kus
esa lgk;d gksrs gSaA ysfdu v/;kidksa ds lkFk]
nksLrksa ds lkFk] vius ls NksVs o cM+s cPpksa@yksxksa
ds lkFk laidZ&laokn Hkh lh[kus dh vusd laHkkouk,¡
[kksy ldrk gSA nwljksa dh laxr esa lh[kuk
ikjLifjd var%fØ;k djus dh gh izfØ;k gSA bl
rjg dk vf/kxe rc vkSj Hkh jkspd o ifjiq”V
gksrk gS tc Ldwy fofHkUu lkekftd&vkfFkZd
i`"BHkwfe ds cPpksa dks izos’k nsrk gSA

;k u, fopkj jpsaA bl izfØ;k ds t+fj, fofHkUu
voèkkj.kkvksa] ,oa dkS'ky lh[kus ds fy, o
fLFkfr;ksa rd igq¡pus ds fy, cPpksa dh lfØ;
Hkwfedk esa pqukSrh dk rRo fu.kkZ;d gSA ,d
fo'ks"k vk;q&oxZ ds fy, tks pqukSrhiw.kZ gS] og
nwljs vk;q&oxZ ds fy, ljy o vjkspd gks
ldrk gS vkSj fdlh vU; vk;q&oxZ ds fy,
drbZ ijks{k vkSj mckÅA

vr% izk;% ^oLrqijd* gksus ds uke ij
vè;kid yphysiu vkSj jpukRedrk dh cfy
ns nsrk gSA izk;% futh o ljdkjh nksuksa Ldwyksa
ds v/;kid bl ckr ij t+ksj nsrs gSa fd lHkh
cPpksa dks iz’uksa ds ,dleku mÙkj nsus pkfg,A
vU; mRrjksa dks Lohdkj u djus ds fy, ;g
rdZ fn;k tkrk gS fd ^os ,slk mRrj ugha ns
ldrs tks ikB~;iqLrd esa ugha gS* ;k ^geus
v/;kid d{k esa bldh ppkZ dh vkSj fu’p;
fd;k fd ge dsoy blh mRrj dks lgh ekusaxs*
;k fQj ^bl izdkj rks cgqr lh fdLe ds tokc
gksaxs] D;k gesa lHkh rjg ds tokcksa dks lgh
ekuuk pkfg,\* ,sls rdZ i<+kbZ ds vFkZ dk
migkl cuk nsrs gSa vkSj cPpksa o ekrk&firk dks
vkSj Hkh vk’oLr dj nsrs gSa fd Ldwy vrkfdZd
:Ik ls l[r gSA gesa okdbZ bl ckr ij lkspuk
pkfg, fd ge ges’kk cPpksa ls loky ds tokc
nsus ds fy, gh D;ksa dgrs gaSA fn, x, mÙkjksa ds
fy, iz’uksa dh ,d lwph cukuk Hkh lh[kus dk
oSèk ijh{k.k gks ldrk gSA

2.4.2 var%fØ;k dk ewY;

lh[kus dh izfØ;k dk vfHkUu vax gS vklikl
ds okrkoj.k] izd`fr] phtksa o yksxksa ls dk;Z o
Hkk"kk nksuksa ds ek/;e ls var%fØ;k djukA bèkj&mèkj
?kweuk] [kkstuk] vdsys dke djuk ;k vius
nksLrksa ;k o;Ldksa ds lkFk dke djuk] Hkk"kk dks
i<+uk] vfHkO;Dr djuk] iwNus vkSj lquus ds

iz’u rS;kj djuk

;fn mÙkj     5     gS rks iz’u D;k gks ldrs gSa\
;gk¡ mÙkj fn, x, gSa&

• pkj vkSj ,d fey dj D;k curk gS\
• ;fn rSarhl esa ls lRrkbZl tek ,d dks fudky

fy;k tk, rks D;k ‘ks”k jgsxk\
• vki fdruh cQhZ pkgrs gSa\
• eSa viuh ukuh ds ?kj jfookj dks igq¡ph vkSj

xq#okj dks ogk¡ ls fudyhA  ogk¡ eSa fdrus fnu
jgh\

• d][k]x vk,] fQj muesa ?k] ³] p] N 'kkfey
gks x,] fQj d vkSj p pys x, fQj p okil
vk;k vkSj [k pyk x;kA  varr% fdrus ‘ks”k
cps\
;fn mŸkj gS] ^^og yky Fkh@Fkk]** rks iz'u;fn mŸkj gS] ^^og yky Fkh@Fkk]** rks iz'u;fn mŸkj gS] ^^og yky Fkh@Fkk]** rks iz'u;fn mŸkj gS] ^^og yky Fkh@Fkk]** rks iz'u;fn mŸkj gS] ^^og yky Fkh@Fkk]** rks iz'u
D;k gksaxss\D;k gksaxss\D;k gksaxss\D;k gksaxss\D;k gksaxss\

• Qwy dk jax D;k Fkk\
• rqeus i= dks ml cDls esa D;ksa Mkyk \
• og vpkud VªSfQd ykbV ds ikl D;ksa #dh \
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izfØ;kizfØ;kizfØ;kizfØ;kizfØ;k

voyksdu

lanHkhZdj.k

laKkukRed
f’k{kkFkZu

lg;ksx

fuoZpu
l`tu

cgqfo/k
O;k[;k

cgqfo/k
vfHkO;fDr;k¡

foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

ifjfLFkfr
fo|kFkhZ Lruik;h ij ,d ys[k i<+dj vyx&vyx
LFkkuksa ij muds thou dks ysdj n`’;koyh Hkh ns[k
ldrs gSaA bl izdkj dh ?kVukvksa ;k xfrfof/k;ksa esa
mudks >qaM esa pyrs ;k ty esa fn[kk;k tk ldrk gSA
mudks pjrs gq,] f’kdkj ij geyk djrs gq,] tUe
nsrs gq, vkSj [krjs ds le; ,d gksrs gq, ;k blls
tqM+h xfrfof/k;k¡ fn[kkbZ tk ldrh gaSA

fo|kFkhZ Lruikf;;ksa ds izeq[k O;ogkjksa ;k izeq[k
?kVukvksa ds vk/kkj ij ,d fVIi.kh rS;kj dj
ldrs gSaA

os vius fo’ys”k.k dks ikB ls feykrs gSaA

f’k{kd ;g crkrs gSa fd os fdl izdkj ,d Lruik;h
dk mnkgj.k ysdj bl izdkj dh tkudkjh dh O;k[;k
vkSj fo’ys”k.k dj ldrs gSaA

fo|kFkhZ lewg cukdj d{kkH;kl djrs gSa] tcfd
f’k{kd mudh blesa enn djrs gSaA

fo|kFkhZ fo'ys"k.k djs vkSj ikuh esa vkSj /kjrh ij
jgus okys Lru/kkjh thoksa ds ckjs esa cuk;h viuh
izkDdYiuk dks izekf.kr djus ds fy, izek.k mRiUu
;k izLrqr djsa

os O;k[;k izLrqr djrs gSa vkSj vius fo’ys”k.k vkSj
ikB dh enn ls lewg ds vanj vkSj ckgj vius rdZ
dh j{kk djrs gSaA lk{; vkSj cglksa }kjk os dbZ rjg
ls viuh O;k[;k rd igq¡pus ds mÙkj ikrs gSaA

bl izfØ;k esa vkxs&ihNs tkrs gq, vkSj gj lanHkZ dks
Lruikf;;ksa ds fofHkUu O;ogkjksa vkSj ?kVukvksa ls
tksM+us ds Øe esa fo|kFkhZ ;g ns[krs gSa fd blesa
lkekU; fl)kar ;g gS fd os tks Hkh dj jgs gSa og
O;Dr gks jgk gSA

Hkk”kkHkk”kkHkk”kkHkk”kkHkk”kk

ifjfLFkfr
f’k{kkFkhZ ^dkcqyhokyk* dgkuh i<+rs gSaA
ckn esa] mudks mldh i`”BHkwfe ls tqM+s
dqN js[kkfp= vkSj dgkuh ds dqN n`’;
laf{kIr o.kZu ds lkFk fn, tk,¡A ,dk/k
fo|kFkhZ mlds dqN n`’;ksa ds js[kkfp= Hkh
cuk ldrs gSaA

fo|kFkhZ mu n`’;ksa dks ?kfVr gksrs gq, ns[krs
gSaA

os dgkuh ds ikB dh mlds js[kkfp= ls
lac)rk fcBk dj ns[ksaA

fn[kk, x, ,d n`’; dks vk/kkj cukdj
f’k{kd crkrk gS fd fdl izdkj dgkuh ds
okpu vkSj vk/kkj lkexzh dks lesfdr
djds i<+k tk,A

fo|kFkhZ lewg esa O;k[;k rS;kj djrs gSaA
f’k{kd blesa mudk ekxZ n’kZu djrs gSaA

os fo'ys"k.k djsa vkSj dgkuh dk viuk
fuoZpu mRiUu djsaA

O;k[;k dh lewg ds vanj vkSj ckgj
rqyuk dj os ;g le> fodflr djrs gSa
fd dSl s ^dkc qyhokyk* dgkuh ij
vyx&vyx izfrfØ;k,¡ gks ldrh gSaA

ikB] mlls tqM+s js[kkfp=ksa vkSj vU;
izHkkoksa ds vk/kkj ij fo|kFkhZ ;g ns[krs gSa
fd ,d gh izdkj ds fo”k; vkSj pfj=ksa dks
fofo/k <ax ls fn[kk;k tk ldrk gSA

f’k{kd dh Hkwfedk %f’k{kd dh Hkwfedk %f’k{kd dh Hkwfedk %f’k{kd dh Hkwfedk %f’k{kd dh Hkwfedk % bl lanHkZ esa] f’k{kd ,d mRizsjd gS tks fo|kfFkZ;ksa dks vfHkO;fDr ds fy, vkSj Kku l`tu ds Øe
esa O;k[;k vkSj fo’ys”k.k ds fy, izksRlkfgr djrk gSA

jpukRed vf/kxe dh ifjfLFkfrjpukRed vf/kxe dh ifjfLFkfrjpukRed vf/kxe dh ifjfLFkfrjpukRed vf/kxe dh ifjfLFkfrjpukRed vf/kxe dh ifjfLFkfr
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izkFkfed Ldwyh f'k{kk ds izkjafHkd lkyksa esa
lkewfgd dk;Z ds {ks= esa ,d u;h ‘kq#vkr dh
xbZ gSA ekè;fed o mPp ek/;fed Ldwyksa esa Hkh
lewg esa dh tkus okyh ifj;kstukvksa vkSj xfrfofèk;ksa
dks i<+kbZ dk ,d vax cuuk pkfg,A bl lkewfgd
vf/kxe ds vkdyu vkSj ewY;kadu ds Hkh rjhds
gSaA Ldwy] fofHkUUk vk;q ds cPpksa ds lewg cuk
dj mUgsa lkFk&lkFk dke djuss ds fy, ifj;kstuk
dk;Z Hkh ns ldrs gSaA bu fefJr lewgksa esa cPps
,d&nwljs ls lewg esa dk;Z djuk vkSj lkekftd
ewY;ksa ds ckjs esa dkQh dqN lh[k ldrs gSaA nwljs
yksxksa dh laxfr esa gedks cM+s dkeksa esa Hkkx ysus
dk ekSdk feyrk gS tgk¡ ge viuh {kerk ls ijs
tkdj Hkh dke dj ldrs gSa vkSj og dke djus
dk Hkh iz;kl dj ldrs gaS tks ge iwjh rjg ugha
tkursA lewg esa dke lh[kuk] ftEesnkjh ysuk
vkSj tks dke fn;k x;k gS mls iwjk djuk — ;s
lHkh Kku izkIr djus ds gh ugha cfYd dyk,¡]
vkSj dkS'ky bR;kfn lh[kus ds Hkh egÙoiw.kZ igyw
gSaA cgq&Js.kh; d{kk dh fLFkfr esa f'k{kk'kkL=h;
ut+j ls ;g ,d vPNh ikB~;p;kZ cukus dh
mEnk rjdhc gks ldrh gS D;ksafd rc ,d gh
xfrfofèk dk fofHkUu vk;q oxZ ds cPpksa ds fy,
bLrseky fd;k tk ldrk gSA

2.4.3 'kSf{kd vuqHkoksa dh :ijs[kk cukuk

'kSf{kd dk;Z dh xq.koÙkk] mlls lh[k ikus dh
;ksX;rk vkSj fo|kFkhZ ds fy, mldh egRrk dks
izHkkfor djrh gSA os vH;kl tks cgqr ljy gksrs
gSa] ;k cgqr dfBu] tks ckj&ckj ,d gh ckr
;kaf=d :Ik ls nksgjkrs gSa] tks ikB~;iqLrd dks
;kn djus ij vkèkkfjr gksrs gSa] tks cPps dks
vkRekfHkO;fDr o iz’u iwNus dh vuqefr ugha
nsrs] f'k{kd ds tk¡p dk;Z ij gh fuHkZj jgrs gSa]
os cPps dks vkKkikyu djus okyh fuf”Ø; dBiqryh
cuk nsrs gSaA f'k{kkFkhZ vius fopkjksa o foosd dks
egRo nsuk ugha lh[krs gSaA os ;g lh[krs gSa fd

Kku nwljksa ds }kjk cuk;k tkrk gS vkSj mUgsa flQZ
Kku dksz xzg.k djuk pkfg,A blhfy, v/;kidksa
ij ;g ftEesnkjh vk tkrh gS fd tks cPps
LokHkkfod :i ls f'k{kk ds izfr mRlkfgr ugha
yxrs mUgsa og izksRlkfgr djsaA f'k{kkFkhZ fu;af=r
gksuk Lohdkj dj ysrs gSa vkSj ;g pkgus yxrs gSa
fd mUgsa fu;a=.k esa jguk vk,A ;g varr%
laKkukRed vkRe&fparu vkSj ml yphysiu
ds fodkl ds fy, gkfudkjd gS tks njvly
vf/kxe ls fo|kFkhZ dks l'kDr cukus ds fy,
vko';d gSA bl 'kSf{kd okrkoj.k esa c<+rs gq,
dbZ fo|kFkhZ lkroha d{kk rd igq¡prs&igq¡prs
vkRe&fo’okl] Lo;a dks vfHkO;Dr djus vkSj
Ldwyh vuqHkoksa dk vFkZ fudkyus dh {kerk [kks
cSBrs gSaA os ckj&ckj ijh{kk esa mŸkh.kZ gksus ds fy,
mlh ;kaf=d jVUr fo|k dk lgkjk ysrs gSaA

tcfd Lora= fopkj izfØ;k vkSj gy djus
ds fofoèk rjhdksa dks izksRlkfgr djus okys pqukSrhiw.kZ
dk;Z f'k{kkfFkZ;ksa esa Lora=rk] jpukRedrk vkSj
vkRekuq’kklu dks izksRlkfgr djrs gSaA ^fDot*
laLd`fr dks c<+kok nsus ds cnys tgk¡] rRdky
lgh tokc tkuuk t+:jh gksrk gS] gesa fo|kfFkZ;ksa
dks xgu o lkFkZd vf/kxe ij le; O;rhr
djus nsuk pkfg,A

lh[kus ds os dk;Z tks ;g lqfuf'pr djus
ds fy, jps x, gSa fd cPps ikB~;iqLrdksa ds
vykok vU; lzksrksa ls Hkh Kku izkIr djus ds fy,
izksRlkfgr gkasxs] bl n'kZu dks laizsf"kr djrs gSa fd
cPps [kqn gh [kkst djds ,oa izek.k tqVk ds
lh[krs gSa ,oa Kku dk l`tu djrs gSa vkSj
vè;kid ;k ikB~;iqLrd dk Kku ij izHkqRo ugha
gksrk gSA cPps vius [kqn ds vuqHkoksa ls] ?kj ,oa
leqnk; ds lnL;ksa ds vuqHkoksa ls] iqLrdky;ksa ls
vkSj Ldwy ds ckgj vU; lzksrksa ls Kku ryk’k
ldrs gSaA bl lanHkZ esa vf/kxe dh n`f"V ls
lkaLÑfrd fojklr LFky csgn egÙoiw.kZ cu
tkrs gSaA u dsoy bfrgkl cfYd lHkh fo"k;ksa ds
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f'k{kdksa dks iqjkrRo egÙo ds LFkyksa ds izfr cPpksa
esa ,d vknjHkko vkSj mudh egRrk le>us o
mudk vUos”k.k djus dh bPNk dks iksf"kr djuk
pkfg,A

gky ds o”kksZa esa d{kk ,d vkSj nks esa
okrkoj.k vkSj ikB~;p;kZ dh :ijs[kk dks lqèkkjus
ds Ikz;kl gq, gSaA tgk¡ ,d vksj budks iqu%
fopkj djds etcwr cukus dh t+:jr gS] ogha
cM+s cPpksa ds fy, ,sls 'kSf{kd vuqHkoksa dks rS;kj
djus ds iz’uksa ls tw>us dh Hkh t+:jr gS] tks
cPpksa dks voèkkj.kk,¡ le>us vkSj viuk Kku
jpus esa enn dj ldsaA vc ge ^rF;&dsafnzr
Kku* ij vc rd fn, tkus okys cy esa ,d
cnyko ns[k jgs gSa] ysfdu t+:jh ;g Hkh gS
fd v/;kidksa dk izf'k{k.k] d{kkxr O;ogkj dk
fu;kstu] ikB~;iqLrd fodkl vkSj ewY;kadu dh
O;oLFkk bl cnyko dks fu.kkZ;d :i ls izHkkfor
djsA vko';drk gS fd fu;kstu esa yphykiu]
ikB~;iqLrdksa dks fo"k; vk/kkfjr lh[kus ds vuqlkj
<kyus dh egÙkk le>h tk, rkfd rax vifjorZuh;
lhekvksa ls ckgj fudyus ds ,u-ih-bZ-&86 ds
mís'; dh vksj c<+k tk ldsA blds fy, f'k{kdksa
esa {kerk,¡ fodflr djuk o vkRefo’okl ykuk
t+:jh gS rkfd os Lora= :Ik ls cPpksa ds lh[kus
dh izfØ;k ds vuqlkj vius v/;kiu dh ;kstuk
cuk ldsaA ekStwnk 'kSf{kd lqèkkj vc Hkh dsanzokn
ls xzLr gSA izHkkoh fodsUnzhdj.k rHkh laHko
gksxk tc [kaM vkSj ladqy lanHkZ dsanzks a dh
Hkkxhnkjh c<s+] LFkkuh; laanHkZ O;fDr miyC/k
gksa vkSj v/;kidksa ds ikl lalkèku vkSj izklafxd
lkexzh Hkh ekStwn gksA

2.4.4 fu;kstu ds mikxe

gekjh f'k{kk vkt Hkh lhfer ^ikB ;kstuk* ij
vkèkkfjr gS ftldk y{; ges'kk ifjes; ̂ vkpj.kksa*
dks gkfly djuk gksrk gSA bl n`f"Vdks.k ls cPps
,sls izk.kh ekus tkrs gSa ftUgas ge izf’kf{kr dj

ldrs gSa ;k fQj ,d daI;wVj ds leku ftUgas ge
vius fglkc ls dk;Zc) dj ldrs gaSA blhfy,
^ifj.kkeksa* ij cgqr T;knk /;ku fn;k tkrk gSA
t+ksj bl ckr ij jgrk gS fd Kku dks tkudkjh
ds VqdM+ksa ds :i esa izLrqr fd;k tk, ftlls
cPps izksRlkfgr gksus ds ckn mUgsa lh/ks ikB ls
;kn dj ldsaA var esa ;g ns[kus ds fy, cPps ds
ewY;kadu ij Hkh cM+k t+ksj jgrk gS fd cPps us
;kn fd;k fd ughaA tcfd t+:jr ;g gS fd ge
cPps dks ges'kk Kku l`tu esa rYyhu j[kus dh
vko’;drk dks le>sA dsoy xf.kr] foKku]
Hkk"kk o lekt foKku tSls KkukRed fo"k;ksa ds
ckjs esa gh ;g lp ugha gS cfYd ewY;ksa] vfHk#fp;ksa
vkSj dkS'kyksa ds ckjs esa Hkh ;g ckr mruh gh
lVhd gSA

,d f'k{kkFkhZ dks ns[kus dk ;g ifjizs{;
cgqr Li”V yx ldrk gS ysfdu vkt Hkh vusd
vè;kid] ijh{kd o ikB~;iqLrd ys[kd bl ij
fo’okl ugha dj ikrs fd bl vkn’kZ dks okLrfodrk
esa cnyk tk ldrk gSA

• ^xfrfofèk* 'kCn vkt vfèkdrj izkFkfed
Ldwyksa ds f'k{kdksa ds jftLVj dk vax
cu pqdk gS] ysfdu vDlj ge ;g
ik,axs fd gjcVZ }kjk nh xbZ ikB
;kstuk ij ifj;kstukvksa dh dyeHkj
yxkbZ xbZ gksrh gS vkSj os ikB ds vUr
esa fn, x, ifj.kkeksa ls vfHkizsfjr gksrh
gSaA ;ksX;rk vkSj l{kerk dh ckrsa vfèkd
gksus yxh gSa ysfdu ;s ;ksX;rk,¡ vHkh
rd ^ifj.kke* dh rjg gh ^ikB* esa
'kkfey gksrh gSaA tcfd t+:jr ;g gS
fd f'k{kd gj fo"k; ij rhu&pkj ̂ l=*
dh bdkbZ ;kstuk cuk,¡A le> vkSj
;ksX;rkvksa dk fodkl Hkh rHkh laHko gS
tc fofHkUu fLFkfr;ksa esa vkSj fofHkUu
rjhdksa ls mudk iz;ksx djus ds volj
ckj&ckj feysaA tkudkjh] le> vkSj



25lh[kuk vkSj Kku

n{krk ds fodkl dk ewY;kadu bdkbZ ds
var esa vkSj fQj mlds ckn dh fdlh
fuf’pr rkjh[k ij Hkh gks ldrk gS]
ysfdu n{krkvksa ds ewY;kadu dk pØ
yack gksuk pkfg,A

• xfrfofèk;k¡ f'k{kd dks ekSdk nsrh gSa fd
os gj cPps ij /;ku ns ldsa vkSj dke
ds nkSjku cPps dh t+:jr vkSj #fp
ds vuqlkj cnyko yk ldsaA f'k{kd
d{kk ds dk;Z esa cPpksa vkSj vis{kkd`r

cM+s cPpksa dks Hkh 'kkfey djus ds ckjs
esa lksp ldrs gSaA bl rjg dh fofoèkrk
d{kk esa py jgs dk;ks± dks cgqr jkspd
cuk nsrh gSA blls vè;kid fof'k"V
t+:jrksa okys cPpksa dh rjQ fo'ks"k
/;ku Hkh ns ldsaxs vkSj d{kk esa ,slk
Hkh ugha yxsxk fd dqN cPps viokn
gSaA f'k{kd vkt Hkh izR;sd cPps dh
i<+kbZ esa Ik;kZIr :Ik ls 'kkfey ugha gks
ikrsA lkekU;r% cPpksa dh igpku
lkewfgd :i ls gksrh gS] tks cPps ;k
rks ^LVkj* gksrs gSa ;k fQj ^dfBu* mu
ij gh vf/kd /;ku tkrk gSA ijUrq
bl izdkj dh xfrfof/k ds ek/;e ls
i<+k, tkus ls lHkh cPPkksa dks ykHk
gksxkA

• lekos'kh d{kk ds f'k{kd dh ikB ;kstuk
vkSj bdkbZ ;kstuk dks bl vksj bafxr
djuk pkfg, fd f'k{kd cPpksa dh
fofHkUu t+:jrksa ds vuqlkj d{kk esa
tkjh xfrfofèk dks dSls cnyrk gSA
lh[kus dh vlQyrk dks vktdy
;kaf=d rkSj ij ^funku* ds ek/;e ls
lacksfèkr fd;k tkrk gS ftldk lkekU;
vFkZ gS ikBksa dks cPpksa ds fy, flQZ
nksgjk nsukA vusd f'k{kd mu leL;kvksa
dk ^bykt* Hkh <w¡<+ jgs gSa tks dqN
cPps laHkor% vuqHko djrs gSaA f'k{kd
vHkh Hkh cPpksa dh lkeF;Z ij vk/kfjr
vfèkxe dks O;fDrewyd cukus esa dfBukbZ
eglwl djrs gSaA

• f'k{kdksa dks ;g le>uk pkfg, fd ikB
dh ;kstuk fdl rjg cuk,¡ fd cPps
crkbZ xbZ pht dks flQZ nksgjk,¡ ughaA
cfYd muesa lkspus dh #fp txs vkSj
lh[kh gqbZ phtksa dks djds ns[kus dk

vuqHkoksa dk fu;kstu

fdlh izfØ;k dks ;FkkFkZ esa gksrk ns[kus dh
izfØ;k] eku yhft, cht dk vadqj.k ;k nw/k bdëk
djus dh fofHkUu voLFkk,¡] ;k fQj fdlh Ms;jh
mRikn ds cuus o iSd gksus dh izfØ;k ns[kukA

fdlh ,sls vH;kl esa Hkkx ysuk ftlesa efLr”d
o ‘kjhj nksuksa dk O;k;ke ‘kkfey gks] elyu fdlh
dFkkud ij ,d ukVd rS;kj djuk o mldk eapu
djukA

,d ,sls vuqHko ij fopkj&foe’kZ dh ekufld
izfØ;k ftlls cPpk xqtjrk gS ¼mnkgj.kr% ifjokj
;k lekt esa O;kIr fyax Hksn ;k fQj la[;kvksa dk
ekufld [ksyA½

dksbZ pht cukuk] elyu pjf[k;ksa dk iz;ksx
djds dqN Hkkj mBkus dk ;a= cukukA

bl vuqHko ds ckn] v/;kid bl ij ppkZ]
Hkk”k.k] ys[ku] fp=dyk ;k izn’kZuh djok ldrs gSaA
os cPpksa ds mu iz’uksa dh igpku dj ldrs gSa
ftudk tokc cPps pkgrs gSaA

f’k{kd ikB~;iqLrd dh tkudkjh ds lkFk vU;
lanHkZ tksM+dj vuqHko dks iq”V vkSj xgu cuk
ldrs gaSA

bl izdkj ds vuqHko vkSj vuqHko ds ckn dh
xfrfof/k;k¡ Ldwyh f’k{kk ds fdlh Hkh Lrj ij ewY;oku
vkSj dkjxj gks ldrh gSaaA  le; ds lkFk&lkFk bu
vuqHkoksa dh izÑfr] izdkj o tfVyrk dks cnyus dh
t+:jr gksxhA Hkk”kk ,sls vuqHkoksa dks la;ksftr djus
dk vk/kkj gksrh gS blhfy, vuqHko ds Lrj o Hkk”kk
ds fodkl esa leUo; Hkh vko’;d gks tkrk gSA
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ekSdk feysA ,d u;h leL;k ;g Hkh gS
fd xfrfof/k vkSj ^[ksy&[ksy eas i<+kbZ*
iz.kkyh ds uke ij cPpksa dks mudh
{kerk ls fupys Lrj dk dke nsdj
dke dks gydk dj fn;k tkrk gSA ;g
Hkh ,d ljksdkj gS fd ̂ xfrfofèk;ksa* ij
/;ku dsafnzr djus ls dkQh le; yxrk
gS vr% v/;kidksa dks vis{kkd`r vfèkd
le; nsuk iM+sxkA fuf'pr :i ls
^xfrfof/k* dh ek¡x gksxh fd muds
fu;kstu vkSj rS;kjh esa le; yxk;k tk,A
vkjaHk esa f'k{kd dks vH;kl@xfrfofèk
dh laLd`fr dks LFkkfir djus ds fy,
vfrfjDr iz;kl djuk iM+sxk] mu fu;eksa
dks Hkh r; djuk gksxk] tks LFkku o
lkexzh ds iz;ksx dks lapkfyr djsaxsA

• cgqLrjh;] cgq{kerk ;k vuqyafcrk ij
vk/kkfjr d{kk esa O;fDrewyd dk;Z ds
fy, mi;qDr lkexzh vkSj lalk/kuksa dh
enn ls NksVs&cM+s lewgksa ds fy, fd,
x;s fu;kstu ls i<+kbZ cgqr gh
izHkko'kkyh <ax ls lapkfyr gksrh gSA
ikB&;kstuk dks ,d Lrjh; ikB~;iqLrdksa
ij vk/kkfjr djus ds ctk, f'k{kdksa
dks fo"k;d eqíksa dh ;kstuk cukus dh
t+:jr gksxh ftlls f'k{kkFkhZ vius
Lrj ds vH;klksa esa O;Lr jgsaA

• d{kk easa v/;kidksa ds O;ogkj] muds
}kjk iz;qDr lkexzh vkSj muds ewY;kadu
dh rduhd esa ijLij vkarfjd lkeatL;
gksuk pkfg,A

2.4.5 foospukRed f'k{kk’kkL=

d{kk esa f'k{kd o f'k{kkFkhZ dh var%fØ;k foospukRed
gksrh gS D;ksafd mlesa ;g ifjHkkf”kr djus dh
rkdr gksrh gS fd fdldk Kku Ldwy&lacaèkh Kku

dk fgLlk cusxk vkSj fdldh vkokt mls vkdkj
nsxhA f'k{kkFkhZ dsoy ,sls NksVs cPps ugha gksrs
ftuds fy, o;Ldksa dks dqN gy <wa<+us gksrs gSaA os
viuh ifjfLFkfr o t+:jrksa ds lw{Ek Ik;Zos{kd
gksrs gSa rFkk mUgsa viuh f'k{kk o Hkkoh voljksa ls
lacafèkr leL;kvksa ds gy dh izfØ;k rFkk foe'kZ
esa Hkkx ysuk pkfg,A vr% cPpksa eas psruk gksuh
pkfg, fd muds vuqHko o mudh vuqHkwfr;k¡ Hkh
egRoiw.kZ gSaA mUgsa viuh ekufld ;ksX;rk dks
fodflr djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk
pkfg, rkfd os Lora= :Ik ls rdZ o fopkj dj
ldsa vkSj vlger gksus dk lkgl j[ksaA cPps tks
Ldwy ls ckgj lh[krs gSa — mudh {kerk,¡]
lh[kus dk lkeF;Z vkSj Kku ftls os Ldwy ysdj
vkrs gSa og Hkh vfèkxe dh lao`f) esas cgqr
egÙoiw.kZ gSA ;g mu cPpksa ds fy, vkSj Hkh
egÙoiw.kZ gS tks oafpr i`"BHkwfe ls vkrs gSa]
[kkldj yM+fd;ksa ds fy, D;ksafd mudh nqfu;k
vkSj mudh okLrfodrk,¡ Ldwyh Kku esa cgqr
de fn[kykbZ nsrh gSaA

lgHkkfxrkiw.kZ lh[kus vkSj v/;kiu dks]
Hkkoukvksa ,oa vuqHko dks d{kk esa ,d fuf’pr
vkSj egÙoiw.kZ txg feyuh pkfg,A gkykafd
lgHkkfxrk ,d l’kDr dk;Zuhfr gS ysfdu vxj
bls egt ,d deZdk.M cuk fn;k tk, ;k og
f'k{kdksa }kjk muds vius y{; izkIr djus dk
ek/;e cu tk, rks bldk f'k{kk 'kkL=h; egŸo
lekIr gks tkrk gSA  v/;kid o f'k{kkFkhZ nksuksa
ds vuqHkoksa ls gh lPph lgHkkfxrk ‘kq: gksrh gSA

tc cPps vkSj f'k{kd fcuk ij[ks tkus ds
Hk; ds vius O;fDrxr ;k lkewfgd vuqHko
ck¡Vrs gSa] mu ij fparu djrs gSa] rks blls mUgsa
mu yksxksa ds ckjs esa Hkh tkuus dk volj feyrk
gS tks muds lkekftd ;FkkFkZ dk fgLlk ugha
gksrsA blls os fofHkUurkvksa ls Mjus ds ctk,
mUgsa le> ikrs gSaA ;fn cPpksa ds lkekftd
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vuqHko d{kk esas ykus gSa rks ;g vifjgk;Z gS fd
fooknLin eqíksa dks lacksfèkr fd;k tk,A fookn
cPpksa ds thou dk gh fgLlk gS ftlls cpk
ugha tk ldrkA os yxkrkj ,slh fLFkfr;ksa dk
lkeuk djrs gSa ftuesa uSfrd ewY;kadu vkSj
dke dh ek¡x gksrh gS pkgs og vuqHko Lo;a]
ifjokj o lekt ls lacafèkr }a} dk gks ;k fQj
ledkyhu nqfu;k ds fgald la?k”kZ dkA blfy,
^}a}* dks f'k{kk'kkL=h; dk;Zuhfr cukdj iz;ksx
djus ls ge cPpksa dks bl ;ksX; cuk ldrs gSa
fd os }a} ls fuiV ldsa vkSj muesa bldh
izd`fr vkSj thou esa bldh Hkwfedk ds izfr
tkx:drk iSnk gksA

foospukRed f'k{kk'kkL= eqíksa ij muds jktuSfrd]
lkekftd] vkfFkZd o uSfrd igyqvksa ds lanHkZ esa
vkykspukRed fparu dk volj iznku djrk gSA
blds fy, vko’;d gS lkekftd eqíksa ij fofoèk
fopkjksa dh Lohd`fr vkSj laokn ds yksdrkaf=d :Ik
ds izfr izfrc)rkA ;g mu vusd lanHkks± ds
n`f"Vdks.k ls egÙoiw.kZ gS] ftuesa gekjs Ldwy pyrs
gSaA ,d vkykspukRed :ijs[kk cPpksa dks lkekftd
eqíksa dks vyx ifjizs{; eas ns[kus esa lgk;rk djrh
gS vkSj ;g Hkh Li”V djrh gS fd fdl rjg ;s eqís
muds thou ls tqM+s gq, gSaA mnkgj.k ds fy,]
yksdra= dks thou ‘kSyh ds :Ik esa le>us ds fy,
,d rjhdk viuk;k tk ldrk gS ftlesa cPps ;g
lkspsa fd os nwljksa dks fdl rjg ns[krs gSa ¼elyu
nksLr] iM+kslh] foijhr lSDl] cM+s bR;kfn½A os dSls
p;u djrs gSa ¼elyu&xfrfofèk;k¡] [ksy] fe=]
dSfj;j bR;kfn½ vkSj dSls os fu.kZ; ysus ds lkeF;Z
dks ifjiksf”kr djrs gSaA blh izdkj ekuoh; vfèkdkjksa]
tkfr] èkeZ vkSj fyax ls tqM+s eqíksa ij Hkh ckr gks
ldrh gS rkfd os ns[k ldsas fd fdl rjg ;s eqís
muds nSfud vuqHkoksa ls tqM+s gSa vkSj fofHkUu
izdkj dh vlekurk,¡ fdl izdkj fey dj c<+rh
tkrh gSaA foospukRed f'k{kk'kkL= [kqys foe'kZ vkSj
fofoèk n`f"Vdks.kksa dks izksRlkfgr djus ds ek/;e ls
lkewfgd fu.kZ; ysus dh izfØ;k dks ljy cukrk gSA

:f<+c) èkkj.kk,¡ D;ksa jguh pkfg,\:f<+c) èkkj.kk,¡ D;ksa jguh pkfg,\:f<+c) èkkj.kk,¡ D;ksa jguh pkfg,\:f<+c) èkkj.kk,¡ D;ksa jguh pkfg,\:f<+c) èkkj.kk,¡ D;ksa jguh pkfg,\

lekt ds gkf’k, esa jgus okys oxks± ls vk, cPpksa ds
ckjs es cuh gqbZ :f<+c) èkkj.kkvksa dh fujarjrk
xaHkhj fpark dk fo"k; gSA bu lewgksa esa vuqlwfpr
tkfr ,oa tutkfr Hkh 'kkfey gS] ftUgsa igys dHkh
Ldwy o lk{kjrk rd igq¡p ugha feyhA dqN fo|kfFkZ;ksa
dks ^,sfrgkfld* :Ik ls vf'k{k.kh;] de f'k{kk ;ksX;]
lh[kus esa ean] vkSj ;gk¡ rd fd i<+kbZ ls Hk;Hkhr
yksxksa ds :Ik esa Hkh ns[kk x;k gSA blh rjg yM+fd;ksa
dks ysdj Hkh ;g èkkj.kk jgh gS fd [ksyus esa] xf.kr
;k foKku esa mudh #fp ugha gksrhA 'kkjhfjd
vleFkZrk okys cPpksa ds fy, vyx izdkj dh
:f<+xr èkkj.kk,¡ gSa] ftuls ;g fopkj izksRlkfgr gksrk
gS fd mUgsa vU; cPpksa ds lkFk ugha i<+k;k tk
ldrkA ;g le> bl fopkj ls fudyrh gS fd
ghurk ,oa vlekurk fyax] tkfr] 'kkjhfjd o ekufld
vleFkZrkvksa essa gh fufgr gSA lQyrk dh dqN
dgkfu;k¡ arks gSa ysfdu vfèkdrj la[;k mu yksxksa dh
gS tks vlQy gks tkrs gSa vkSj vèkwjsiu ds bl cksèk
dks vkRelkr dj ysrs gSaA lafoèkku ds lekurk ds
ewY; dks ge rHkh izkIr dj ldrs gSa tc ge vius
f'k{kdksa dks rS;kj djsa fd os lHkh cPpksa ls lekurk
dk O;ogkj djsaA gesa vius f'k{kdksa dks izf’kf{kr
djuk gksxk fd os cPpksa esa lkekftd] vkfFkZd o
lkaLd`frd fofoèkrk dh le> dks fodflr djsa tks
[kqn muds lkFk Ldwy rd vkrh gSA

gekjs vusd Ldwyksa esa igyh ih<+h ds fo|kfFkZ;ksa
dh cM+h la[;k gSA f'k{kk O;oLFkk dk iqujkfHkeq[khdj.k
gksuk pkfg,] tc cPps dk ?kj mldh vkSipkfjd
f'k{kk dks lgkjk nsus dh fLFkfr esa u gksA mnkgj.k ds
fy,] igyh ih<+h ds fo|kFkhZ] ys[ku o iBu dks
fodflr djus] i<+us esa vfHk#fp cukus] Hkk"kk ls
ifjp; izkIr djus o Ldwy dh laLd`fr ls ifjfpr
gksus ds fy, iw.kZr% Ldwy ij fuHkZj gksaxsA ;g
fuHkZjrk rc vkSj c<+ tkrh gS tc ekr`Hkk"kk Ldwy esa
iz;qDr Hkk"kk ls vyx gksA ,slh fLFkfr;ksa esa ̂ gkse&odZ*
yxHkx ugha gksuk pkfg,A cgqr&ls ,sls cPps ?kj dh
ifjfLFkfr ds dkj.k dkQ+ h vlqjf{kr gksrs gSa ftlls gks
ldrk gS fd os le; ij u vk,¡] vfu;fer :Ik ls
vk,¡] d{kk esa vfèkd /;ku u ns ik,¡A ,sls cPpksa dks
bu foo’krkvksa ls eqDr djus ds fy, var%oxhZ;
lgk;rk tqVkuk vkSj ,slh ikB~;p;kZ cukuk vko';d
gS tks bu ifjfLFkfr;ksa ds izfr laosnu’khy gksA
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f'k{kkfFkZ;ksa dks mu rRoksa ds ckjs esa fVIi.kh
djus] lkspus o mudh rqyuk djus ds fy,
izksRlkfgr djus ls tks muds vius okrkoj.k eass
ekStwn gSa] ge mUgsa izkIr Kku dh leh{kk djuk
fl[kk ldrs gSaA ;g rRo pkgs iwokZxzg ;qDr
ikB~;iqLrd esa gks ;k muds okrkoj.k ds vU;
lkfgfR;d lzksr esaA efgyk ,oa nfyr lfØ;
dk;ZdrkZvksa us xhrksa ds ,d l’kDr ek/;e dks
laokn] fVIi.kh rFkk fo'ys"k.k gsrq mi;ksx fd;k
gSA fofHkUu ekè;eksa esa Kku ds Hk.Mkj ekStwn gSa]
;s lHkh ek/;e pkgs og Vhoh gks] foKkiu] xhr]
fp=dyk bR;kfn] lHkh dks 'kkfey djuk fo|kfFkZ;ksa
ds chp xfr’khy var%fØ;k LFkkfir djus ds fy,
vko’;d gSA

,slk f'k{kk'kkL= tks fyax] oxZ] tkfr o
Hkwe.Myh; vlekurkvksa ds izfr laosnu’khy gks]
dsoy fofHkUu O;fDrxr ;k lkewfgd vuqHkoksa dh
iqf”V gh ugha djrk cfYd lRrk dh o`gn~ lajpuk
esa mUgsa fuèkkZfjr Hkh djrk gSA ,sls iz’u mBkrk gS
fd dkSu fdlds fy, cksy ldrk gS\ fdldh
tkudkjh lokZfèkd egÙoiw.kZ gS\ blds fy, fofHkUu
f'k{kkfFkZ;ksa gsrq fofHkUu uhfr;k¡ fodflr djus dh
vko';drk gksxhA mnkgj.k ds fy,] dqN cPpksa
dks d{kk esa ckssyus ds fy, izksRlkfgr djuk
egRoiw.kZ gks ldrk gS tcfd dqN ds fy, ;g
lh[kuk fd nwljksa dh ckr lquuh pkfg,A

v/;kid dh Hkwfedk gS cPpksa dks vfHkO;fDr
ds fy, ,d lqjf{kr LFkku o volj nsuk vkSj
lkFk gh fuf’pr izdkj dh var%fØ;k LFkkfir
djukA mUgsa ^uSfrd lŸkk* dh ijaijkxr Hkwfedk
ls ckgj fudyuk gksxk vkSj ;g lh[kuk iM+sxk
fd fcuk fu.kZ;kRed gq, lekuqHkwfr ds lkFk dSls
lqurs gSaA cPpksa dks ,d nwljs dks lquus esa l{ke
cukuk gksxkA f'k{kkfFkZ;ksa dh le> dks lesfdr
dj] jpukRed :Ik ls ml le> dh lhek,¡
c<+krs gq, bl ckr ds izfr lpsr Hkh djuk gksxk

fd erHksn ;k varj fdl izdkj O;Dr fd, tk
ldrs gSaA ijLij fo’okl dk okrkoj.k d{kk dks
cPpksa ds fy, ,d ,slk lqjf{kr LFkku cuk nsxk
tgk¡ os vuqHko ck¡V ldsa] tgk¡ fooknksa dks
Lohdkj dj mu ij jpukRed iz’u mBk, tk
ldsa] vkSj tgk¡ fooknksa ds gy] ijLij lgefr ls
fudkys tk ldsa pkgs ;s gy fdrus gh vLFkk;h
D;ksa u gksaA fo'ks"kdj yM+fd;ksa o oafpr lkekftd
oxZ ls vk, cPpksa ds fy, d{kk o Ldwy ,sls
LFkku ij gksus pkfg, tgk¡ os fu.kZ; ysus dh
izfØ;k ij ppkZ dj ldsa] vius fu.kZ; ds vkèkkj
ij iz’u mBk ldsa rFkk lksp&le> dj fodYi
pqu ldsaA

2.5     Kku ,oa le>

;g iz'u fd cPpksa dks D;k i<+k;k tk, ,d vf/kd
xgjs loky ls fudyrk gS fd f'k{kk ds mís';
D;k gksus pkfg,A bldk mŸkj gS os {kerk,a vkSj
ewY; tks gj O;fDr esa gksus pkfg, vkSj lekt ds
fy, ,d lkekftd&jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd
n'kZuA ;g dksbZ ,d y{; ugha gS cfYd y{;ksa dk
,d leqPp; gSA blfy, p;fur fo"k;oLrq dks
y{;&leqPp; ds lkFk U;k; djuk pkfg, vkSj
O;kid ,oa larqfyr gksuk pkfg,A ikB~;p;kZ ,slh
gks tks f’k{kkfFkZ;ksa dks ,sls vuqHko miyC/k djok,
tks mlesa Øe’k% foosd dh {kerk c<+krs gq,
mlds Kku ds vk/kkj dks iq”V djs( fofHkUu
fo”k;ksa ds ek/;e ls nqfu;k dks le>us dk ekSdk
ns( muesa lkSan;Zcks/k dks iq”V djs vkSj nwljksa ds
izfr laosnu’khy cuk,( mUgsa dke djus vkSj
vkfFkZd izfØ;kvksa esa Hkkxhnkjh djus nsA bl
[k.M esa ;g ppkZ dh tk jgh gS fd Kku ,oa
le> ikB~;p;kZ pqukoksa vkSj fo"k; oLrq ds
izLrkoksa ds fy, vko';d i`"BHkwfe dSls cukrs gSaA

Kku dh dYiuk laxfBr vuqHko ds :i esa
dh tk ldrh gS] tks Hkk"kk] fopkj&Ükà[kyk ¼;k
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ladYiuk dh lajpuk½ ds ek/;e ls vFkZcksèk iSnk
djrh gS] ftlds ek/;e ls gesa vius lalkj dks
le>us esa lQyrk feyrh gSA bldh dYiuk
xfrfofèk;ksa dh Ükà[kyk] 'kkjhfjd dq'kyrk ds lkFk
fopkj] lalkjh dk;ksZ± esa lgHkkfxrk vkSj phtksa dh
jpuk djus ds :i esa Hkh dh tk ldrh gSA
le; ds lkFk] balku us vius fy, Lo;a gh
Kku dh u;h fo/kk,¡ fodflr dh gaS] ftlesa
lkspus ds <ax] vuqHko rFkk dk;Z&fu”iknu vkSj
vfrfjDr Kku fuekZ.k ds vk;ke 'kkfey gSaA lkjs
cPpksa dks bl laifÙk ds dkQ+ h cM+s Hkkx dk
iqu%l`tu djuk iM+rk gS] tks fd vkxs dh lksp
vkSj fo’o esa lgh izdkj ls dk;Z djus ds fy,
vko’;d gksrk gSA Kku l`tu dh izfØ;kvksa esa
Hkkx ysuk] vFkZ <w¡<+uk vkSj ekuoh; deZ esa
Hkkxhnkjh Hkh cgqr egÙoiw.kZ gSA Kku dh ;g
O;kid dYiuk gesa ml fn'kk esa ys tkrh gS] tks
Kku dk ijh{k.k dsoy ^ifj.kke* ds vFkksZa esa u
djds l`tu dh izfØ;k ds fu;eksa ds :i esa]
O;oLFkkiu] miyC/krk ,oa mi;ksx ds vFkks± esa Hkh
djrk gSA ;g dYiuk lq>krh gS fd ikB~;p;kZ esa
ftruk /;ku lh[kus dh fo"k;&oLrq ij fn;k tk,
mruk gh bl ij Hkh fn;k tk, fd f'k{kkFkhZ iqu%l̀ftr
Kku ls dSls tqM+rs gSa vkSj lh[kus dh izfØ;k D;k gSA

nwljh vksj] Kku dks vxj rS;kj eky dh
Js.kh esa j[kk tk,] rks mldks ,slh lwpuk ds rkSj
ij O;ofLFkr djuk gksxk ftldk cPpksa ds fnekx
esa LFkkukarj.k gks ldsA f'k{kk rc ekuoh; Kku
ds bl [ktkus dks cuk, j[kus vkSj mls izlkfjr
djus esa gh yxh jgsxhA Kku ds bl n`f"Vdks.k ds
eqrkfcd lh[kus okys dh ifjdYiuk fuf”Ø; Hkko
ls xzg.k djus okys ds :i esa izdV dh xbZ gS]
tcfd fiNys n`f”Vdks.k esa voyksdu }kjk fo'o
ds LkkFk lfØ; tqM+ko] laosnuk] euu] deZ vkSj
ck¡Vuk 'kkfey gSaA

ikB~;p;kZ mu {kerkvksa ds fodkl dh ;kstuk
gksrh gS] ftuds ek/;e ls p;fur 'kS{kf.kd y{;ksa
dks izkIr fd;k tk ldsA ekuoh; {kerkvksa ds
vk;ke dkQ+ h foLr`r gksrs gSa] vkSj f'k{kk ds ek/;e
ls ge mu lcdk fodkl ugha dj ldrsA blfy,
fpark mu lkeF;ksaZ dks ysdj gksrh gS tks gekjs
p;fur y{;ksa ds lanHkZ esa vko’;d vkSj egÙoiw.kZ
gksa] tks vkxs fodkl dh laHkkouk ls ;qDr gksa vkSj
ftldk gesa dqN f'k{k.k’kkL=h; Kku gksA

2.5.1 cqfu;knh {kerk,¡

cPpksa dh cqfu;knh {kerk,¡ os gksrh gSa tks cksèk
ds fodkl] ewY;ksa vkSj dkS’ky&lacaèkh o`gr vkèkkj
rS;kj djrh gSaaA

cksyrs fp=

d{kk esa cPpksa dks fdlh ?kj dk ,d fp= fn[kkuk ftlesa ifjokj ds fofHkUu lnL; fofHkUu dk;ks± dk laiknu dj
jgs gSaA varj ;g gS fd firk [kkuk idk jgk gS vkSj ek¡ fctyh dk cYc Bhd dj jgh gS] yM+dh Ldwy ls
lkbfdy ij ?kj ykSV jgh gS vkSj yM+dk xk; nqg jgk gS( nwljh cgu vke ds isM+ ij p<+ jgh gS vkSj nwljk
yM+dk ?kj esa >kM+w yxk jgk gSA nknkth cVu Vk¡d jgs gSa vkSj nknh ek¡ fglkc&fdrkc ns[k jgh gSaA cPps ls ml
fp= ds ckjs esa cksyus dks dgk tk,A fdrus izdkj ds ^dk;Z* os le> ikrs gSa\

D;k mUgsa ,slk yxrk gS fd buesa ls dksbZ dke fdlh dks ugha djuk pkfg,A D;ksa\

muls dke dh xfjek] lekurk vkSj tsaMj ij cgl djok,¡A

blds egÙo dh ppkZ djsa fd gj O;fDr dks Lokoyach vkSj laiw.kZ gksuk pkfg,A

Bhd ,slh ppkZ vU; eqíksa dks ysdj Hkh dh tk ldrh gSA tSls vPNk vkSj cqjk dke] tkfrxr igpku vkSj dk;Z
dh ewY;&vk/kkfjr izd`fr ds ckjs es a Hkh cksyrs fp=ks a ds ek/;e ls crk;k tk ldrk gSA
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d½ Hkk"kk ,oa vfHkO;fDr ds vU; ek/;e
vFkZ fuekZ.k vkSj nwljksa ds lkFk ck¡Vus ds vkèkkj
rS;kj djrs gSaA os cksèk vkSj Kku ds fodkl dh
laHkkouk rS;kj djrs gSaA lkFk gh] os lkadsfrdrk]
oxhZdj.k] Lej.k vkSj ntZ djus lacaèkh vkèkkj Hkh
cukrs gSaA cPps ds fy, Hkk"kk dk  fodkl]
vfLerk] cksèk ds fodkl] vkSj nwljksa ds lkFk
tqM+us dh {kerk ds fodkl dk lekukFkhZ gksuk gSA
u dsoy fyfi okyh ekSf[kd Hkk"kk] cfYd fyfighu
Hkk"kk] lkadsfrd Hkk"kk,¡] czsy tSlh fyfi vkSj izn’kZu
dyk,¡ Hkh vFkZ vkSj vfHkO;fDr dk vkèkkj rS;kj
djrh gSaA

[k½ laca/k cukuk vkSj dk;e j[kuk lekt]
izd`fr ,oa Lo;a ds lkFk HkkoukRed izxk<+rk]
laosnu'khyrk vkSj ewY;ksa ds lkFk lrr lacaèk
cukuk] thou esa lkFkZdrk ykrk gSA mldks
HkkoukRed oLrq ,oa mís’; nsrk gSA ;g uSfrdrk
dk Hkh vkèkkj gSA

x½ dk;Z vkSj fØ;k lacaèkh {kerk — blesa
'kkjhfjd leUo; o fopkj vkSj ladYi ls rkyesy]
dkS'ky vkSj le> ds vkèkkj ij fdlh y{; dks
ikus ;k dqN l`ftr djus ds fn'kkfunsZ'k 'kkfey
gSaA lkFk gh] blesa midj.kksa vkSj rduhdksa dh
ns[kHkky] oLrqvksa vkSj vuqHkoksa dk mi;ksx o
mUgsa O;ofLFkr djuk rFkk laizs”k.k Hkh ‘kkfey
gksrk gSA

2.5.2     O;ogkj esa Kku

ekuo xfrfofèk;ksa vkSj O;ogkj dk foLr`r {ks=
lkekftd thou ,oa laLd`fr dks thfor j[krk
gSaA drkbZ] dk”Bdyk] feêh ds crZu cukus tSlh
f’kYidyk,¡] fdlku vkSj nqdkunkjh tSls is’kksa ds
lkFk&lkFk fofoèk izdkj dh izn'kZu vkSj n`’;dykvksa
rFkk [ksydwn lHkh Kku ds ewY;oku :i gSaA ;s
Kku O;kogkfjd izd`fr ds gksrs gSa] ftudh iwjh
vfHkO;fDr ugha gks ikrhA

buesa ls dbZ esa ,slh {kerkvksa dh t+:jr
gksrh gS tks fodflr gksaA buesa 'kkfey gSa mi;ksxh
vkSj lqUnj mRikn dh vfHkdYiuk] oLrq ls
mRikn cuk ldus dk dkS’ky] viuh {kerkvksa
dk Kku] lewg esa dke djus dh {kerk] LFkkf;Ro
vkSj vuq’kkluA pkgs dksbZ oLrq rS;kj dh tk
jgh gks ;k n’kZdksa ds lkeus ukVd ds :i esa
izLrqfr djuk gks bu nksuksa ekeykas esa gh ;g
lR; gSA

bu xfrfofèk;ksa dks dkS’ky dgus ls dsoy
blesa 'kkfey dkS’kyksa ij gh /;ku tkrk gS]
ysfdu lkekftd ,oa izkÑfrd lalkj vkSj Lo;a
dh le> ij /;ku ugha tkrk tks buesa ls izR;sd

dk;ksZ± esa 'kkfey gksrh gSaA ekU; vdknfed fo"k;ksa
dh rjg bu f’kYiksa vkSj O;kikjksa dh Hkh viuh
ijaijk,¡ vkSj muds n{k dkjhxkj jgs gSaA bu
lHkh gLrdkS'kyksa] is'kksa vkSj dykvksa ls lac)

dk”Bdyk tSls f’kYi ds fy, vfHkdYiuk vkSj
cuk, tkus okyh oLrq dh fufeZfr dh le>] lekt
esa mldh mi;ksfxrk dh le> ¼lkekftd&lkaLd̀frd]
lkSan;Zijd vkSj vkfFkZd egRo½] miyCèk lkexzh ds
Kku vkSj xq.koÙkk vkSj ykxr dh ǹf”V ls mi;qDrrk
ds Kku ds lkFk&lkFk ;g Kku Hkh vko’;d gksrk
gS fd mlds fy, dPph lkexzh dgk¡ feysxhA ‘kq:
ls var rd dq'kyrkiwoZd lkeku rS;kj dj ysus dh
{kerk] vius dkS’ky ds lkFk&lkFk mi;qDr O;fDr
ds dkS’ky dk bLrseky djus esa l{ke gksuk] vkSt+kjksa
dk Kku] xq.koÙkk dh ij[k vkSj fof’k”V dkS’ky dh
t+:jr gksrh gSA
dcM~Mh tSls [ksy ds fy, 'kkjhfjd {kerk vkSj
lgtrk] [ksy ds fu;eksa dh tkudkjh] dkS’ky vkSj
'kkjhfjd fuiq.krk] vius lkeF;Z dh le>] Vhe
esa ;kstuk cukdj leUo;u dh {kerk] nwljh Vhe
dks rkSy ikus dh le> vkSj thr dh O;wgjpuk
vko’;d gksrh gSA
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Kku Øe’k% ih<+h&nj&ih<+h ,df=r gksrk jgk gS
vkSj vxyh ih<+h rd vuqHko vkSj fparu ds
}kjk igq¡prk jgk gSA blfy, buesa ls izR;sd
O;kogkfjd Kku dk ,d fo"k; gSA bl izdkj ds
O;kogkfjd Kku :iksa dh Hkkjrh; fojklr dkQ+ h
fo’kky] fofoèk vkSj le`) gSA mRiknd dkS’ky ds
:i esa os gekjh vFkZO;oLFkk ds ewY;oku vax gSaA

bu O;ogkjijd vuq’kkluksa dh KkuehekalkRed
lajpukvksa dks le>us ds fy, dkQ+ h v/;;u
vkSj ‘kksèk dh t+:jr gSA ;g le>uk fd os fdl
izdkj dkS’ky lh[krs&viukrs gSa vkSj vius Kku
dks fdl izdkj ls O;ofLFkr djrs gSa] ;g
lekt’kkL=h; iz’u gS D;ksafd ijaijkxr O;olk;ksa
dk lacaèk tkfr] lewg vkSj fyax ls gksrk gSA
ikB~;p;kZ esa muds egÙo dks le>uk vko’;d
gS] dsoy dk;Z ds :i esa ugha] cfYd leku :i
ls fofoèk izdkj ds Kku ds :i esa rFkk vU;
izdkj ds lh[kus ds ek/;e ds :i esa HkhA ekuo
Kku ds bl egÙoiw.kZ fgLls dks Ldwyh ikB~;p;kZ
esa Hkjiwj LFkku nsus dh vko';drk gSA

2.5.3     le> ds :i

Kku ds iqf”Vdj.k o vkSfpR; dks LFkkfir djus
dh izfØ;k eas ftu vo/kkj.kkvksa o vFkks± dk
mi;ksx fd;k tkrk gS] muds vk/kkj ij Hkh Kku
dk oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA izR;sd dk
viuk ^vkykspukRed fparu*] Kku dks tk¡pus o
mldh iqf”V djus dk rjhdk vkSj vius izdkj
dh jpukRedrk gksrh gSA

xf.kr dh viuh fof’k”V vo/kkj.kk,¡ gksrh
gSa( tSls& ewykad] oxZewy] fHkUu] iw.kk±d vkfn&vkfnA
mldh Hkh oSèkrk&fuèkkZj.k dh viuh izfØ;k gksrh
gS] tSls fd tks fl)kar LFkkfir fd;k tkuk gS
mldk dne&nj&dne izn'kZuA xf.kr esa iqf”Vdj.k
dh izfØ;k dHkh vkuqHkfod ugha gksrh gS vkSj u
gh voyksdu ;k iz;ksx ij vk/kkfjr gksrh gSA
og rks ml lajpuk ds vanj ekStwn mi;qDr
ifjHkk"kkvksa ,oa Lo;afl) fl)karksa ds vk/kkj ij
,d izn'kZu gksrk gSA

xf.kr dh gh rjg foKkuksa dh Hkh viuh
vo/kkj.kk,¡ gksrh gSaA cgqèkk os fl)karksa ds
ekè;e ls ,d nwljs ls lac) gksrs gSa vkSj
izkd`frd fo’o dh O;k[;k djus dk iz;kl
djrs gSaA vo/kkj.kkvksa esa v.kq] pqacdh; {ks=]
dksf’kdk vkSj U;wjkWu vkrs gSaA oSKkfud ij[k esa
lS)kafrd vkèkkjksa ij dh xbZ ?kks”k.kkvksa dks ijh{k.k
ds vkèkkj ij oSèk Bgjk;k tkrk gS ftuesa
vdlj midj.kksa vkSj fu;a=.k dh lgk;rk yh
tkrh gSA fl)kar&fuekZ.k vkSj ekud r; djrs
gq, dHkh&dHkkj xf.krh; ifj'kq)rk dh vko';drk
iM+rh gS ysfdu dsoy fujh{k.k&ijh{k.k ds Lrj
ij ghA ;gk¡ iz;kl ;g fd;k tkrk gS fd ,slk
vk[;ku rS;kj gks tks fdlh rjg ls ;FkkFkZ ds
ln`’; gksA

lkekftd foKkuksa rFkk ekufodh dh viuh
vo/kkj.kk,¡ gksrh gSa] mnkgj.k ds fy,] leqnk;]
vkèkqfudrk] laLd`fr] vfLerk vkSj jktuhfrA

ekSf[kd vkSj f’kYi ijaijk,¡

ekSf[kd Jqfr ijaijk vkSj f’kYi ijaijk,¡ fof’k”V

ckSf)d laink dk ntkZ j[krh gSaA fofoèk vkSj

ifj”d`r ijaijkvksa dk iks"k.k gekjs lekt ds

vla[; yksxksa us fd;k gS ftuesa efgyk,¡] gkf’k,

ij thus okys yksxksa ds NksVs&NksVs lewg vkSj

vkfnoklh tu 'kkfey gaSA cPpksa dh ikB~;p;kZ

esa bls 'kkfey djus ls ge muds lkeus le>

vkSj fopkjksa ds lkj:i dh ,d f[kM+dh [kksy

ldasA ,sls dkS’ky ,slh {kerk ns ldrs gSa ftlls

os vius thou vkSj lekt dh le`f) esa

;ksxnku dj ldrs gSaA Ldwy lk{kj dks lqfoèkk

iznku djrk gS ijarq ekSf[kd dh mis{kk ugha dj

ldrkA lHkh rjg ds LFkkuh; ekSf[kd dkS’kyksa dks

iksf”kr djuk egÙoiw.kZ gSA
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lkekftd foKkuksa dk y{; euq";ksa vkSj lekt esa
ekStwn ekuo lewgksa dh ,d lkekU; vkSj leh{kkRed
le> fodflr djuk gSA lkekftd foKkuksa dk
ljksdkj lkekftd lalkj ds fooj.k] mldh O;k[;k
vkSj mlds ckjs esa iwokZuqeku yxkus ls gSA
lkekftd foKkuksa dh izkDdYiuk lkewfgd thou
esa ekuo O;ogkj ds ckjs esa gksrh gS vkSj mudh
oS/krk varr% lekt esa fd, x, voyksdu ij
Hkh fuHkZj djrh gSA Kku fuekZ.k dh izfØ;k esa
foKku vkSj lkekftd foKku yxHkx ,dleku
gksrs gSa ysfdu muesa nks Hksn Hkh gaS] tks ikB~;p;kZ
dh ;kstuk cukus ds fy, cgqr gh izklafxd gSaA
izFke] lkekftd foKku ekuo O;ogkj dk vè;;u
djrs gSa ftldk vkèkkj rdZ gksrk gS] tcfd
foKku ^dkj.k&izHkko* ds vkèkkj ij dke djrk
gSA nwljs] lkekftd foKkuksa ds fu"d"kZ cgqèkk
uSfrdrk vkSj okaNuh;rk ds loky mBkrs gaS tcfd
izkd`frd ?kVuk,¡ le>h tkrh gSa] mu ij uSfrdrk
ds loky rHkh mBk, tkrs gSa tc os ekuo ds
dk;Z&O;ogkj esa 'kkfey gks tkrh gSaA

dyk vkSj lkSan;Z’kkL= esa tkuh&igpkuh
‘kCnkoyh dk iz;ksx gksrk gS] tSls y;] lkeatL;]

vfHkO;fDr vkSj larqyuA gkyk¡fd og budks u,
lanHkZ ;k u, vFkZ nsrh gSA dyk&mRikn dk
ijh{k.k ;FkkFkZ ;k lR; ds fy, ugha fd;k tk
ldrkA ;|fi dyk esa vkReijd O;k[;k dh
dkQh laHkkouk gksrh gS] rks Hkh ;g laHko gS fd
,slh dykRed laHkkoukvksa dh f'k{kk nh tk lds
ftlls vPNs&cqjs dh le> vk ldsA

uhfr’kkL= dk lacaèk leLr ekuoh; ewY;ksa]
fu;eksa] fl)karksa] ekudksa vkSj vkn’kkssaZ  ds lkFk
gksrk gS tks mldks vfHkO;fDr iznku djrs gSaA
vr% deZ o p;u ds laca/k esa uhfr’kkL= dks
le> ds vU; Lo:ikas ls vf/kd egÙoiw.kZ ekuk
tkuk pkfg,A uSfrd le> esa fdlh fu.kZ; ds
dkj.kksa dh le> 'kkfey gksrh gSA dqN d`R; D;ksa
lgh gSa vkSj nwljs D;ksa xyr gSa fQj pkgs ;s
fu.kZ; fdrus gh lŸkkoku O;fDr us D;ksa u fy,
gksaA blds vykok] ;s rdZ izR;sd O;fDr ds fy,
leku jgrs gSa% rdZ] lekurk vkSj oS;fDrd
Lok;Ùkrk dh vo/kkj.kk,¡ vkil esa xgurk ls
tqM+h gqbZ gSaA

n’kZu'kkL= esa ,d vksj rks thou ds laca/k
esa mijksDr of.kZr fo/kkvksa dk fo'ys"k.kkRed
Li”Vhdj.k] ewY;kadu vkSj la;ksxkRed leUo;
ds lkFk tqM+ko gksrk gS] rks nwljh vksj og
lexzrk] ije vFkZ vkSj vuqHkokrhr ls Hkh tqM+k
gksrk gSA

cqfu;knh lkeF;Z] O;ogkj dk Kku vkSj
le> ds :i gh os izèkku rjhds jgs gSa ftuds
ek/;e ls bfrgkl ds nkSj esa ekuoh; vuqHkoksa dk
foLrkj fd;k x;k gSA lgt ekuoh; xfrfof/k dks
NksM+dj ekuo lekt dh ckdh lkjh xfrfof/k;k¡
iz/kku rjhdksa dk iz;ksx djrh gSaA bu lkjh
xfrfof/k;ksa eas mnkj is'ks] rduhd] mi;ksx ,oa
okf.kT; 'kkfey gSaA ;s ekuo laLd`fr dk dsanz fcanq
gSaA dYiuk vkSj vkykspukRed fparu dk lhèkk
lacaèk cksèk vkSj rdZ’kfDr ds fodkl ls gksrk gS]
vkSj blh rjg gh Hkkoukvksa dk Hkh gksrk gSA

cksèk ds Lrj

cks/k& Hkk"kk dh le> vkSj tks dgk x;k gS
mlds Hkkf”kd vfHkizk;ksa  dh le>A

lanHkZ & ftlds ckjs esa ppkZ gks mldh le>]
mldh vo/kkj.kkvksa dh le>A

KkukRed & bldh le> fd lk{; D;k gksrk
gS] fdlh dFku dh lR;rk dSls r; gksrh gS] fdl
izdkj lk{; izkIr fd;k tk, vkSj lR; dks ij[kk
tk,A

lacafèkr vkSj lkFkZd & fofHkUu rF;ksa vkSj
izR;;ksa ds varl±caèkksa dks fodflr dj muds ekè;e
ls le>uk vkSj mudks ̂ Kkr oLrqvksa* ds tky ls
tksM+ukA  fofHkUu oLrqvksa ds chp ds lacaèkksa dks
le>uk vkSj mudk ,d&nwljs ds lanHkZ esa egÙo
tkuukA
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Kku ds gj {ks= dh viuh fof’k”V ‘kCnkoyh
izR;;] fl)kar] o.kZu vkSj i)fr;k¡ gksrh gSaA
Kku dk izR;sd {ks= lalkj dks ns[kus dk ,d
vyx n`f"Vdks.k nsrk gS ftlls lalkj ls tqM+us
vkSj mlesa deZ djus dk ut+fj;k Hkh feyrk gSA
Kku ds ;s {ks= vrhr esa fn, x, yksxksa ds
;ksxnku ls fodflr gq, gSa vkSj vkt Hkh c<+ jgs
gSaA ;s {ks= viuh lajpuk vkSj eqÌksa dh izkFkfedrk
esa cnys Hkh gSaA budks lh[kus esa dbZ rjg dh
ckSf)d {kerk,¡ vkSj Kku vtZu ds rjhds bLrseky
gksrs gSaA os rjhds gSa % lqLi"V rdZ ,oa vfHkO;fDr
ds vkSipkfjd rjhds] izek.k dh [kkst ,oa mldk
ewY;kadu] vuqHko ij vk/kkfjr miyf{kr Kku]
leUo;] voyksdu ,oa O;kogkfjd lac)rk] rkfd
Lo;a ls ,oa nwljksa ds lkFk lkeatL; fcBkrs gq,
dk;ksZa dk laiknu gks lds rFkk leL;kvksa ,oa eqíksa
dks lacksf/kr fd;k tk lds vkSj dke djus dh
fn'kk r; gks ik,A Kku ds lHkh :iksa ,oa Kku
vtZu dh izfØ;k esa l`tukRedrk ,oa mRÑ"Vrk
vfHkUu :i ls 'kkfey gSA

ekuo lH;rk ,oa Kku dk lap;u] Kku
vtZu ,oa phtksa dks djus ds rjhds ekuo lekt
dh oa'kkuqxr /kjksgj esa ewY;oku fgLls gSaA gekjs
lkjs cPpksa dks bl Kku rd igq¡pus dk vf/kdkj
gS] rkfd os ftlls viuh lkekU; cqf) dks
f'kf{kr ,oa le`) cuk ik,¡A ftlls mudk [kqn
dk fodkl gks] os Lo;a dks [kkst ik,¡ vkSj bu
vkSt+kjksa ,oa n`f"Vdks.k ds t+fj;s lalkj] izÑfr ,oa
yksxksa ds fo”k; esa Hkh tku ik,¡A

2.6     Kku dks fQj ls jpuk

ge Ldwyh ikB~;p;kZ ds ek/;e ls le> dh
{kerk,¡] O;ogkj vkSj dkS’ky fodflr djuk
pkgrs gSaA buesa ls dqN xf.kr] bfrgkl] izd`fr
foKku ;k n`’;dykvksa esa lgt gh fo"k;ksa ds :i
esa lwf=r gks tkrs gSaA dqN vU;] tSls uSfrd

le> dks fo"k;ksa vkSj xfrfofèk;ksa ds lkFk tksM+us
dh t+:jr gksrh gSA Hkk"kk ds ewy lkeF;Z dks
mijksDr nksuksa rjhdksa dh vko';drk gksrh gS]
tcfd lkSan;kZRed le> lgt gh nksuksa izLrkoksa
ds fy, miyCèk gks tkrh gSA Kku ds bu lHkh
{ks=ksa ds fy, ifj;kstuk dk;Z] varjvuq’kklukRed
ikB fujh{k.k] iqLrdky;ksa ,oa iz;ksx’kkykvksa dh
vko';drk gksrh gSA

Kku ds bl n`f”Vdks.k ds eqrkfcd gesa [kRe
gks tkus okys rF;ksa ls gVdj ml izfØ;k  dks
le>us dh vko';drk gS ftuds ek/;e ls os
mHkj dj vkrs gSaA rF;ksa dh lrg ls uhps tkdj
Hkh muds chp xgjs lacaèkksa dks le>us dh t+:jr
gksrh gS tks mUgsa vFkZ vkSj egÙo iznku djrs gSaA

Hkkjr esa geus ijaijkxr :i ls ikB~;p;kZ
fuèkkZj.k esa fo"k; vkèkkfjr n`f”Vdks.k viuk;k gS]
tks dsoy fo"k;ksa ij vkèkkfjr gksrk gSA ;g
rjhdk Kku dks ikB~;iqLrdksa esa ,d ^iqfyans* dh
rjg izLrqr djrk gS] ftlds lkFk fo"k; {ks=ksa ls
tqM+h ;ksX;rk ds ijh{k.k ds fy, nh tkus okyh
ijh{kkvksa dh fof/k Hkh nh tkrh gSA blds lkFk gh
ml fo"k; {ks= esa n{krk dks tk¡pus gsrq vad Hkh
fn, tkrs gSaA bl dkj.k gekjh f'k{kk O;oLFkk esa
dbZ leL;k,¡ vk xbZ gSaA izFke] Kku ds tks
Lo:i ikB~;iqLrdksa ds varxZr ugha vkrs ;k
ftudk ewY;kadu vadksa ds vkèkkj ij ugha gks
ldrk mudks ,d rjQ+  djds ^vfrfjDr*] ;k
ikB~;fo"k;srj djkj ns fn;k tkrk gS tcfd mUgsa
ikB~;p;kZ dk lesfdr vax gksuk pkfg,A budks
tSls&rSls fuiVk fn;k tkrk gS vkSj fcjys gh
f'k{kd bu fo"k;ksa ds fy, Ldwy esa rS;kjh djrs
;k /;ku nsrs gSaA Kku ds vU; :i tSls f’kYi
vkSj [ksydwn] tks dkS’ky] lkSan;Zcks/k] prqjkbZ]
jpukRedrk] lewg esa dke djus dh {kerk vkfn
dh n`f”V ls csgn le`) gksrs gSa] ijs NwV tkrs gSaA
dkedkt&lacaèkh Kku ds egÙoiw.kZ {ks=] mlls
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tqM+s O;kogkfjd dkS’ky Hkh iwjh rjg misf{kr jg
tkrs gSa vkSj vHkh Hkh ,sls mi;qDr ikB~;p;kZ
fl)kar ugha gaS tks bu {ks=ksa esa Kku] dkS’ky vkSj
#fp ds fodkl dks izksRlkfgr dj ik,¡A

nwljs] fo"k;ksa dk vkil esa dksbZ rkyesy ugha
gksrk os fcYkdqy vifjorZuh; mi[kaM cu tkrs
gSa blhfy, Kku Hkh lesfdr vkSj tqM+k gqvk
yxus dh ctk, [kafMr yxrk gSA cPps dh
nqfu;k dks ns[kus ds n`f"Vdks.k dh ctk, ;s fo"k;
gh Kku ds vkjaHk fcanq cu tkrs gSa vkSj Ldwyh
Kku vkSj ckgjh Kku ds chp ,d lhekjs[kk
f[kap tkrh gSA

rhljk] igys ls ekStwn Kku dks T;knk
rjthg nh tkrh gS ftlls cPps dh [kqn Kku
l`ftr djus vkSj bl izfØ;k ds u, rjhds
[kkstus dh {kerk u"V gks tkrh gSA lwpuk] Kku
ls T;knk egRoiw.kZ gks tkrh gS] lwpuk dks
izkFkfedrk fey tkrh gS] ftlls Hkkjh&Hkjde
ikB~;iqLrdksa dk fuekZ.k gksrk gS] ;kaf=d :i ls
nksgjkus dh i)fr vkSj iz'uksa ds mÙkj vkus ij
t+ksj fn;k tkrk gS u fd le> c<+kus ;k leL;k
lqy>kus ijA Kku dks lwpuk le>us dh bl
izo`fŸk ds dkj.k ikB~;p;kZ esa ;kn djus ds fy,
fdrus gh rF;ksa dk ^cks>* c<+k fn;k tkrk gSA

pkSFkh] leL;k dk lacaèk u, fo"k;ksa dks
'kkfey djus ls gSA ;g ,d egRoiw.kZ t+:jr gS
fd fo"k; lekt ds ledkyhu eqíksa dks lacksf/kr
djsa ysfdu blls ,d vuqfpr izo`fŸk ;g cu xbZ
gS fd Ldwyh ikB~;p;kZ esa bu eqíksa dks lacksf/kr
djus ds fy, u, fo"k; ^cuk* fn, tkrs gSaA vkSj
lkFk gh mudh ikB~;iqLrdsa vkSj ewY;kadu ds
rjhdsa Hkh cuk fn, tkrs gSaA vxj igys ls ekStwn
fo"k;ksa vkSj py jgh xfrfof/k;ksa ds }kjk budks
ikB~;p;kZ esa 'kkfey fd;k tk, rks bu eqíksa dks
dgha T;knk vPNs rjhds ls lacksf/kr fd;k tk
ldrk gSA ;g dgus dh rks t+:jr gh ugha fd

u, eqíksa dks fo"k;ksa dh rjg tksM+us ls ikB~;p;kZ
dk cks> vkSj Hkh c<+rk gS vkSj Kku ds vokaNuh;
fo[kaMu dks c<+kok feyrk gSA

varr%] ikapoha leL;k ikB~;p;kZ esa 'kkfey
djus ds fy, Kku ds p;u ds fl)karksa ds ckjs esa
gSA ;s fl)kar Bhd ls cus gh ugha gSaA fodklkRed
igyqvksa ds n`f"Vdks.k ls mi;qDrrk ij] fofHkUu
d{kkvksa esa tqM+ko] vkSj rkfdZd Øfedrk ,oa xfr
ftlesa igys i<+h voèkkj.kkvksa ij okfil tkus ds
ekSds u ds cjkcj gksaA bu lHkh ij fd;k x;k
lksp&fopkj vi;kZIr gSA ,slh vo/kkj.kk,¡ tks
fo"k;ksa dh lhekvksa dks yk¡?krh gSa] mnkgj.kkFkZ &
ek/;fed Ldwy esa xf.kr ,oa HkkSfrdh dh voèkkj.kk,¡]
mUgsa ,d nwljs ls ugha tksMk+ tkrkA

2.7     cPpkas dk Kku vkSj LFkkuh; Kku

cPps dk leqnk; vkSj mldk LFkkuh; okrkoj.k
vf/kxe izkfIr ds fy, izkFkfed lanHkZ gksrk gS
ftlesa Kku viuk egRo vftZr djrk gSA
ifjos'k ds lkFk var%fØ;k djds gh cPpk Kku
l`ftr djrk gS vkSj thou esa lkFkZdrk ikrk gSA
gkyk a fd ikB~;iqLrdk s a dh ladYiuk vk Sj
f'k{kk&'kkL=h; O;ogkj esa ges'kk ls gh bl le>
dh vogsyuk dh xbZ gSA blhfy, bl nLrkost+ esa
ge f'k{kk dks izklafxd cukus ds egRo ij t+ksj
ns jgs gSa( lh[kus dks cPps ds ifjos'k esa fLFkr
djus ij vkSj Ldwy ,oa cPps ds izkÑfrd vkSj
lkekftd okrkoj.k vkSj Ldwy ds chp dh lhek
js[kk dks ljU/kz cukus ij Hkh t+ksj ns jgs gSaA ;g
dsoy blfy, ugha fd vius ifjos'k esa cPpksa dk
viuk vuqHko Kku ds {ks= esa izos’k dk csgrj
ek/;e gksrk gS cfYd blhfy, Hkh fd Kku dk
eryc gh nqfu;k ls tqM+uk gSA ;g dsoy lkèku
ugha gS] cfYd lkèku vkSj lk/; nksuksa gSA blds
fy, gesa Kku dks O;kogkfjd cukus dh t+:jr
ugha gksrh u rkRdkfyd :i ls izklafxd cukus
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dh] cfYd blds }kjk lalkj ls tqM+rs gq, bldh
xR;kRedrk dks igpkuus dhA

f'k{kkFkhZ tc rd vius O;fDrxr n`f"Vdks.k
dks ikB~;iqLrd esa fu:fir lanHkksZa ds laca/k esa fLFkr
ugha dj ikrs vkSj bl Kku dks lekt ds vius
vuqHkoksa ls tksM+ ugha ikrs] rc rd Kku ek=
lwpuk ds gh Lrj ij jgrk gSA vxj ge ;g
ns[kuk pkgrs gSa fd vf/kxe lkeqnkf;d thou ds
Hkfo"; ds n'kZu ls dSls tqM+rk gS rks bl ckr ij
euu dks izksRlkfgr djuk fu.kkZ;d gksxk fd
fdlh pht dk Kku gksus dk D;k vFkZ gS] vkSj
tks geus lh[kk mls mi;ksx es dSls yk,¡A f'k{kkFkhZ
dks mlds lh[kus esa ,d lfØ; Hkkxhnkj dh rjg
igpkuus dh t+:jr gSA

fnu izfrfnu cPps Ldwy esa vius vklikl
dh nqfu;k ds vuqHko ysdj vkrs gSa & os isM+
ftu ij  os p<+s] Qy tks mUgksaus [kk,] fpfM+;k¡

ftUgsa mUgksaus ilan fd;kA gj cPpk cgqr gh
lfØ; gksdj fnu vkSj jkr ds izkÑfrd pØ dks
ns[krk gS] ekSle] ikuh] vius vklikl ds
tkuojksa vkSj ikS/kksa dks Hkh ns[krk gSA tc cPps
igyh d{kk esa izos'k ysrs gSa rks muds ikl
igys ls gh le`) Hkk"kk gksrh gS] NksVs vadksa
dk vk/kkj gksrk gSA fQj Hkh ge fcjys gh
muds Kku dks d{kk esa lqu ikrs gSaA fcjys gh
ge ikB ;k i<+kus ds nkSjku muls Ldwy ds
ckgj dh nqfu;k ds ckjs esa ckr djrs gSaA mYVs
ge Nis gq, 'kCnksa vkSj rLohjksa dh lgwfy;r dk
lgkjk ys ysrs gSa tks izkÑfrd lalkj dh cgqr
gh ?kfV;k izfrÑfr gksrh gSA mlls Hkh T;knk
cqjk rks ;g gS fd vktdy daI;wVj& vk/kkfjr
lh[kus ds uke ij] tSfod&lalkj dks vuqizkf.kr
js[kkvks a es a cny fn;k gS vkSj cPpks a ls
mEehn dh tkrh gS fd os mUgsa daI;wVj iVy
ij ns[ks aA tSfod&vtSfod dk ikB 'kq: djus
ls igys] vxj v/;kfidk cPpksa dks ikl ds
eSnku esa lSj ds fy, ys tk, vkSj d{kk esa
okfil vkdj cPps nl tSfod vkSj nl vtSfod
phtksa ds uke fy[ksa rks ifj.kke foLe;dkjh
gksaxsA rfeyukMq ds egkcfyiqje esa jgus okys
cPps viuh bdëh dh xbZ ;k ns[kh gqbZ phtksa
dh lwph esa] lhi] eNyh ;k iRFkj Hkh 'kkfey
dj ldrs gSaA NÙkhlx<+ ds naMdkj.; taxy ds
ikl jgus okys cPps ?kksalys] e/kqeD[kh ds NRrs
vkSj ik;y viuh lwph esa 'kkfey djsaxsA tcfd]
vDlj cPpksa ls ;g ek¡x dh tkrh gS fd
ikB~;iqLrd esa fn, x, fp=ksa vkSj 'kCnksa dh
lwph ;k phtksa dks tSfod vkSj vtSfod dh
Js.kh esa foHkkftr dj nsaA ty&iznw"k.k ds ikB
ds nkSjku cPps ty lzksrksa vkSj tyk'k;ksa dk
ijh{k.k djsa vkSj fQj mUgsa iznw"k.k ds izdkjksa ls
tksM+ dj ns[ksaA ;g xfrfof/k LoPN ty dh
deh ls gksus okyh chekfj;ksa ds eqíksa dks mBkus

Kku dk pquko

Kku dh lhekvksa dk dkQh foLrkj gqvk gS] blfy,
;g vko’;d gS fd ikB~;p;kZ esa D;k 'kkfey gks
bldk pquko fd;k tk,A izklafxdrk& ;g dkQh
O;kogkfjd pqukoksa dh vksj ys tk ldrh gS] ftlesa
vDlj ;g xyrQgeh jgrh gS fd ckn ds o;Ld
thou esa D;k mi;ksxh gSA ;fn pquko O;kogkfjd u gks
rks cPpksa ds orZeku ds Kku fuekZ.k esa fcYkdqy
lgk;d ugha gksrk] blfy, fdlh Hkh rjg og Kku
mlds Hkfo"; fuekZ.k ds dke ugha vkrkA
vfHk#fp& ,d mi;ksxh rjhdk gS] ysfdu ;g bl
ljyhdj.k ij vkèkkfjr ugha gksuk pkfg, fd cPps
dks fdl pht esa vkuan vkrk gS] elyu dkVwZu vkSj
[ksydwnA dksf'k'k ;g gksuh pkfg,  fd cPps dh #fp
tkxzr gks vkSj og mRlkg ls dke djsA
lkFkZdrk& lcls egRoiw.kZ mik;A vxj cPpk ml
xfrfof/k ;k Kku dks mi;ksxh le>rk gS rks ikB~;p;kZ
esa mls 'kkfey djus dks izklafxd Bgjk;k tk
ldrk gSA
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esa Hkh lgk;d gksxhA tcfd ge cPpksa dks
iznwf"kr ty dh rLohjsa fn[kkdj ml ij fVIi.kh
djus dks dgrs gSaA panzek vkSj mlds pØksa dk
v/;;u djrs gq, fdruh v/;kfidk,¡ vly esa
cPpksa dks jkr esa pk¡n ns[kus ds fy, vkSj vxys
fnu mlds ckjs esa ckr djus ds fy, dgrh gSa\

cPpksa ls LFkkuh; if{k;ksa vkSj isM+ksa ds uke
iwNus ds ctk,] ikB~;iqLrdsa mu loZO;kid
phtksa dk uke ysrh gSa] ftlls ,slk izrhr gksrk
gS fd os lkjs lalkj ls lacaf/kr gSa fQj Hkh dgha
ls Hkh lacaf/kr ugha gSaA d{kk vkB ds f'k{kkFkhZ
vxj izdk'k&la'ys"k.k ds ikB ds nkSjku mls
vius vkl&ikl ds isM+&ikS/kksa ls tksM+saxs] rHkh ;g
iz'u mBkus dh lksp ik,¡xs fd ^^ØksVu dk ikS/kk
ftldh ,d Hkh iÙkh gjh ugha gksrh] lkjh gh
ifÙk;k¡ jaxhu gksrh gSa] og viuk Hkkstu dSls
cukrk gS\** tc Ldwy ds vanj vklikl dk
thoar lalkj fparu ds fy, miyC/k gksxk rHkh
f'k{kkFkhZ i;kZoj.k ds eqíksa ds izfr ltx gksaxs vkSj
muds izfr viuh #fp dks iksf"kr dj ik,¡xsA

blhfy, LFkkuh; phtsa ,d LokHkkfod vfèkxe
dk lzksr gSa ftUgsa d{kk esa dk;Z laiknu ds fu.kZ;
ysrs le; iz/kkurk nsuh pkfg,A Hkk"kk ,oa lkekftd
foKkuksa dh fo"k;&oLrq dk p;u djrs gq, ;g
egÙoiw.kZ gS fd lafo/kku esa LFkkfir ewY;ksa ,oa
vkn'kk±s dks /;ku esa j[kk tk,A d{kk dh xfrfofèk;ksa
ds laiknu esa LFkkuh; lanHkZ dks 'kkfey djus dk
vk'k; gksxk fd f'k{kd pquko djrs gq, xaHkhj
iz;Ru djsa rkfd muds p;u f'k{kk'kkL=h; n`f"V
ls dYiuk'khy vkSj uSfrd n`f"V ls lgh gksaA tc
dsjy esa jgus okys cPpksa dks jktLFkku ds
jsfxLrkuh ifjos'k ds ckjs esa ifjp; djk;k tk,
rks fooj.k bruk le`) gksuk pkfg, fd cPpksa dks
ogk¡ dh izkÑfrd nqfu;k dh vuqHkwfr gks ik,A os
mldh fof'k"Vrk,¡ vkSj fofo/krk,¡ le> ik,¡
ctk, blds fd flQZ Å¡V vkSj jsrhys Vhys dh
ckr djrs jgsaaA os vk'p;Z dj ik,¡ fd brus xeZ
LFkku esa yksx de diM+s iguus dh ctk, vfèkd
diM+s igurs gSaA cPps ogk¡ ds thou vkSj vius
vklikl ds thou dh rqyuk dj ik,¡ vkSj ,sls
loky iwN ldsa fd nksuksa esa D;k lekurk,¡ vkSj
D;k vlekurk,¡ gSaA

Kku&fuekZ.k esa lgHkkfxrk

varfuZfgr ifjorZu’khyrk ds dkj.k izÑfr dk gj
:i vuwBk gksrk gSA blfy, bldh le> dsoy
‘kkL=h; oSKkfud n`f”V ls iz;ksx }kjk fodflr ugha
gks ldrh] ftls ckjckj nksgjk;k tk,A cfYd bl
izdkj dh tfVyrkvksa dh le> ds fy, fof’k”V
LFkku vkSj le; voyksduksa dh vko’;drk gSA
mudks lko/kkuhiwoZd ntZ dj] mudh i)fr;ksa]
izfØ;kvksa dk fo’ys”k.k dj bldk irk yxkus dh
vko’;drk gS fd os O;oLFkk,¡ dSls fof’k”V vFkks±
esa ,d nwljs ls vyx gSaA Hkkjrh; i;kZoj.k ds
fofo/k igyqvksa ds ‘kk;n gh mÙke vfHkfyf[kr
nLrkosTk+ ekStwn gksa] tSls Hkw&ty Lrj dh xgjkbZA
fo|kfFkZ;ksa ds izkstsDV ds ek/;e ls bl izdkj dk
nLrkosTk+ rS;kj djuk laHko gSA ;g laHko gS fd
bl izdkj ds reke izkstsDV jiVksa dks ,d loZlqyHk
osclkbV ij Mkyk tk lds] rkfd Hkkjrh; i;kZoj.k
ij ,d ikjn’khZ vkSj foLr`r KkuHkaMkj rS;kj
fd;k tk ldsA u dsoy fo’ks”kK] cfYd #fp j[kus
okys vU; ukxfjdksa dks Hkh muds ifj.kkeksa ds
v/;;u ds fy, cqyk;k tk,] mldks Bhd djus
okyh ,d O;oLFkk rS;kj dh tk, rkfd Hkkjrh;
i;kZoj.k ifjn`’; dh tSfod le> fodflr gks
lds vkSj mls lq/kkjus dh fn’kk esa ldkjkRed :i
ls dqN Bksl dne mBkus ds ckjs esa lkspk tk ldsaA
dqN cjlksa rd bl rjg ds vk¡dM+ksa dks bdëk
djds ikfjfLFkfrdh; cnykoksa dh lkFkZd le>
cukbZ tk ldrh gS vkSj rqyuk }kjk ;g ns[kk tk
ldrk gS fd D;k vkSj D;ksa gks jgk gSA bl izdkj
ds Kku&fuekZ.k laca/kh xfrfof/k dks ‘kS{kf.kd izfØ;k
dk fgLlk cukdj f’k{kk ds vuqHko dh xq.koÙkk dks
dkQ+ h gn rd c<+k;k tk ldrk gSA
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LFkkuh; ifjos'k dsoy HkkSfrd&izkd`frd ugha
gksrk] cfYd lkekftd&lkaLd`frd Hkh gksrk gSA gj
cPps dh ?kj esa viuh vkokt+ gksrh gSA Ldwy ds
fy, vko’;d gS fd d{kk esa Hkh og vkokt+ lquh
tk,A leqnk;ksa dk lkaLÑfrd lzksr Hkh izpqj gksrk
gS] yksddFkk,¡] yksdxhr] pqVdqys] dyk,¡ vkfn
tks Ldwy esa Hkk"kk vkSj Kku dks le`) cuk ldrs
gSaA blls ekSf[kd bfrgkl Hkh le`) gksxkA ysfdu
ge d{kk esa pqIih dks ykndj cPpksa dks nckrs gSaA

2.8     Ldwyh Kku vkSj leqnk;

;g t+:jh gS fd lkekftd&lkaLd`frd lalkj ds
vuqHkoksa dks Hkh ikB~;Øe dk fgLlk cuk;k tk,A

bl ckr dh t+:jr gS fd cPps ikB~;iqLrdksa
esa fu:fir thou&'kSyh vkSj yksxksa esa vusdRo
dh vfHkO;fDr ,oa fp=.k dks igpkusaA bu
o.kZuksa esa bldk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd
fdlh Hkh leqnk; dk vfrljyhdj.k u gks] u
mu ij dksbZ BIik yxk;k tk,] u gh muds
ckjs esa dksbZ fu.kZ; lquk;k tk,A fo|kfFkZ;ksa ds
fy, ;g vkSj Hkh csgrj gksxk fd os lkekftd
v/;;u ds ikB ds varxZr LFkkuh; lkekftd
lewgksa dk [kqn gh fp=.k djsaA cPps lh/ks xzke
iapk;r ds lnL; ls laidZ&laokn dj ldrss
gaSA mudks Ldwy esa cqyk;k tk, vkSj os foLrkj
ls crk,¡ fd fodsUnzhdj.k us LFkkuh; ukxfjd
eqíksa dks lacksf/kr djus esa dSls enn dh gSA
LFkkuh; ekSf[kd bfrgkl dks Hkh izknsf’kd vkSj
jk"Vªh; bfrgkl ls tksM+k tk ldrk gSA ysfdu
lkekftd lanHkZ] ikB~;p;kZ fodflr djus okyksa
,oa v/;kfidkvksa ls ;g ek¡x djrk gS fd os
foospukRed tkx:drk yk,¡ vkSj ml lanHkZ
ls cgqr gh lrdZ ,oa laosnu'khy :i ls tqM+saA
fyax] tkfr] oxZ ,oa /keZ dh leqnk; vkèkkfjr
vfLerk] izkFkfed vfLerk gksrh gS ysfdu og
csgn mRihM+d Hkh gks ldrh gS vkSj lkekftd
HksnHkko vkSj Å¡p&uhp dks dbZ ckj iq[rk Hkh
djrh gSA Ldwyh Kku og n`f"V Hkh ns ldrk gS
ftlds }kjk cPps lkekftd ;FkkFkZ dh ,d
vkykspukRed le> cuk,¡A Ldwyh Kku cPpksa
dks ,sls ekSds Hkh ns ldrk gS fd os ?kj ds
vuqHkoksa vkSj ogk¡ iSnk gqbZ fparkvksa ds ckjs esa
ckr dj ik,¡A

leqnk;ksa ds ikl fdlh vuqHko ;k Kku dks
ikB~;p;kZ dk fgLlk cukus ;k u cukus dks ysdj
iz’u gks ldrs gSaA blfy, Ldwy dks leqnk;ksa ds
lkFk ,d fj'rk cukus ds fy, rS;kj jguk
pkfg,] mudh vk'kadkvksa dks lquuk pkfg, vkSj
mUgsa ,sls fu.kZ;ksa ds 'kS{kf.kd ewY;ksa ds ckjs esa

LFkkuh; Kku ijaijk,¡
Hkkjr esa ,sls Hkh dbZ leqnk; vkSj O;fDr gSa tks
Hkkjr ds i;kZoj.k ds fofo/k :iksa dh lwpukvksa vkSj
muds izca/ku laca/kh Kku ds HkaMkj gSa] tks mUgksaus
ihfa<+;ksa ls ijaijkxr Kku ds :i esa ikus ds lkFk
vius O;kogkfjd vuqHko ls Hkh izkIr fd;k gSA bl
izdkj ds Kku esa % ikS/kksa dk ukedj.k vkSj
oxhZdj.k] ty&laj{k.k vkSj ty lap; ds mik; ;k
fVdkÅ Ñf”k  dh izFkk ‘kkfey gSA dHkh&dHkh ;s
mlls fHkUu Hkh gks ldrs gSa tSlk Ldwy esa fo"k;
Kku nsrs le; crk;k tkrk gSA dHkh rks bldh
igpku Hkh ugha gks ikrh gS fd ;g  Kku egRoiw.kZ
gSA bu fLFkfr;ksa esa] Ldwy esa f’k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa dks
LFkkuh; ijaijkvksa] vkSj yksxksa ds i;kZoj.k laca/kh
O;kogkfjd Kku ij vk/kkfjr ifj;kstuk rS;kj
djus esa enn djuh pkfg,A blesa Ldwyh ijaijk
ls mldh rqyuk dks Hkh ‘kkfey fd;k tk ldrk gSA
dqN ekeyksa esa] tSls fd ikSèkksa ds oxhZdj.k ds ekeys
esa] gks ldrk gS fd nksuksa ijaijkvksa ds ekunaM
lekukarj gksa vkSj vius&vius eqrkfcd nksuksa
egRoiw.kZ gksaA vU; n`”VkUrksa esa] tSls chekjh ds
oxhZdj.k vkSj muds mipkj ds ekeys esa ;g
LFkkuh; ijaijk ds foijhr Hkh gks ldrs gSaA cgjgky]
lHkh izdkj ds Kku dks laoS/kkfud ewY;ksa vkSj
ijaijkvksa ds vuqdwy gksuk pkfg,A
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le>kuk pkfg,A blds fy, vko’;d gksxk fd
f'k{kdksa dks irk gks fd D;ksa fdlh pht+ dks
'kkfey fd;k x;k vkSj fdlh dks D;ksa ughaA lkFk
gh] mudks bu eqíksa dks ysdj vfHkHkkodksa dk
fo’okl Hkh vftZr djuk gksxk fd cPps d{kk esa
?kj dh Hkk"kk iz;ksx djas] mUgsa iztuu ,oa lsDl
ds fo"k; esa i<+k;k tk,] izkFkfed fo|ky;ksa esa
cPpksa dks [ksy&[ksy dh fof/k ls i<+kuk vkSj
yM+dkas dks ukpus vkSj xkus ds fy, izsfjr djuk
t+:jh D;ksa gS \ flQZ ;g rdZ i;kZIr ugha gS fd
fu.kZ; jkT; Lrj ij fy, tkrs gSaA vxj gesa
èkeZfujis{k f'k{kk esa gj oxZ ds cPps dks 'kkfey
djuk gS rks ikB~;p;kZ lacaèkh fodYiksa dks ysdj
mu lHkh yksxksa ls ppkZ djuh gksxh tks f'k{kk ds
izfr mŸkjnkf;Ro j[krs gaSA

2.9     dqN fodklewyd fopkj

cPpksa es #fp] 'kkjhfjd {kerk] Hkkf”kd {kerk]
vewrZu vkSj lkekU;hdj.k dh {kerk dk fodkl
Ldwy&iwoZ f'k{kk ls ysdj ek/;fed Lrj dh f'k{kk
rd esa gksrk gSA ;g le; xgu o`f) ,oa fodkl
dk] #fp;ksa ,oa {kerkvksa esa ewyHkwr cnyko dk
gksrk gSA blfy, ikB~;p;kZ ds {ks=ksa ds p;u ,oa
O;oLFkkiu ds izLrko dks fuf'pr djus ds fy,
;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ vk;ke gSA

Kku ds l`tu ,oa iqu% l`tu ds fy,
vuqHko ds vk/kkj] Hkk"kk;h {kerkvksa ,oa izkd`frd
lalkj vkSj nwljs yksxksa ds lkFk var%fØ;k dh
t+:jr gksrh gS A Ldwy esa igyh ckj izos'k djrs
le; cPpk lalkj ds Kku dk l`tu 'kq: dj
pqdk gksrk gSA gj pht tks cPps ckn esa lh[krs
gaS og ml Kku ls lacaf/kr gksrk gS tks og Ldwy
eas ysdj vkrs gaSA ;g Kku Hkh var%izKkRed gksrk
gSA Ldwy volj nsrk gS fd blh Kku dks vk/kkj
eku dj] lpsr jg dj vkSj tqM+ko ds lkFk
vkxs c<+k tk,A lh[kus ds 'kq#vkrh Lrj ij]

Ldwy&iwoZ ls izkFkfed Ldwyh o"kksZ esa ikB~;p;kZ dh
lHkh xfrfof/k;ksa esa Hkk"kk vkSj xf.kr dks ,d
egRoiw.kZ LFkku feyuk pkfg,A fo"k;ksa esa foHkktu
mruk egRoiw.kZ ugha gS vkSj Åij ftu Kku
{ks=ksa dh ppkZ dh xbZ gS mu lHkh dks lesfdr
fd;k tk ldrk gS vkSj cPpksa ds lkeus ifjos'k
ds 'kSf{kd vuqHkoksa ds :i esa izLrqr fd;k tk
ldrk gS A blesa izkd`frd ,oa lkekftd ifjos'k

ikB~;p;kZ esa Kku ds vfHkxe
lacaèkh dqN fl)kar

• fo"k; }kjk fn, x, dkS'kyksa ds vkèkkj ij
lkekftd ;FkkFk Z vkSj ifjos'k ds izfr
vkykspukRed n`f”Vdks.k dk fodklA

• LFkkuh; ds lkFk tqM+ko] Kku dks lanHkksZa esa j[kk
tk, rkfd mldh izklafxdrk vkSj vFkZiw.kZrk
eglwl dh tk lds] Ldwy ds ckgj ds vuqHkoksa
dh iqf"V gks ik,] voyksdu] oxhZdj.k] Jsf.k;k¡
cuk dj] iz'u iwN dj bu vuqHkoksa ds lacaèk esa
rdZ djds Lo;a lh[kukA

• fofHkUu vuq’kkluksa esa varl±caèk ns[kuk vkSj
Kku esa varfufgZr tqM+ko dks le>uk A

• tk¡p ds [kqysiu vkSj mi;ksfxrk dks igpkuuk
vkSj rF;ksa dh vLFkk;h izd`fr dks le>uk A

• LFkkuh; Kku vkSj LFkkuh; {ks= ds fjoktksa vkSj
izFkkvksa ds lkFk tqM+uk vkSj tgk¡ Hkh laHko gks
bUgsa Ldwyh Kku ds lkFk tksM+uk A

• iz'u djus dks izksRlkgu nsuk vkSj u, iz'uksa
dh rjQ c<+us ds fy, volj iznku djukA

• d{kk;h izfØ;kvksa esa ̂ lekurk* ds eqíksa ds izfr
laosnu'khy gksuk vkSj dbZ lewgksa }kjk Kku ds
fofHkUu {ks=ksa dks lh[k ikus dks ysdj LFkkfir
:f<+c) /kkj.kkvksa vkSj HksnHkko ds izfr ltx
gksuk ¼mnkgj.k&yM+fd;kas dks {ks=k/kkfjr ifj;kstuk,¡
u nsuk] us=ghuksa dks xf.kr lh[kus ls oftZr
djuk] bR;kfnA½

• dYiuk'khyrk dk fodkl vkSj dYiuk ,oa
vfrdYiuk dks ltho j[kukA
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ds lkFk xgu var%fØ;k] lkeftd var%fØ;kvksa
dh le>] vius gkFk ls dke djuk vkSj vius
lkSUn;Z cks/k dh {kerkvksa dk fodkl 'kkfey gSA
izkd`frd vkSj lkekftd ifjos'k ds ;s 'kq#vkrh
lesfdr vuqHko ckn esa ek/;fed d{kkvksa esa
foKku ,oa lkekftd foKku esa foHkkftr gks
tk,axsA

mPp ek/;fed d{kkvksa esa Åij pfpZr Kku
ds Lo:iksa dks /;ku esa j[krs gq, csgrj :i ls
ifjHkkf"kr fo"k;ksa dk mn~xeu gks ldrk gSA bl
Lrj ij ;g gj fo"k; ds fy, laHko gksuk pkfg,
fd cPps izkd`frd] lkekftd] xf.krh; vkSj
Hkk"kk;h vkadM+kas ds ladyu esa O;Lr jgsaA mu
vkadM+ksa dks oxhZd`r djsa vkSj fof'k"V Kku {ks=ksa]
tSls uSfrd le> vkSj leh{kkRed lksp ds }kjk
mudk fo'ys"k.k djsaA bl Lrj ij lkekftd eqíksa

ij [kkst] fparu vkSj fcuk lhek,¡ cka/ks] Kku ds
fy, vxj txg cukbZ tk, rks og cPpksa esa
foosdiw.kZ le> dks izksRlkgu ns ikrh gSA

tc rd cPps f'k{kk ds ek/;fed Lrj rd
igq¡prs gSa os i;kZIr Kku vk/kkj] vuqHko] Hkk"kk;h
{kerk,¡ vkSj Kku ds fofHkUu Lo:iksa ds lkFk
tqM+us dh ifjiDork xzg.k dj pqds gksrs gaS
ftlesa voèkkj.kk,¡] Kku dh lajpuk] [kkst&ijh{k.k
ds rjhds vkSj iqf”Vdj.k ds rjhds 'kkfey gaSA
blhfy, Ldwyh fo"k;ksa dks mijksDr vk/kkjHkwr
:iksa rFkk mPp f'k{kk esa igpkus x, vuq'kkluksa
ds lkFk xgjs :i ls tksM+k tk ldrk gSA

Kku ds lHkh :iksa dk i;kZIr izfrfufèkRo]
lekurkvksa ij t+ksj] fof’k”Vrkvksa vkSj muds O;kid
vkarfjd tqM+ko rc egÙoiw.kZ  gks tkrs gSa tc
fo"k;ksa dh lhekjs[kk lqLi”V :i ls ifjHkkf”kr gksA
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lkekftd vis{kkvksa vkSj fofHkUu O;kid vuq’kkluksa ds
vè;;u esa vk, cM+s cnykoksa ds ckotwn] ikB~;p;kZ ;kstuk
ds fy, izklafxd izeq[k {ks= cgqr yacs le; rd fLFkj gh jgs
gSaA ;g vko’;d gS fd ikB~;p;kZ ds izR;sd  {ks= ij xgu
iqufoZpkj fd;k tk, rkfd mHkjrh lkekftd t+:jrksa ds
lanHkZ esa izos’k ds fo'ks"k fcanq igpkus tk ldsaA bl lacaèk esa
dykvksa] LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk dh Hkwfedk o fLFkfr ij
fo'ks"k è;ku nsuk gksxk] ftUgsa yxHkx ,d lnh igys
^ikB~;Øe&lgxkeh* {ks= dh ifjfèk esa Mky fn;k x;k FkkA
c<+rs cPps dh jpukRedrk dk izeq[k Hkkx gS lkSan;Zcks/k ,oa
vuqHkoA blfy, gesa dykvksa dks ckdk;nk ikB~;p;kZ ds {ks=
esa ykuk gksxk— mUgsa vf/kxe ds lHkh {ks=ksa esa lekfgr dj
fofHkUu voLFkkvksa esa izklafxd dykvksa dks mudh igpku
nsuh gksxhA dke] 'kkafr vkSj LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk dh
Hkh ,slh gh fLFkfr gSA vkfFkZd] lkekftd o O;fDrxr
fodkl ds fy, bu rhuksa dk cqfu;knh egŸo gSA ;g

vè;k;     3 % ikB~;p;kZ ds {ks=]
Ldwy dh voLFkk,¡ vkSj vkdyu

3.1 Hkk"kk

3.2 xf.kr

3.3 foKku

3.4 lkekftd foKku

3.5 dyk f'k{kk

3.6 LokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kk

3.7 dke vkSj f'k{kk

3.8 'kkafr ds fy, f'k{kk

3.9 vkokl vkSj lh[kuk

3.10 v/;;u vkSj vkdyu dh ;kstuk,¡

3.11 vkdyu vkSj ewY;kadu
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lqfuf'pr djus esa Ldwyksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS
fd vkRefuHkZjrk] 'kkafr&vkèkkfjr ewY;ksa o LokLF;
dh laLd`fr esa cPpksa dk lekthdj.k gksA

3.1     Hkk"kk

bl nLrkost+ esa Hkk”kk esa f}@cgqHkkf”kdrk fufgr
gSA vkSj tc ge ?kj dh Hkk”kk¼vksa½ vkSj
ekr`Hkk”kk¼vksa½ dh ckr djrs gSa rks blds varxZr
?kj dh Hkk”kk] cM+s dqucs dh Hkk”kk] vkl&iM+ksl
dh Hkk”kk vkfn vk tkrh gSa] tks cPpk LokHkkfod
:i ls vius ?kj vkSj lekt ds okrkoj.k ls
xzg.k dj ysrk gSA cPpksa esa Hkk”kk dh tUetkr
{kerk gksrh gSA ge jkst+ejkZ ds vuqHko ls tkurs
gSa fd T;knkrj cPps] Ldwy dh f’k{kk dh ‘kq#vkr
ls igys gh Hkk”kk dh tfVyrkvksa vkSj fu;eksa dks
vkRelkr dj iw.kZ Hkkf”kd {kerk j[krs gSaA dbZ
ckj tc cPps Ldwy vkrs gSa rks muesa igys ls gh
nks ;k rhu Hkk”kkvksa dks le>us vkSj cksyus dh
{kerk gksrh gSA os u dsoy mu Hkk”kkvksa dks
lgh&lgh cksy ysrs gSa] cfYd mudk mfpr iz;ksx
Hkh dj jgs gksrs gSaA ;gk¡ rd fd fHkUu izfrHkk
okys cPps] tks cksy ugha ikrs os Hkh viuh
vfHkO;fDr ds fy, mrus gh tfVy oSdfYid
ladsrksa vkSj izrhdksa dk fodkl dj ysrs gSaA

Hkk”kk,¡ ,d izdkj ls Le`frdks’k dk Hkh dke

djrh gSa] ftlesa vius lgoDrkvksa ls fojklr esa
feys ladsrksa ds lkFk vius thou&dky esa cuk,
ladsr Hkh 'kkfey gksrs gaSA ;s os ekè;e Hkh gSa
ftuls vf/kdrj Kku dk fuekZ.k gksrk gS] blfy,
budk euq”; ds fopkj vkSj mldh vfLerk ls
xgjk lacaèk gksrk gSA okLro esa] mudk vfLerk
ds lkFk bruk xgjk lacaèk gksrk gS fd cPps dh
ekr`Hkk”kk¼vksa½ dks udkjuk ;k mudks feVkus ds
iz;kl mlds O;fDrRo esa gLr{ksi dh rjg yxrs
gSaA izHkkoh le> vkSj Hkk”kk¼vksa½ ds iz;ksx ds
ekè;e ls cPps fopkjksa] O;fDr;ksa vkSj oLrqvksa
rFkk vius vklikl ds lalkj ls vius vkidks
tksM+ ikrs gSaA

vxj ge Hkk"kk f'k{k.k ds fy, Ldwy esa dksbZ
dk;ZØe 'kq: djrs gSa rks ;g egRoiw.kZ gS fd
cPps dh lgt Hkk"kk;h {kerk dks igpkuas vkSj
;kn j[ksa fd Hkk”kk,¡ lkekftd&lkaLÑfrd :i ls
curh gSa vkSj gekjs nSuafnu O;ogkj ls cnyrh
jgrh gSaA f’k{kk esa Hkk”kkvksa ds fy, vkn’kZ ;gh gS
fd mudk blh lalkèku ds vkèkkj ij fodkl gks
vkSj lk{kjrk ds fodkl ds lkFk ¼fyfi;ksa esa czsy
Hkh½ vdknfed Hkk”kk ds :i esa bls fodflr
djus ds fy, le`) Hkh fd;k tk,A ftu cPpksa
esa Hkk"kk laca/kh v{kerk gks muds fy, ekud
ladsr Hkk”kk viukbZ tk, ftlls muds lrr
vkSj iw.kZ fodkl dks leFkZu feyrk jgsA fo|kfFkZ;ksa
dh Hkkf”kd {kerk dh igpku ls mudk Lo;a ds
vkSj viuh lkaLÑfrd tM+ksa ds izfr fo’okl Hkh
c<+sxkA

3.1.1 Hkk”kk f’k{kk

Hkkjr dh Hkkf”kd fofoèkrk ,d tfVy pqukSrh rks
is’k djrh gh gS] ysfdu og dbZ izdkj ds volj
Hkh nsrh gSA Hkkjr dsoy bl ekeys esa gh vuwBk
ugha gS fd ;gk¡ vusd izdkj dh Hkk”kk,¡ cksyh
tkrh gSa] cfYd mu Hkk”kkvksa esa vusd Hkk”kk&ifjokjksa
dk izfrfufèkRo Hkh gSA nqfu;k ds vkSj fdlh Hkh
ns’k esa ikap&Hkk”kk ifjokjksa dh Hkk”kk,¡ ugha ikbZ

cgqHkkf”kdrk] tks cPps dh vfLerk dk fuekZ.k
djrh gS vkSj tks Hkkjr ds Hkk”kk&ifjn`’; dk
fof’k”V y{k.k gS] mldk lalkèku ds :i esa
mi;ksx] d{kk dh dk;Zuhfr dk fgLlk cukuk rFkk
mls y{; ds :i esa j[kuk jpukRed Hkk"kk f’k{kd
dk dk;Z gSA ;g dsoy miyCèk lalkèku dk csgrj
bLrseky ugha gS cfYd blls ;g Hkh lqfuf’pr gks
ldrk gS fd gj cPpk Lohdk;Z vkSj lajf{kr
eglwl djs vkSj Hkkf”kd i`”BHkwfe ds vkèkkj ij
fdlh dks ihNs u NksM+k tk,A
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tkrhaA lajpuk ds Lrj ij os bruh fHkUu gSa fd
mUgsa fofHkUu Hkk"kk ifjokjksa esa oxhZd`r fd;k tk
ldrk gS ftuds uke gaS & baMks&vk;Zu] nzfoM+]
vkWLVªks&,f’k;kfVd] frCcrks&ceZu vkSj vaMekuhA
;s Hkk”kk,¡ vkil esa lrr laidZ&laokn Hkh djrh
jgrh gSaA vusd Hkkf”kd vkSj lkekftd&Hkkf”kd
fo’ks”krk,¡ ,slh gSa tks lHkh Hkk”kkvksa esa leku :i
ls ik;h tkrh gSaA ;g bl ckr dk lcwr gS fd
Hkkjr esa fofHkUu Hkk”kk,¡ vkSj laLÑfr;k¡ lfn;ksa ls
,d nwljs dks le`) djrh jgh gSaA ‘kkL=h;
Hkk”kk,¡( tSls& ySfVu] vjch] Qkjlh] rfey vkSj
laLÑr foHkfDr iz/kku O;kdj.k ds ekeys esa vkSj
lkSan;Zcks/k dh n`f”V ls dkQh le`) jgh gSa vkSj
gekjs thou dks iznhIr djrh jgh gSa] D;ksafd
vusd Hkk”kk,¡ muls ‘kCn ysrh jgrh gSaA

vkt] ge ;g fuf’pr :i ls tkurs gSa fd
f}Hkkf”kdrk ;k cgqHkkf”kdrk ls fuf’pr laKkukRed
ykHk gksrs gSaA f=Hkk”kk&QkWewZyk Hkkjr dh Hkk”kk&fLFkfr
dh pqukSfr;ksa vkSj voljksa dks lacksf/kr djus dk
,d iz;kl gSA ;g ,d j.kuhfr gS ftls dbZ
Hkk”kk,¡ lh[kus ds ekxZ dks iz’kLr djuk pkfg,A
bls dk;Z:i vkSj Hkko:i nksuksa gh esa viukus dh
vko’;drk gSA bldk izkFkfed mís’; Hkkjr esa
cgqHkkf”kdrk vkSj jk”Vªh; ln~Hkko dk izlkj gSA
fuEufyf[kr fn’kk&funsZ’k bu y{;ksa dh izkfIr esa
lgk;d gks ldrs gSa %
• Hkk”kk f’k{k.k cgqHkkf”kd gksuk pkfg,] dsoy

dbZ Hkk”kkvksa ds f’k{k.k ds gh vFkZ esa ugha]
cfYd j.kuhfr rS;kj djus ds fygkt ls Hkh

rkfd cgqHkkf”kd d{kk dks ,d lalkèku ds
rkSj ij iz;ksx esa yk;k tk,A

• cPpksa dh ?kjsyw Hkk”kk¼,¡½] tSlk fd 3-1 esa
ikfjHkkf"kr fd;k x;k gS] Ldwy esa f’k{k.k dk
ekè;e gksuh pkfg,A

• vxj Ldwy esa mPprj Lrj ij cPpksa dh
?kjsyw Hkk”kk¼vksa½ esa f’k{k.k dh O;oLFkk u gks]
rks izkFkfed Lrj dh Ldwyh f’k{kk vo’;
?kjsyw Hkk”kk¼vksa½ ds ekè;e ls gh nh tk,A
;g vko';d gS fd ge cPps dh ?kjsyw
Hkk"kkvksa dks lEeku nsaA gekjs lafoèkku dh
èkkjk 350&d ds eqrkfcd] ^izR;sd jkT;
vkSj jkT; ds Hkhrj izR;sd LFkkuh; izkfèkdkjh
Hkk”kkbZ vYila[;d&oxks± ds ckydksa dks f’k{kk
ds izkFkfed Lrj ij ekr`Hkk”kk esa f’k{kk dh
i;kZIr lqfo/kkvksa dh O;oLFkk djus dk iz;kl
djsxkA*

• cPps izkjaHk ls gh cgqHkkf”kd f’k{kk izkIr dj
ldsaxsA f=Hkk”kk QkWewZyk dks mlds ewyHkko ds
lkFk ykxw fd, tkus dh t+:jr gS] rkfd
og cgqHkk”kh ns’k esa cgqHkk”kh laokn ds ekgkSy
dks c<+kok nsA

• xSj&fganh Hkk”kh jkT;ksa esa] cPps fganh lh[krs
gSaA fganh izns’kksa ds ekeys esa] cPps og Hkk”kk
lh[ksa tks ml bykds esa ugha cksyh tkrh gSA
bu Hkk”kkvksa ds vykok vkèkqfud Hkkjrh;
Hkk”kk ds :i esa laLÑr dk vè;;u Hkh ‘kq:
fd;k tk ldrk gSA

• ckn ds Lrjksa ij ‘kkL=h; vkSj fons’kh
Hkk”kkvksa ls ifjp; djok;k tk ldrk gSA

3-----1-----2     ?kjsyw@izFke Hkk”kk¼,¡½ ;k ekr`Hkk"kk f’k{kk

;g t+kfgj gS fd viuh lgtkr Hkkf”kd {kerk
vkSj ifjokj rFkk vklikl ds yksxksa ls var%fØ;k
dk vuqHko ysdj tc cPps Ldwy vkrs gSa rks
muesa viuh Hkk”kk ;k dbZ ekeyksa esa vusd

dbZ vè;;uksa ls irk pyk gS fd f}Hkk”kh {kerk
laKkukRed òf)] lkekftd lfg”.kqrk] foLr̀r fparu
vkSj ckSf)d miyfCèk;ksa ds Lrj dks c<+k nsrh gSA
lkekftd vkSj jk”Vªh; Lrj ij cgqHkkf”kdrk ,d
,slk lalkèku gS ftldh rqyuk fdlh Hkh vU;
jk”Vªh; lalkèku ls dh tk ldrh gSA
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Hkk”kkvksa esa laokn djus dh {kerk iw.kZr% fodflr
gksrh gSA os dsoy gtkjksa ‘kCnksa ds lkFk Ldwy ugha
vkrs] cfYd Hkk”kk dh tfVy vkSj le`) lajpukvksa
ds fu;e( tSls & /ofu] 'kCn] okD; vkSj laokn
ds Lrj ij Hkh mudk iwjk fu;a=.k gksrk gSA ,d
cPpk u dsoy lgh&lgh le>uk vkSj cksyuk
tkurk gS] cfYd og viuh Hkk”kk¼vksa½ dk mfpr
iz;ksx Hkh djrk gSA cPps O;fDr] LFkku vkSj
fo”k; ds vuqlkj vius O;ogkj esa ifjorZu dj
ldrs gSaA cPpksa ds ikl Li"Vr% Hkk"kk dh tfVy
lajpukvksa dks /ofu izokg ds }kjk vewrZ djus
dh laKkukRed {kerk,¡ gksrh gSaA d{kk esa {kerk
dks mPp Lrj ds laokn rFkk Kku&laosnuk ds
}kjk fodflr djuk gh izFke Hkk”kk ds f’k{k.k dk
mís’; gksuk pkfg,A d{kk 3 ds ckn ls ekSf[kd
vkSj fyf[kr ekè;eksa ls mPpLrjh; laokn dkS’ky
vkSj vkykspukRed fparu ds fodkl ds iz;kl
gksaA izkFkfed Lrj ij cPpksa dh Hkk”kk¼vksa½ dks
fcuk lq/kkjs mlh :i esa Lohdkj djuk pkfg,
ftl :i esa os gksrh gSaA d{kk 4 ds ckn vxj
le`) vkSj #fpdj ekSds fn, tk,¡] rks cPps
Lo;a Hkk”kk ds ekud :i dks xzg.k dj ysrs gSa]
ysfdu bl izfØ;k ds nkSjku cPps dh ?kjsyw Hkk”kk
ds izfr mfpr lEeku dk Hkko cuk jguk pkfg,A
;g Lohdkj djas fd xyfr;k¡] vf/kxe dk fgLlk
gksrh gSa vkSj cPps tc bl yk;d gks tk,¡ rks os
Lo;a mlesa lqèkkj dj ysrs gSaA xyfr;k¡ vkSj
dfe;ksa ij è;ku fn, tkus dh ctk; vfèkd
le; cPpksa dks foLr`r] #fpdj vkSj pqukSrhiw.kZ
fuos'k fn, tkus pkfg,A

Ldwy esa ?kjsyw Hkk"kkvksa ds f'k{k.k ds egRo
dk c<+k&p<+k dj c[kku djuk dfBu gSA ;|fi
cPps Ldwy esa cqfu;knh laokn {kerk ds dkS’ky eas
leFkZ gksdj vkrs gSa] mudks Ldwy esa laKkukRed
:i ls mPpLrjh; Hkkf”kd {kerk dks viukus dh
t+:jr gksrh gSA cqfu;knh Hkk”kk&{kerk ,sls ekeyksa
ds fy, rks i;kZIr gksrh gS tgk¡ lqlanfHkZr vkSj
laKkukRed :i ls dqN [kkl gokys ugha nsus
gksrs] tSls cPpksa ds vius lewg esa ckrphr ds
fy,A ysfdu mPp Lrj dh vfHkO;fDr&{kerk dh
vko’;drk rc iM+rh gS tc ifjfLFkfr;ksa ds
lanHkZ det+ksj gksa vkSj os laKkukRed ek¡x djsaa]
tSls fdlh vewrZ fo”k; ij fucaèk fy[kukA ;g
vc LFkkfir gks pqdk gS fd mPpLrjh; Hkkf”kd
dkS’ky dk ,d Hkk”kk ls nwljh Hkk”kk esa vklkuh ls
LFkkukarj.k gks ldrk gSA blfy, ;g vko’;d
gS fd ge mlds fy, gj laHko iz;Ru djsa rkfd
Ldwy Lrj ij Hkkjrh; Hkk”kkvksa esa lrr f’k{kk
dks le`) fd;k tk ldsA

Hkk”kk f’k{k.k dsoy Hkk”kk dh d{kk rd lhfer
ugha gksrkA foKku] lkekftd foKku ;k xf.kr dh
d{kk,¡ Hkh ,d rjg ls Hkk”kk dh gh d{kk gksrh
gSaA fdlh fo”k; dks lh[kus dk eryc gS
mldh vo/kkj.kkvksa dks lh[kuk] mldh ‘kCnkoyh
dks lh[kuk] muds ckjs esa vkykspukRed <ax ls
ppkZ djuk vkSj muds ckjs esa fy[k ldukA dqN
fo"k;ksa dks ysdj fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr fd;k
tk, fd os vyx&vyx iqLrdksa dk v/;;u djsa
;k mu Hkk”kkvksa esa yksxksa ls ckrphr djsa] baVjusV
ls vaxzst+h esa lkexzh ,df=r djsaA Hkk”kk dks ysdj
ikB~;p;kZ esa ,slh uhfr viukus ls Ldwy esa
cgqHkkf”kdrk dks c<+kok feysxkA lkFk gh] Hkk”kk dh
f’k{kk dqN vuwBs volj miyCèk djkrh gSA dgkuh]
dfork] xhrksa vkSj ukVdksa ds ekè;e ls cPps
viuh lkaLÑfrd èkjksgj ls tqM+rs gSa vkSj blls
mudks vius vuqHko fodflr djus vkSj nwljksa ds
izfr laosnu’khy gksus ds volj feyrs gSaA ge ;g

lkfgR; Hkh cPpksa dh jpuk’khyrk dks c<+k ldrk
gSA dksbZ dgkuh] dfork ;k xhr lqudj cPps Hkh
Lo;a dqN fy[kus dh fn’kk esa izo`Ùk gks ldrs gSaA
mudks blds fy, Hkh izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,
fd os vyx&vyx jpukRed vfHkO;fDr ds ekè;eksa
dks vkil esa feyk,¡A
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Hkh è;ku fnyk nsa fd cPps bl izdkj dh xfrfofèk;ksa
ds ekè;e ls O;kdj.k Hkh vfèkd vklkuh ls lh[k
ldrs gSa u fd mckÅ O;kdj.k f’k{k.k lsA

fofHkUu ;ksX;rkvksa okys cPps lkekU; lkekftd
O;ogkjksa ls cqfu;knh Hkk”kk&{kerk dk fodkl dj
ysrs gSaA ysfdu mudks fo’ks”k :i ls rS;kj dh xbZ
lkexzh vyx ls Hkh fn, tkus dh t+:jr gS
rkfd mudh o`f) vkSj fodkl i;kZIr <ax ls gks
ldsA vU; cPpksa ds fy, czsy vkSj ladsr Hkk”kk
oSdfYid vè;;u ds rkSj ij j[kh tk ldrh gSA

3-----1-----3     f}rh; Hkk”kk lh[kuk

Hkkjr ds cgqHkk”kh lekt esa vaxzst+h ,d oSf’od
Hkk”kk gSA ;gk¡ vaxzst+h&f’k{k.k esa fofo/krk dh
fLFkfr nks dkj.kksa ls gS] ,d f’k{kdksa dh vaxzst+h esa
n{krk vkSj fo|kfFkZ;ksa dk Ldwy ls ckgj vaxzst+h
Hkk”kk ls lkeukA vaxzst+h vkjaHk djus ds Lrj dk
eqík turk dh vkdka{kkvksa dk jktuhfrd izR;qRrj
gS] ukfd blds ihNs dksbZ vdknfed ;k lk/;rk
dk eqík gSA vaxzst+h dks ikB~;p;kZ esa fdl Lrj ls
i<+k;k tk, bl ckjs esa turk dh izkFkfedrkvksa
dk vknj djuk gksxk bl vk'oklu ds lkFk fd
ge ml ra= dks vkSj vf/kd uhps u ys tk,¡ tks
visf{kr ifj.kke nsus esa vlQy jgk gSA

f}rh; Hkk”kk dh ikB~;p;kZ ds nksgjs y{; gSa%
oSlh cqfu;knh n{krk izkIr djuk] tSlh izkÑfrd
Hkk”kk Kku esa vftZr dh xbZ gks] vkSj lk{kjrk
}kjk Hkk”kk dk ,slk fodkl fd og vewrZ fparu
vkSj Kku dk midj.k cus ¼mnkgj.k ds fy,½A
;g laiw.kZ ikB~;p;kZ lacaèkh mikxe dh ckr djrk
gS] tks vaxzst+h vkSj vU; fo”k;ksa rFkk vaxzst+h ;k
vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh nhokj dks rksM+ nsA
vkjafHkd Lrj ij] vaxzst+h og Hkk”kk gks ldrh gS
ftlds ekè;e ls cPpksa dks ,slh ‘kS{kf.kd xfrfofèk;k¡
djokbZ tk,¡ ftlls nqfu;k ds ckjs esa cPps dh
tkx:drk c<+sA ckn ds pj.kksa esa] lHkh vf/kxe

Hkk”kk ds t+fj, gksrs gSaA mPp Lrj dk Hkk”kk&dkS’ky
lHkh Hkk”kkvksa esa leku gksrk gS( i<+uk ¼mnkgj.k
ds fy,½ ,d ,slk dkS’ky gS tks nwljksa dks
fl[kk;k tk ldrk gSA ,d Hkk”kk esa blds lqèkkj
dk vlj vU; Hkk”kkvksa esa Hkh lq/kkj ykrk gSA
viuh Hkk”kk esa i<+us esa ;fn dksbZ vlQy gksrk
gS] rks mlls nwljh Hkk”kk ds iBu ij Hkh izfrdwy
izHkko iM+rk gSA

vaxzst+h ,dkdh ugha gSA vaxzst+h f’k{k.k dk
y{; ,sls cgqHkk”kh yksxksa dks rS;kj djuk gS tks

gekjh Hkk”kkvksa dks le`) dj ldsa( ;g ,d
jk”Vªh; n`f”Vdks.k jgk gSA fofHkUu jkT;ksa esa vU;
Hkkjrh; Hkk”kkvksa ds lkFk vaxzst+h dk LFkku cukus
dh vko’;drk gS] tgk¡ vU; Hkk”kk,¡ vaxzst+h
lh[kus&fl[kkus dks le`) djas( vkSj vaxzst+h ekè;e
ds Ldwyksa esa vaxzst+h ds opZLo dks de djus ds
fy, vU; Hkkjrh; Hkk”kkvksa ds ewY;o/kZu dh
t+:jr gSA vaxzst+h ekè;e ds Ldwyksa dh rqyukRed
lQyrk ;g crkrh gS fd Hkk”kk rc lh[kh tkrh
gS tc og Hkk”kk ds :i esa ugha i<+kbZ tkrh cfYd
lkFkZd lanHkks± ls tksM+dj mls i<+k;k tkrk gSA
blfy, vaxzst+h dks vU; fo”k;ksa ds lanHkZ esa ns[kk
tkuk pkfg,( izkFkfed f’k{kk dh n`f”V ls laiw.kZ
ikB~;p;kZ ds varxZr Hkk”kk f’k{k.k dk fo’ks”k
egRo gS vkSj ckn esa lHkh f‘k{k.k ,d vFkZ esa
Hkk”kk f’k{k.k gh gksrk gSA ;g n`f”Vdks.k ^fo”k; ds
:i esa vaxzst+h* vkSj ^ekè;e ds :i esa vaxzst+h*
dh nwjh dks ikV ldsxkA bl rjg ls ge leku

lafoèkku }kjk gj cPps dks vkB lky dh f’k{kk
dh xkjaVh nh xbZ gS] ftlds varxZr vaxzst+h Hkk”kk
esa n{krk pkj o”kksZ dh vof/k esa izkIr djuk laHko
gksuk pkfg,A izkjaHk ls gh Ldwy esa cgqHkkf”kd
ekgkSy cukus ls mlds nq”izHkko Hkh lkeus vk
ldrs gSaA tSls viuh Hkk”kk dk {kj.k vkSj u
le> ikus dk cks>A
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Ldwyh i)fr dh fn’kk esa izxfr dj ldrs gSa
ftlesa Hkk”kk f’k{k.k vkSj f’k{k.k ds ekè;e ds
:i esa Hkk”kk ds mi;ksx esa Hksn u gksA

fuos’k&lè) laizs”k.k dk okrkoj.k Hkk”kk f’k{k.k
dh iwoZ ’krZ gS] pkgs og igyh Hkk”kk gks ;k nwljhA
fuos’k ds varxZr vkrs gSa & ikB~;iqLrdsa] f’k{kkFkhZ
}kjk p;fur ikB vkSj d{kk iqLrdky; ftlesa
vusd foèkkvksa ds fy, txg gks( Nih lkexzh
¼mnkgj.k ds fy, ;qok f’k{kkfFkZ;ksa ds fy, cM+h
iqLrdsa½( ,d ls vfèkd Hkk”kk esa lekarj iqLrdsa
vkSj lkexzh( ehfM;k lkexzh ¼eSxthu@lekpkji=
ds LraHk] jsfM;ks@vkWfM;ks dSlsV½( vkSj izkekf.kd
lkexzhA oafpr f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, Hkk”kk ekgkSy dks
le`) cukus dh t+:jr gS ftlds fy, Ldwyksa dks
lkeqnkf;d f'k{k.k dasnz ds :i eas fodflr djuk
pkfg,A bl fn’kk esa dbZ lQy uokpkj ekStwn gSa
ftuds lkekU;hdj.k dks [kkstus vkSj c<+kok nsus
dh t+:jr gSA i)fr;k¡ vkSj n`f”Vdks.k fof’k”V u
gksa] cfYd eksVs rkSj ij foLr`r laKkukRed n’kZu
ds vuqdwy jgrs gq, ikjLifjd :i ls leFkZd
gksa ¼ftlesa ok;xksRldh] fi;kts vkSj pkWeLdh ds
fl)kar ‘kkfey gksa½A mPpLrjh; dkS’ky ¼ftlesa
lkfgfR;d vkLokn vkSj tsaMj laca/kh n`f”Vdks.k
fuèkkZj.k esa Hkk”kk dh Hkwfedk ‘kkfey gS½ fodflr
djus dh vksj rc è;ku fn;k tk, tc cqfu;knh
n{krk lqfuf'pr gks pqdh gksA

f’k{kd dh f’k{kk lrr] tgk¡ og f’k{k.k
dk;Z dj jgk gks ogk¡ ¼vkSipkfjd ;k vukSipkfjd
lgk;d O;oLFkkvksa }kjk½] lkFk gh mls rS;kj
djus okyh gksuh pkfg,A n{krk vkSj O;kolkf;d
tkx:drk dks leku :i ls c<+kok fn, tkus dh
t+:jr gS vkSj O;kolkf;d tkx:drk tgk¡
vko’;d gks mls f’k{kd dh viuh Hkk”kk ds
ekè;e ls fn, tkus dh t+:jr gSA tks Hkh f’k{kd
vaxzst+h i<+krs gksa mudh vaxzst+h esa cqfu;knh n{krk
gksuh pkfg,A gj f’k{kd esa ;g dkS’ky gksuk

pkfg, fd og ifjfLFkfr o Lrj ds vuqlkj
mi;qDr rjhds ls vaxzst+h i<+k ldsA blds fy,
fofoèk izdkj dh lkexzh miyCèk gksuh pkfg,
rkfd ikB~;p;kZ fuos’k&le`) gks vkSj vFkZ ij
t+ksj nsA

Hkk”kk&lacaèkh ewY;kadu dks fdlh fo’ks”k
ikB~;Øe ds lanHkZ esa miyfCèk;ksa ls ugha ck¡/kuk
pkfg,] cfYd mls Hkk”kk n{krk ds ekius esa
iqu%fu;ksftr fd;k tkuk pkfg,A ewY;kadu dks
ck/kk ds :i esa ns[kus ds ctk, vf/kxe dh
leFkZd izfØ;k ds :i esa ns[kus dh t+:jr gSA
f'k{kkFkhZ dh izxfr dk fujarj vkdyu gksuk
pkfg, vkSj iksVZQksfy;ks ds :i esa mldk ys[ku
j[kuk pkfg,A Hkk"kk {kerk esa jk"Vªh; ekun.Mksa
dks fodflr djus dh t+:jr gS ftlds ckn
oSdfYid vaxzst+h Hkk"kk ds ijh{k.kksa dk ,d leqPp;
cuk;k tk, ftlls ikB~;p;kZ esa vkt+knh vkSj
ewY;kadu ds ekudhdj.k ds chp larqyu gksA
blls vaxzst+h dh ekStwnk leL;k dks gy djus esa
enn feysxh D;ksafd d{kk 10 dh vlQyrk esa
vaxzst+h ,d eq[; dkj.k gSA fo|kFkhZ dks vaxzst+h
ds fcuk Hkh ikl gksus dh btkt+r nh tk ldrh
gS vxj fu;fer Ldwyh O;oLFkk ds ckgj vaxzsth
n{krk ds fy, lfVZfQdsV nsus ds fy, ¼vuqns’ku
nsus ds fy,½ oSdfYid O;oLFkk cukbZ tk,A

3-----1-----4     i<+uk&fy[kuk lh[kuk

gkykafd ge Hkk"kk ds fofHkUu dkS'kyksa dks ,dhd`r
:i esa i<+kus dh izLrkouk dh t+ksj&'kksj ls
odkyr djrs gaS ysfdu dbZ ekeyksa esa Ldwy dks
iBu vkSj ys[ku ij fo'ks"k /;ku nsus dh t+:jr
gS] [kkldj ?kjsyw Hkk"kkvksa ds lanHkZ esaA nwljh]
rhljh ;k ‘kkL=h; ;k fons’kh Hkk”kk ds lanHkZ esa
okfpd n{krk lfgr lHkh dkS’ky egRoiw.kZ gks
tkrs gSaA cPps lok±xh.k ifjfLFkfr;ksa esa vfèkd
lh[krs gSa ftuesa cPpksa dks lkFkZdrk fn[krh gS
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ctk; ,d ;ksxkRed ;k c¡/ks c¡/kk, <jsZ ls ftlesa
dksbZ vFkZ ugha gksrkA le`) vkSj O;k[;kRed
fuos’k Hkk”kk ds lHkh eqf’dy dkS’kyksa dks lh[kus
ds fygkt ls egRoiw.kZ gksrs gSaA dbZ izdkj dh
laokn fLFkfr;ksa esa] tSls Qksu ij fdlh dks
lqudj lans’k dks ntZ djuk] dbZ dkS’ky ,dlkFk
mi;ksx esa ykus iM+rs gSaA ge lpeqp pkgrs gSa fd
cPps le> ds lkFk i<+sa&fy[ksaA Hkk”kk — dkS’kyksa
ds iqat ds :i esa] fparu vkSj vfLerk ds :i esa
Ldwy ds lHkh fo”k;ksa esa ekStwn gSA cksyuk vkSj
lquuk] i<+uk vkSj fy[kuk lHkh lkekU; dkS’ky gSa
vkSj muesa cPpksa dh n{krk] Ldwy esa mudh
lQyrk dks izHkkfor djrh gSA dbZ fLFkfr;ksa esa
bu lHkh dkS’kyksa dks ,d lkFk mi;ksx esa ykus dh
t+:jr gksrh gSA blfy, Ldwy Lrj ij Hkk”kk dk
f'k{k.k lHkh dh fpark dk dkj.k gksuk pkfg,] u
fd dsoy Hkk”kk f’k{kd dk nkf;RoA lkFk gh] Hkk”kk
ds lkFk tqM+s dkS’kyksa dks dsoy izkFkfed Lrj ij
gh ugha NksM+ fn;k tkuk pkfg,] cfYd tSls&tSls
fo”k; esa u;h vko’;drk,¡ iSnk gksa mudks ekè;fed
vkSj mPprj ekè;fed Lrjksa rd ys tkuk pkfg,A
thou lacaèkh dkS’ky] tSls vkykspukRed fparu
dk dkS’ky] vU; yksxksa ds lkFk laizs"k.k ds
dkS'ky] rksyeksy djus@euk djus ds dkS'ky]
fu.kZ; ysus ;k leL;k lqy>kus ds dkS’ky] vkSj
ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus rFkk Lo;a dh O;oLFkk
vkfn ds dkS'kyksa dk jkst+ejkZ ds thou dh
pqukSfr;ksa vkSj ek¡xksa ds lanHkZ esa cM+k egRo
gksrk gSA

ijaijkxr :i ls izf’kf{kr Hkk”kk&f’k{kd cksyus
ds izf’k{k.k dks] Hkk”kk ds lgHkkxh vkSj
vfHkO;fDrewyd dkS’ky ij t+ksj nsus ds ctk;
‘kq)rk ls tksM+rk gSA blhfy, d{kk esa cksyus dks
gekjh O;oLFkk esa udkjkRed ewY; le>k tkrk
gS vkSj f’k{kd dh dk +Qh ÅtkZ cPpksa dks ‘kkar
djkus ;k muds mPpkj.k dks Bhd djus esa pyh

cPps i<+uk D;ksa ugha lh[krs\

• f’k{kd f'k{kk'kkL= ds cqfu;knh dkS'kyksa esa det+ksj
gksrs gSa] ;kuh bl le> dh muesa deh ikbZ tkrh
gS fd dgk¡ fo|kFkhZ le>k jgk gS] dgk¡ mi;qDr
iz’u iwN jgk gSA i<+uk lh[kus dh izfØ;k dh
le> dk muesa vHkko gksrk gS ftlesa uhps ls
Åij dh vksj tkus dh izo`fÙk gksrh gS] ftlesa
igpku vkSj ikB ds vFkZ&fuekZ.k dh izfØ;k
‘kkfey gksrh gSA muesa dbZ ckj d{kk izcaèku ds
dkS'kyksa dk Hkh vHkko gksrk gSA mudk è;ku
xyfr;ksa ij vfèkd gksrk gS u fd dYiuk’khyrk
vkSj vfHkO;fDr ijA

• lsok&iwoZ izf’k{k.k f’k{kdksa dks iBu ds f'k{kk&'kkL=
dh rS;kjh ds fy, i;kZIr izf'k{k.k ugha nsrk] u gh
lsok&dky izf’k{k.k esa gh bl eqís ij è;ku fn;k
tkrk gSA

• ikB~;iqLrdsa rnFkZ vkèkkj ij rS;kj dh tkrh gSa
ftlesa iBu dks ysdj dksbZ lqlaxr uhfr ugha
gksrhA

• oafpr i`”BHkwfe ds cPps] fo’ks”kdj izFke ih<+h ds
fo|kFkhZ] f’k{kdksa }kjk Lo;a dks Lohdk;Z ugha
le>rs vkSj Lo;a dks ikB~;iqLrdksa ls tksM+ ugha
ikrsA

iBu ‘kq: djus dk dkjxj mikxe

• d{kk esa Nih gqbZ lkexzh dh cgqrk;r gks] ladsrksa]
pkVZ] dk;Z laca/kh lwpuk vkfn mlesa yxs gkas rkfd
fofHkUu v{kjksa dh /ofu;k¡ lh[kus ds lkFk os
fyf[kr ladsrksa dh igpku Hkh dj ldsaA

• dYiuk’khy fuos’kksa dh t+:jr gS] ftls ,d ;ksX;
ikBd gko&Hkko ls i<+s] vkfnA

• fo|kfFkZ;ksa }kjk crk, x, vuqHkoksa dk ys[ku
vkSj muds }kjk ml fyf[kr ikB dk okpuA

• vfrfjDr lkexzh dk iBu % dgkfu;k¡] dfork
vkfnA

• izFke ih<+h ds fo|kfFkZ;ksa dks bldk volj fn;k
tkuk pkfg, fd os vius ikB Lo;a rS;kj djsa
vkSj Lo;a }kjk pqus gq, ikBksa dk d{kk esa
;ksxnku nsaA
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tkrh gSA vxj f’k{kd cPps ds cksyus dks cdokl
ds cnys lalkèku ds rkSj ij ns[ks rks ;g laHkkouk
c<+ tk,xh fd fojks/k vkSj fu;a=.k dk nq”pØ
cny dj vfHkO;fDr vkSj izR;qRrj dk pØ cu
tk,A bl lacaèk esa foLr`r Kku miyCèk gS fd
dSls ckrphr dks vkèkkj lkexzh ds :i esa
bLrseky fd;k tk ldrk gSA lsok&iwoZ vkSj lsok
ds nkSjku izf'k{k.k dk;ZØeksa esa f’k{kdksa dk blls
ifjp; djokuk pkfg,A ikB~;iqLrd vkSj f’k{kd
ekxZnf’kZdk,¡ rS;kj djus okyksa dks f’k{kdksa ds fy,
bl rjg ds funsZ’k fy[kus pkfg, fd fdl izdkj
fo”k;oLrq dks cPpksa dh NksVs lewg esa ppkZ }kjk
vkSj ,slh xfrfofèk;ksa ds }kjk vkxs izorZu fd;k
tk, tks cPpksa esa rqyuk vkSj foijhrrk] vk’p;Z
vkSj Lej.k] vVdy vkSj pqukSrh rFkk ewY;kadu
vkSj igpku dh {kerk dk fodkl djsA lquus ds
Øe esa] blh izdkj xfrfofèk;ksa dh ;kstuk rS;kj
dj ikB~;iqLrdksa vkSj ekxZnf’kZdkvksa esa mudk
lekos’k dj egRoiw.kZ dkS’kyksa vkSj ewY;ksa ds
fodkl esa dkQh dqN fd;k tk ldrk gSA blds
varxZr è;ku nsus dh {kerk] vU; O;fDr;ksa dh
ckr dks egRo nsuk vkSj tks cksyk x;k mldk
vFkZ&fuèkkZj.k] eqDr vfHkO;fDr vkSj dgh xbZ
ckr ij yphyh ifjdYiuk ‘kkfey gSaA Bhd blh
izdkj] ckrphr dh rjg lquuk Hkh dbZ tfVy
dkS’kyksa dk tky gSA LFkkuh; :i ls miyCèk
lalkèkuksa esa yksddFkk,¡ vkSj dgkuh lqukuk]
lkeqnkf;d xk;u vkSj ukVd vkrs gSaA dgkuh
lqukuk u dsoy ‘kkyk&iwoZ f’k{kk ds fy, vko’;d
gS] cfYd og ckn esa Hkh egRoiw.kZ cuk jgrk gSA
dFkkRed foe’kZ gksus ds dkj.k] ekSf[kd :i ls
dgh xbZ dgkfu;k¡ rkfdZd le> dk vkèkkj
rS;kj djrh gSa] lkFk gh] ;s gekjh dYiuk’khyrk
dks le`) cukrh gSa vkSj vius thou ls vyx
ifjfLFkfr;ksa esa Hkkxhnkjh dh {kerk dk fodkl Hkh
djrh gSaA dYiuk’khyrk vkSj jgL;kRedrk dk

cPps ds fodkl esa cM+k ;ksxnku gksrk gSA Hkk”kk
f’k{k.k ds ,d igyw ds :i esa lquus dh dyk dk
Hkh fodkl laxhr dh enn ls fd;k tkuk pkfg,]
ftlesa yksd] ‘kkL=h; vkSj yksdfiz; lHkh jpuk,¡
‘kkfey gksaA yksdxhrksa vkSj laxhr dks Hkk”kk dh
ikB~;iqLrdksa esa Hkh LFkku feyuk pkfg, rFkk
mudks vH;kl vkSj xfrfof/k;ksa dh enn ls
fodflr fd;k tkuk pkfg,A

tcfd iBu dks Hkk”kk f’k{k.k dk egRoiw.kZ
vo;o ekuk tkrk gS] Ldwyh ikB~;Øe lwpukvksa
vkSj jVar ikBksa ls brus Hkjs gksrs gSa fd flQZ
i<+us ds fy, i<+us dk vkuan dgha nwj NwV gh
tkrk gSA i<+us dh laLÑfr ds fodkl ds Øe esa
oS;fDrd iBu dks izksRlkfgr fd, tkus dh
vko’;drk gS] vkSj f’k{kdksa dks bl laLÑfr dk
fgLlk cudj Lo;a mnkgj.k is’k djuk pkfg,A
blds fy, Ldwy vkSj lkeqnkf;d Lrj ij
iqLrdky;ksa dks c<+kok nsus dh t+:jr gSA ;g
ekU;rk fd dFkk&miU;kl i<+uk le; u”V djuk
gS iBu dks grksRlkfgr djus dk cM+k dkj.k gSA
lHkh Ldwyh fo”k;ksa vkSj Ldwy ds lHkh Lrjksa ij
iwjd iBu lkexzh dk fodkl vkSj mudh vkiwfrZ
dh rRdky vko’;drk gSA bl izdkj dh dkQh
lkexzh] cktkj esa miyCèk gS ;|fi mudh xq.koRrk
esa dkQh varj gS] ijUrq mudk d{kk esa iBu&ikBu
ds nkSjku mi;ksx fd;k tk ldrk gSA d{kk esa
O;ofLFkr :i ls ,slh lkexzh dk mi;ksx fd;k
tk, rks fo"k;ksa ds f'k{k.k esa foLrkj gksxkA f’k{kd
izf’k{k.k dk;ZØeksa esa f’k{kdksa dks ,slh lkexzh ls
ifjfpr djk, tkus dh vko’;drk gS vkSj mUgsa
,sls ekunaM crk, tkus dh t+:jr gS rkfd os
izHkkoh <ax ls iBu lkexzh dk pquko vkSj
mi;ksx dj ldsaA

fy[kus dk egRo loZfofnr gS] ysfdu
ikB~;p;kZ esa bldks ysdj uokpkj viukus dh
t+:jr gSA f’k{kdksa dk t+ksj bl ij gksrk gS fd
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cPps lgh rjhds ls fy[ksaA fy[kus ds ekè;e ls
vius fopkjksa dh vfHkO;fDr dks egRoiw.kZ ugha
ekuk tkrkA Bhd tSls le; ls igys lgh
mPpkj.k dk cks>] cPps ds [kqydj viuh cksyh
esa ckr djus dh {kerk dks dqf.Br djrk gS]
mlh rjg e’khuh :i ls ‘kq) fy[kus dh ekax
fopkjksa dks vfHkO;Dr djus esa ckèkk curh gSA
f’k{kdksa dks bl :i esa izf’kf{kr fd, tkus dh
vko’;drk gS fd os ys[ku dks ,d dyk dh
rjg le>sa] u fd dk;kZy;h dkS’ky dh rjgA
vkjafHkd o”kks± esa] fy[kus dh {kerk dk fodkl]
cksyus] lquus vkSj i<+us dh {kerk dh laxfr esa
gksuk pkfg,A Ldwy esa ek/;fed vkSj mPprj
Lrj ij uksV rS;kj djus dks dkS’ky fodkl ds
izf’k{k.k ds rkSj ij ns[kk tkuk pkfg,A vkxs
pydj blls ';keiÍ] ikB~;iqLrdksa vkSj dqath
ls Vhius dh izo`fÙk grksRlkfgr gksxhA ,sls iz;kl
Hkh vko’;d gSa ftuls i=&ys[ku vkSj fucaèk
ys[ku dh f?klh&fiVh xfrfof/k;ksa ij jksd yxkdj
f’k{kk esa dYiuk vkSj ekSfydrk dks egRoiw.kZ
Hkwfedk nh tk,A

3.2     xf.kr

xf.kr dh f'k{kk dk eq[; mís’; cPps dh
xf.krhdj.k dh {kerkvksa dk fodkl djuk gSA
Ldwyh xf.kr dk lhfer y{; gS ̂ ykHkizn* {kerkvksa
dk fodkl] fo'ks"kdj vad Kku&la[;k ls tqM+h
{kerk,¡] lkaf[;d lafØ;k,¡] eki] n’keyo o
izfr’krA  blls mPp y{; gS cPps ds lkèkuksa dks
fodflr djuk rkfd og xf.krh; <ax ls lksp
lds o rdZ dj lds] ekU;rkvksa ds rkfdZd
ifj.kke fudky lds vkSj vewrZ dks le> ldsA
blds varxZr phtksa dks djus vkSj leL;kvksa dks
lw=c) djus o mudk gy <¡w<+us dh {kerk dk
fodkl djuk vkrk gSA

blds fy, ,slh ikB~;p;kZ pkfg, tks
egRokdka{kh gks] lqlaxr gks vkSj xf.kr ds egRoiw.kZ
fl)karksa dks i<+k,A mls egRokdka{kh bl vFkZ esa
gksuk pkfg, fd og mijksDr mPp y{; dh
izkfIr dk iz;kl djs u fd dsoy lhfer y{; dh
izkfIr dkA bls lqlaxr gksuk pkfg, rkfd VqdM+s&VqdM+s
esaa miyCèk fofHkUu iz.kkfy;k¡ o f'k{kk ¼vadxf.kr]
chtxf.kr] js[kkxf.kr esa½ ,d ,slh {kerk esa <y
ldsa tks ek/;fed d{kkvksa esa vkus okys foKku o
lkekftd vè;;u ds {ks= dh leL;kvksa dks Hkh
lacksfèkr dj ldsA ;g bl vFkZ esa egRoiw.kZ
gksuk pkfg, fd fo|kFkhZ ,slh leL;kvkssa dks gy
djus dh vko';drk dks eglwl djsa vkSj f'k{kd o
fo|kFkhZ nksuksa ,slh leL;kvksas dks gy djus esa tks
viuk le; vkSj ÅtkZ yxk,¡ mls lnqi;ksx ekusaA
xf.kr dh ikB~;p;kZ ds nks eq[; ljksdkj gSa —
xf.kr f'k{kk izR;sd fo|kFkhZ ds fnekx dks vkdf”kZr
djus ds fy, D;k dj ldrh gS] vkSj ;g
fo|kFkhZ ds lalkèkuksa dks dSls lqn`<+ dj ldrh gS\

pw¡fd xf.kr ekè;fed Ldwy rd ,d vfuok;Z
fo"k; gS] vr% vPNh xf.kr f'k{kk dk vfèkdkj
izR;sd cPps dks gSA ;g f'k{kk lq[kdj o lgt
gksuh pkfg,A f'k{kk ds HkweaMyhdj.k ds lanHkZ esa]
lcls igyk iz’u mBrk gS] vkB lkyksa dh Ldwyh
f'k{kk ds nkSjku cPps dks dSlk xf.kr i<+kuk
pkfg, tks mls dsoy mPp ekè;fed f'k{kk ds
fy, gh rS;kj u djs cfYd thouHkj mlds dke
vk,A  izkFkfed Ldwy esa fl[kk, tkus okys xf.kr
ds vfèkdrj dkS'ky mi;ksxh gksrs gSaA cgjgky]
iwoZof.kZr ^mPprj y{;ksa* dh izkfIr ds fy,
ikB~;p;kZ ds iqu%vfHkeq[khdj.k ls cPps ml
le; dk csgrj mi;ksx dj ldsaxs tks os Ldwy
esa O;rhr djrs gSaaA mudh leL;k gy djus o
fo'ys"k.k djus dk dkS’ky iq”V gksxk vkSj thou
esa os fofHkUu rjg dh leL;kvksa dk csgrj :i
ls lkeuk dj ldsaxsA lkFk gh xf.kr dh ikB~;p;kZ
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ds yacs&pkSM+s vkdkj ¼ftlesa ,d fo"k; esa n{krk
nwljs ds Kku ds fy, vko';d gksrh gS½ ij fn,

tkus okys t+ksj dks de djuk pkfg,] rkfd ,d
o`gŸkj ikB~;p;kZ rS;kj gks ik,] ftlesa os fo"k;
T;knk gksa tks cqfu;knh ckrksa ls 'kq: gksrs gSaA ;g
fofHkUu fo|kfFkZ;ksa dh t+:jrksa dks csgrj <ax ls
iwjk dj ik,¡xsA

3.2.1 Ldwyh xf.kr dk n'kZu

• cPps xf.kr ls Hk;Hkhr gksus dh ctk,
mldk vkuan mBk,¡A

• cPps egRoiw.kZ xf.kr lh[ksa( xf.kr esa
lw=ksa o ;kaf=d izfØ;kvksa ls vkxs Hkh
cgqr dqN gSA

• cPps xf.kr dks ,slk fo"k; ekusa ftl
ij os ckr dj ldrs gSa] ftlls laizs"k.k
gks ldrk gS] vkil esa ftl ij ppkZ

dj ldrs gSa vkSj ftl ij lkFk&lkFk
dke dj ldrs gSaA

• cPps lkFkZd leL;k,¡ mBk,¡ vkSj mUgsa
gy djsaA

• cPps vewrZ dk iz;ksx lacaèkksa dks le>us]
lajpukvksa dks ns[k ikus vkSj phtksa
dk foospu djus] dFkuksa dh lR;rk
;k vlR;rk dks ysdj rdZ djus eas
dj ik,¡A

• cPps xf.kr dh ewy lajpuk dks le>sa%
vadxf.kr] chtxf.kr] js[kkxf.kr
f=dks.kfefrA Ldwyh xf.kr ds lHkh ewy
rRo vewrZ dh iz.kkyh] la?kVu vkSj
lkekU;hdj.k ds fy, Ik)fr eqgS;k djkrs gSaA

• vè;kid d{kk esa izR;sd cPps ds lkFk
bl fo’okl ds vkèkkj ij dke djs
fd izR;sd cPpk xf.kr lh[k ldrk gSA

leL;k ds lekèkku dh vusd lkekU; ;qfDr;k¡
Ldwy dh fofHkUu voLFkkvksa esa fl[kkbZ tk ldrh
gS % vewrZrk] ifjek.ku] lkn`’;rk] fLFkfr fo'ys"k.k]
leL;k dks ljy :i esa cnyuk] vuqeku yxkuk
o mldh iqf”V djuk & ;s leL;k lek/kku ds

vusd lanHkksaZ esa mi;ksxh gSaA tc cPps ;s fofHkUu
;qfDr;k¡ lh[k ysrs gSa rks muds lalkèku le`) gks
tkrs gSa vkSj os ;g Hkh lh[krs gSa fd dkSu lh
;qfDr loZJs”B gSA cPpksa dks xf.kr ds vUos"k.kkRed
fu;eksa ls ifjp; dh Hkh vko';drk gksrh gS u

Why is 3 × 5 = 5 × 3? 

 

                    

 

 
 

Three groups of five      Five groups of three

izR;{khdj.k izek.k
D;ksa 3×5=5×3?

ik¡p ds rhu lewg    rhu ds ik¡p lewg

Ldwyh xf.kr f'k{kk dh dqN leL;k,¡

1 cgqr ls cPps xf.kr ls Mjrs gSa vkSj bl
fo"k; esa vlQyrk ls Hk;Hkhr jgrs gSaA os
tYnh gh xf.kr dh xaHkhj i<+kbZ ls foeq[k gks
tkrs gSaA

2 ;g ikB~;p;kZ dsoy blls foeq[k gksus okyksa
ds fy, gh fujk'kktud ugha gS cfYd ;g
izfrHkk'kkyh cPpksa ds fy, Hkh dksbZ pqukSrh ugha
is'k djrhA

3 leL;k,¡] vH;kl o ewY;kadu Ik)fr ;kaf=d
gaS vkSj nqgjkoxzLr gSaA blesa lax.kuk ij
vR;fèkd t+ksj fn;k x;k gSA blesa LFkkfud
fparu tSls xf.krh; {ks=ksa dks i;kZIr LFkku
ugha fn;k x;k gSA

4 vè;kidksa esa vkRefo’okl] o rS;kjh dh deh
gS vkSj mUgsa vko’;d enn Hkh ugha fey
ikrhA
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fd dsoy bl fo’okl dh fd xf.kr ,d ^lVhd
foKku* gSA ifjek.k vkSj gyksa dk vuqeku Hkh

,d vko';d dkS'ky gSA tc ,d fdlku fdlh

Qly dk vuqeku yxkrk gS rks vuqeku yxkus

ds dkS'ky] tSls lfUudVrk vkSj b"Vhdj.k ds

dkS'kyksa dk mi;ksx gksrk gSA Ldwyh xf.kr dh bl

rjg dh mi;ksxh ckrsa fl[kkus vkSj muds ifj”dkj

esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

izR;{khdj.k vkSj fu:i.k ,sls dkS'ky gaS

ftudks fodflr djus esa xf.kr lgk;d gks ldrk

gSA ifjek.k] vkdkj o :iksa dk iz;ksx djds

fLFkfr;ksa dk izfr:i.k djus esa xf.kr dk loZJs”B

iz;ksx gksrk gSA xf.krh; voèkkj.kkvksa dks dbZ

rjhdksa ls fu:fir fd;k tk ldrk gS vkSj ;s

fu:i.k fofHkUu lanHkksaZ esa fofoèk iz;kstuksa dk dke

djrs gSa — ;g lc xf.kr dh lkeF;Z dks c<+krk

gSA mnkgj.k ds fy, ,d fHkUu dks chtxf.krh;

rkSj ij fu:fir fd;k tk ldrk gS vkSj ,d

xzkQ ds :i esa HkhA vc vxj v@c dks ,d iw.kZ

bdkbZ ds ,d va’k ds :i esa izLrqr fd;k x;k gS

rks og nks vadksa v rFkk c ds HkkxQy dks Hkh

bafxr dj ldrk gSA fHkUu [k.Mksa ds ckjs esa ;g

lh[kuk Hkh mruk gh egRoiw.kZ gS ftruk fd fHkUu

va’kksa ds xf.kr dks lh[kukA

xf.kr o vU; fo"k;ksa ds vè;;u ds chp

lacaèk cukus dh Hkh vko';drk gSA tc cPps

xzkQ cukuk lh[krs gSa rks mUgsa Hkw&foKku lfgr

fofHkUu foKkuksa ds dk;kZRed lacaèkksa ds ckjs esa

lkspus ds fy, Hkh izksRlkfgr djuk pkfg,A gekjs

cPps bl rF; ds ewY; dks igpku ik,¡ fd xf.kr]

foKku ds v/;;u dk ,d izHkkoh midj.k gSA

xf.kr esa O;ofLFkr rkfdZdrk ds egRo ij

vkSj izcyrk ls t+ksj ugha fn;k tk ldrkA ;g

xf.krKksa dh lkS”Bo vkSj lkSan;Z&cksèk tSlh vR;ar

fiz; èkkj.kkvksa ls xgjs :i esa tqM+k gqvk gSA

i zek.k egRoiw.k Z g S] ysfdu fuxeukRed

¼fuxeu&vkèkkfjr½ izek.k ds lkFk cPpksa dks ;g

Hkh tkuuk pkfg, fd fp= o fufeZfr izek.k dc

iznku ldrs gSaA  izek.k  nsuk ,d ,slh izfØ;k gS

tks la’k; djus okys fojksèkh Ik{k dks vk’oLr

djus ds fy, vko’;d gS( Ldwyh xf.kr ds

ek/;e ls izek.k dks O;ofLFkr rdZ&fordZ ds

fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A rdZ fodflr

djus] mldk ewY;kadu djus] vuqes;ksa ds fuekZ.k

vkSj mudh iM+rky djus dh {kerkvksa dk fodkl

Ldwyh xf.kr dk y{; gksuk pkfg, rFkk ;g le>

Hkh gksuh pkfg, fd rdZ djus ds fofHkUu rjhds

gksrs gSaA

xf.krh; laizs”k.k] tks lVhd gksrk gS mlesa

lqLi"V Hkk"kk dk iz;ksx ,oa l[r la:i.k gksrk

gSA ;s xf.kr ds egRoiw.kZ y{k.k gSaA xf.kr esa

ikfjHkkf”kd ‘kCnkoyh dk iz;ksx lqfpafrr] lpsr

vkSj fof’k”V ‘kSyh esa gksrk gSA  xf.krK bl ij

fopkj djrs gSa fd dkSu lh vadu i)fr mi;qDr

gS D;ksafd vPNh vadu i)fr dks fopkjksa dk

lgk;d ekuk tkrk gSA  tSls&tSls cPps cM+s gksrs

gSa mUgsa bu izFkkvksa dh egRrk dks le>uk o

mudk iz;ksx djuk Hkh fl[kkuk pkfg,A  mnkgj.k

ds fy,] lehdj.k cukus dks Hkh mruk gh egRo

leL;k izfriknu
• vxj vki tkurs gSa fd 235+367 =

602, rks 234+369 fdrus gksaxs\  vkius
mŸkj dSls <+w¡<+k\

• 5384 esa ls dksbZ ,d vad cny nhft,A
D;k la[;k c<+rh gS ;k ?kVrh gS\ fdruh
c<+h ;k ?kVh \
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feyuk pkfg, ftruk mUgsa ^gy djus* dks fn;k

tkrk gSA

,sls dbZ dkS’kyksa vkSj izfØ;kvksa dh ppkZ

djrs gq, geus vfHkxeksa vkSj fØ;kfof/k;ksa dh

cgqyrk dh ckr dh gSA ;s lHkh Ldwyh xf.kr dks

flQZ i<+k, x, ^dyu fof/k* ds bLrseky dh

rkuk’kkgh ls eqDr djus ds fy, t+:jh gSA

3.2.2 ikB~;p;kZ

iwoZ izkFkfed Lrj ij lkjk vf/kxe [ksy ds
t+fj, gksrk gS] mins'kkRed laizs"k.k ds t+fj,
ughaA  fxurh dks Øe esa jVus dh ctk; cPpksa
dks ;g lh[kus vkSj le>us dh t+:jr gS fd
NksVs leqPp;kas ds lanHkZ esa uke ds [ksy vkSj
la[;k esa vkSj fxurh ,oa ek=k esa D;k tqM+ko gSA
,d oDr esa ,d vk;ke esa ljy rqyuk,¡
vkSj oxhZdj.k djuk vkSj vkdkj o lefefr;k¡
igpkuuk ,sls dkS’ky gSa tks bl Lrj ij lh[ks
tkus pkfg,A bl Lrj ij] vkSj vkxs ds Lrjksa
¡ij Hkh cPpksa dks vius fopkj o Hkkouk,¡ [kqy
dj O;Dr djus ds fy, Hkk"kk dk bLrseky djus
ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg, u fd iwoZfu/kkZfjr
rjhdksa ls O;Dr djus ds fy,A

izkFkfed Lrj ij cPpksa esa xf.kr ds fy,
ldkjkRed #>ku vkSj #fp fodflr djuk Hkh
mruk gh t+:jh gS ftruk fd KkukRed dkS’ky
vkSj voèkkj.kk,¡ lh[kukA xf.krh; [ksy] igsfy;ka
vkSj dgkfu;k¡ ldkjkRed #>ku iSnk djus vkSj
xf.kr dks jkst+ejkZ dh ftanxh ls lacaèk tksM+us esa
ennxkj gks ldrh gSaA ;g [k;ky j[kuk t+:jh gS
fd xf.kr flQZ vadxf.kr ugha gSA la[;kvksa vkSj
muds mi;ksx ds vykok vkdkjksa] 'kSf{kd le>]
izfr:iksa] ekiksa vkSj vkadM+ksa dh le> dks Hkh
egRo nsuk pkfg,A ikB~;p;kZ esa Li”Vr% lh[kus
okys dh izxfr dh Øfedrk dks 'kkfey fd;k

tkuk pkfg, tks voèkkj.kkvksa dks le> dj ewrZ
ls vewrZ dh vksj ys tkrh gSA x.kukRed dkS’ky
ds vykok iSVUlZ dks igpkuus] vfHkO;Dr djus
vkSj le>kus ij] ;k leL;kvksa ds gy esa
vkdyu djus vkSj vuqeku dk bLrseky djus]
lacaèk igpkuus vkSj laizs”k.k o rdZ dh n`f"V ls
Hkk”kkxr dkS’ky dk fodkl djus ij t+ksj fn;k
tk,A

mPp izkFkfed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks xf.kr
dh ‘kfDr dk ,glkl rc gksrk gS tc os mu
‘kfDr’kkyh vewrZ voèkkj.kkvksa dk bLrseky djrs
gaS tks fiNyh i<+kbZ vkSj vuqHko dks la?kfVr dj
nsrh gSaA blls mUgas izkFkfed Ldwy esa lh[kh gqbZ
cqfu;knh voèkkj.kkvksa vkSj dkS’ky dh vksj fQj
ls è;ku nsus vkSj mUgas etcwr djus esa enn
feyrh gS tks fd lkoZtuhu xf.krh; lk{kjrk dh
n`f"V ls t+:jh gSA fo|kFkhZ chtxf.krh; ladsrksa ls
ifjfpr gksrs gSa vkSj LFkku vkSj vkdkjksa dh
leL;k,¡ gy djus vkSj lkekU;hdj.k esa mudk
mi;ksx djuk lh[krs gSa vkSj mudk eki laca/kh
Kku iq[rk gksrk gSA ,d vR;ko’;d thou
dkS’ky gS lkekU; lwpukvksa dk mi;ksx djukA
blesa vkadM+ksa dk mi;ksx] vkadM+ksa eas izLrqfr o
mudh O;k[;k ‘kkfey gSA bl Lrj dk vf/kxe
fo|kfFkZ;ksa dh f}vk;keh o f=vk;keh le> RkFkk
dYiuk dkS’kyksa dks le`) cukus dk Hkh volj
iznku djrk gSA

ekè;fed Lrj ij fo|kFkhZ xf.kr dh lajpuk
dks ,d vuq’kklu dh rjg ns[kuk izkjEHk dj
nsrs gSaA og xf.krh; laizs”k.k dh eq[; fof’k”Vrkvksa
ls ifjfpr gksrs gSa] lkoèkkuhiwoZd ifjHkkf”kr
ikfjHkkf”kd ‘kCn vkSj voèkkj.kk,¡] mUgsa trkus ds
fy, iz;qDr ladsrksa dk bLrseky] Bhd :i ls
vfHkO;Dr iwoZ lxZ vkSj mUgsa fl) djus ds fy,
izek.k — [kkldj js[kkxf.kr ds {ks= esa ;s igyw
Li”V gksrs gSaA chtxf.kr esa fo|kFkhZ viuh dq’kyrk
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c<+krs gSa tks flQZ xf.kr ds iz;ksx ds fy,
egRoiw.kZ ugha gS cfYd muls Lo;a xf.kr ds
izek.k vkSj vkSfpR; Hkh feyrs gaSA  bl Lrj ij
fo|kFkhZ lh[kh gqbZ dbZ voèkkj.kkvksa vkSj dkS’ky
dks leL;k lqy>kus dh ;ksX;rk esa latksrs gSaA
xf.krh; ekWMfyax] vkadM+ksa dk fo'ys"k.k vkfn tks
bl Lrj ij i<+k, tkrs gSa] ,d mPpLrjh;
xf.krh; lk{kjrk esa cny ldrs gSaA O;fDrxr
Lrj ij ;k lewgkas esa tqM+ko] n`’; jpuk]
lkekU;hdj.k dh ryk’k] vuqeku yxkuk vkSj
mUgsa fl) djuk vkfn bl Lrj ij egRoiw.kZ
gSaA mfpr midj.kksa] ftlesa Bksl ekWMYl Hkh
vkrs gSa tSls fd xf.kr iz;ksx'kkykvksa esa ik,
tkrs gSa rFkk daI;wVjksa ds t+fj, bUgsa izksRlkfgr
fd;k tk ldrk gSA

mPprj ekè;fed Lrj ij xf.kr dh
ikB~;p;kZ dk mís’; fo|kfFkZ;ksa esas xf.kr ds
mi;ksx ds foLr`r Qyd dh igpku vkSj mu
cqfu;knh vkStkjksa dh le> fodflr djuk gS tks
ml mi;ksx dks laHko cukrs gSaA  ;gk¡ xgjkbZ
vkSj foLrkj dh vDlj ijLij&fojksèkh ek¡xksa ds
chp lkoèkkuh ls pquko djuk t+:jh gSA ,d
vuq’kklu dh rjg xf.kr ds rsth ls foLrkj
vkSj mlds mi;ksxksa dk QSyrk Qyd vf/kd
O;kidrk dh ek¡x djrk gSA  ,sls foLrkj ds fy,
fo"k;ksa dks muds xf.krh; egRo ls vkadk tkuk
pkfg,A tks fo"k; nwljs vuq’kkluksa ds T;knk
LokHkkfod fgLls gSa mUgsa xf.kr dh ikB~;p;kZ ls
ckgj j[kk tk,A fo"k;ksa ds fu:i.k dk ,d
mís’; xf.krh; varnZ̀f”V vkSj voèkkj.kkvksa dks
fodflr djuk gksuk pkfg, ftlls fo|kfFkZ;ksa esa
LoHkkfod :i ls #fp vkSj yxko tkxrk jgsA

3.2.3     daI;wVj foKkudaI;wVj foKkudaI;wVj foKkudaI;wVj foKkudaI;wVj foKku

vkèkqfud lekt dks x<+us esa daI;wVj vkSj daI;wfVax
VSDuksykWth dk tks tcnZLr izHkko gS] mlls bl

izdkj dh f’kf{kr turk dh t+:jr iSnk gks xbZ
gS tks lekt vkSj euq”; tkfr dh csgrjh ds
fy, ,slh izkS|ksfxdh dk izHkkoh bLrseky dj
ldsA blfy, bl ckr dks le>k tk jgk gS fd
Kku ds bu {ks=ksa dks Ldwyh ikB~;p;kZ esa txg
feyuh pkfg,A

lwpuk izkS|ksfxdh ¼vkbZ Vh½ ikB~;p;kZ] ftlesa
lwpuk vkSj daI;wVj ;qx ds vkSt+kjksa dk mi;ksx
'kkfey gS vkSj daI;wVj foKku ikB~;p;kZ ftlesa
;s vkSt+kj jps vkSj x<+s tkrs gSa] bu nksuksa ds
chp Q+dZ djuk t+:jh gSA bu nksuksa dh gh Ldwyh
f'k{kk esa txg gSA

gkykafd dbZ ns'kksa us daI;wVj foKku ;k
lwpuk izkS|ksfxdh ikB~;p;kZ vius Ldwyksa esa ykxw
fd, gSa] ysfdu gesa mu pqukSfr;ksa dk [k;ky
j[kuk gksxk tks Hkkjrh; Ldwyh fo|kfFkZ;ksa ds
lkeus gSaA  igyh pqukSrh daI;wVj foKku ds fy,
rduhdh lalkèkuksa dh deh dh gSA lalkèkuksa ds
vHkko esa ̂ daI;wVj foKku* i<+kuk ¼daI;wVj&mi;ksx
dh rks ckr jgus nsa½ fujFkZd gSA lHkh fo|kfFkZ;ksa
ds fy, daI;wVj vkSj mldh la;kstdrk miyCèk
djkuk ,d cM+h rduhdh o vkfFkZd pqukSrh gSA
ysfdu daI;wVj izkS|ksfxfd;ksa dk c<+rk izHkko ns[krs
gq, gesa bl cqfu;knh pqukSrh dks xaHkhjrk ls ysuk
gksxk vkSj gkMZos;j] lkW¶Vos;j vkSj la;kstdrk
dh rduhdh ds ekeys esa ,sls O;kogkfjd vkSj
dYiuk’khy fodYi <¡w<+us gksaxs tks Hkkjrh; ‘kgjh
vkSj xzkeh.k Ldwyksa ds fy, mi;ksxh gksaA

gesa daI;wVj foKku vkSj lwpuk izkS|ksfxdh esa
,d lexz vkSj lqlaxr ikB~;p;kZ ekWMy dks
fodflr djus ds eqís dks Hkh gy djuk gksxkA
,slk ekWMy tks f'k{kk ls tqM+s yksxksa] iz'kkldksa vkSj
vke turk ds chp laokn dk vkèkkj cu ldsA
dqN cqfu;knh rRo dbZ daI;wVj foKku o lwpuk
izkS|ksfxdh ikB~;p;kZvksa esa ,dleku gksrs gSa vkSj
os Hkkjrh; Ldwyksa esa Hkh ykxw gks ldrs gSaA
iqujko`Ùkh; izfØ;kvksa vkSj dyu fof/k dh
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vo/kkj.kk,¡] ifjdyu ls fudyus okyh vke
leL;k lek/kku dh i)fr;k¡] daI;wVj ds mi;ksx
dh laHkkouk,¡] vk/kqfud lalkj esa daI;wVj dh
txg vkSj mlls mBus okys lkekftd eqís & ;s
lHkh mu cqfu;knh rRoksa esa 'kkfey gaSA

3.3     foKku

izÑfr ds vn~Hkqr ,oa foLe;dkjh igyqvksa ds
izfr euq"; dh vkjafHkd le; ls izfrfØ;k jgh
gS] izÑfr ds tSfod ,oa HkkSxksfyd okrkoj.k dk
è;kuiwoZd voyksdu] lkFkZd izfrekuksa vkSj lacaèkksa
dh [kkst] izÑfr ds lkFk var%fØ;k ds fy, u,
midj.kksa dk fuekZ.k ,oa mi;ksx rFkk fo'o dks
le>us ds fy, vo/kkj.kkRed ekWMYl dh jpukA
blh ekuoh; m|e ls vkèkqfud foKku dk fodkl
gqvkA eksVs rkSj ij dgsa] rks oSKkfud i)fr esa
dbZ var%lac) pj.k 'kkfey gksrs gSa% voyksdu]
ckjackjrk vkSj izfrekuksa dh ryk'k] izkd~dYiuk
djuk] xq.kkRed o xf.krh; ekWMy cukuk]
voyksduksa rFkk fu;af=r iz;ksxksa }kjk fl)karksa dks
oSèk ;k xyr lkfcr djuk vkSj iz;ksxksa ds
ifj.kkeksa dk fuxeu djuk rFkk buds ekè;e ls
,sls fl)karksa] fu;eksa rd igq¡puk ftuls izkÑfrd
txr lapkfyr gksrk gSA foKku ds fu;eksa dks
dHkh fLFkj lkoZHkkSfed lR; dh rjg ugha ns[kk
tkrkA ;gk¡ rd fd foKku ds lkoZHkkSe vkSj
LFkkfir le>s tkus okys lR;ksa dks Hkh vUrfje
gh ekuk tkrk gSA u, iz;ksxksa vkSj fo'ys"k.k ds
vkèkkj ij muesa cnyko Hkh gks ldrk gSA

foKku xR;kRed vkSj fujarj ifjofèkZr Kku
dk HkaMkj gS ftlesa vuqHko ds u,&u, {ks=ksa dks
'kkfey fd;k tkrk gSA ,d izxfr'khy vkSj
Hkfo”;ksUeq[kh lekt esa foKku lpeqp eqfDrnk;h
Hkwfedk fuHkk ldrk gS] blds lg;ksx ls yksxksa
dks xjhch] vKku vkSj vaèkfo'okl ds nq"pØ ls

iz'u iwNukiz'u iwNukiz'u iwNukiz'u iwNukiz'u iwNuk

^^ok;q gj txg gS** ;g izR;sd Ldwyh cPpk
lh[krk gSA laHkor% fo|kFkhZ ;g Hkh tkurs gSa fd
i`Foh ds okrkoj.k esa dbZ xSlsa gSa] ;k ;g fd panzek
ij gok ugha gSA  ge [kq’k gks ldrs gSa fd og FkksM+k
foKku rks tkurs gSa ysfdu bl ckrphr ij è;ku nsa
tks pkSFkh d{kk esa f'kf{kdk o fo|kfFkZ;ksa ds chp gqbZA

f'kf{kdk % ^^D;k bl fxykl esa gok gS\**f'kf{kdk % ^^D;k bl fxykl esa gok gS\**f'kf{kdk % ^^D;k bl fxykl esa gok gS\**f'kf{kdk % ^^D;k bl fxykl esa gok gS\**f'kf{kdk % ^^D;k bl fxykl esa gok gS\**
   fo|kFkhZ ¼feydj½ %  gk¡!   fo|kFkhZ ¼feydj½ %  gk¡!   fo|kFkhZ ¼feydj½ %  gk¡!   fo|kFkhZ ¼feydj½ %  gk¡!   fo|kFkhZ ¼feydj½ %  gk¡!

og f’kf{kdk bl lkekU; dFku ls larq"V ugha
Fkh fd ̂ ^gok gj txg gS** mlus fo|kfFkZ;ksa ls bl
fopkj dks ,d ljy lh fLFkfr ij ykxw djus ds
fy, dgk vkSj vpkud mlus ik;k fd mUgksaus dqN
oSdfYid voèkkj.kk,¡ rS;kj dh FkhaA

f’kf{kdk % vc fxykl dks myVk j[k nsaAf’kf{kdk % vc fxykl dks myVk j[k nsaAf’kf{kdk % vc fxykl dks myVk j[k nsaAf’kf{kdk % vc fxykl dks myVk j[k nsaAf’kf{kdk % vc fxykl dks myVk j[k nsaA
D;k vc Hkh blesa gok gS \D;k vc Hkh blesa gok gS \D;k vc Hkh blesa gok gS \D;k vc Hkh blesa gok gS \D;k vc Hkh blesa gok gS \

¼dqN fo|kfFkZ;ksa us dgk ^^gk¡**] dqN us¼dqN fo|kfFkZ;ksa us dgk ^^gk¡**] dqN us¼dqN fo|kfFkZ;ksa us dgk ^^gk¡**] dqN us¼dqN fo|kfFkZ;ksa us dgk ^^gk¡**] dqN us¼dqN fo|kfFkZ;ksa us dgk ^^gk¡**] dqN us
^^ugha** vkSj dqN nqfoèkk esa jgsA½^^ugha** vkSj dqN nqfoèkk esa jgsA½^^ugha** vkSj dqN nqfoèkk esa jgsA½^^ugha** vkSj dqN nqfoèkk esa jgsA½^^ugha** vkSj dqN nqfoèkk esa jgsA½

fo|kFkhZ 1  % gok fxykl ds ckgj vk xbZ!

fo|kFkhZ 2  % fxykl esa gok Fkh gh ughaA

nwljh d{kk esa ,d f’kf{kdk us tyrh eksecŸkh
ds Åij ,d [kkyh fxykl j[kk Fkk vkSj eksecŸkh
cq> xbZ FkhA

fo|kfFkZ;ksa us ,d ,slh fØ;k dh Fkh tks mudh
Le`fr esa nks o"kZ ckn Hkh Li”V Fkh ysfdu de ls de
dqN us rks bldk xyr fu”d”kZ fudkyk FkkA

dqN le>kus ds ckn f’kf{kdk us fQj fo|kfFkZ;ksa
ls loky fd,A  D;k bl can vyekjh esa gok gS\
D;k feêh esa gok gS\ ikuh esa\ gekjs 'kjhj ds
Hkhrj\ gekjh gfì;ksa ds vanj\ izR;sd loky u,
fopkj ysdj vk;k vkSj mlls dqN xyrQgfe;k¡
nwj gks xbZaA  ;g ikB d{kk ds fy, Hkh ,d lans'k
Fkk % fdlh Hkh dFku dks fo'ys"k.k ds fcuk Lohdkj
u djksA  loky iwNsaA gks ldrk gS lHkh mRrj u
feysa ysfdu vki blls vfèkd lh[ksaxsA
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fudkyk tk ldrk gSA foKku vkSj rduhdh ds
fodkl us Ñf"k vkSj m|ksx ds ijaijkxr Lo:i

dks fcYkdqy cny fn;k gSA vkt dk euq"; rst+h
ls ifjorZu'khy lekt dk fgLlk gS ftlesa
yphykiu] uokpkj vkSj jpukRedrk izeq[k dkS'ky
le>s tkrs gSaA foKku f'k{kk dk Lo:i r; djrs
gq, bu fofoèk igyqvksa dks è;ku esa j[kus dh
t+:jr gSA vPNh foKku f'k{kk cPps] thou o
foKku ds izfr bZekunkj gksrh gSA ;g ljy
fu"d"kZ foKku ikB~;p;kZ ds fuEufyf[kr oSèk
ekudksa dh vksj bafxr djrk gS %

1. laKkukRed oS/krk ds fy, vko';d gS
fd ikB~;p;kZ dh fo"k;oLrq] izfØ;k]
Hkk"kk o f'k{kk&'kkL=h; vH;kl vk;q
ds vuq:i gksa vkSj cPps dh laKkukRed
igq¡p ds Hkhrj vk,¡A

2. laKkukRed oSèkrk ds fy, vko';d gS
fd ikB~;p;kZ cPpksa rd egRoiw.kZ o
oSKkfud fo"k;oLrq igq¡pk,A  cPpksa ds
laKkukRed Lrj rd igq¡pus ds fy,
varoZLrq dks ljy rks fd;k tk, ysfdu
mls bruk gydk ugha cuk;k tk, fd
ewy tkudkjh ;k rks xyr ;k fujFkZd
gks tk,A

3. izfØ;k dh oSèkrk ds varxZr vko';drk
gS fd ikB~;p;kZ fo|kFkhZ dks mu iz.kkfy;ksa
o izfØ;kvksa dks vftZr djus esa O;Lr
j[ks tks mls oSKkfud tkudkjh ds
iqf”Vdj.k o l`tu djus dh vksj
c<+k,¡ rFkk foKku esa cPps dh LokHkkfod
ftKklk ,oa l`tu’khyrk dk iks"k.k gks
ldsA izfØ;k dh oS/krk ,d csgn
egRoiw.kZ dlkSVh gS D;ksafd blls fo|kFkhZ
dks ^foKku fdl rjg lh[kk tk,* ;g
lh[kus esa lgk;rk feyrh gSA

4. ,sfrgkfld oS/krk esa vko';drk gS fd
foKku dh ikB~;p;kZ ,d ,sfrgkfld
n`f"Vdks.k ds lkFk tkudkjh ns rkfd
fo|kFkhZ ;g le> ldsa fd le; ds

fo|kFkhZ dkSu lk tho foKku tkurs gSa\
^^;s fo|kFkhZ foKku ugha le>rs] ;s oafpr i`”BHkwfe
ls gSa!** vDlj xzkeh.k o vkfnoklh i`"BHkwfe ls
vk, cPpksa ds ckjs esa ge bl izdkj ds er lqurs
gSaA fQj Hkh ns[ksa fd ;s cPps vius nSfud vuqHkoksa
ls D;k&D;k tkurs gSaA
tukckbZ lg;kfnz ioZr Ükà[kyk esa fLFkr ,d NksVs ls
xk¡o esa jgrh gSA og pkoy o vjgj dh [ksrksa esa
vius ekrk firk dh enn djrh gSA  dHkh&dHkh
og vius HkkbZ ds lkFk cdfj;ksa dks pjkus Hkh ys
tkrh gSA  mlus viuh NksVh cgu ds ikyu&iks”k.k
esa Hkh enn dh gSA vktdy og gj jkst vkB
fdyksehVj iSny py dj fudV ds ekè;fed Ldwy
esa tkrh gSA
mldk vius izkd`frd okrkj.k ls ?kfu"B lacaèk gSA
mlus vusd ikSèkksa dk Hkkstu] nokbZ] bZaèku] j¡xus ds
inkFkZ ds :i esa dke esa fy, gSA mlus rjg&rjg
ds ikSèkksa ds fofHkUu vaxksa dk voyksdu fd;k gS tks
?kj esa èkkfeZd vuq”Bkuksa ,oa R;ksgkj eukus ds
nkSjku dke esa fy, tkrs gSaA og o`{kksa ds lw{ere
varj dks tkurh gS vkSj vkdkj] ifŸk;ksa] Qwyksa]
lqxaèk o cukoV ds vkèkkj ij ekSleh cnyko dks
tku ysrh gSA og vius vklikl ds yxHkx lkS
o`{kksa dks igpku ldrh gS tks mlds tho foKku ds
vè;kid dh tkudkjh ls dgha vfèkd gS & ogh
vè;kid tks ;g ekurk gS fd tukckbZ ,d
det+ksj fo|kFkhZ gSA
D;k ge tukckbZ dh ,slh enn dj ldrs gSa rkfd
og viuh le`) le> dks tho foKku dh
vkSipkfjd vo/kkj.kkvksa esa cny lds\ D;k ge
mls ;g Hkjkslk fnyk ldrs gSa fd Ldwy dk tho
foKku fdlh vewrZ nqfu;k ds ckjs esa tkudkjh ugha
nsrk gS tks dfBu Hkk”kk o yEcs&pkSM+s ikBksa esa fufgr
gS? ;g mlh [ksr ds ckjs esa gS ftlesa og dke
djrh gS] mu tkuojksa ds ckjs esa] ftUgsa og tkurh
gS vkSj ftudh ns[kHkky djrh gS] ml taxy ds
ckjs esa ftlesa ls og jkst xqtjrh gSA  dsoy rHkh
og okdbZ foKku dks le> ik,xhA
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lkFk&lkFk foKku dh voèkkj.kk,¡ dSls
fodflr gqb±A blls fo|kFkhZ dks ;g
le>us esa Hkh enn feysxh fd foKku
,d lkekftd m|e gS vkSj lkekftd
?kVd fdl izdkj foKku ds fodkl dks
izHkkfor djrs gSaSA

5. i;kZoj.k lacaèkh oS/krk ds fy, vko';d
gS fd foKku dks fo|kfFkZ;ksa ds LFkkuh;
o oSf’od nksuksa ds o`gn i;kZoj.k ds
lanHkZ esa j[kk tk, rkfd og foKku]
rduhd o lekt ds ikjLifjd laokn
ds Øe esa eqíksa dks le> lds vkSj
mUgsa dk;Z{ks= esa izos'k djus ds fy,
vko';d Kku o dkS’ky ns ldsA

6. uSfrd oS/krk ds fy, t+:jh gS fd
ikB~;p;kZ bZekunkjh] oLrqijdrk]
lg;ksx] Hk; o iwoZxzg ls vkt+knh tSls
ewY;ksa dks izksRlkfgr djs vkSj fo|kFkhZ
esa i;kZoj.k o thou ds laj{k.k ds
izfr psruk dks fodflr djsA

3.3.1          fofHkUu Lrjksa ij ikB~;p;kZfofHkUu Lrjksa ij ikB~;p;kZfofHkUu Lrjksa ij ikB~;p;kZfofHkUu Lrjksa ij ikB~;p;kZfofHkUu Lrjksa ij ikB~;p;kZ

mijksDr ekunaM ds fglkc ls ikB~;p;kZ ds
fofHkUu Lrjksa ij mís’;] fo"k;oLrq] f'k{kk'kkL=
o ewY;kadu fuEufyf[kr izdkj ls gksuk pkfg, %

izkFkfed voLFkk esa cPps dh O;Lrrk vius
pkjksa vksj dh nqfu;k dh u;h&u;h phtsa [kkstus
dk vkuan mBkus vkSj muds lkFk lkeatL;
cSBkus esa gksuh pkfg,A bl voLFkk esa mís'; ;g
gksuk pkfg, fd cPps esa pkjksa vksj dh nqfu;k ds
izfr ftKklk dks iks"k.k feys ¼izkd`frd i;kZoj.k]
phtksa o yksxksa ds izfr½( cPps dks ,slh xfrfofèk;ksa
esa O;Lr j[kuk rkfd og lw{e voyksdu] oxhZdj.k
o Lo;a djus okyh xfrfof/k;ksa bR;kfn ls ewy
KkukRed dkS’ky gkfly dj lds( fMt+kbu o
fuekZ.k] vuqeku o ekiu ij t+ksj nsuk rkfd og
ckn ds Lrjksa ij rduhdh ,oa la[;kRed dkS’ky

izkIr dj lds( vkSj ewy Hkkf”kd n{krk fodflr
djuk( tSls & cksyuk] i<+uk vkSj fy[kuk dsoy
foKku ds fy, gh ugha cfYd foKku ds ekè;e
ls HkhA  foKku o lkekftd foKku dks ^i;kZoj.k
vè;;u* esa lekfgr djuk pkfg, ftlesa LokLF;
Hkh ,d egÙoiw.kZ vax gksA izkFkfed voLFkk esa
fu;fer :i ls dksbZ ijh{kk ugha gksuh pkfg, u
gh vad vFkok Js.kh feyuh pkfg, vkSj u gh
fdlh dks Qsy djuk pkfg,A

mPp izkFkfed voLFkk esa cPps ds izeq[k
dk;Z ifjfpr vuqHkoksa }kjk foKku ds fl)kar
lh[kuk] gkFkksa ls ljy rduhdh bdkb;k¡ ;k
ekWMy cukuk ¼mnkgj.k ds fy,] ot+u mBkus ds
fy, ioupDdh ds dk;Zdkjh izfr:i dh jpuk½
vkSj i;kZoj.k o LokLF; ftlds varxZr iztuu
,oa ;kSu LokLF; Hkh vkrk gS] ds ckjs esa vkSj
vfèkd tkudkjh gkfly djuk gksus pkfg,A oSKkfud
voèkkj.kkvksa dks eq[;r% xfrfofèk;ksa o iz;ksxksa
}kjk gh le>kuk pkfg,A  bl voLFkk esa foKku
dh varoZLrq dks ekè;fed Ldwy ds foKku dk
ljyhd`r laLdj.k ugha le>uk pkfg,A  lkewfgd
fdz;kdyki] nksLrksa o vè;kidksa ds lkFk foe'kZ]
loZs{k.k] vk¡dM+ksa dk fu;kstu vkSj Ldwy rFkk
vkl&iM+ksl ds {ks= esa izn’kZfu;ksa }kjk bldk
izn’kZu f'k{k.k iz.kkyh ds egÙoiw.kZ vax gksus
pkfg,A fujarj o fu;fer ̂ vkdyu* gksuk pkfg,
¼bdkbZ ijh{kk o l= var dh ijh{kk½A ^izR;{k*
xzsM~l dh O;oLFkk viukbZ tkuh pkfg, vkSj Qsy
ugha djuk pkfg,A gj cPpk tks Ldwy esa vkB
lky O;rhr djrk gS mls uoha Js.kh esa izos'k ikus
ds ;ksX; ekuuk pkfg,A

ekè;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks foKku dh
f’k{kk ,d la;qDr fo”k; ds :i esa nh tkuh
pkfg,] ftlesa mPp izkFkfed Lrj ls vfèkd
mUur rduhdh dh f’k{kk ‘kkfey gks rFkk LokLF;]
ftlesa iztuu ,oa ;kSu LokLF; Hkh vkrk gS] vkSj
i;kZoj.k ls tqM+s eqíksa ls lacaèkh xfrfofèk;k¡ vkSj
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fo’ys”k.k dks muesa ‘kkfey fd;k tkuk pkfg,A
lS)kafrd vkèkkjksa dks ryk’kus@tk¡pus ds fy,
O;ofLFkr iz;ksx rFkk foKku vkSj rduhdh ls
lacafèkr LFkkuh; egÙo dh ifj;kstukvksa dks
ikB~;p;kZ ds egÙoiw.kZ fgLls ds :i esa 'kkfey
djuk pkfg,A

mPprj ekè;fed Lrj ij foKku dks
vyx&vyx fo"k;ksa ds :i esa ykuk pkfg,
ftlesa iz;ksxksa@rduhd rFkk leL;k gy djus
dh izfØ;k ij cy fn;k x;k gksA orZeku ifjizs{;
esa vc rd ekStwnk nks èkkjkvksa% vdknfed o
O;kolkf;d] ftudk ikyu jk"Vªh; f'k{kk uhfr
1986 ds rgr fd;k tk jgk gS] ij iqufoZpkj dh
t+:jr gks ldrh gSA fo|kfFkZ;kssa dks viuh vfHk#fp
ds fodYi pquus dh Lora=rk gksuh pkfg,] gkyk¡fd
izR;sd Ldwy esa lHkh fo"k;ksa dk miyC/k gksuk
laHko ugha gksrkA ekè;fed o mPprj ekè;fed
ds chp ds xgjs varj dks gVkus ds fy, ikB~;p;kZ
ds cks> dks rdZlaxr gksuk pkfg,A bl Lrj ij]
fo”k; ds eq[; ikBksa dh] {ks= esa gqbZ orZeku izxfr
dks /;ku eas j[krs gq,] lko/kkuhiwoZd igpku dh
tkuh pkfg,A mUgsa mi;qDr l[rh rFkk xgjkbZ ls
‘kkfey fd;k tkuk pkfg,A <sjksa fo”k;ksa dh lrgh
tkudkjh nsus dh izo`fÙk ls cpuk pkfg,A

3.3.2 n`f”Vdks.kn`f”Vdks.kn`f”Vdks.kn`f”Vdks.kn`f”Vdks.k

Hkkjr esa foKku dh f'k{kk ds tfVy ifjn`’; dks
ns[ksa rks rhu eq[; eqís ut+j vkrs gSaA igyk]
foKku f'k{kk vkt Hkh gekjs lafoèkku esa fufgr
lerk ds mís'; dh izkfIr ls cgqr nwj gSA
nwljk] Hkkjr esa foKku dh vPNh ls vPNh f’k{kk
Hkh] n{krk rks fodflr djrh gS fdarq jpukRedrk
o vUos”k.k dks izsfjr ugha djrhA  rhljk] Hkkjr
esa foKku f'k{kk dh vfèkdrj ewyHkwr leL;kvksa
dk vkèkkj gS ijh{kk dh cksf>y O;oLFkkA

foKku dh ikB~;p;kZ dk mi;ksx lkekftd
cnyko ykus ds midj.k ds :i esa djuk pkfg,
rkfd vkfFkZd] oxZ] fyax] tkfr] èkeZ o {ks=
vkèkkfjr varj de gks ldsaA  gesa lerk dk
Hkko ykus ds ,d izkFkfed ekè;e ds :i esa
ikB~;iqLrdksa dk iz;ksx djuk gh gksxkA T+;knkrj
Ldwyh fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa ds fy, Hkh ;gh
f'k{kk dk ,dek= lqyHk lkèku gS tks vkfFkZd :i
ls mudh igq¡p esa gksrk gSA gesa ns'k esa oSdfYid
ikB~;iqLrd ys[ku dks izksRlkfgr djuk pkfg, tks
jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ds o`gn ekxZn’kZd
fl)karksa ds vuq:i fy[kh tk,¡A bu ikB~;iqLrdksa
esa xfrfof/k;ksa] lw{e voyksdu] iz;ksx vkfn dks
Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg, vkSj foKku ds
izfr ,d ,sls lfØ; #[k dks c<+kok nsuk pkfg,
tks cPps dks mlds vkl&ikl dh nqfu;k ls tksM+
lds vkSj dsoy lwpuk&vkèkkfjr u gksA blds
lkFk dk;Z iqfLrdk] lgk;d ikB~;&lkexzh vkSj
foKku ls lacafèkr yksdfiz; fdrkcsa miyC/k djokuh
pkfg,A cky fo’odks”k ¼,alkbDyksihfM;k½ cPpksa
dks mu lwpukvksa o fopkjksa rd igq¡pus nsxk
ftudks ikB~;iqLrd esa ‘kkfey dj cks> c<+kuk
vko’;d u gksA cfYd og ifj;kstuk dk;Z esa
gksus okys vf/kxe dks Hkh le`) cuk,xkA {ks=h;
Hkk"kkvksa esa ,slh lfp= lkexzh dh cgqr deh gSA

xzkeh.k {ks=ksa esa foKku uqDdM+ksa dk fodkl]
oSKkfud fdV o iz;ksx’kkyk miyCèk djkuk Hkh
foKku dh i<+kbZ ds fy, leku izko/kku djus dk
,d egÙoiw.kZ igyw gSA lwpuk ,oa lapkj rduhd
¼vkbZ-lh-Vh-½ lkekftd [kkbZ dks ikVus dk vge
vkSt+kj gSA vkbZ-lh-Vh- dk mi;ksx bl izdkj
gksuk pkfg, fd ;g lwpuk] laizs"k.k o lalkèkuksa dks
nwj&njkt+ ds bykdksa rd igq¡pk, vkSj lHkh txg
leku :i ls volj miyC?k djk,A ;fn vkbZlhVh
dk mi;ksx vè;kidksa o cPpksa }kjk fo'ofo|ky;
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o ‘kksèk laLFkkuksa ls laidZ djus esa fd;k tk; rks
ogk¡ dke djus okys oSKkfudksa o muds dk;ksaZ ls
jgL; dk inkZ mBkus esa lgk;rk feysxhA

ekStwnk foKku f'k{kk dh fLFkfr eas fdlh Hkh
rjg ds xq.kkRed ifjorZu ds fy, ,d fun'kZukRed
cnyko dh t+:jr gSA jVus dks grksRlkfgr
djuk pkfg,A Hkk"kk] fMtkbu o la[;kRed n{krk
}kjk [kkstchu dh izo`fÙk dks lqn`<+ djuk pkfg,A
Ldwyksa }kjk ikB~;&lgxkeh o ikB~;sŸkj fØ;kvksa
ij] vkfo"dkj’khyrk o jpukRedrk ds ekè;e
ls vfèkd cy fn;k tkuk pkfg,] Hkys gh ;s rRo
ckgj dh ijh{kk O;oLFkk dk Hkkx u gksaA  blh
rtZ ij orZeku esa cky foKku lEesyu dks cgqr
lQyrk feyh gSA cky foKku dkaxzsl tSlh
xfrfofèk;ksa dk cM+s iSekus ij vk;kstu fd;k
tkuk pkfg,A jk”Vªh; Lrj ij cM+s foKku ,oa
rduhdh esys] leqnk;] ftyk] vkSj jkT; Lrj
ij Hkh vk;ksftr fd, tk ldrs gSa] ftlls Ldwy
vkSj f’k{kdksa dks bl vkanksyu esa lgHkkfxrk ds
fy, izsfjr fd;k tk ldsA ,slk vkanksyu Hkkjr
ds gj dksus ls gksdj nf{k.k ,f’k;k rd QSykuk
pkfg, rkfd ;qokvksa o f'k{kdksa esa jpukRedrk o
oSKkfud izo`fÙk dh ygj dk lapkj gks ldsA

jk”Vªh; Lrj ij ijh{kk lqèkkj dk vkanksyu
'kq: djuk pkfg,] ftlds fy, i;kZIr èku vkSj
mPpLrjh; ekuo lalkèku tqVk, tk,¡A ;g vkanksyu
f'k{kdksa] f'k{kkfonksa o oSKkfudksa dks ,d lk>s eap
ij ysdj vk,( vkSj] fo|kfFkZ;ksa ds ewY;kadu ds
u, rjhds fudkys tks ijh{kk lacaèkh ruko ds Lrj
dks ?kVk,¡( izos’k ijh{kkvksa dh cgqyrk dks fu;af=r
djsa( vkSj vkSipkfjd vdknfed ;ksX;rkvksa dks
tk¡pus dh ctk, cgqvk;keh l{kerkvksa dks tk¡pus
ds rjhdksa ij ‘kksèk djsaA

cgjgky] bu lqèkkjksa ds fy, ewyr% f'k{kdksa
ds l’kDrhdj.k esa lqèkkj dh vko';drk gSA
dksbZ Hkh lqèkkj pkgs og fdruk gh lqfu;ksftr o

izksRlkgd D;ksa u gks rc rd lQy ugha gks ldrk
tc rd fd vè;kid mls O;ogkj esa ykus ds fy,
Lo;a dks leFkZ eglwl u djsA vè;kidksa dh
lfØ; Hkkxhnkjh ls mijksDr lqèkkjksa dk Ldwyksa esa
izR;sd Lrj ds foKku f'k{k.k ij ,slk izHkko iM+
ldrk gS tks yxkrkj c<+rk tk,A

3.4     lkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKku

lkekftd foKku ds varxZr lekt ds fofoèk
ljksdkj vkrs gSaA bldh varoZLrq cgqr fofoèk gS
ftlesa bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr foKku] vFkZ’kkL=]
lekt’kkL= vkSj ekuo foKku tSls fo"k;ksa dh
fo"k;oLrq lekfgr dh tkrh gSA lkekftd foKku
dh vuqHkwfr;k¡ vkSj Kku] ,d lerkewyd vkSj
‘kkafrewyd lekt dk Kku&vkèkkj rS;kj djus
dh fn’kk esa vifjgk;Z gSaA lkekftd foKku dh
fo”k;oLrq dk y{; tkuh&igpkuh lkekftd lPpkbZ
dh leh{kkRed tk¡p rFkk ml ij iz'u djrs gq,
fo|kfFkZ;ks a es a vkykspukRed tkx:drk dk
lao/kZu] gksuk pkfg,A fo|kfFkZ;ks a ds vius
thou&lanHkks± ds lacaèk esa u, vk;keksa vkSj u,
igyqvksa dks txg nh tk ldrh gSA ,d lkFkZd
ikB~;p;kZ ds fy, lkexzh p;u vkSj mudk
fuèkkZj.k] ,slh ikB~;p;kZ tks fo|kfFkZ;ksa esa lekt
ds izfr vkykspukRed le> dk fodkl djs] ;g
,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA

p¡wfd lkekftd foKkuksa dks vuqi;ksxh fo”k;
le>k tkrk gS vkSj mudks foKku ls de egÙo
fn;k tkrk gS] vr% bl ij t+ksj fn, tkus dh
vko’;drk gS fd os lkekftd] lkaLÑfrd vkSj
fo’ys”k.kkRed {kerk ds fodkl esa enn djsa ftudh
vkt dh ijLij&fuZHkj gksrh tk jgh nqfu;k esa
vko’;drk gksrh gSA lkFk gh ftlls jktuhfrd
vkSj vkfFkZd ;FkkFkZ ls tw>us esa enn feysA

,slk ekuk tkrk gS fd lkekftd foKku esa
dsoy lwpuk,¡ nh tkrh gSa vkSj os ikB&dsafnzr
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gksrs gSaA blfy, fo”k;oLrq esa ijh{kk ds fy,
rF;ksa dk vackj yxk, tkus dh ctk, mldh
laKkukRed le> fodflr fd, tkus dh
vko’;drk gS ^f'k{kk fcuk cks> ds* ¼1993½ dh
vuq’kalkvksa dks fQj ls js[kkafdr dj bl ckr ij
t+ksj fn;k tkuk pkfg, fd vo/kkj.kkvksa dh
le> vkSj lkekftd&jktuhfrd ;FkkFkZ ds fo’ys”k.k
dh {kerk ds fodkl dk iz;kl gks] u fd dsoy
fcuk O;k[;k ds rF;ksa ds jVus ij cy gksA

,slh Hkh ekU;rk gS fd lkekftd foKku esa
fo’ks”kKrk gkfly djus okyksa dks ukSdjh ds vfèkd
volj ugha feyrsA blds foijhr] rsth ls c<+rs
lsok {ks= esa lkekftd foKku dh izklafxdrk c<+rh
tk jgh gS vkSj lkFk gh] fo'ys"k.kkRed vkSj
jpukRed {kerkvksa ds fodkl ds {ks= esa HkhA

Hkkjr tSls cgqyrkoknh lekt esa ;g vko’;d
gS fd lHkh {ks=h; vkSj lkekftd lewg ikB~;iqLrdksa
ls vius vkidks tksM+ ik,¡A izklafxd LFkkuh;
fo”k;&oLrq lh[kus fl[kkus dh izfØ;k dk fgLlk
gksuh pkfg,] vkn’kZ :i esa ,slk LFkkuh; lalkèkuksa
ij vkèkkfjr xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls fd;k
tkuk pkfg,A

;g igpkuus dh Hkh vko’;drk gS fd
lkekftd foKkuksa esa izkÑfrd foKkuksa vkSj ‘kkjhfjd
foKkuksa dh gh rjg oSKkfud n`f"V gksrh gSA lkFk
gh ;g crk, tkus dh Hkh vko’;drk gS fd
fdl izdkj lkekftd foKkuksa }kjk viukbZ xbZ
i)fr;k¡ fof’k”V gksrh gSa ysfdu izkd`frd foKku
ls fdlh Hkh :i esa derj ughaA

lkekftd foKku bl nkf;Ro dk ogu djrs
gSa fd Lora=rk] fo’okl] ijLij lEeku vkSj
fofoèkrk ds vknj tSls ekuoh; ewY;ksa dk lqn`<+
vkèkkj rS;kj gksA lkekftd foKku ds f’k{k.k dk
y{; fo|kfFkZ;ksa esa vkykspukRed ekufld vkSj
uSfrd {kerk dk fodkl gksuk pkfg,] rkfd os
mu lkekftd ‘kfDr;ksa ls lkoèkku jg ldsa tks
bu ewY;ksa dks [krjk igq¡pkrh gSaA

ftu fo"k;ksa dks lekt foKku ds rgr ekuk
tkrk gS] os gSa bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr ’kkL=
vkSj vFkZ’kkL=A mudh viuh fof’k”V i)fr;k¡
gksrh gSa tks cgqèkk lhek,¡ ck¡/kus dks mfpr
Bgjkrh gSaA ijUrq lkFk gh] fo"k;ksa dh ijLijrk
dks Hkh blesa ‘kkfey fd;k tkuk pkfg,A ikB~;p;kZ
dks leFkZ cukus ds fy,] dqN ,sls fo”k;ksa dks Hkh
bles a ‘kkfey fd;k tkuk pkfg, ftlls
var%vuq’kklukRed fparu dks c<+kok feysA

3-----4-----1     izLrkfor KkuehekalkRed <k¡pkizLrkfor KkuehekalkRed <k¡pkizLrkfor KkuehekalkRed <k¡pkizLrkfor KkuehekalkRed <k¡pkizLrkfor KkuehekalkRed <k¡pk

mijksDr izpfyr èkkj.kkvksa vkSj lkekftd foKkuksa
ds vè;;u esa ftu eqíksa dks lacksf/kr djus dh
t+:jr gS mudks è;ku esa j[krs gq, lkekftd
foKkuksa ds vè;kiu dks ysdj xfBr jk”Vªh;
Qksdl lewg us lkekftd foKkuksa ds la’kksfèkr
ikB~;Øeksa ds fy, dqN cqfu;knh fcanq lq>k, gSaA
ikB~;iqLrdsa ,slh gksa tks ftKklk txk,¡¡¡¡¡] vkxs
vè;;u ds }kj [kksyasA fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr
fd;k tk, fd os vè;;u vkSj voyksdu eas
ikB~;iqLrd ls vkxs fudysaA

tSlk fd dksBkjh lfefr us è;ku fnyk;k Fkk]
lkekftd foKku dh ikB~;p;kZ vc rd
fodklkRed eqíksa ij t+ksj nsrh jgh gSA ;s egRoiw.kZ
rks gSa ij lekurk] U;k; vkSj lEeku tSls
vkn’kks± dks lekt vkSj jktuhfr esa le>us dh
fn’kk esa i;kZIr ugha dgs tk ldrsA ^fodkl* esa
O;fDr;ksa dh Hkwfedk dks vDlj c<+k&p<+kdj is’k
fd;k tkrk gSA bl fo”k; esa ,d KkuehekalkRed
ifjorZu lq>k;k x;k gS] rkfd Hkkjrh; jk”Vª dks
ysdj cgqfoèk dYiuk dks v/;;u dk fgLlk
cuk;k tk ldsA jk”Vªh; n`f”Vdks.k o LFkkuh;
n`f”Vdks.k esa larqyu gksuk pkfg,A lkFk gh]
Hkkjrh; bfrgkl dks vyx ls u i<+k dj fo’o
ds vU; {ks=ksa ds fodkl ds lanHkZ Hkh mlesa
‘kkfey gksus pkfg,A
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;g lq>k;k tkrk gS fd ^ukxfjd ‘kkL=* dh
txg ^jktuhfr’kkL=* 'kCn dk iz;ksx fd;k tk,A
^ukxfjd ‘kkL=* dks Hkkjrh; Ldwyh ikB~;p;kZ esa
vaxzst+h jkt esa ljdkj ds izfr c<+rh fu”Bkghurk
dks ns[krs gq, 'kkfey fd;k x;k FkkA ukxfjd
‘kkL= esa vkKkdkfjrk vkSj fu”Bk ij t+ksj FkkA
jktuhfr’kkL= ukxfjd lekt dks ,d ,sls {ks=
ds :i esa ns[krk gS tks laosnu’khy] loky mBkus
okys] lkspus&fopkjus okys vkSj cnyko ykus okys
ukxfjd cuk,A

fdlh Hkh ,sfrgkfld vkSj ledkyhu fo”k;
ij ppkZ ds nkSjku tsaMj laca/kh ljksdkjksa dks
lacksf/kr djuk t+:jh gSA blds fy, lkekftd
foKku esa izpfyr fir`lÙkkRed ekU;rkvksa esa
cnyko dh t+:jr gSA

cPpksa ds LokLF; vkSj cPpksa ds fodkl
lacaèkh cnykoksa ds lkekftd igyqvksa( tSls &
ekrk&firk ls lacaèkksa esa cnyko] fe=ksa] foijhr
fyax okys lgikfB;ksa vkSj o;Ldksa vkfn ds izfr
O;ogkjksa esa ifjorZu tSls eqíksa dks leqfpr <ax ls
lacksf/kr djus dh vko’;drk gSA cPpksa dh
LokLF; lacaèkh t+:jrksa vkSj fd’kksj@;qokvksa dh
leL;kvksa dks lacksf/kr djus ds fy, fofHkUu
Lrjksa ij dk;ZØe cukdj lekèkku ds iz;kl Hkh
vko’;d gSaA

ekuokfèkdkj dh vo/kkj.kk dk lanHkZ
lkoZHkkSfed gSA ;g vR;ko’;d gS fd cPpksa dks
lkoZHkkSfed ewY;ksa ls vkSj ,sls rjhdksa ls ifjfpr
djk;k tk,] tks mudh mez ds vuqdwy gksaA
jkst+ejkZ ds eqíksaa ds lanHkZ] tSls ikuh dh leL;k
vkfn dh Hkh ppkZ dh tk ldrh gS rkfd cPps
ekuo lEeku vkSj vfèkdkj ds eqíksa ds izfr
tkx:d cusaA

3-----4-----2     ikB~;p;kZ dk fu;kstuikB~;p;kZ dk fu;kstuikB~;p;kZ dk fu;kstuikB~;p;kZ dk fu;kstuikB~;p;kZ dk fu;kstu

izkFkfed Lrjksa ij] izkÑfrd vkSj lkekftd
i;kZoj.k dks xf.kr vkSj Hkk”kk ds varjax Hkkx

dh rjg le>k;k tk,A cPpks a dks ,slh
xfrfofèk;ksa esa yxk;k tkuk pkfg, fd os HkkSfrd]
tSfod] lkekftd vkSj lakLÑfrd js[kkaduksa ds
ekè;e ls okrkoj.k dks le> ldsaA Hkk”kk bl
izdkj dh gks ftlesa tsaMj laosnu’khyrk gks]
f’k{k.k dh fofèk lgHkkfxrk vkSj fopkj&foe’kZ
ij vkèkkfjr gksA

d{kk 3 ls 5 ds fy, i;kZoj.k vè;;u ds
fo”k; dh f’k{kk nh tkuh pkfg,A izkÑfrd okrkoj.k
ds vè;;u esa] mlds laj{k.k vkSj {kj.k ls
cpkus dh vko’;drk ij t+ksj gksuk pkfg,A
blls xzkeh.k ,oa ‘kgjh {ks=ksa esa cPps xjhch] cky
Je] vf’k{kk] tkfr vkSj oxZ vlekurk ds izfr
laosnu’khy gks ldsaxsA fo”k;oLrq cPpksa ds nSuafnu
vuqHkoksa vkSj muds lalkj dks izfrfcafcr dj
ikus yk;d gksuh pkfg, A

mPp izkFkfed Lrj ij] lkekftd foKku
dh fo"k;oLrq bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr foKku
vkSj vFkZ'kkL= ls feyrh gSA bfrgkl esa Hkkjr
ds vyx&vyx fgLlksa esa gksus okys fodkl ij
/;ku fn;k tk,] ftlesa fo’o ds vU; Hkkxksa esa
gks jgs fodkl ds Hkh [kaM gksaA Hkwxksy esa
i;kZoj.k] lalkèku rFkk LFkkuh; ls oSf’od Lrj
ij fofHkUu Lrjksa ds fodkl ds chp larqyu
fcBkus dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA jktuhfr
foKku esa fo|kfFkZ;ksa dk ifjp; LFkkuh;] jkT;
vkSj dsanzh; Lrj ij ljdkj ds xBu vkSj
muds dk;ks± vkSj lgHkkfxrk dh iztkrkaf=d
izfØ;kvksa ls djk;k tk,A vFkZ'kkL= fo|kfFkZ;ksa
dks vkfFkZd laLFkkuksa( tSls & ifjokj] ckt+kj
vkSj jkT; dh le> nsus ij dsafnzr gksA ,d
[kaM bl izdkj dk gks ftlesa fofHkUu fo”k;ksa ds
varjvuq’kklfud v/;;u ij cy gksxkA

ekè;fed Lrj ij lkekftd foKku ds
rgr bfrgkl] Hkwxksy] lekt’kkL=] jktuhfr foKku
vkSj vFkZ’kkL= i<+k, tk,¡xsA blesa ledkyhu
Hkkjr ij /;ku fn;k tk,xk vkSj fo|kFkhZ esa jk”Vª
ds le{k mifLFkr lkekftd vkSj vkfFkZd pqukSfr;ksa
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dh xgjh le> cukus ds iz;kl gksaxsA izLrkfor
Kkuehekalh; cnyko ds vk/kkj ij budh ppkZ
cgqfoèk n`f”Vdks.k ls dh tk,xh] ftlesa vkfnoklh]
nfyrksa vkSj ukxfjd vfèkdkjksa ls oafpr turk
ds n`f”Vdks.k dks Hkh txg nh tk,xhA iz;kl gksxk
fd fo”k;oLrq dks vfèkd ls vfèkd laHko rjhdkas
ls cPps ds nSfud thou ls tksM+k tk,A bfrgkl
ds varxZr] Lokèkhurk laxzke lfgr vkèkqfud
Hkkjr ds vU; igyqvksa ds lkFk fo’o dh vU;
ekaxksa ds egRoiw.kZ ?kVukØeksa dks Hkh i<+k tk

ldrk gSA bfrgkl dks bl rjg ls i<+k;k tkuk
pkfg, fd mlds ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa esa vius
fo’o dh csgrj le> fodflr gks vkSj os viuh
ml igpku dks Hkh le> ldsa tks le`) rFkk
fofoèk vrhr dk fgLlk jgh gSA ,sls iz;kl gksus
pkfg, fd bfrgkl] fo|kfFkZ;ksa dks fo’o esa gksrs
jgss cnykoksa vkSj fujarjrk dh izfØ;kvksa dh
[kkst esa l{ke cuk ik, vkSj os ;g rqyuk Hkh
dj ldsa fd lŸkk vkSj fu;a=.k ds rjhds D;k Fks]
vkSj vkt D;k gSaA Hkwxksy dh f’k{kk bl ckr dks

ikuh ,oa okrkoj.kikuh ,oa okrkoj.kikuh ,oa okrkoj.kikuh ,oa okrkoj.kikuh ,oa okrkoj.k

ikuh dgk¡ ls vkrk gS\ ikuh ikuh ikuh ikuh ikuh ddddds izkd`frd óksrs izkd`frd óksrs izkd`frd óksrs izkd`frd óksrs izkd`frd óksr

leqnz] egklkxj] ufn;k¡ dSls curh gSa\ ufn;k¡] >hysa] leqnz] èkjrh ds uhps dk ikuh ¼;k Hkwty½

ikuh ds gekjs LFkkuh; Lkzksr D;k gSa\ ty lalkèku ekufp=hdj.kty lalkèku ekufp=hdj.kty lalkèku ekufp=hdj.kty lalkèku ekufp=hdj.kty lalkèku ekufp=hdj.k
dq,a D;kas lw[k tkrs gSa\ gSUMiEi dSls LFkkuh;@{ks=h;@jk”Vªh;

dke djrs gSa\ euq”; fufeZr ,oa izkd`frdeuq”; fufeZr ,oa izkd`frdeuq”; fufeZr ,oa izkd`frdeuq”; fufeZr ,oa izkd`frdeuq”; fufeZr ,oa izkd`frd
ty óksrksa ds chp laca/kty óksrksa ds chp laca/kty óksrksa ds chp laca/kty óksrksa ds chp laca/kty óksrksa ds chp laca/k

D;k cM+s ck¡èk] NksVs ck¡èkksa dh vis{kk Hkw&ty Lrj] gSUMiEi }kjk flapkbZ] cM+s
T;knk ykHknk;d gSa\ ck¡èkksa ds okrkoj.k ij gksus okys vlj dks le>uk

jsfxLrkuh bykdksa esa yksxksa dks ikuh fofHkUu ikfjfLFkfrdh; ra=ksa esa tyfofHkUu ikfjfLFkfrdh; ra=ksa esa tyfofHkUu ikfjfLFkfrdh; ra=ksa esa tyfofHkUu ikfjfLFkfrdh; ra=ksa esa tyfofHkUu ikfjfLFkfrdh; ra=ksa esa ty
dSls feyrk gS\ jsfxLrkuh bykdks esa ikuh ds lzksr

igkM+h bykdksa esa ikuh ds Lkzksr
lw[kk iM+us dk D;k dkj.k gS\ lw[kk ,oa ck<+

ikuh ds lkekftd igywikuh ds lkekftd igywikuh ds lkekftd igywikuh ds lkekftd igywikuh ds lkekftd igyw

xk¡o ds dq,¡ dks dkSu fu;af=r djrk gS\ tkfr ,oa oxZtkfr ,oa oxZtkfr ,oa oxZtkfr ,oa oxZtkfr ,oa oxZ
ty lzksr ij LoPNrk ,oa iznw”k.k fu;a=.k

ty dkSu ykrk gS\ Je dk tsaMj foHkktu rFkkJe dk tsaMj foHkktu rFkkJe dk tsaMj foHkktu rFkkJe dk tsaMj foHkktu rFkkJe dk tsaMj foHkktu rFkk
ikuh dh miyC/krkikuh dh miyC/krkikuh dh miyC/krkikuh dh miyC/krkikuh dh miyC/krk

D;k gekjs ikl Ik;kZIr ek=k esa ikuh gS\ ihus ,oa flpkbZ ds ikuh dks ysdj LFkkuh;
,oa {ks=h; la?k”kZ
cktkj dh ‘kfDr ds :i esa ikuh

LoPN ty D;ksa vko’;d gS\ LokLF;LokLF;LokLF;LokLF;LokLF;
‘kjhj dh ty vko’;drk
LoPN ty dk vfèkdkj
ty ls mRiUu chekfj;k¡A
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è;ku esa j[kdj nh tkuh pkfg, fd cPpksa ds
efLr”d esa laj{k.k vkSj i;kZoj.k rFkk fodkl
lacaèkh eqíksa ds izfr vkykspukRed ij[k fodflr
gks ldsA jktuhfr foKku esa] Hkkjrh; lafoèkku ds
nk’kZfud vkèkkjksa ij /;ku fn;k tk, vkSj lekurk]
mnkjrk] Lora=rk] U;k;] HkkbZpkjk] /keZfujis{krk]
lEeku] cgqyrk rFkk mRihM+u ls eqfDr tSls eqíksa
dh xgjkbZ ls ppkZ gksA pw¡fd vFkZ’kkL= ds vuq’kklu
dks bl Lrj ij vkjaHk fd;k tk jgk gS] vr% blesa
yksxksa ds ǹf”Vdks.k ls fofHkUu fo”k;ksa dh ppkZ gksA

mPprj ekè;fed Lrj egRoiw.kZ gS D;ksafd
;g fo|kfFkZ;ksa dks fo”k;ksa dks pquus dk fodYi
nsrk gSA dqN fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g Lrj vkSipkfjd
f’k{kk dk vafre pj.k gksrk gS( blds ckn dqN
fo|kFkhZ dke vkSj jkst+xkj dh nqfu;k esa fudy
iM+rs gSa] rks dqN nwljkas ds fy, ;g mPp f’k{kk
dk vkèkkj curk gSA os ;k rks fof’k”V vdknfed
ikB~;Øe viukrs gSa ;k jkst+xkj mUeq[k O;kolkf;d
ikB~;ØeA vr% ;gk¡ vkèkkj bl rjg rS;kj
fd;k tkuk pkfg, fd fo|kFkhZ vius pqus gq,
ekxZ ij lkFkZd :i ls dqN dj ldsaA lekt
foKku ls ysdj okf.kT; rd vusd izdkj ds
ikB~;Øe miyCèk djk, tkrs gSa ftuesa ls fo|kFkhZ
vius ilan dk fo”k; pqu ldrs gSaA fo”k;ksa dks
vyx&vyx ^/kkjkvksa* esa ugha ck¡Vk tkuk pkfg,
vkSj fo|kfFkZ;ksa dks ;g Lora=rk gksuh pkfg, fd
os viuh ilan] vko’;drk vkSj n{krk ds
vuqlkj fo”k; dk p;u dj ldsaA lekt foKku
ds varxZr jktuhfr foKku] Hkwxksy] bfrgkl]
vFkZ’kkL=] lekt’kkL= vkSj euksfoKku tSls fo"k;
gksaxsA okf.kT; ds varxZr fctusl LVMht ¼O;kikj
vè;;u½ vkSj ys[kk'kkL= ‘kkfey gks ldrs gSaA

3.4.3 f’k{kk‘kkL= vkSj lalkèkuksa ds vfHkxef’k{kk‘kkL= vkSj lalkèkuksa ds vfHkxef’k{kk‘kkL= vkSj lalkèkuksa ds vfHkxef’k{kk‘kkL= vkSj lalkèkuksa ds vfHkxef’k{kk‘kkL= vkSj lalkèkuksa ds vfHkxe

lkekftd foKku ds f’k{k.k dks ijLij lEidZ&laokn
ds okrkoj.k dh enn ls iquthZfor dj lh[kus

okyksa dks Kku dkS’kyksa dks xzg.k djus dk volj
nsuk gksxkA lkekftd foKku f’k{k.k esa ,slh fofèk;ksa
dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg, tks jpukRedrk]
lkSan;Zcks/k rFkk vkykspukRed le> c<+k,¡ vkSj
cPpksa dks vrhr rFkk orZeku ds chp lacaèk
cukus ,oa lekt esa gksus okys ifjorZuksa dks
le>us es a l{ke djsa A leL;k lekèkku]
ukVdhdj.k rFkk Hkwfedk fuokZg ¼jksy&Iys½ dqN
,slh foèkk,¡ gSa tks mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gSa]
gkykafd mudk vHkh rd T;knk bLrseky gqvk
ugha gSA f’k{k.k esa JO;&n`’; lkexzh] rLohjsa]
pkVZ~l] uD’ks rFkk iqjkRkRooknh vkSj HkkSfrd laLd̀fr;ksa
dh izfrd`fr;ksa tSls lalkèkuksa dk Hkh mi;ksx fd;k
tkuk pkfg,A

vfèkxe fØ;k dks lgHkkxh cukus ds fy,
vko’;drk ,sls cnyko dh gS ftlesa dsoy
lwpuk nsus ds LFkku ij okn&fookn vkSj ppkZ,¡
dh tk,¡A lh[kus dk ;g rjhdk f’k{kd ,oa
f’k{kkFkhZ dks lkekftd okLrfodrkvksa ds izfr
ltx djsxkA

O;fDr;ksa ,oa leqnk;ksa ds thou ds vuqHkoksa
dh lgk;rk ls fo|kfFkZ;ksa dks voèkkj.kk,¡ Li”V
dh tkuh pkfg,A vDlj ;g ns[kk x;k gS fd
lkaLd`frd] lkekftd vkSj oxZ varj d{kkxr
lanHkksaZ esa vius Lo;a ds i{kikr] iwoZxzg rFkk
O;ogkj mRiUu djrk gSA blfy, f’k{k.k ds
mikxe esa [kqykiu gksuk pkfg,A f’k{kdksa dks d{kk
esa lkekftd okLrfodrk ds fofHkUu vk;keksa ds
ckjs esa ckr djuh pkfg,] rFkk Lo;a ,oa fo|kfFkZ;ksa
esa Lo&tkx:drk c<+kus ds fy, dk;Z djuk
pkfg,A

3.5     dyk f'k{kkdyk f'k{kkdyk f'k{kkdyk f'k{kkdyk f'k{kk

n’kdksa ls f'k{kk O;oLFkk esa dyk ds egRo ij
ckj&ckj ppkZ gqbZ gS vkSj bldh vuq’kalk dh
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tkrh jgh gS] ysfdu bl fn’kk esa dqN [kkl izxfr
ugha gqbZ gSA vxj viuh vuwBh lkaLÑfrd
igpku dks mldh fofo/krk vkSj le`)rk lfgr
cpk, j[kuk gS rks vkSipkfjd f'k{kk esa dyk
f'k{kk dks rRdky lesfdr djuk gksxkA dyk

vè;;u dh fn’kk esa izksRlkfgr fd, tkus dh
ctk, gekjh f'k{kk O;oLFkk fo|kfFkZ;ksa vkSj
l`tukRed fnekxksa dks dykvksa dkss viukus ls
grksRlkfgr djrh gSA gekjh f'k{kk O;oLFkk dyk
dks ^mi;ksxh ‘kkSd* ;k ^euksjatd xfrfofèk* ek=
ekurh gSA dyk cl Ldwy ds LFkkiuk fnol]
okf”kZd fnol] x.kra= fnol ;k Ldwy fujh{k.k ds
nkSjksa ds volj ij izn’kZu dh oLrq cudj jg
xbZ gSA bu voljksa ds igys ;k ckn Ldwy esaa
fo|kfFkZ;ksa dks dyk ls nwj gh j[kk tkrk gS vkSj
fo|kfFkZ;ksa dks mUgha fo"k;ksa dh vksj èkdsyk tkrk
gS ftUgsa i<+uk ijh{kk dh n`f"V ls vfèkd mi;ksxh
gksrk gSA dyk dh lkekU; le> èkhjs&èkhjs u
dsoy fo|kfFkZ;ksa] muds vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa
esa] cfYd uhfr fuekZrkvksa o f’k{kkfonksa esa Hkh de
gks jgh gSA

Ldwy vkSj Ldwy iz’kklu ,d lrgh vkSj
yksdfiz; fdLe dh dyk dks izksRlkgu nsrs gSa vkSj
mudk xoZ ls izn’kZu djrs gSa tks euksjatd
ukp&xkuksa&ukVdksa ls Hkjiwj gksa] ij ftlesa
lkSan;Zcks/k dk vHkko gksA ge dyk ds egRo dh
vfèkd le; rd mis{kk ugha dj ldrs vkSj gesa
cPpksa esa dyk lacaèkh tkx:drk o #fp ds
izlkj&izksRlkgu ds fy, lkjs laHkkfor lalkèku
vkSj lkjh ÅtkZ yxk nsuh pkfg,A Hkkjr esa dyk]
èkeZfujis{krk vkSj lkaLd`frd fofoèkrk dk
thrk&tkxrk mnkgj.k gSA mlesa ns'k ds gj Hkkx
ds yksd vkSj 'kkL=h; xk;u] u`R;] laxhr] iqrys
cukuk] feV~Vh dk dke vkfn 'kkfey gSaA buesa ls
fdlh Hkh dyk dk vè;;u gekjs ;qok fo|kfFkZ;ksa
ds Kku dks u dsoy le`) djsxk] cfYd og
Ldwy ds ckgj Hkh thou Hkj muds dke vk,xkA

n`’; vkSj izn’kZu nksuksa gh dykvksa dks
ikB~;p;kZ esa f'k{kk dk egÙoiw.kZ fgLlk cuk, tkus
dh t+:jr gSA cPps bu {ks=ksa esa dsoy euksjatu
ds fy, gh dkS’ky gkfly u djsa cfYd vkSj Hkh
n{krk,¡ fodflr djsaA dyk dh ikB~;p;kZ ds
}kjk fo|kfFkZ;ksa dk ns'k dh fofo/k dykRed
ijaijkvksa ls ifjp; djokuk pkfg,A dyk f'k{kk
vko’;d :i ls ,d midj.k vkSj fo"k; ds :i
esa f'k{kk dk fgLlk ¼d{kk 10 rd½ gks vkSj gj

‘khr _rq dh ,d lqcg‘khr _rq dh ,d lqcg‘khr _rq dh ,d lqcg‘khr _rq dh ,d lqcg‘khr _rq dh ,d lqcg

f’kf{kdk us cPpksa dks izkr%dkyhu n`’; cukus ds
fy, dgkA ,d cPps us viuk fp= iwjk fd;k
vkSj ik’oZ dks xk<+k dj fn;k yxHkx lw;Z dks
fNikrs gq,A ßeSaus rqEgsa izkr%dkyhu n`’; cukus ds
fy, dgk Fkk] lw;Z dks peduk pkfg,AÞ f’kf{kdk
fpYyk mBh] mlus ;g è;ku ugha fn;k fd cPps
dh vk¡[ksa f[kM+dh ls ckgj ns[k jgh gSa( vkt vHkh
rd v¡èksjk Fkk] lw;Z xgjs dkys cknyksa ds ihNs fNik
gqvk Fkk A

f’k{kk esa jaxeapf’k{kk esa jaxeapf’k{kk esa jaxeapf’k{kk esa jaxeapf’k{kk esa jaxeap

jaxeap ,d ‘kfDr’kkyh ysfdu f’k{kk esa lcls de
mi;ksx esa yk;k x;k dyk dk :i gS A nwljksa ds
lacaèk esa Lo dh [kkst] Lo dh le> dk fodkl]
vkykspukRed lgkuqHkwfr dsoy euq”;ksa esa gh ugha
cfYd izkd`frd] HkkSfrd ,oa lkekftd fo’o esa Hkh
loZJs”B ekè;e gSA
ikB dk ukVdhdj.k djuk jaxeap dk ,d y?kq Hkkx
gSA blls vfèkd lkFkZd vuqHko] Hkwfedk fuokZg]
jaxeap vH;klksa] ‘kjhj vkSj Loj dh xfr ,oa
fu;a=.k lkewfgd ,oa lgt izn’kZu }kjk laHko gks
ldrs gSaA
;g vuqHko f’k{kdksa ds Lo;a ds fodkl ds fy, rks
egÙoiw.kZ gSa gh lkFk gh cPpksa ds fy, Hkh mrus gh
egÙoiw.kZ gSaA
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Ldwy esa blls lacafèkr lqfoèkk,¡ gksaA dyk
ds varxZr — laxhr] u`R;] n`’;&dyk vkSj
ukVd — pkjksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A
dyk ds egÙo ds lacaèk esa vfHkHkkodksa] Ldwy
vf/kdkfj;ksa vkSj iz'kkldksa dks voxr djk, tkus
dh t+:jr gSA dyk f’k{k.k esa t+ksj lh[kus ij
gks u fd fl[kkus ij vkSj blesa n`f”V lgHkkfxrk
ij vkèkkfjr gksA

Ldwy ds lkyksa ds nkSjku] gj Lrj ij] dyk
ds fofo/k ekè;e vkSj Lo:i cPpksa dks [ksy&[ksy
esa rFkk fo"k;c) :i esa fodflr gksus esa enn
djrs gSa] mUgsa vfHkO;fDr ds dbZ jkLrs fl[kkrs
gSaA laxhr] u`R; vkSj ukVd fo|kfFkZ;ksa ds vkRecksèk
muds KkukRed vkSj lkekftd fodkl esa lgk;d
gksrs gSaA iwoZ&izkFkfed vkSj izkFkfed Lrjksa ij ;s
lHkh dyk,¡ csgn egŸoiw.kZ gSaA

cPps Hkk"kk] izd`fr ds :Ikksa dh [kkst] Lo;a
dh vkSj vU; dh le> vkfn dks dyk ds
ekè;e ls vklkuh ls fodflr dj ldrs gSaA
dyk dh izd`fr gh ,slh gksrh gS fd lHkh cPps
mlesa Hkkxhnkjh dj ldrs gSaA

dyk vkSj fojklr f’kYiksa dks f'k{kk ls
tksM+us ds lalkèku gj Ldwy esa miyC/k gksus
pkfg,A blfy, ;g egÙoiw.kZ gS fd ikB~;p;kZ esa
dyk xfrfofèk;ksa ds fy, i;kZIr le; gksA
ukVd&u`R;] ewfrZdyk lacaèkh d{kkvksa ds fy,
?kaVs&Ms<+ ?kaVs dk le; pkfg,A t+ksj bl ckr ij
ugha gks fd cPps o;Ldksa ds ekudksa ds fglkc ls
dyk lh[ksa ;k iw.kZ dyk dk fodkl gks] cfYd
dyk&f'k{kk ds ekè;e ls cPps dks vius vki
fodflr gksus dk ekSdk fn;k tk,] mu ij
vfèkd ncko u Mkyk tk,A dqN lkyksa esa f'k{kd
dh lgk;rk ls fo|kFkhZ vius leiZ.k o esgur
ls Lora= dyk ifj;kstuk,¡ izLrqr dj ik,¡xs
ftlds lkFk muesa lkSan;Zcks/k] xq.koŸkk o Js”Brk
Hkh iui ldsxhA

ekè;fed vkSj mPp ekè;fed Lrjksa ij
Ldwyksa dh dyk ikB~;p;kZ esa fo|kFkhZ dks viuh

fojklr f’kYi iajijk,¡fojklr f’kYi iajijk,¡fojklr f’kYi iajijk,¡fojklr f’kYi iajijk,¡fojklr f’kYi iajijk,¡

gLrf’kYi ,d mRiknd izfØ;k gS] ,d vn~Hkqr
Hkkjrh; rduhd tks iqjkuh ugha gSA blesa mi;ksx esa
ykbZ tk ldus okyh lkexzh Hkkjr esa miyCèk gS rFkk
i;kZoj.k fgrS”kh gSA ;gk¡ thoar gLrf’kYi ds dkS’kyksa]
rduhdh] ekWMyksa rFkk mRiknksa ds le`) lalkèku gSa
tks dyk vkSj dke nksuksa ikB~;p;kZ {ks=ksa ds fy,
le`) o vR;ko’;d lalkèku gSa rFkk cu ldrs gSaA
gkFk ls dke djuk] lkexzh vkSj rduhdh dk mi;ksx
djuk izfØ;kvksa dks le>us esa] lalkèku laiUu gksus
esa] igy djus esa rFkk leL;k dk lekèkku djus esa
lgk;rk djrk gSA ;s vuqHko cPpksa ds fy, cgqr
ewY;oku gksrs gSa vkSj fdlh vU; vuqHko ds i;kZ;
ugha gks ldrs A ;g {ks= lekos’kh f’k{kk ds fy, Hkh
egÙoiw.kZ gSA
gLrf’kYi dks l̀tukRed rFkk lkSan;Zcks/k dh xfrfof/k ds
:i esa vkSj dk;Z dh rjg i<+k;k tkuk pkfg,A bls
bfrgkl ds vè;kid] lkekftd foKku rFkk i;kZoj.k
vè;;u] Hkwxksy rFkk vFkZ’kkL= ls tksM+k tk ldrk
gSA tsaMj] i;kZoj.k vkSj leqnk; ij ,d n`f”Vdks.k
dk fodkl djuk ^vkykspukRed gLrf’kYi^ vè;;u
dk vax cuk;k tkuk pkfg,A

• gLrf’kYi ikB~;p;kZ esa dyk ds Hkkx ds :i esa

l`tukRedrk ,oa lkSan;Zcks/k ds i{kksa ij cy nsrs
gq, tksM+s tk ldrs gSaA

• f’kYidkj Lo;a gh gLrf’kYi ds f’k{kd ,oa izf’k{kd
gksus pkfg, vkSj gesa ,sls rjhds ryk’kus gksaxs

ftlls os fo|ky; esa va’kdkfyd lsok ns ldsaA
• gLrf’kYi ,d thoar] vkuqHkfod vH;kl ds :i

esa i<+k;k tkuk pkfg,A
• ;g izkstsDV ds :i esa i<+k;k tkuk pkfg, u fd

d{kkxr vH;klksa ds :i esa A
• fofHkUu gLrf’kYiksa ds fy, fHkUu&fHkUu ikB~;p;kZ

lkefxz;ksa dh ;kstuk cukbZ tkuh pkfg,( lalkèku(
tSls& ekWMy iqLrdsa] lzksr iqLrdsa] midj.k

funsZf’kdk,¡] ekWMy rFkk gLrf’kYi uD’ksA
• mi;qDr lkefxz;ksa rFkk midj.kksa ds lkFk gLrf’kYi

iz;ksx’kkyk,¡ fodflr djus dh vko’;drk gS A
• gLrf’kYi esys vk;ksftr fd, tk ldrs gSa rkfd

cPpksa dk gLrf’kYidkjksa] gLrf’kYi ijaijkvksa ls
ifjp; gks vkSj muds rFkk l`tukRed iz;Ruksa dks
iznf’kZr fd;k tk ldsA
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#fp dh fdlh dyk esa fo'ks"kKrk ysus nh tk,A
dyk dh rkyhe ysrs vkSj mldk vH;kl djrs
fo|kFkhZ bl mez rd dyk o lkSan;Zcks/k ds lacaèk
esa dqN lS)kafrd Kku Hkh izkIr dj ldrs gSa] tks
Kku ds bl {ks= ds egŸo dks xgjkbZ ls le>us
esa enn djsxkA yksdfiz; dyk ppkZ] fofHkUu
izdkj dh dyk&ijaijkvksa o jpukRedrk dh
fo/kkvksa ls mudks vyx&vyx #fp;ksa&ijaijkvksa
dh tkudkjh Hkh fey ldsxhA blfy, ;g egRoiw.kZ
gS fd ikB~;p;kZ esa mPp ;k fuEu dyk dk
mYys[k u gks] mlesa 'kkL=h; vkSj yksd dyk dk
Hksn u gksA blls os fo|kFkhZ Hkh rS;kj gks ldsaxs
tks ckjgoha ds fy, dyk dk fo'ks"k v/;;u
djuk pkgrs gSa ;k vkxs dyk dkss gh viuk
O;olk; cukuk pkgrs gSaA

dyk f'k{kk ij f'k{kdksa dks vfèkd lalkÄukRed
lkexzh nh tk,A f'k{kd&izf'k{k.k vkSj vfHkeq[khdj.k
esa ,sls egRoiw.kZ vo;o gksus pkfg, rkfd f’k{kd
n{krk ls vkSj jpukRed <ax ls dyk dk f'k{k.k
dj ldsaA lkFk gh] cky Hkouksa] ftUgksaus ‘kgjksa esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ Fkh] dks ftyk vkSj lHkh
[k.M ds Lrjksa ij LFkkfir fd;k tk,A blls dyk
vkSj f’kYi lacaèkh Kku vkSj vuqHko dk vfrfjDr
fodkl gks ldsxk vkSj cPpksa dks volj feysxk fd
os fdlh dyk dks izR;{k :i ls lh[k ldsaA

3.6     LokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; vkSj 'kkjhfjd f'k{kk

;g ekuh gqbZ ckr gS fd LokLF; ij tSfod]
vkfFkZd] lkaLd`frd vkSj jktuhfrd rkdrksa dk
izHkko iM+rk gSA cqfu;knh vko';drkvks a(
tSls & Hkkstu] lk +Q ikuh] ?kj] l +QkbZ vkSj LokLF;
lsokvksa rd turk dh igqap LokLF; dks izHkkfor
djrh gSA fdlh vkcknh dh LokLF; dh fLFkfr
e`R;q&nj vkSj iks”kd rRoksa dh miyCèkrk esa
ifjyf{kr gksrh gSA LokLF; cPps ds lexz fodkl
dk lwpd gksrk gS vkSj ;g ukekadu] Ldwy esa
mifLFkfr vkSj i<+kbZ iwjh djus dks izHkkfor

djrk gSA bl lacaèk esa ikB~;p;kZ esa LokLF; dks
ysdj ,d lexz n`f”Vdks.k viuk;k tk ldrk gS
ftlesa ;ksx vkSj 'kkjhfjd f'k{kk cPps ds 'kkjhfjd]
lkekftd] HkkoukRed vkSj ekufld fodkl esa
viuk ;ksxnku dj ldrs gSaA

iwoZ&izkFkfed f'k{kk ls ysdj mPp ekè;fed
Lrj dh f'k{kk ds nkSjku bl ns'k ds T;knkrj
cPpksa dks dqiks"k.k vkSj Nwr ds jksxksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSA blfy, Ldwy esa gj Lrj ij
bl leL;k ls fuiVus dh t+:jr gS] fo'ks"kdj
det+ksj rcds ds cPpksa vkSj yM+fd;ksa ds ekeys
esaA ;g izLrkfor fd;k x;k gS fd e/;kg~u
Hkkstu ¼feM&Ms ehy½ dk;ZØe vkSj LokLF; tkap
dks ikB~;p;kZ dk fgLlk cuk;k tk, vkSj LokLF;
lacaèkh&f'k{kk Hkh nh tk, tks fodkl ds vyx&vyx
pj.kksa esa LokLF; lacaèkh&leL;kvksa dh tkudkjh
nsA 1940 ds n’kd esa Ldwyksa ds fy, foLr`r
LokLF; dk;ZØe dh :ijs[kk cukbZ xbZ Fkh ftlds
Ng izeq[k ?kVd Fks & LokLF; lsok] LoPN Ldwy
i;kZoj.k] nksigj dk Hkkstu] LokLF; vkSj 'kkjhfjd
f'k{kk bR;kfnA ;s ?kVd cPpksa ds lokZaxh.k fodkl
ds fy, vko’;d gSa vkSj budks ikB~;p;kZ esa
'kkfey fd, tkus dh t+:jr gSA ikB~;p;kZ esa
;ksx gky esa tksM+k x;k gSA bu lHkh ?kVdksa dks
lkewfgd :i ls foLr`r LokLF; vkSj 'kkjhfjd
f'k{kk ds :i esa ikB~;p;kZ esa fy;k tkuk pkfg,]
u fd vkt dh rjg VqdM+ksa&VqdM+ksa esaA ikB~;p;kZ
ds eq[; vo;o ds :i esa [ksyksa vkSj ;ksx ds
fy, tks le; fuèkkZfjr gS mls fdlh Hkh ifjfLFkfr
esa u rks de fd;k tk, u gh lekIr fd;k tk,A

bl ckr dh le> c<+ jgh gS fd fd’kksjksa
dh LokLF; lacaèkh vko’;drkvksa] fo’ks”kdj muds
iztuu vkSj ;kSu lacaèkh vko’;drkvksa ij è;ku
fn, tkus dh t+:jr gSA pwafd bu vko’;drkvksa
dk lacaèk ;kSu ;k ;kSfudrk ls gS tks lkaLÑfrd
:i ls laosnu’khy eqík gS] fo|kfFkZ;ksa dks mfpr
lwpuk ikus ds voljksa ls oafpr j[kk tkrk gSA
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pwafd ;kSu lacaèkh mudh le> lquh&lqukbZ ckrksa]
feFkdksa ;k Hkzakfriw.kZ /kkj.kkvksa ij vkèkkfjr gksrh
gS] os [krjukd fLFkfr;ksa esa iM+ tkrs gSaA blls
u'khys inkFkZ ;k muesa ,pvkbZoh@,M~l laØe.k
vkfn dk [krjk c<+ tkrk gSA vk;q&vkèkkfjr
vkSj lanHkZ&fof’k”V gLr{ksiksa dks txg nh tk,]
tks fd’kksj ds ;kSu LokLF; ls lacafèkr gksa] rkfd
,pvkbZoh@,M~l vkSj u’ks dh vknrksa ls mudks
lkoèkku fd;k tk ldsA blfy, cPpksa dks bl
lacaèk esa Kku c<+kus vkSj thou ds dkS’ky
fl[kkus dh fn’kk esa iz;kl vko’;d gSa] rkfd os
c<+rh mez dh leL;kvksa ls tw> ldsaA

3-----6-----1     j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡

LokLF; dh cgqvk;keh izd`fr ds dkj.k ikB~;p;kZ
esa fofo/k xfrfof/k;ksa rFkk lekdyu ds vusd
volj gSaA jk"Vªh; lsok ;kstuk] Hkkjr LdkmV
,oa xkbM vkSj ,ulhlh dh xfrfofèk;k¡ ,sls gh
dqN {ks= gSaA foKku ‘kjhj] LokLF;] jksxksa vkSj
thfor vo;oksa vkSj HkkSfrd okrkoj.k ds ckjs esa
tkuus ds volj iznku djrk gSA lkekftd
foKku lkekftd&vkfFkZd ifjizs{; esa lkeqnkf;d
LokLF; vkSj laØked chekfj;ksa ds QSyus vkSj
mlds bykt ds ckjs esa varnZ̀f”V nsrk gSA bl
fo"k; esa djrs gq, lh[kk tk ldrk gS vkSj
ikB~;p;kZ esa uohu mikxeksa dks viuk;k tk
ldrk gSA

lok±xh.k fodkl ds lanHkZ esa bl fo"k; dh
mi;ksfxrk dks uhfrxr Lrj ij js[kkafdr djus
dh t+:jr gS] ftlesa iz’kkldksa] Ldwy esa vU;
fo”k;ksa ds f’k{kd] LokLF; foHkkx] vfHkHkkod
vkSj cPps Hkkxhnkjh dj ldrs gSaA bl fo”k; dks
LokLF; vkSj ‘kkjhfjd f’k{kk dk vkèkkj ekudj
bls vfuok;Z fo”k; ds :i esa izkFkfed ls ysdj
ekè;fed Lrjksa ij ykxw fd;k tkuk pkfg, vkSj
mPprj ekè;fed Lrj ij ,d oSdfYid fo”k;

ds :i esaA cgjgky] bls vU; fo”k;ksa ds leku
ntkZ fn, tkus dh t+:jr gS] ,d ,slk ntkZ tks
bls vHkh izkIr ugha gSA ikB~;p;kZ dks izHkkoh <ax
ls i<+kus ds fy, ;g lqfuf’pr djuk vko’;d
gksxk fd blds fy, U;wure LFkku vkSj midj.k
gj Ldwy esa gksa rFkk MkWDVj vkSj fpfdRlk ls
tqM+s yksx Ldwy esa fu;fer rkSj ij vk,¡A bl
{ks= esa f’k{kd dh rS;kjh ;kstukc) gks vkSj
la;qDr iz;kl fd, tk,¡A blds fo”k; {ks=ksa]
ftleas LokLF; f’k{kk] ‘kkjhfjd f’k{kk vkSj ;ksx
vkrs gSa] dks mi;qDr <ax ls izkFkfed vkSj
ekè;fed Lrj ds lsok&iwoZ f’k{kd&izf’k{k.k
ikB~;Øeksa ls tksM+k tk,A orZeku ‘kkjhfjd f’k{kk
izf’k{k.k laLFkkuksa dh i;kZIr <ax ls leh{kk dh
tk, vkSj mudk mi;ksx fd;k tk,A blh izdkj]
Ldwy esa ;ksx dh f’k{kk ds fy, mfpr ikB~;Øe
rFkk f’k{kd&izf’k{k.k dh i)fr viukbZ tk,A
;g lqfuf’pr djuk Hkh vko’;d gS fd bu
igyqvksa dks jk”Vªh; lsok ;kstuk] LdkmV ,oa
xkbM vkSj ,ulhlh ls Hkh tksM+k tk,A

^vko';drk vkèkkfjr mikxe* 'kkjhfjd]
euks&lkekftd rFkk ekufld i{kksa ds fofHkUu
vk;keksa dks funsZf'kr dj ldrk gS ftUgsa Ldwyh
f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij lfEefyr djus dh
vko';drk gSA bu ljksdkjksa dh ewy le> vko';d
gS ysfdu egRoiw.kZ vk;ke ;g gS fd [ksyksa]
vH;klksa] oS;fDrd vkSj lkeqnkf;d LoPNrk ds
lkFk O;kogkfjd :i ls tqM+ dj LokLF;] dkS'kyksa
vkSj 'kkjhfjd dq'ky{kse dk fodkl fd;k tk,A
LokLF; vkSj lkeqnkf;d thou esa O;fDrxr vkSj
lkewfgd ftEesnkfj;ksa ij t+ksj fn, tkus dh t+:jr
gSSA jk"Vªh; Lrj ds dbZ LokLF; dk;ZØe( tSls&
,pvkbZoh] iztuu o cky LokLF;] ,pvkbZoh@
,M~l] Vhch vkSj ekufld LokLF; dbZ jk”Vªh;
LokLF; dk;ZØe cPpksa dks è;ku esa j[kdj cpko
ds mik; djus esa yxs gSaA cPpksa ij bu dk;ZØeksa
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dh ek¡xkasa dks ekStwnk ikB~;p;kZ ls Hkh tksM+k tkuk
pkfg,A

vukSipkfjd rkSj ij rks ;ksx dh i<+kbZ
izkFkfed Lrj ls gh ‘kq: dh tk ldrh gS exj
;kSfxd vH;kl vkfn d{kk Ng ds ckn gh 'kq:
fd, tk,¡A LokLF; vkSj LoPNrk dks ysdj cPpksa
dh f'k{kk dk lacaèk Hkh cPpksa ds thou ds O;kogkfjd
igyqvksa ls gksuk pkfg,A LFkkuh; Lrj ds [ksyksa dks
'kkfey fd, tkus ij t+ksj gksuk pkfg,A

de ls de [k.M Lrj ij fo'ks"k :i ls
Ldwy esa miyC/k LFkku dk mi;ksx djrs gq,
izfrHkk’kkyh f[kykfM+;ksa ds fy, Ldwy ls igys
vkSj ckn esa fo'ks"k rkSj ij [ksy vkSj izf'k{k.k
dh lqfoèkk,¡ miyCèk djokbZ tkuh pkfg,A ,slk
gh Nqfê;ksa ds nkSjku Hkh laHko gks ldrk gSA ;g
Hkh laHko gS fd [ksy&lacaèkh lqfoèkkvksa dk fodkl
fd;k tk, rkfd [kkyh le; esa cPps ogk¡ ckLdsV
ckWy] okWyhckWy] Fkzks ckWy vkSj LFkkuh; [ksyksa dk
vkuan mBk ldsaA

3.7     dke vkSj f'k{kkdke vkSj f'k{kkdke vkSj f'k{kkdke vkSj f'k{kkdke vkSj f'k{kk

dke ds ckjs esa lkekU; vFkksZa esa dgsa rks ;g ,d
,slh xfrfofèk gS tks dqN cukus ;k djus dh
rjQ b'kkjk djrh gSA bldk ;g Hkh eryc
gksrk gS fd èku ;k fdlh vU; oLrq ds cnys
fdlh vkSj ds fy, JeA bl izdkj dh dbZ
xfrfofèk;k¡ Hkkstu rFkk nSfud mi;ksx dh oLrqvksa
ds mRiknu vkSj yksxksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld
LokLF; dh ns[kjs[k ls lacafèkr gSaA vU; xfrfofèk;ksa
dk lacaèk lekt esa iz’kklu vkSj O;oLFkk ls gSA
lekt esa bu nks cqfu;knh vk;keksa ds vykok
¼Hkkstu mRiknu vkSj lqpk: O;oLFkk dh LFkkiuk½
vkSj Hkh dbZ ,slh xfrfofèk;k¡ gSa ftudk lacaèk
euq”; ds fgr ls gksrk gS vkSj blfy, mudks Hkh
dke dh Js.kh esa Mkyk tk ldrk gSA

bl vFkZ esa dke ls rkRi;Z gqvk lekt
vkSj@;k leqnk; ds vU; yksxksa ds izfr nkf;Ro
dk fuokZgA bldk ;g Hkh vFkZ gS fd lekt esa
O;fDr viuk vkSj viuh lkeF;Z dk ;ksxnku
nwljksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ vFkok vFkksZiktZu
gsrq dj jgk gSA nwljs] bldk vk'k; gksrk gS fd
fd;k x;k dke lkoZtfud fu”iknu ekudksa ds
vuq:i gksA D;ksafd fdlh ds ;ksxnku dk ewY;
nwljs yksx yxkrs gSaA rhljs] dke dk eryc
lkekftd thou esa ;ksxnku Hkh gks ldrk gS]
pkgs og lekt ds fy, dqN mRiknu djuk gks
;k lkekU; thou dks laHko cukus dh dksbZ
xfrfofèkA vafre ckr ;g gS fd] dke ekuo
thou dks le`) cukrk gS] D;ksafd ;g lEeku
rFkk vkuan ds u, vk;ke lkeus j[krk gSA

gkykafd gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd vDlj
lekt esa cPpksa dk lekthdj.k HksnHkkoiw.kZ <ax ls
gksrk gSA o;Ld] cPpksa dk lekthdj.k ,d izHkkoh
lkekftd&lkaLÑfrd izfreku ds vuqlkj djrs gSaA
;g igpkuus dh t+:jr gS fd cPpksa vkSj o;Ldksa
dk lekthdj.k ,d gh rjg ls gksrk gSA gesa ;g
Hkh ;kn j[kus dh t+:jr gS fd caèkqvk etnwjh
mRihM+uksa esa ls lcls ?kfV;k mRihM+u gSA blfy,
bldh i;kZIr rS;kjh gksuh pkfg, fd dke dks
ikB~;p;kZ dk vge fgLlk cuk;k tk, rks mlesa
;g fLFkfr ugha gks fd og dke cPpksa dks yknk gqvk
yxs vkSj muds lh[kus dh {kerk blls izHkkfor gksA
jkst+&jkst+ dh ckj&ckj nksgjkbZ tkus okyh xfrfofèk;k¡
tks dke ds mRiknu ds uke ij ;k dke dks tkfr
;k fyax ds vkèkkj ij ck¡Vus ds fy, pykbZ tk
ldrh gSa] dks l[rh ls jksdk tkuk pkfg,A lkFk gh]
vxj f'k{kd Lo;a mlesa fcuk 'kkfey gq, fo|kfFZk;ksa
dks dke djus ds fy, dgsa rks mlls Hkh ikB~;p;kZ
esa dke dks lesfdr djus dk y{; iwjk ugha gks
ik,xkA Ldwy esa dke dh ‘kq#vkr cPpksa ds ‘kks”k.k
dk ekè;e ugha cuuk pkfg,A
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dke cPpksa ds fy, lh[kus dk {ks= Hkh gksrk
gS] pkgs og ?kj esa gks] Ldwy esa ;k lekt esa ;k
dke djus ds LFkku ijA cPps dke dh vo/kkj.kk
dks nks o”kZ dh mez ls gh le>us yxrs gSaA cPps
vius vfHkHkkodksa dh udy djrs gSa vkSj muds
tSlk djus dh dksf’k’k djrs gSaA mnkgj.k ds fy,
;g ns[kuk vlkekU; ugha gS fd NksVs&NksVs cPps
Q’kZ cqgkjus dk] ;k cSBdsa djus dk] ;k ?kj cukus
dk] ;k [kkuk cukus dk vfHku; djsaA dbZ
f’k{kk'kkL=h; fofèk;ksa esa dke dk mi;ksx ‘kS{kf.kd
midj.k ds :i esa fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds
fy,] ekaVsljh i)fr esa dke ds dkS’ky vkSj
vo/kkj.kkvksa dks dkQh vkjaHk ls ikB~;p;kZ esa
txg nh tkrh gSA lCth dkVuk] d{kk lkQ
djuk] ckxckuh vkSj diM+s lkQ djuk f’k{k.k&pØ
dk fgLlk gksrs gSaA cPpksa dh vk;q o] ;ksX;rk dks
è;ku esa j[kdj rS;kj fd;k x;k mi;ksxh dke
muds lkekU; fodkl esa rks ;ksxnku nsrk gh gS]
lkFk gh tc mls fo|kfFkZ;ksa ds thou ij ykxw
fd;k tkrk gS] rks og muds fy, ewY;ksa] cqfu;knh
oSKkfud vo/kkj.kkvksa] dkS’kyksa vkSj jpukRed
vfHkO;fDr ds dkjd ds :i esa dke djrk gSA
cPps dke ds }kjk viuh ,d vfLerk ikrs gSa
vkSj Lo;a dks mi;ksxh vkSj egRoiw.kZ le>rs gSa
D;ksafd dke mudks vFkZoku cukrk gS vkSj blds
ek/;e ls os lekt dk fgLlk curs gSa vkSj Kku
ds fuekZ.k esa l{ke gks ikrs gSaA

dke ds }kjk O;fDr lekt esa viuk LFkku
cuk ikrk gSA ;g ,d 'kS{kf.kd xfrfofèk gS
ftlesa lcdks ‘kkfey djus dh laHkkouk varjfufgr
gksrh gSA blfy,] ‘kS{kf.kd ekgkSy esa dke esa
tqVus ds vuqHko ls lekt esa O;fDr Lo;a dks
ewY;oku le>rk gS] D;ksafd dke ds dqN ikus
;ksX; y{; gksrs gSa vkSj blls varfuZHkjrk dk
rkuk&ckuk curk gSA blds varxZr vuq’kklukRed
<ax ls dke djuk ‘kkfey gksrk gS] ftlls

vkRe&fu;a=.k] ekufld ‘kfDr;ksa ij fu;a=.k
vkSj Hkkoukvksa dks dkcw esa j[kus dh {kerk vkrh
gSA dke ds ewY;] fo’ks”kdj mu dkS’kyksa ds ftuesa
vpwd dkjhxjh dh ekax gksrh gS] dks derj
ekuk tkrk gS] tcfd os mRd`”Vrk ikus vkSj
vkRekuq’kklu lh[kus ds ek/;e gksrs gSaA lkexzh
ls mHkjus okyk vuq’kklu ¼feV~Vh ;k dk”B dk
dke½ vfèkd izHkkoh gksrk gS ctk, ml vuq'kklu
ds tks ,d O;fDr nwljs ij yknrk gSA dke esa
lkexzh ;k nwljs O;fDr ds lkFk laidZ&laokn
¼vf/kdrj nksuksa½ 'kkfey gksrs gSa ftlls fdlh
izkd`frd oLrq ;k lkekftd laca/kksa dh le>
c<+rh gSA ;g ml 'kkjhfjd dkS’ky ds vfrfjDr
gksrk gS tks fdlh ,sls O;kikj dks lh[kus ds fy,
vko’;d gks] tks jksth&jksVh dk lkèku cu
ldrk gSA dke ds ftl igyw dk ;gk¡ ft+Ø
fd;k x;k gS mldk lacaèk dke ds lanHkZ esa
vFkZ&fuekZ.k vkSj Kku ds l`tu ls gSA ;g ,d
f'k{kk&lacaèkh Hkwfedk gS tks ikB~;p;kZ ^dke* esa
fuHkk ldrh gSA

vxj dke dks Ldwyh ikB~;p;kZ dk vfHkUUk
fgLlk cuk fn;k tk, rks bl rjg ds ykHk dke
ls vftZr fd, tk ldrs gSaA vdknfed okrkoj.k
esa dke dh 'kq#vkr esa u;h izdkj dh lw> ls
jpukRedrk vkSj dke dh izÑfr ds gh cny
tkus dh laHkkouk gksrh gSA  ,slk blfy, vkSj Hkh
vko';d gks x;k gS D;ksafd Hkkjr ds cgqla[;
ifjokjksa esa ?kj dk dkedkt vkSj ikfjokfjd
O;kikj] thou thus dk rjhdk gSA ysfdu ;g
i)fr cPpksa ds le; ij Ldwy ds ncko vkSj
jVar fo|k ds dkj.k cny jgh gSA vdknfed
xfrfofèk;k¡ vuq’kklukRed tdM+u esa Q¡l dj
jg tkrh gSaA vdknfed f'k{kk vkSj dke dks tc
lkFk&lkFk tksM+ fn;k tk, rks mlls vdknfed
Kku esa jpukRedrk vkSj dke ds {ks= esa Hkh
vfèkd lgtrk vk,xhA ,d lgfØ;kRed n`f"Vdks.k
viuk;k tk ldrk gSA blh rjg ls izHkkoh
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gSaMiai dh jpuk gqbZ FkhA vkjaHk esa Å¡pk mM+us
okys IykfLVd ds cSywu vfèkd BaMs okrkoj.k ls
xqtjus ds nkSjku QV tk;k djrs Fks] rc ,d
oSKkfud n`f"Vdks.k okys dkexkj us crk;k fd
vxj blesa FkksM+k lk dkcZu ikmMj Mky fn;k
tk, rks og lw;Z dh jks'kuh dk la’ys”k.k dj dqN
xeZ cuk jgsxkA lHkh cM+s vkfo"dkj blh rjg
gq,A ,Mhlu] QksMZ vkSj QSjkMs blh oxZ esa vkrs
gSa] ;k os ftUgksaus igys&igy p’ek ;k nwjchu
cukbZA blesa dksbZ ‘kd ugha fd gekjs dqEgkjksa]
f’kfYi;ksa] cqudjksa] fdlkuksa vkSj fpfdRldksa dks
ikjaifjd Kku blh rjhds ls vk;k gS ftlesa
O;fDr ,d lkFk 'kkjhfjd Je vkSj vdknfed
fparu djrs jgs gSaA gesa viuh f'k{kk esa ,slh
laLd`fr viukus dh t+:jr gSA

gkykafd lalkèkuksa vkSj f'k{k.k lkefxz;ksa ds
Lrj ij vHkh Ldwy bl yk;d ugha gq, gSa fd
dke dks ikB~;p;kZ dk fgLlk cuk;k tk ldsA
dke vko';d :i ls varjvuq'kklukRed gksrk
gS blfy, dke dks vxj Ldwyh ikB~;p;kZ ls
tksM+uk gks rks vPNh [kklh f'k{kk'kkL=h; le>
dh t+:jr gksxh ftlls ;g le>k tk lds fd
dke dks vf/kxe ls dSls lesfdr fd;k tk,
vkSj bldk vkdyu ,oa ewY;kadu dSls gks\

Ldwy dh ikB~;p;kZ esa dke ds laLFkkuhdj.k
ds fy, jpukRed vkSj lkgfld fparu dh
vko';drk gksxh tks dke dks mi;ksxh o mRiknd
lkekftd dk;Z ¼,l;wihMCyw½ dh tM+rk ls rksM+sxk]
ftlds izfr gekjs f'k{kd vkSj fo|kFkhZ lansg’khy
gSaA mudk lansg'khy jguk mfpr Hkh gSA ;g irk
yxkus dh vko';drk gS fd fdl izdkj gkf’k,
ij jgus okys cPps ds le`) Kku vkèkkj vkSj
dkS'ky muds fy, lEeku dk tfj;k vkSj nwljs
cPpksa ds fy, vf/kxe dk lzksr cu ldrk gSA
;g bl lanHkZ esa fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gS fd
mPp&eè;oxZ ds cPps viuh lkaLd`frd fojklr

dh tM+ksa ls dVrs tk jgs gSa vkSj f'k{kk ra= bl
izfØ;k dks c<+kok nsus esa dsanzh; Hkwfedk fuHkk jgk
gSA lekt ds O;kid mRiknd [k.Mksa ds Kku
laxzg dks f'k{kk O;oLFkk ds :ikarj.k esa mi;ksx
dh laHkkO;rk gSA dke dks ^oS/k Kku* :i esa
ns[kus ls efgykvksa vkSj izHkqRoghu lewgksa ds dke
dh vn`';rk dks tkapus dk ekSdk feysxkA ;g
ijh{k.k ml dke ds lanHkZ esa gksxk ftls lekt
esa mi;ksxh ekuk tkrk gSA mRiknd&dk;Z dks
ikB~;p;kZ dk dsanzh; vkèkkj cuk;k tk, rks
ikB~;p;kZ dh fdrkch] lwpuk&vkèkkfjr vkSj
lkekU;r;k pqukSrh u nh tk ldus okyh i)fr
cnyh tk ldrh gS vkSj cPpksa dks thou&lacaèkh
vko';drkvksa ls tksM+k tk ldrk gSA dke dks
bLrseky djus dk f'k{kk'kkL=h; vuqHko cpiu
vkSj fd'kksjkoLFkk ds fofHkUu Lrjksa esa fodkl dk
,d izHkkoh vkSj leh{kkRed vkStkj cu ik,xkA
blfy, dke&dsafnzr f'k{kk O;kolkf;d f'k{kk ls
vyx gSA

iwoZ&izkFkfed ls mPprj ek/;fed Lrj dh
Ldwyh ikB~;p;kZ dk iquxZBu djuk pkfg, rkfd
dke dks Kku vtZu dk f’k{kk’kkL=h; ek/;e
cuk dj ewY;ksa o fofo/k dkS’kyksa dk fodkl fd;k
tk lds vkSj dke dh leLr f’k{kk’kkL=h; laHkkouk,a
gkfly dh tk ldsaA ikB~;p;kZ dks ;g igpkuuk
pkfg, fd tSls&tSls cPpk cM+k gksrk gS mls dke
ds lalkj esa izos'k djus dh rS;kjh dh t+:jr gS
vkSj dke&dsafnzr f'k{kk'kkL= esa c<+rh gqbZ
tfVyrkvksa ds lkFk vuqlj.k fd;k tk ldrk gS
ysfdu mldks t+:jh yphysiu vkSj izklafxdrk
ls le`) Hkh j[kuk gksxkA dke&vkèkkfjr lkekU;
n{krk,¡ f'k{kk ds gj Lrj ij nh tkuh pkfg,A
vkykspukRed lksp] vf/kxe dk gLrkarj.k]
jpukRedrk] laizs"k.k ds dkS'ky] lkSan;Zcks/k] dke
ds fy, izksRlkgu] lg;ksxh fØ;kUo;u ds ewY;]
vkSj lkekftd tokcnsgh o m|e’khyrk blesa
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'kkfey gSaA blds fy, ewY;kadu ds ekud Hkh fQj
ls r; fd, tkus gksaxsA dke&dsafnzr f'k{kk ds
izHkkoh vkSj lkoZHkkSfed dk;ZØe ds fcuk ;g laHko
ugha fn[krk fd lkoZHkkSfed izkjafHkd f'k{kk ¼vkSj
ckn esa lkoZHkkSfed ek/;fed f'k{kk½ dHkh lQy
gks ldsxhA

3.8     'kkafr ds fy, f'k{kk'kkafr ds fy, f'k{kk'kkafr ds fy, f'k{kk'kkafr ds fy, f'k{kk'kkafr ds fy, f'k{kk

ge vHkwriwoZ fgalk ds nkSj esa th jgs gSaA bl
nkSj esa vlfg".kqrk] dÍjokn] fookn vkSj foLojrk
dh fujarj vk'akdk,¡ gSaA uSfrd dk;Z] 'kkafr
vkSj dY;k.k dk;ks± ds lkeus u;h pqukSfr;k¡ is'k
vk jgh gSaA vulqy>s fooknksa ls ;q) vkSj fgalk
iSnk gksrh gS gkykafd fookn ls ges'kk ;q) vkSj
fgaalk iSnk ugha gksrsA fgalk vkSj ;q) fookn dh
dbZ laHkkfor izfrfØ;kvksa esa ls gSa A O;fDr;ksa]
lewgksa vkSj jk"Vª ds lanHkZ esa fookn lqy>kus ds
fy, vfgalkRed mik; <w¡<+us ds dkS'kyksa ds
iks"k.k dh t+:jr gSA oSf’od] jk"Vªh; ,oa LFkkuh;
Lrj ij c<+rh gqbZ fgalk ds pyrs jk"Vªh; Ldwyh
ikB~;p;kZ ds <k¡ps ds bl nLrkost+ esa 'kkafr dh
f'k{kk dk LFkku ck/; :i ls Li"V gSA ‘kkafr
LFkkfir djus dh nh?kZdkyhu izfØ;k esa f'k{kk ,d
egRoiw.kZ vk;ke gSA bl 'kkafr esa lgu'khyrk]
U;k;] var%lkaLd`frd le> vkSj ukxfjd
ft+Eesnkfj;k¡ 'kkfey gSaA gkykafd ftl izdkj dh
f'k{kk vkt Ldwyksa esa nh tkrh gS mlls lkadsfrd
vkSj okLrfod fgalk dks c<+kok gh feyrk gSA
bu ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kk dks iquiZfjHkkf”kr djus
dh t+:jr gS vkSj blhfy, Ldwyh ikB~;p;kZ dks
izkFkfedrk feyrh gSA f'k{kk ds ewY; ds :i esa
'kkafr] ikB~;p;kZ ds lHkh {ks=ksa ls tqM+h gqbZ gS
vkSj muesa fufgr ewY;ksa dh iwjd gS vkSj mUgsa
tksM+rh gSA blfy, ;g ,d ,slk ljksdkj gS tks
ikB~;p;kZ vkSj f'k{kdksa nksukas ds fy, gh fpark
dk fo”k; cu x;k gSA

‘kkafr dh tkudkjh ds fy, xfrfofèk;k¡‘kkafr dh tkudkjh ds fy, xfrfofèk;k¡‘kkafr dh tkudkjh ds fy, xfrfofèk;k¡‘kkafr dh tkudkjh ds fy, xfrfofèk;k¡‘kkafr dh tkudkjh ds fy, xfrfofèk;k¡

me me me me me 5$$$$$ lkoèkkuh ls ns[kHkky djsa%

cPpksa dks iafDr esa [kM+k djsa A

mUgsa dkxt ls cuh dsys ds ikSèks vFkok ‘kky o`{k dh ,d iRrh

ns nsaA

mUgsa dgas fd os tSls Hkh pkgsa ml iRrh dks ihNs iafDr rd

igq¡pus nsaA fQj ,d cPpk ml iRrh dks vkxs ys vk, vkSj

fQj ls ‘kq#vkr djsaA mlds ckn cPpksa ls dgk tk, fd os

iRrh dks fofHkUu rjg ls idM+us ds dkj.k gksus okys uqdlku

dks ns[ksa A

;g xfrfofèk ifÙk;ksa ds ckjs esa rFkk ;s fdu isM+ksa dh ifŸk;ka

gS lacafèkr ckrphr dks c<+k ldrh gSA ml ,d iRrh dk

uqdlku iwjh izÑfr dk uqdlku gS A iRrh lEiw.kZ l`tu dk

izrhd gSA

mememememe z z z z z 7$ $ $ $ $ Hkkouk,¡ ck¡Vuk%

cPpksa dks ,d xksy ?ksjs esa cSBk,a vkSj iwNas ̂ ^muds thou dk

lcls [kq’kh dk fnu dkSu lk Fkk\ D;ksa og fnu cgqr [kq’kh

dk Fkk\** izR;sd cPps dks iz’u dk mRrj nsus nas A dqN cPpksa

dks ,d ;k T;knk vuqHkoksa dh Hkwfedk fuokZg djus nsaA tSls

gh cPps Hkkoukvksa dh ckr djus ls FkksM+s ifjfpr gks tk,¡

muls vfèkd dfBu iz’u iwNsa tSls fd vkidks lp essa fdl

pht ls Mj yxrk gS \ vki ,slk D;ksa eglwl djrs gSa\ tc

vki fdlh dks yM+rs gq, ns[krs gSa rks vkidks dSlk yxrk gS

\ vkidks ,slk D;ksa yxrk gS\ vkidks lcls T;knk nq[k fdl

pht ls igq¡prk gS\ D;ksa \

mememememe z z z z z 10$$$$$ vU;k; dks U;k; ls nwj djsa%

le>k,¡ fd fo’o esa vU;k; ds cgqr lkjs dkj.k gSa A ;g Hkh

crk,¡ fd U;k; gh fo’o esa ‘kkafr LFkkfir djus dk ewy

ek/;e gS A vU;k; ds nks ;k rhu mnkgj.k nsa A cPpksa dks

vfèkd mnkgj.k nsus ds fy, dgasA mlds ckn iwNsa&vU;k; dk

D;k dkj.k Fkk \ vki blh rjg ifjfLFkfr;ksa esa dSlk eglwl

djsaxs \ dqN cPpksa dks muds mRrj iwjh d{kk esa crkus nas \

mezmezmezmezmez     12$ $ $ $ $ ‘kkafr ds vfèkoDrk cusa%

cPpksa dks dgsa fd os ‘kkafr ds vfèkoDrk gSa tks ns’k ds fy,

‘kkafr ds fu;e cuk,axsA muds }kjk lq>k, x, 5 egRoiw.kZ

fu;eksa dh lwph cuk,¡A  nwljksa }kjk crk;k x;k dkSu lk

fu;e vki viuh lwph esa tksM+uk pkgrs gaS \ dkSu ls

fu;e vki ekuuk ugha pkgrs \ D;ksa ugha\
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'kkafr ds fy, f'k{kk uSfrd fodkl ds lkFk
mu ewY;ksa] n`f"Vdks.k vkSj dkS’kyksa ds iks"k.k ij
cy nsrh gS tks izd`fr vkSj ekuo txr ds chp
lkeatL; fcBkus ds fy, vko';d gSaA blesa thus
dk g"kZ] izse] mEehn vkSj lkgl ds vkarfjd
lalk/kuksa ds lkFk O;fDrRo dk fodkl 'kkfey gSA
blesa ekuo vfèkdkj] U;k;] lfg”.kqrk] lgdkj]
lkekftd nkf;Ro] lkaLd`frd fofoèkrk dk lEeku
'kkfey gSaA lkekftd U;k; ‘kkafr f’k{kk dk egRoiw.kZ
?kVd gSA lekurk vkSj lkekftd U;k; ftlesa
xjhcksa] oafprksa] ‘kksf”krksa ds mRihM+u u fd, tkus
lacaèkh n`f”Vdks.k ij t+ksj gks vkSj ftlesa
vfgalkewyd lekt O;oLFkk ds fodkl ij t+ksj
gks] mls ‘kkafr f’k{kk dk vkèkkj gksuk pkfg,A blh
rjg] ekuo vfèkdkj ‘kkafr dh vo/kkj.kk dk
dsanzh; vkèkkj gSA vxj yksxksa ds vf/kdkjksa dk
guu gks rks 'kakfr dk okrkoj.k ugha cuk jg
ldrk A ekuo vfèkdkj dh cqfu;kn xSj&HksnHkkoiw.kZ
vkpj.k vkSj lerk gSa tks lekt esa ‘kkafr dh

O;oLFkk dk;e djus dh fn’kk esa dke djrs gaSA
;s eqís vkil esa tqM+s gq, gSaA bl izdkj] ‘kkafr ds
fy, f’k{kk] dbZ feys&tqys ewY;ksa dk ;ksx gSA

'kkafr dh f'k{kk ,d ,sls ljksdkj ds :i esa
fodflr gks tks lewps Ldwyh thou ij Nk
tk, — ikB~;p;kZ] d{kk dk okrkoj.k] Ldwy
izcaèku] f'k{kd&fo|kFkhZ lacaèk vkSj Ldwy ls tqM+h
reke xfrfofèk;k¡A vr% ;g vko’;d gS fd
ikB~;p;kZ vkSj ijh{kk dk bl n`f"V ls ewY;kadu
gks fd dgha ;s fo|kfFkZ;ksa esa vi;kZIrrk] fujk’kk]
èkhjt vkSj vlqj{kk vkfn ds Hkkoksa dks c<+kok rks
ugha ns jgs gSaA lkFk gh] vklikl vkSj ehfM;k
}kjk izpkfjr fgalk dk cPpksa ds eu ij tks
udkjkRed izHkko iM+ jgk gS mls lk;kl nwj dj
uSfrd ,oa 'kkafriw.kZ thou ds mís’;ksa ds xgjs
vFkks± dks fodflr fd;k tk,A f'k{kk lPps vFkZ
esa O;fDr;ksa ds vius ewY;ksa dks Li”V dj ikus esa
lgk;d gks] mudks ltx fu.kZ; dh fn’kk esa
izsfjr djs] fgalk ds LFkku ij 'kkafr dks pquus ds
fy, izsfjr djs] 'kkafr fuekZ.k dh izfØ;k ls mUgsa
tksM+s u fd os dsoy 'kkafr ds miHkksDrk cus jgsaA

3.8.1     j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡

uSfrd fodkl dk eryc bl rjg ds vkns'k
nsuk ugha gS fd ^;g djks* vkSj ^;g u djks*]
cfYd blds ekè;e ls fo|kFkhZ ;g lh[k ldrs gSa
fd lgh D;k gS] n;k D;k gS vkSj O;fDrxr vkSj
lkekftd ewY;ksa ds lanHkZ esa lk>s fgr esa D;k
mfpr gSA

cPps tks Hkh lqurs gSa mlesa ls vf/kdrj
phtksa dks le> ikrs gSa] ysfdu vDlj dFkuh
vkSj djuh esa tks varj gksrk gS ml fojksÄkHkkl
ls lkeatL; ugha fcBk ikrsA ;gk¡ rd fd ?kj esa
gqvk NksVk&lk fookn Hkh cPpksa ij xgjk izHkko
Mky ldrk gSA cM+ksa ds yxkrkj fookn vkSj
ekrk&firk ds VwVrs lacaèk Hk; vkSj fo”kkn dk

‘kkafr xfrfofèk;ksa ds fy, lq>ko‘kkafr xfrfofèk;ksa ds fy, lq>ko‘kkafr xfrfofèk;ksa ds fy, lq>ko‘kkafr xfrfofèk;ksa ds fy, lq>ko‘kkafr xfrfofèk;ksa ds fy, lq>ko

• Ldwy esa fo’ks”k Dycksa vkSj jhfMax :e dh
LFkkiuk dh tk, tks ‘kkafr lacaèkh lekpkjksa ij
vkSj ,slh ?kVukvksa ij dsafnzr gksa tks lkekftd
U;k; vkSj lekurk ds fo#) gksaA

• ,slh fQYeksa dh lwph rS;kj dh tk, tks U;k;
vkSj ‘kkafr ds ewY;ksa dks c<+kok nsrh gksaA mUgas
le;&le; ij Ldwy esa fn[kk;k tk,A

• f’k{kk esa ‘kkafr ds iz;kl esa ehfM;k dks lg;ksxh
cuk;k tk,A izeq[k i=dkjksa dks cPpksa dks
lacksfèkr djus ds fy, cqyk;k tk,A cPpksa ds
fopkj de ls de eghus esa ,d ckj NisaA

• Ldwy esa èkkfeZd vkSj lkaLÑfrd fofo/krk ds
mRloksa dk vk;kstu fd;k tk,A

• ,sls dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk, ftlls
efgykvksa ds izfr lEeku vkSj mÙkjnkf;Ro dh
Hkkouk dk fodkl gksA
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dkj.k curs gSa tks FkksM+s le; ckn fd'kksjkoLFkk
esa fgalk ds :i esa izdV gksrs gSaA vdknfed
mís’;ksa ls Hkh vfHkHkkodksa vkSj f’k{kdksa dks lkFk
ykus dh t+:jr gSA D;ksafd O;fDrxr uSfrdrk
dk fodkl dsoy vfHkHkkodksa ;k dsoy Ldwy ij
gh ugha NksM+k tk ldrkA

vyx&vyx vk;q&lewgksa ds fy, uSfrd fodkl
vyx&vyx rjg ls gksrk gSA vkjafHkd o”kks± esa
fo|kFkhZ vius vkl&ikl dks le>us vkSj mlds
vkSj vius lacaèk esa psruk ds fodkl esa yxs jgrs
gSaA mudk O;ogkj ltk ls cpus vkSj iqjLdkj
ikus ds izfr gksrk gSA os vPNs&cqjs dk vankt+k
blls yxkrs gSa fd dkSu lh ckr ekuh xbZ] dkSu
lh ughaA bl Lrj ij] os cM+ksa esa tks ns[krs gSa mlh
ds vuq:i uSfrd ewY;ksa dh viuh le> cukrs gSaA

tSls&tSls cPps cM+s gksrs gSa] mudh rkfdZd
{kerkvksa dk rks fodkl dkQh gn rd gksrk gS]
fQj Hkh os brus ifjiDo ugha gks ikrs gSa fd
ekU;rkvksa vkSj ekudksa ij iz’u [kM+s dj ldsaA
nwljksa dks izHkkfor djus vkSj Lo;a dks et+cwr
fl) djus ds Øe esa os dkuwu rksM+rs gSaA bl
pj.k esa fu;eksa] izfrca/kksa] nkf;Roksa vkSj f'k"Vrkvksa

dh leh{kk dj fparu dks c<+kok nsrs gq, lkewfgd
vPNkbZ] R;kx] n;k vkSj la;e ds ewY;ksa ds izfr ,d
varnZf̀"V fodflr dh tk ldrh gSA ;g ppkZ vkSj
ckrphr ds }kjk gks ldrk gSA ,sls iz;kl mUgsa
vius uSfrd vkpj.k x<+us esa lgk;rk djrs gSaA

ckn esa] tc muesa vewrZ fparu dk iwjh
rjg fodkl gks tkrk gS] rks os rkfdZd <ax ls
crk ikrs gSa fd uSfrd vkpj.k D;k gksrk gSA
blls ,sls uSfrd fl)karksa dh Lohd`fr vkSj mudks
vkRelkr fd;k tk ldrk gS tks fVdkÅ gksaA
fdlh ckgjh lÙkk ds fcuk Hkh uSfrd :i ls
ckfyx O;fDr iwjh rjg ls fu;eksa ds vuq:i
dke djrk gS vkSj tkurk gS fd laiw.kZ 'kkafr
cuk, j[kus esa bu ewY;ksa dk D;k ;ksxnku gSA

gekjs iqjkus vkSj vPNs f'k{kdksa us dgkfu;ksa
vkSj laLej.kksa ds ekè;e ls vkè;kfRed  f'k{kk
vkSj lkekftd lans'k nsus dks lcls vPNk rjhdk
ekuk FkkA lkFk gh ,d lkoZHkkSfed lR; ;g Hkh
gS fd pkgs cPpk fdruk gh eancqf) gks] mldk
?kjsyw thou fdruk gh [kjkc gks] mlds ikl
d{kk esa ck¡Vus ds fy, dqN u dqN vo’; gksrk
gSA f'k{kdksa dks mldh ml izfrHkk vkSj vkRefo’okl
ds fodkl esa ;ksx nsuk pkfg, vkSj èkedh Hkjh
Hkk"kk vkSj izfrdwy 'kkjhfjd Hkk"kk dk iz;ksx ugha
djuk pkfg,A

ewY;ksa dh f'k{kk dk eryc ges'kk ls okaNuh;
O;ogkj dks izsfjr djuk jgk gSA bldk eryc
^vLohd̀r* vkSj ̂vokaNuh;* O;ogkj vkSj Hkkoukvksa
dk neu vkSj [kaMu Hkh jgk gSA bl dkj.k
fo|kFkhZ vDlj fcuk fdlh izfrc)rk ds viuh
lgh Hkkouk vkSj fopkj dks fNikdj cl t+ckuh
rkSj ij uSfrd ewY;ksa dh ckr djus yxrs gSaA
vr% t+:jr ckrphr ls gVdj vuqHkoksa vkSj
fprau&euu rd tkus dh gS tgk¡ uSfrd O;ogkj

vU; thoksa }kjkvU; thoksa }kjkvU; thoksa }kjkvU; thoksa }kjkvU; thoksa }kjk
fd, tkus okys dk;Zfd, tkus okys dk;Zfd, tkus okys dk;Zfd, tkus okys dk;Zfd, tkus okys dk;Z

cPpksa ls fdlh ,sls tkuoj ;k i{kh dk pquko
djus dks dgsa ftls os vPNh rjg tkurs gksa vkSj
fQj mUgsa muds ̂ dke* lwphc) djus ds fy, dgsa
rFkk muls ;g iwNsa fd ;g dke fdlds gSa & iq#"k]
L=h ;k cPps ds\ bl izdkj ds Je forj.k ds
dkj.kksa dh ppkZ djsa vkSj mlds ihNs ds rdZ dks
le>k,¡A fQj muls ml f'k{k.k ds vk/kkj ij
dfork ;k ys[k fy[kus dks dgsa vkSj mUgsa d{kk esa
iksLVj ds :i esa yxk,¡A
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ds fy, dksbZ Hkh ljy izLrko ;k mikxe ugha gks
ldrk cfYd ekuo O;ogkj vkSj #fp ls lacafèkr
tfVy ç;kstuksa vkSj uSfrd nqfo/kkvksa ij fopkj
dj mUgsa le>k tk,A

f'k{kd [kqn lqfopkfjr iz;kl dj ldrs gaS
fd ikB~; lkexzh vkSj cPpksa ds fodkl ds Lrj
ds vuq:i 'kkafr ls lacaf/kr ewY;ksa dks iBu&ikBu
esa ‘kkfey dj ysa vkSj mu ij yxkrkj cy nsaA
mnkgj.k ds fy,] f'k{kd fdlh ikB esa fNis
?kVdksa dk mi;ksx ldkjkRed Hkkoksa dks txkus ds
fy,] vuqHkoksa vkfn ds vkèkkj ij 'kkafr ds ewY;ksa
dks LFkkfir djus ds fy,] dj ldrs gSaA iz’u]
fdLlk&dgkuh] [ksydwn] O;kogkfjd ppkZ] mnkgj.kksa]
:idksa] ewY; Li”Vhdj.k ds ekè;e ls 'kkafr dh
f'k{kk nh tk ldrh gSA uSfrd f'k{kk vkSj  vkpj.k
O;fDrxr] lkekftd] lkeqnkf;d vkSj oSf’od
vk;keksa ls tksM+dj fl[kk, tk ldrs gSaA ,d
f'k{kd] tks ’kkafr ds vè;;u&vè;kiu dh rS;kjh
dj pqdk gks ,sls voljksa ij muds iSekus vkSj
varl±caèkksa ds ckjs esa crk ldrk gSA f'k{kd
izf'k{k.k dk;ZØeksa esa 'kkafr dh f'k{kk dks oSdfYid
fo"k; ds :i esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA

3.9     vkokl vkSj lh[kukvkokl vkSj lh[kukvkokl vkSj lh[kukvkokl vkSj lh[kukvkokl vkSj lh[kuk

vkokl og LFky gksrk gS tgk¡ fdlh Hkh tkfr dks
,slh ifjfLFkfr;k¡ feyrh gSa fd og iui ik,A
lh[kuk leLr i’kq&tkfr;ksa dh vR;ko’;d {kerk
gksrh gSA tkuoj vius vkokl ds y{k.kksa ds ckjs
esa bu jgL;ksa dks lqy>krs gq, le>rs&cw>rs gSa
fd mudks [kkuk dgk¡ feysxk] dgk¡ lkekftd
lkFkh feysaxs ;k dgk¡ nq’euksa ls lkeuk gksxkA
vr% gekjs iwoZtksa ds fy, Kku dh ‘kq#vkr
vius vkokl dh [kkst ls ‘kq: gqbZ FkhA ysfdu
ekuo us izÑfr ij viuk fu;a=.k c<+k;k] mlus
bl lalkj dks vfèkd ls vfèkd viuh

vko’;drkvksa ds vuqdwy cuk;kA ijUrq tSls&tSls
euq”; dk vius i;kZoj.k ij fu;a=.k c<+rk x;k
vkSj og nqfu;k dks vius vuqdwy cukrk x;k]
og Kku ds bl {ks= ls foeq[k gksrk x;kA vkt
Kku dk ;g {ks= bruk de gks x;k gS fd
vkSipkfjd f’k{kk fo|kfFkZ;ksa ds vkokl ls iw.kZr%
foeq[k gks xbZ gSA ysfdu ftl vizR;kf’kr xfr ls
i;kZoj.k dk {kj.k gks jgk gS geus ;g le>uk
‘kq: dj fn;k gS fd vius izkÑfrd vkokl dh
vPNh rjg ns[kHkky t+:jh gSA ekuo tkfr dks
blfy, viuh tM+ksa dks le>us dh dksf’k’k esa]
vius izkÑfrd vkokl ls laxfr fcBkus ds Øe
esa mldh vPNh rjg ns[kHkky dh t+:jr gSA
viuh fo”k;oLrq vkSj vfHkizk; esa ^vkokl ,oa
lh[kuk* dk fo”k; i;kZoj.k f’k{kk ds leku gksxkA

i;kZoj.k laca/kh bu fparkvksa dk csgrj
lekèkku bl :i esa fd;k tk ldrk gS fd
i;kZoj.k f’k{kk dks fofHkUu fo”k;ksa ds lkFk tksM+k
tk, vkSj ;g lqfuf’pr fd;k tk, fd mlls
tqM+h izklafxd xfrfofèk;kas dks i;kZIr le; feysA
;g n`f”Vdks.k lkFkZd rjhds ls HkkSfrdh] xf.kr]
jlk;u’kkL=] thofoKku] Hkwxksy] bfrgkl] jktuhfr
’kkL=] LokLF; ,oa ‘kkjhfjd f’k{kk] dyk] laxhr
bR;kfn ds ikB~;Øeksa dh fo”k;oLrq ls tksM+k tk
ldrk gSA thou fLFkfr;ksa ls tqM+h xfrfofèk;k¡
fo|kfFkZ;ksa dh #fp dks ck¡/ks j[kus dk lkFkZd
ekè;e cu tkrh gSaA mnkgj.k ds fy,] o”kkZ
vyx&vyx txgksa ij vyx&vyx <ax ls
gksrh gSA mldh fofoèkrk ds vkadMs+ miyC/k gSa
ftudks HkkSfrdh vkSj xf.kr esa dbZ jkspd xfrfofèk;ksa
dks c<+kok nsus esa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA
HkkSfrdh esa ,sls lkekU; iz;ksx djok, tk ldrs
gSa ftuesa vleku HkwHkkxksa  ij nzO;ksa ds cgko ds
izfrekuks a dks le> ik,¡ ;k bl ckr dk
izn'kZu@fu:i.k gks ik, fd gok Åij mBus ij
dSls BaMh gksrh gS vkSj o"kZk gks tkrh gS tcfd
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uhps vkus ls foijhr izHkko gksrs gSaA xf.kr esa] yacs
le; ds] eku yhft, 50 lkyksa ds vkadM+ksa dk
vè;;u dj o”kkZ esa deh dh tkudkjh bdV~Bk dh
tk ldrh gS vkSj ;g vkadM+k j[kus lacaèkh
ifj;kstuk dk vkèkkj cu ldrk gSA blh izdkj
dpjk izcaèku IykaV dks lkFkZd rjhds ls jlk;u’kkL=
ls tksM+k tk ldrk gSA lkFk gh] Ldwy] iapk;r]
uxjikfydkvksa vkSj uxj fuxeksa ds lkFk feydj
tSo&fofoèkrk vkSj mlls tqM+s fo”k;ksa dk vfHkys[ku
dj ldrs gSaA Ldwy tho foKku esa bl rjg dh
ifj;kstuk ys ldrs gSa fd vkS”k/kh; ikSèkksa dh
miyC/krk dgk¡ gS vkSj mudh D;k mi;ksfxrk gS
;k ty esa [krjs esa iM+h eNyh dh iztkfr;ksa dk
laj{k.k dSls fd;k tk ldrk gS bR;kfnA fofHkUu
dyk ekè;eksa] laxhr] u`R; vkSj f’kYidyk ds
ekè;e ls yksx i;kZoj.k vkSj mlls tqM+s eqíksa
¼tkuoj] taxy] unh] ikSèks] bR;kfn½ dks vfHkO;fDr
nsrs gSaA bl izdkj dh le> dks vuqlwfpr tkfr
vkSj tutkfr ds yksxksa ds thou ls Hkh tksM+k
tk,] D;ksafd os viuh thfodk ds fy, vDlj
izkÑfrd tSo&fofoèkrk ij fuHkZj gksrs gSaA bl
rjg ds Kku dk vfHkys[ku] tSo&fofo/krk ds
tu&jftLVj dh rS;kjh dk fgLlk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa
dks bl rjg ds jftLVj cukus dh ifj;kstukvksa
esa ykHknk;d :i ls tksM+k tk ldrk gSA LokLF;
f’k{kk ds fy, taxyh ikSèkksa ds iks”kd rRo] tks
vkfnokfl;ksa dks iwjd iks”k.k nsrs gSa] ls lacafèkr
fo”k;ksa ij ifj;kstuk,¡ rS;kj dh tk ldrh gSa tks
LokLF; f'k{kk ds mi;ksxh ?kVd cu ldrs gSaA
blh izdkj] LFkkuh; i;kZoj.k dk uD’kk rS;kj
djuk] i;kZoj.k bfrgkl dks ntZ djuk rFkk
i;kZoj.k ls tqM+s jktuhfrd eqíksa dks Hkwxksy]
bfrgkl vkSj jktuhfr foKku fo”k; dh ifj;kstuk
ls tksM+k tk ldrk gSA LFkkuh;] jkT;] jk”Vªh;
vkSj varjkZ”Vªh; Lrj ij ty ls tqM+s fooknksa

dks ysdj vusd izdkj dh xfrfof/k;k¡ ,oa
ifj;kstuk,¡ vkjEHk dh tk ldrh gSaA

3.10     vè;;u vkSj vkdyu dh ;kstuk,¡vè;;u vkSj vkdyu dh ;kstuk,¡vè;;u vkSj vkdyu dh ;kstuk,¡vè;;u vkSj vkdyu dh ;kstuk,¡vè;;u vkSj vkdyu dh ;kstuk,¡

Ldwy dk eryc dekscs’k iwjs Hkkjr esa d{kk 1 ls
10 rd dh f'k{kk ls gksrk gS] dqN jkT;ksa esa ;g
ckjgoha rd gksrk gS] tcfd vU; jkT;ksa esa
X;kjgoha vkSj ckjgoha dks fo’ofo|ky;&iwoZ vFkok
twfu;j dkWyst f'k{kk ds :i esa tkuk tkrk gSA
dqN Ldwyksa esa 2&3 lky ‘kkyk&iwoZ d{kk,¡ Hkh
yxrh gSaA Ldwyh&f'k{kk dk bu pkj Hkkxksa esa
foHkktu iz’kklfud lgwfy;r Hkj ugha gS cfYd
mlls dgha vf/kd gSA ikB~;p;kZ fuekZ.k vkSj
f'k{kd dh rS;kjh ds fygkt ls bu pj.kksa dk
fodklkRed vkSfpR; gSA Lrjokj ut+fj, ls vxj
ns[ksa rks ikB~;p;kZ dh ;kstuk vkSj Ldwy dh
O;oLFkk mu leL;kvksa ij dkcw ikus eas lgk;d
gksrs gaS tks d{kkvksa ds ,dy&Js.kh gksus ds ekud
ls mitrh gSaA bl ekud esa cPpksa ds mez&vk/kkfjr
lewghdj.k vkSj d{kk ds fglkc ls lh[kus&fl[kkus
ds mÌs';ksa dk l[rh ls ikyu gksrk gSA ,d ;k
nks f'k{kdksa okys izkFkfed Ldwyksa dh iqudZYiuk
,d ,sls f'k{kk lewg ds :i esa dh tk ldrh gS]
ftldh fofoèk vfHk#fp;k ¡ vk Sj 'k S f{kd
vko';drk,¡ gksa ctk, cgqLrjh; d{kkvksa ds
ftuds fy, le;&izca/ku dh rduhdksa dh t+:jr
gksrh gSA cPpksa dk vkdyu] mUgksaus D;k Kku
vftZr fd;k& Ldwy esa yack le; fcrkus ds ckn
gksuk pkfg,] u fd lkykuk vkèkkj ijA blls
cPpksa dh lh[kus dh xfr ds izfr vfèkd lEeku
dk Hkko iSnk gksxkA U;wure vf/kxe Lrj tSlh
;kstukvksa us u dsoy lky ds var esa vkus okys
urhtksa ds l[r ikyu ij t+ksj fn;k cfYd
urhtksa dks ikB vk/kfjr cuk vkSj ladh.kZ cuk
fn;k gSaA ikB~;p;kZ dh fo’ks”krkvksa o ljksdkjksa dk
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[kqyklk djrs le; vxj f’k{k.k fof/k vkSj vkdyu
dks fofHkUu pj.kksa esa ns[kk tk, rks ikB~;Øe]
ikB~;iqLrdksa o lh[kus dh lkexzh ds lkFk tksM+k
tk ldrk gS rFkk f’k{kd cPpksa ds fodkl dh ,slh
;kstuk cuk ldrs gSa tks Øe’k% mudh {kerkvksa]
n{krkvksa o vo/kkj.kksa dks iq[rk cuk,¡A

3.10.1     izkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kkizkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kkizkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kkizkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kkizkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kk

izkjafHkd ckY;koLFkk Lrj] N% ls vkB lky rd
dh mez dk le;] cgqr gh laosnu'khy vkSj
fu.kkZ;d gksrk gS tc thou Hkj ds fodkl ds
vk/kkj vkSj leLr laHkkoukvksa ds }kj [kqyrs gSaA
tSlk fd ‘kks/k ls irk pyrk gS fd efLr”d dh
laHkkoukvksa ds iw.kZ fodkl ds fygkt ls gh bls
laosnu'khy dgk tkrk gSA ckn dh izo`fÙk;ksa]
ewY;ksa vkSj Kku dh vkdka{kk dh uhao Hkh blh
pj.k esa iM+rh gSA vxj bl pj.k esa lg;ksx u
feys ;k mis{kk cjrh tk, rks blds udkjkRed
ifj.kke gks ldrs gSaA dbZ ckj ;g ifj.kke lq/kkjs
Hkh ugha tk ldrsA ‘kkyk&iwoZ f'k{kk vkSj ns[kHkky
dh ;g ekax gS fd NksVs&NksVs cPpksa dh mfpr
ns[kHkky gks] muds lok±xh.k fodkl ds fy,
i;kZIr volj vkSj vuqHko fn, tk,¡A lok±xh.k
fodkl esa ‘kkjhfjd] ekufld] lkekftd] HkkoukRed
fodkl ,oa fo|ky; ds fy, rS;kjh 'kkfey gSA
,d lexz vkSj lokaZxh.k ifjizs{; esa ns[ksa rks ge
ikrs gSa fd cPpksa dh LokLF; ,oa iks"k.k dh
t+:jrsa muds euksoSKkfud&lkekftd vkSj 'kS{kf.kd
fodkl ls vfHkUu :i ls tqM+h gqbZ gaSA izkjafHkd
ckY;koLFkk f'k{kk ,oa ns[kHkky dh ikB~;p;kZ ds
<k¡ps vkSj f'k{kk'kkL= dks bl lokaZxh.k ifjizs{;
ij vk/kfjr gksus dh t+:jr gS ftlesa fodkl ds
fofHkUu {ks=ksa esa] izR;sd Lrj ij cPpksa ds y{k.kksa
vkSj vuqHko ds vFkksZa esa mudh vf/kxe dh
t+:jrksa dks /;ku esa j[kk tk,A

;g ,d ekuh gqbZ ckr gS fd cPpksa esa
lh[kus vkSj vius vklikl dh nqfu;k dks le>us
dh LokHkkfod bPNk gksrh gSA blfy, 'kq#vkrh
o”kks± esa vf/kxe cPpksa dh vfHk#fp;ksa vkSj
izkFkfedrkvksa ds eqrkfcd gksuk pkfg, vkSj cPpksa
ds vuqHkoksa eas lanfHkZr gksuk pkfg,] u fd
vkSipkfjd :i ls cuk;k gqvkA cPpksa dks leFkZ
cukus okyk ekgkSy og gksrk gS tks cPpksa dks
fofo/k izdkj ds vuqHkoksa dh fn’kk esa izsfjr dj
lds] tks cPpksa dks dqN djus] [kqydj vius&vkidks
vfHkO;Dr djus ds volj iznku djsA lkFk gh
og lkekftd laca/kk s a es a jpk clk gks ftlls
mUgs a Lusg] laj{k.k vkSj fo’okl dh vuqHkwfr
gksA [ksydwn] laxhr] xhr] dykvksa rFkk vU;
xfrfof/k;k¡] tks LFkkuh; lkexzh] dyk vkSj Kku
ij vk/kkfjr gksa] lkFk gh] cksyus] Lo;a dks
vfHkO;Dr djus] vukSipkfjd laidZ&laokn ds
volj vkfn bl pj.k esa Kku ds vko’;d vax
gSaA ;g vko’;d gS fd 'kq#vkrh o"kkasZ dh f'k{kk
esa ogh Hkk”kk iz;ksx esa ykbZ tk, ftlls cPpk
vius ifjos’k esa ifjfpr gks] ogha vxj d{kk
cgqHkk"kh vkSj vukSipkfjd gks rks cPpksa dh nwljh
Hkk"kk ¼vaxzst+h½ dh tYn 'kq#vkr ls cPps vlgt
ugha gksrsA ;g enn d{kk 1 ls gh 'kq: gksus okyh
ml Hkk"kk dks le>us esa Hkh feysxh ftlds ek/;e
ls i<+kbZ gksrh gS D;ksafd iwoZ&izkFkfed f'k{kk ds
dk;Z&{ks= esa tks cPps vkrs gSa mudk lewg cM+k
gh fo"ketkrh; gksrk gS ftlesa f'k'kqvksa ls ysdj
ulZjh ds fo|kFkhZ gksrs gaSA ;g egRoiw.kZ gS fd
muds fy, vk;ksftr dh xbZ xfrfof/k;k¡ vkSj
vuqHko fodklkRed n`f"Vdks.k ls mi;qDr gksaA

cPpksa dh vleFkZrkvksa dh tYn ls tYn dh
xbZ igpku vkSj mi;qDr izsj.kk nsus ls viaxrk
ls gksus okys vfgr dks jksdus esa dkQh enn fey
ldrh gSA bl laca/k esa lpsr jgus dh vko’;drk
gS fd bl Lrj ij cPpksa ij tcnZLrh fy[kus]
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i<+us vkSj vadxf.kr lh[kus dk ncko ugha cuk;k
tk,] u gh vkSipkfjd f’k{kk tYn ‘kq: dh tk,A
Ldwy&iwoZ f’k{kk dks izkFkfed fo|ky;ksa esa ukekadu
ds fy, izf’k{k.k dsanz ds :i esa ugha cjrk tkuk
pkfg,A okLro esa] lq>ko ;g gS fd ‘kkyk&iwoZ
f'k{kk ds varxZr 0&8 lky ds cPpksa dks j[kk
tkuk pkfg, ¼rkfd vkjafHkd izkFkfed f’k{kk Hkh
blds varxZr vk lds½A ;g bl le> ls izLrkfor
fd;k tk jgk gS fd iwoZ izkFkfed f'k{kk vkSj
mldh i)fr;ksa&laca/kh lexz n`f”Vdks.k viukus ls
¼lok±xh.k vkSj lesfdr fodkl] xfrfof/k&vk/kkfjr
f’k{k.k] fy[kus ls igys Hkk”kk dks lquuk vkSj
cksyuk] ?kj vkSj Ldwy ds chp lrrrk vkSj
izklafxdrk½ cPpksa ds cpiu ds leLr vf/kxekRed
vuqHkoksa esa enn feysxh vkSj izkFkfed f'k{kk ds
pj.k dh vksj lgtrk ls c<+k tk ldsxkA

izkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kk ds dk;ZØeksa esa
ckgqyrk fn[krh gS] ftlesa ljdkjh] xSj&ljdkjh
¼Lo;alsoh {ks=½ vkSj futh laLFkk,¡ fofo/k rjg
dh lsok,¡ ns jgh gSaA gkykafd bu dk;ZØeksa dh
igq¡p dkQh ladh.kZ gS vkSj nh tkus okyh lsokvksa
esa xq.koŸkk dh ut+j ls cgqr fHkUurk gS vkSj
T+;knkrj og fuEu dksfV dh gh gSaA vf/kd cPpksa
dks] fo’ks”kdj xjhc vkSj lekt ds gkf’k, ij
jgus okys cPpksa dks izkjafHkd ns[kHkky ds nk;js esa
‘kkfey ugha fd;k tkrk vkSj vDlj mUgsa muds
gky ij gh NksM+ fn;k tkrk gSA ‘kkyk&iwoZ ds
dk;ZØeksa esa fofHkUurk gS] dgha ij cPpksa ij cM+h
mckÅ vkSj uhjl fnup;kZ Fkksi nh tkrh gS] rks
dgha vkSipkfjd] O;ofLFkr f'k{kk esa >ksad fn;k
tkrk gS] tks vDlj vaxzst+h esa gksrh gS vkSj
ftlesa cPpksa dh ijh{kk,¡ yh tkrh gSaA x`gdk;Z
feyrk gS vkSj [ksyus dk vfÄdkj gh muls Nhu
fy;k tkrk gSA ;g pyu vuko’;d vkSj
uqdlkunsg gS tks vfHkHkkodksa dh fnXHkzfer
vkdka{kkvks a rFkk Ldwy&iwoZ f’k{kk ds c<+rs

O;olk;hdj.k dk ifj.kke gS] tks cPpksa ds
fodkl vkSj lh[kus dh bPNk ds fy, cgqr gh
gkfudj gSA bl izdkj dh vf/kdka’k leL;k,¡
blhfy, iSnk gksrh gSa D;ksafd f’k{kk dh eq[;/kkjk
esa izkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kk vkt Hkh ^vekU;*
gh gSA /kzqohd`r O;oLFkk gekjs lekt ds fofHkUu
foHksnksa dks mtkxj Hkh djrh gS vkSj mudks
c<+kok Hkh nsrh gSA lekt esa QSys xgjs fyax Hksn
vkSj O;kid fir`lŸkkRed ewY;ks a ds dkj.k
f'k'kq&lnu vkSj Ms&ds;j dasnzksa dh vko’;drkvksa
dh igpku ugha gks ldh gS] fo’ks”kdj xjhc
xzkeh.k vkSj ‘kgjh dkedkth vkSjrksa ds ekeys
esa( bl mis{kk dk yM+fd;ksa dh f’k{kk ij udkjkRed
izHkko Hkh iM+k gSA

izkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kk ds vPNs dk;ZØe
dk vlj cPpksa ds lok±xh.k fodkl ij iM+rk gSA
;g vius vki esa bl ek¡x dk i;kZIr dkj.k
curk gS fd lHkh cPpksa dks vkjafHkd f’k{k.k vkSj
ykyu&ikyu dh vko’;drk gSA blhfy, ;g
nqHkk ZX;iw.k Z gS fd 0-6 o”kZ ds cPpks a dks
lafoÄku dh /kkjk 21 ds izko/kkuks a ls ckgj
j[kk x;k gSA lkFk gh] iwoZ&izkFkfed f'k{kk dk
lh/kk laca/k cPpksa ds Ldwy esa ukekadu vkSj
f’k{k.k ds ifj.kkeksa ls gSA lHkh cPpksa dks ,d
leku izkjafHkd ckY;koLFkk&f’k{kk miyC/k djkus
ds fygkt ls dsoy ;gh vko’;d ugha gS fd bl
mís’; ds fy, /ku vkoafVr fd;k tk,] cfYd
fofHkUu izdkj dh j.kuhfr;k¡ cukdj xq.koÙkk ds
ikap cqfu;knh vk;keksa dks lqfuf’pr fd;k
tk,& fodklewyd n`f"Vdks.k ls mi;qDr ikB~;p;kZ]
izf’kf{kr vkSj mi;qDr osru izkIr f’k{kd] mi;qDr
f’k{kd&fo|kFkhZ vuqikr] cPpksa dh vko’;drkvksa
ds vuqdwy lkèku&lalk/ku rFkk ,slh fujh{k.k
fof/k tks mRlkgo/kZd gksA tgk¡ fodsanzhdj.k]
yphysiu vkSj lanHkZijdrk dh vko’;drk gS]
ogha bl ckr dh Hkh t+:jr gS fd mi;qDr
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ekud vkSj funsZ'kd fl)kar fodflr fd, tk,¡
vkSj ,d fu;ked <k¡pk ykxw gks ftlls cPpksa ds
fodkl esa dksbZ Hkh le>kSrk u djuk iM+sA lHkh
Lrjksa ij fofo/k Hkwfedkvksa ds fygkt ls lalk/ku
rS;kj fd, tkus dh vko’;drk gS rFkk ;g Hkh
lqfuf’pr djus dh t+:jr gS fd bl fn’kk esa
dk;Z djus okyksa dks mfpr Hkqxrku gksA

3.10.2     vkjafHkd f'k{kkvkjafHkd f'k{kkvkjafHkd f'k{kkvkjafHkd f'k{kkvkjafHkd f'k{kk

d{kk 1 ls 8 rd dh vkjafHkd f'k{kk dks vktdy
vfuok;Z f'k{kk dh vofèk ds :i esa Lohdkj fy;k
x;k gS D;ksafd laoSèkkfud la'kksèku us f'k{kk dks
cqfu;knh vfèkdkj esa 'kkfey dj fn;k gSA bl
pj.k ds 'kq#vkr esa cPps dk i<+us] fy[kus vkSj
vadxf.kr ls vkSipkfjd ifjp; gksrk gS vkSj
bl pj.k dk var tSfod&HkkSfrd foKku vkSj
lkekftd foKku tSls fo"k;ksa ds vkSipkfjd ifjp;
ls gksrk gSA vkB lkyksa dh ;g vof/k og le;
gS tc egŸoiw.kZ laKkukRed fodkl gksrk gS vkSj
foosd dks vkdkj feyrk gS] lkekftd dkS'kyksa]
vkSj cqf) ,oa dke ds fy, t+:jh dkS'kyksa vkSj
vfHko`fÙk;ksa dk Hkh fodkl gksrk gSA

tSls&tSls lkoZtuhu f'k{kk ds y{; dks izkIr
djus ds iz;kl izxk<+ gks jgs gaS oSls&oSls vkjafHkd
fo|ky;ksa dh ft+Eesnkjh mu Ldwy tkus okyh mez
ds cPPkksa ds izfr c<+ jgh gS tks fofHkUu i`”BHkwfe;ksa
ls vkrs gSaA vr% ;g t+:jh gS fd ekudksa ls
le>kSrk fd, fcuk bl pj.k dh f’k{kk fofo/krk
o yphykiu fy, gq, gksA og lesfdr izd`fr dh
gks] tks cPpksa dks Hkk"kk vkSj vfHkO;fDr esa l{ke
cuk,A muesa ,d v/;;udrkZ gksus dk vkRefo'okl
txk,A ;g vkRefo'okl vkSj vfHkO;fDr Ldwy
esa vkSj mlds ckgj nksuksa txg ds fy, gksA

Ldwy dk igyk ljksdkj cPps dh Hkk"kk
{kerk ds fodkl ls gS % vfHkO;fDr vkSj lk{kjrk
laca/kh {kerk] Hkk"kk dks jpus] lkspus vkSj nwljksa
ls laizs"k.k esa mi;ksx dh {kerk ds eqís blesa

‘kkfey gSaA bl ckr ij fo'ks"k cy fn;k tkuk
pkfg, fd mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, vf/kd ls vf/kd
volj gksa tks viuh ekr`Hkk"kk ds ekè;e ls
i<+uk pkgrs gSa] blesa vkfnokfl;ksa dh Hkk"kk,¡
vkSj NksVs Hkk"kk&lewgksa dh Hkk"kk,¡ Hkh 'kkfey gSaA
pkgs fo|kfFkZ;ksa dh la[;k cgqr de gks fQj Hkh
viuh ekr`Hkk"kk esa i<+us ds ekSds gksus pkfg,A
Ldwyh O;oLFkk dks bu fodYiksa dks c<+kok nsus]
iks"k.k nsus dh {kerk ,oa dk;kZfUor djus dh
dk;Ziz.kkyh vPNh f'k{kk nsus dh {kerk c<+k,¡xasA
dk;Z iz.kkyh ,slh gks ftlls Hkfo"; ds fodYi
[kqys jgsaA bl y{; dh izkfIr ds fy, cgqr gh
l`tukRed vkSj laxfBr iz;kl djus dh t+:jr
gS ftlls Hkkjrh;ksa dh cgq&Hkkf"kd es/kk cuh jgs
vkSj f=&Hkk"kh; QkeZwyk ykxw fd;k tk ldsA bl
nkSjku vaxzst+h Hkh i<+kbZ tk ldrh gS] ysfdu
Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh dher ij ughaA

xf.krh; fparu dk fodkl] tks fxurh ls
‘kq: gksdj vewrZ fopkjksa esa n{krk vkSj mudk
vkuan mBkus dh {kerk dh vksj gksrk gS] mldks
Bksl vuqHkoksa vkSj ifjpyuksa ds lkFk dke ds
vuqHkoksa ds lgkjs dh t+:jr gSA bUgha 'kq: ds
lkyksa esa d{kk 4 rd Hkk"kk vkSj xf.kr esa
vfÄxe dh dfBukb;ksa dks igpkuus vkSj mipkjh
dke dks lacksf/kr djus dh t+:jr gSA

blh izdkj ds Bksl vuqHko i;kZoj.k ds
,dhd`r vè;;u ds fy, Hkh vko';d gaS] ftlls
cPps dk viuk lgtcks/k Ldwyh Kku ds lkFk
lfEefyr gks ik,xkA le; ds lkFk ;g v/;;u
,d fo"k;kRed mikxe dh vksj c<+sxk] ysfdu
mlesa v/;;u ds lesfdr eqÌs gksa vkSj vo/kkj.kkvksa
ds fodkl ds ekSds fufgr gksa vkSj fo"k; dh dk;Z
iz.kkyh vkSj 'kCnkoyh dks lh[kus ds ekSds Hkh
fufgr gksaA

dsoy lkSan;Zcks/k ds fodkl ds fy, gh ugha
cfYd lkexzh ds ifjpkyu dks lh[kus ds fy,
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vkSj dke ds fy, t+:jh vfHko`fŸk;ksa vkSj dkS'kyksa
ds fodkl ds fy, Hkh dyk vkSj f'kYi dk
v/;;u cgqr gh t+:jh gSA ;g t+:jh gS fd
ikB~;p;kZ cPpksa dks thou ds O;kogkfjd dkS'ky
lh[kus ds vkSj fofo/k izdkj ds dk;kZuqHkoksa ds
volj nsA [ksydwn ds ekè;e ls 'kkjhfjd fodkl
Hkh vko’;d gSA Ldwy dh i<+kbZ ds bl pj.k esa
dbZ rjg dh xfrfof/k;ksa dh t+:jr gS( tSls &
lkaLd`frd dk;ZØeksa esa Hkkx ysuk] dk;ZØe vk;ksftr
djuk] Ldwy ds ckgj dh ;k=k vk;ksftr djuk]
lkekftd vkSj HkkoukRed :i ls ,d l`tukRed]
nwljksa ds izfr laosnu'khy vkSj vkRefo'oklh
bulku cuus ds ekSds nsuk vkSj ft+Eesnkjh vkSj
igy ds ;ksX; cuus ds volj nsukA ,sls f'k{kd
ftudh i`"BHkwfe ^ijke'kZ vkSj lg;ksx* ds {ks= esa
jgh gS os cPpksa ds fodkl dh vko';drkvksa dks
iwjk djus okyh xfrfofèk;k¡ rS;kj dj ldrs gSa]
ftlls cPpksa esa okafNr ldkjkRed o`fŸk;ksa vkSj
Lo;a ,oa dke ds izfr oakfNr vuqHkwfr;ksa dh uhao
j[kh tk ldsA os lekt ds fofHkUu Lrjksa ds
cPpksa dks vko';d lg;ksx vkSj ijke'kZ Hkh
miyCèk djk ldrs gSa] ftlls mudh vkjafHkd
Ldwyh i<+kbZ lrr pyrh jgsA ikB~;p;kZ dk #[k
izfØ;k&vkèkkfjr gks u fd ifj.kke&vkèkkfjrA
fodkl ds ;s lHkh volj lHkh fo|kfFkZ;ksa dks
miyC/k djk, tkus pkfg,A bldk è;ku j[kk
tkuk pkfg, fd ikB~;p;kZ izkFkfedrkvksa] vfHk#fp
vkSj fofHkUu leqnk;ksa ds lkeF;Z dks ysdj :f<+;ksa
dks c<+kok nsus okyh u gksA bl lanHkZ esa] dke ds
uke ij èkhjs&èkhjs O;kolkf;d f'k{kk dks viuk;k
tkuk lekos'kh ikB~;p;kZ dk ,d egÙoiw.kZ igyw
gks ldrk gSA

3.10.3     ekè;fed f'k{kkekè;fed f'k{kkekè;fed f'k{kkekè;fed f'k{kkekè;fed f'k{kk

ekè;fed Ldwy 'kkjhfjd cnykoksa vkSj vfLerk
fodkl dk le; gksrk gSA ;g xgu ÅtkZ vkSj

thoarrk dk nkSj Hkh gksrk gSA blh nkSjku vewrZ
dk mi;ksx djds rdZ nsus dh {kerk mHkjrh gS
ftlls cPpksa esa orZeku vkSj ekStwnk pht+ksa ls
vkxs c<+ dj mu pht+ksa ls le> ds lkFk tqM+us
dh {kerk Hkh vkrh gS tks lkeus ugha gksrhaA bl
tqM+ko eas Kku l`tu dh {kerk Hkh 'kkfey gksrh
gSA blh vof/k esa lekt ds lanHkZ esa Lo;a dh
foospukRed le> Hkh mHkjrh gSA

bl Lrj ij ikB~;Øe dk y{; fo"k;ksa ds
ckjs esa tkx:drk c<+kuk gksrk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa
dk mu fo"k;ksa ds v/;;u dh laHkkoukvksa vkSj
voljksa ls ifjp; djokuk Hkh gksrk gSA bl rjg
dh xfrfof/k ls os viuh #fp;ksa vkSj {kerkvksa
dks igpku ikrs gSa vkSj ;g fopkj cukus yxrs
gSa fd os vkxs py dj fdl rjg dk dke djuk
pkgsaxs vkSj mlls lacaf/kr fdl fo"k; dk
v/;;u djuk pkgsaxsA izf'kf{kr f'k{kdksa ,oa
O;kolkf;d ijke'kZnkrkvksa dh enn ls bl rjg
dh vko';drk,¡ O;ofLFkr funsZ'ku ,oa ijke'kZ
laca/kh fØ;kvksa }kjk izHkkoh <ax ls iwjh dh tk
ldrh gSaA cgqr lkjs cPpksa ds fy, ;g lekid
pj.k Hkh gksrk gS ftlds ckn os Ldwy NksM+ nsrs
gaS vkSj dk;Z ds fy, mRiknh dkS'kyksa ds fodkl esa
tqM+ tkrs gSaA lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds
dkj.k ftu cPpksa ds fy, ;g pj.k lekid gks
tkrk gS mUgsa l`tukRed vkSj Hkkoh dk;Z dkS'kyksa
dks lh[kus ds ekSdksa dh t+:jr gksrh gS tcfd
iwjh O;oLFkk ek/;fed f'k{kk ds lkoZtuhuhdj.k
dh vksj vxzlj gksrh gSA vr% ;gk¡ iqLrdky;ksa
vkSj iz;ksx’kkykvksa dh lqfoèkk vko’;d gS] vkSj
bl fn'kk esa laxfBr iz;kl djus dh t+:jr gS
rkfd lHkh fo|kfFkZ;ksa dks ;g lqfo/kk feysA

fo|kFkhZ nks lky cksMZ ijh{kk ds izsr ls xzflr
jgrs gSa D;ksafd bu ijh{kkvksa ds izkIrkad Hkfo";
ds fodYiksa dks fuèkkZfjr djrs gSaA Ldwy vDlj
cM+s xoZ ls ?kks”k.kk djrs gSa fd muds ;gk¡ nloha
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d{kk ds igys l= dh lekfIr rd ikB~;Øe iwjk
gks tkrk gS vkSj ckdh ds nks l=ksa esa nksgjkus dk
dke pyrk gS rkfd fo|kFkhZ ijh{kk ds fy, iwjh
rjg rS;kj gks ldsaA bl pj.k esa uoha d{kk vkSj
ckn esa X;kjgoha d{kk dks Hkh blh dkj.k ls iwjh
rjg ls dqckZu dj fn;k tkrk gSA ijh{kk ds bl
gkSOos vkSj vf/kxe ij blds ?kkrd izHkkoksa ij
nqckjk fopkj djus vkSj mls pqukSrh nsus dh
t+:jr gSA D;k okLro esa cPpksa ds thou ds
lcls mRiknh le; esa ls ,d lky brus xSj
mRiknh dke esa cckZn djuk mfpr gS\ D;k ;g
laHko ugha gS fd iwjs lky larqfyr <ax ls f'k{kk
nh tk,] ftlls ijh{kk dh Hkh ‘kk;n csgrj
rS;kjh gks ik, \ ijh{kk ds uke ij ikB~;p;kZ esa
[ksydwn vkSj dyk ds fo"k;ksa ls Hkh le>kSrk
fd;k tkrk gSA ;g vko’;d gS fd Kku ds bu
{ks=ksa dks cpk;k tk,] vkSj bl lacaèk esa xaHkhj
iz;kl fd, tk,¡ rkfd bl vofèk ds nkSjku
dkedkt ds lkFkZd iz;kl laLFkkxr gks tk,¡A

ns'k ds T;knkrj ijh{kk&cksMZ bl vof/k esa
fdlh oSdfYid v/;;u dk volj ugha nsrs gSa%
nks Hkk"kk,¡ ¼ftuesa ,d vaxzst+h gksrh gS½] xf.kr]
foKku vkSj lkekftd foKku ijh{kksi;ksxh fo"k;
gSaA bl lewg esa xf.kr vkSj vaxzst+h dk ikB~;Øe]
tks fo|kfFkZ;ksa ds Qsy gksus dk cM+k dkj.k gksrk
gS] mldks fQj ls fufeZr djus dh t+:jr gSA
ijh{kk esa ^ikl&Qsy* dh voèkkj.kk dks Hkh
cnyus dh t+:jr gS vkSj ^mÙkh.kk±d* ds ek;uksa
dh leh{kk Hkh vko';d gSA blls tqM+s eqíksa dh
ppkZ vè;k; 5 esa O;oLFkkxr lq/kkj ds [kaM esa
dh xbZ gSA

dqN ijh{kk&cksMZ fo|kfFkZ;ksa dks vFkZ’kkL=]
laxhr vkSj ikd dyk esa ls ,d fodYi pquus dk
volj nsrs gSaA bl izdkj ds fodYi c<+k, tkus
pkfg, vkSj vfèkd ikjaifjd fo"k;ksa dh txg
bl rjg ds fodYiksa dks 'kkfey djus dh laHkkoukvksa

ij fopkj djuk pkfg,A O;kolkf;d fodYi Hkh
‘kq: fd, tk ldrs gSaA LFkkuh; leqnk; ds
mRiknd dk;Z lalkj esa ls bl rjg ds dbZ
O;kolkf;d fodYi mHkj dj vk ldrs gSaA
mnkgj.k ds fy, xSjst esa xkfM+;ksa dh ns[kHkky]
nthZ dk dke] fpfdRlk ls tqM+h lsokvksa dks
'kkfey djds dbZ lkFkZd oSdfYid fo"k; cuk,
tk ldrs gSaA Ldwy cksMZ bl rjg ds vfÄxe dks
izkekf.kd djkj ns ldrs gSa rkfd mu vla[;
LFkkuksa dks ekU;rk fey lds tgk¡ cPps Ldwy ds
ckgj lh[krs gSaA gekjs ns'k esa] vusd O;kolkf;d
ikB~;Øeksa esa xq.koÙkk dk ßkl gqvk gS vkSj
blhfy, os fo|kfFkZ;ksa dks lkFkZd dke ls lacaf/kr
Kku vkSj dkS'ky nsus esa vleFkZ jgs gSaA dbZ
ekeyksa esa rks ;g ,d f?kls&fiVs izek.k&i= nsus
okys dk;ZØe dh rjg pyrs jgrs gSa ftuesa dke
djuk lh[kus vkSj dke ikuk lh[kus esa dksbZ
varj ugha fd;k tkrkA

3.10.4     mPp ekè;fed f’k{kkmPp ekè;fed f’k{kkmPp ekè;fed f’k{kkmPp ekè;fed f’k{kkmPp ekè;fed f’k{kk

mPp ek/;fed Ldwy es a vdknfed vkSj
O;kolkf;d fo"k;ksa dh fLFkfr dh leh{kk djus
dh vko';drk gSA ;g leh{kk bl ckr dks
/;ku esa j[krs gq, dh tkuh pkfg, fd cksMZ dh
ijh{kkvksa vkSj izos'k ijh{kkvksa dks ysdj vkt Hkh
mruh gh rUe;rk gS vkSj bl ckr dks Hkh /;ku
esa j[kuk gksxk fd ^vdknfed fo"k;* dgs tkus
okys fgLlksa dks T;knk rjthg nh tkrh gS vkSj
^O;kolkf;d fo"k;ksa* dk rks fodkl rd ugha gks
ik jgk gSA nks lkyksa dh ;g vof/k og le; gS
tc fo|kFkhZ viuh #fp;ksa] {kerkvksa vkSj Hkfo";
dh t+:jrksa ds fglkc ls fodYi pqurs gSaA

viuh #fp vkSj vius Hkfo"; esa is'ks ds
vk/kkj ij oSdfYid fo"k;ksa ds v/;;u dh
laHkkouk ftlls fo|kFkhZ Kku ds fHkUu {ks=ksa dks
le> ik,¡ bl pj.k dh f'k{kk esa varfuZfgr gSA
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fo"k;ksa dh xgjkbZ esa mrjuk vkSj leL;kvksa vkSj
eqÌksa dks ,d le`) varjvuq'kklfud ifjizs{; esa
ns[k ikuk Hkh bl Lrj ij laHko gSA ;g t+:jh
gS fd pqus x, fo"k;ksa ds chp vkSj muds ckgj
Hkh bl rjg dh tk¡p&iM+rky dh vuqefr gksA

T+;knkrj ijh{kk&cksMZ vfuok;Z Hkk"kk;h fo"k;ksa
ds vykok fo"k;ksa esa dbZ rjg ds fodYi cPpksa
dks nsrs gSaA ijUrq os vkSipkfjd ;k vukSipkfjd
izfrca/k fparktud gSa tks fo|kfFkZ;ksa ds fo"k;ksas ds
pquko dks lhfer dj nsrs gSaA dbZ ijh{kk&cksMZ
fo"k;ksa dks foKku ds fo"k;] okf.kT; ds fo"k;
vkSj dyk ds fo"k; ds :i esa la;ksftr dj nsrs
gSa vkSj blh :i esa fo"k;ksa dh miyC/krk ij
fu;a=.k j[krs gSaA dasnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ
fo|kfFkZ;ksa }kjk fofHkUu fo"k; pquus dh laHkkouk
ij jksd ugha yxkrk gS] ysfdu dqN lewgksa dh
c<+rh yksdfiz;rk vkSj fo"k;ksa ds vkilh ntsZ dks
è;ku esa j[kdj buesa ls dbZ fodYi vc fo|kfFkZ;ksa
ds fy, miyC/k ugha gSaA lkFk gh fo’ofo|ky;ksa
dks Hkh viuh nkf[kys dh izfØ;k dh leh{kk djus
dh vko';drk gS D;ksafd ogk¡ izos’k ckjgoha Lrj
ij i<+s x, fo"k;ksa ds vkèkkj ij fd, tkrs gSaA
ifj.kkeLo:i] dbZ egRoiw.kZ fo"k; vkSj fo"k;
lfEeJ.k] mnkgj.k ds fy, HkkSfrdh] xf.kr] vkSj
n’kZu ;k lkfgR;] thofoKku vkSj bfrgkl]
fo|kfFkZ;ksasa ds fy, can gks x, gSaA

vktdy le;&lkj.kh vkSj izpfyr fo"k;ksa
ds rdZ ds vk/kkj ij Ldwyksa esa esfMdy vkSj
bathfu;fjax ds fo"k;ksa ds vuwdwy d{kk,¡ pykus
dk izpyu gS A ns'k ds dbZ Hkkxksa esa tks fo|kFkhZ
dyk vkSj vU; fo"k; i<+uk pkgrs gSa muds ikl
pquus ds fy, cgqr gh de fodYi gksrs gSaA Ldwy
Hkh fo|kfFkZ;ksa dks xSj&ikjaifjd fo"k;&lewg pquus
ls grksRlkfgr djrs gSa] D;ksafd vxj fo|kFkhZ ,sls
fodYi pqu ysa rks le;&lkj.kh cukus esa cgqr

leL;k gksrh gSA gekjk fo’okl gS fd fo|kfFkZ;ksa
ds fy, lHkh fodYi miyC/k djokuk cgqr gh
t+:jh gSA vxj ,d Ldwy esa fdlh fo'ks"k fo"k;
dks i<+us esa bPNqd fo|kfFkZ;ksa dh la[;k i;kZIr
ugha gS rks iM+ksl ds nwljs Ldwyksa ds lkFk feydj
dksbZ O;oLFkk dh tk ldrh gS rkfd Ldwy
feydj ,d v/;kid dks ml fo”k; dh ft+Eesnkjh
ns nsaA bl rjg ds lanHkZ O;fDr;ksa@f'k{kdksa dh
O;oLFkk [k.M ds Lrj ij mu fo'ks"k fo"k;ksa dks
i<+kus ds fy, dh tk ldrh gS tks vkerkSj ij
Ldwyksa esa miyC/k ugha gksrsA cksMZ Hkh mu fo”k;ksa
dks izksRlkgu nsus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus ds ckjs
esa lksp ldrs gSa ftu ij vkerkSj ij de /;ku
fn;k tkrk gSA

ckjgoha ds Lrj ij tks fo"k; cPpksa ds
lkeus j[ks tkrs gaS mUgsa ml vuq'kklu esa gksus
okys fodkl ds izfr ltx jguk pkfg, D;ksafd
fodkl dh bl izfØ;k esa Kku ds u, {ks= rjk'ks
tkrs gSa A blesa vuq'kkluksa dh lhek,¡ fgyrh gSa
vkSj cgq&vuq'kklfud v/;;uksa dk fodkl gksrk
gSA fofHkUu vuq'kkluksa ds vanj gh v/;;u ds
dbZ {ks= ,sls gSa ftudk egRo c<+ jgk gSA vxj
fo|kfFkZ;ksa dks ,sls v/;;u ds {ks=ksa esa dke djus
ds ekSds nsus gksa rks oSdfYid ekWM~;wy is'k djus
ds fy, ikB~;Øe Hkh cuk, tk ldrs gSa] ctk;
blds fd lc dqN i<+k fn;k tk, ;k dkslZ esa
cgqr dqN Hkj fn;k tk,A mnkgj.k ds fy,]
bfrgkl esa oSdfYid ekWM~;wy gks ldrk gS ftlesa
^iqjkrRo* ;k ̂ lalkj dk bfrgkl* i<+us dk fodYi
gksA blh izdkj HkkSfrdh esa [kxksy foKku] varfj{k
foKku ;k jkWdsV foKku i<+us ds fodYi fn, tk
ldrs gaS rkfd v/;;u ds oSdfYid ekWM~;wy
ikB~;Øe ds rgr gh miyC/k gks tk,¡A

o`gr vkSj fo'kky ikB~;Øe dks iwjk djus
ds ncko esa lh[kus ds dbZ igyqvksa dk iwjh rjg
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mi;ksx ugha fd;k tkrk ftlls vf/kxe dk
cgqr vfgr gksrk gSA iz;ksx djuk] Hkze.k]
lanHkZ lkexzh i<+uk] ifj;kstuk,¡ cukuk vkSj
izLrqfr;k¡ djuk Hkh lh[kus ds egRoiw.kZ igyw
gSaA lk/ku ;qDr iz;ksx'kkyk,¡] iqLrdky; vkSj
daI;wVj dh miyfCÄ Hkh cgqr t+:jh gS vkSj ;g
lqfuf'pr djus ds fy, gj laHko iz;kl djus
dh t+:jr gS fd Ldwyksa vkSj twfu;j egkfo|ky;ksa
esa ,sls lalk/ku miyC/k gksaA

O;kolkf;d f'k{kk ewyr% mu yksxksa dks è;ku
esa j[kdj ‘kq: dh xbZ Fkh tks dke esa mu yksxksa
ls igys yx tkrs gSa tks vdknfed ijh{kk ikl
djds dk;Z {ks= esa vkrs gS ;k vkxs vè;;u vkSj
vuqlaèkku djrs gSaA ge mRiknd dk;Z dks Kku
vtZu dk f'k{kk'kkL=h; ek/;e cukus dk lq>ko
nsrs gSa rkfd f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij fo|kfFkZ;ksa esa
ewY; rFkk cgqfo/k dkS'ky fodflr gks ldsaA

bl pj.k dh tks fodklewyd izd`fr gS
mlds fy, cPpksa dks izf'kf{kr O;kolkf;dksa }kjk
ekxZn'kZu vkSj ijke'kZ Hkh miyC/k gksus pkfg,A
Lo;a dh le> vkSj dSfj;j ds fodYi ds fy,
mu is'ksojksa dk gLr{ksi cgqr t+:jh gSA blds
vykok] ;g Lrj fd'kksjkoLFkk dk Hkh gksrk gS
ftlesa ifjokj] lkfFk;ksa vkSj Ldwyh ifjfLFkfr;ksa
ls lkeatL; fcBkus dh ekax ds dkj.k dbZ
O;fDrxr] lkekftd vkSj HkkoukRed ladV mHkjrs
gSaA vxj Ldwy esa bl rjg ds ladV ls fuiVus
ds fy, is'ksoj lgk;rk miyC/k gksxh rks fd'kksjksa
dks c<+rs gq, vdknfed vkSj lkekftd ncko ls
fuiVus esa enn feysxhA

3.10.5     eqDr fo|ky; vkSj lsrq fo|ky;eqDr fo|ky; vkSj lsrq fo|ky;eqDr fo|ky; vkSj lsrq fo|ky;eqDr fo|ky; vkSj lsrq fo|ky;eqDr fo|ky; vkSj lsrq fo|ky;

jk"Vªh; vksiu Ldwy ds lkFk ‘kq: gksdj] dbZ
jkT;ksa esa dke dj jgs vksiu Ldwy cksMZ fo|kfFkZ;ksa
dks dgha vf/kd vkSj yphys fodYi ns ik jgs gSaA

os pquko ds fy, fo"k;ksa dh tks Ükà[kyk izLrqr
djrs gSa og dkQh foLr`r gSA ijh{kk ysus ds
yphys rjhds vkSj nwljs cksMZ ls izkIrkadksa ds
LFkkukarj.k dh lqfo/kk ds dkj.k eqDr fo|ky;
dh izek.k&i= nsus dh izfØ;k dkQh ekuoh; gSA
eqDr fo|ky; dh tkudkjh vkSj mldh igaqp dk
O;kid :i ls izlkj djuk pkfg,A blds lkFk
gh vU; cksMZ dh ijh{kkvksa ls lerqY;rk dks
ysdj izpfyr xyr /kkj.kkvksa dks lacksf/kr djus
ds iz;kl Hkh djus pkfg,A nwljs cksMZ dh ijh{kkvksa
ls tksM+rs gq, vxj eqDr fo|ky; dh ijh{kk,¡ Hkh
vU; cksMZ ijh{kkvksa dh frfFk;ksa ds vkl&ikl gh
vk;ksftr dh tk,¡ rks ;g lqfuf'pr fd;k tk
ldrk gS fo|kfFkZ;ksa dk ,d lky cckZn u gksA

ns'k ds dbZ Hkkxksa esa lsrq dk;ZØe pyk,
tkrs gaS ftlls Ldwy ls ckgj NwVs gq, cPps bu
dk;ZØeksa esa i<+ ik,¡ vkSj viuh mez ds mi;qDr

ewY;kadu dk ;g izk;kstu ugha gS ewY;kadu dk ;g izk;kstu ugha gS ewY;kadu dk ;g izk;kstu ugha gS ewY;kadu dk ;g izk;kstu ugha gS ewY;kadu dk ;g izk;kstu ugha gS %

• cPpksa dks Mj ds ncko esa vè;;u ds fy,
izsfjr djuk

• cPpksa dks uke nsuk tSls ^èkheh xfr ls
lh[kus okyk*] ̂ gksf’k;kj*] ̂ leL;kRed fo|kFkhZ*A
,sls foHkktu vfèkxe dh lkjh ftEesnkjh
fo|kFkhZ ij Mky nsrs gSa vkSj f’k{kk‘kkL= dh
Hkwfedk ij ls /;ku gVk nsrs gaSA

• mu cPpksa dks igpkuuk ftUgsa mipkjkRed
f’k{k.k dh vko’;drk gS ¼blesa vkSipkfjd
vkdyu dh izrh{kk fd, fcuk f’k{kd] f’k{k.k
ds nkSjku gh f’k{kk'kkL=h; ;kstuk vkSj
O;fDrxr è;ku nsdj ;g dj ldrk gS½A

• vf/kxe dh dfBukb;ksa vkSj leL;k {ks=ksa dh
igpku djuk & vo/kkj.kkRed dfBukb;ksa
ds O;kid lwpd ewY;kadu vkSj ijh{kk ls
irk fd, tk ldrs gSaA funku ds fy, ijh{kk
ds fo'ks"k vkStkjksa dh vkSj izf'k{k.k dh t+:jr
gksrh gSA ;g t+:jr lk{kjrk vkSj la[;uu
ds vk/kkjHkwr {ks=ksa ds fy, gS u fd fo"k;ksa ds
fy,A
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d{kkvksa esa lesfdr gks tk,¡A ikB~;p;kZ ds bl
mÌs'; dks iwjk djus ds fy, ;g t+:jh gksxk
fd ;s dk;ZØe cgqr lksp le> dj cuk,
tk,¡A de ;k fuEu dksfV dk dk;ZØe cPpksa ds
ml oapu dks vkSj Hkh cnrj cuk nsxk ftlds
os igys ls gh f’kdkj gSa vkSj tks oapu mlds
vfÄdkjksa ds izfr ?kksj voekuuk n'kkZrk gSA
,sls dk;ZØeksa dh lQyrk ds fy, cgqr t+:jh
gS fd fujarj 'kks/k gksrs jgsa vkSj f'k{kk'kkL=
vkSj oakfNr lkexzh dk fodkl gksrk jgsA ;g
fugk;r gh t+:jh gS fd ekudksa dks l[rh ls
ykxw fd;k tk,] lqfo/kkvksa dk izko/kku gks
vkSj ,d ckj Ldwy esa ukekadu gks tkus ds
ckn bu cPpksa dks fujarj vdknfed vkSj
lkekftd leFkZu feyrk jgsA

3.11     vkdyu vkSj ewY;kaduvkdyu vkSj ewY;kaduvkdyu vkSj ewY;kaduvkdyu vkSj ewY;kaduvkdyu vkSj ewY;kadu

Hkkjrh; f'k{kk esa ewY;kadu ‘kCn ijh{kk] ruko
vkSj nqf'aprk ls tqM+k gqvk gSA ikB~;p;kZ dh
ifjHkk"kk vkSj uohuhdj.k ds lHkh iz;kl foQy
gks tkrs gSa] vxj os Ldwyh f'k{kk iz.kkyh esa tMsa
tek, ewY;kadu vkSj ijh{kk ra= ds vojks/k ls
ugha tw> ldrsA gesa ijh{kk ds mu nq"izHkkoksa dh
fpark gS tks lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dks lkFkZd
cukus vkSj cPpksa ds fy, vkuannk;h cukus ds
iz;klksa ij iM+rs gSaA orZeku esa cksMZ dh ijh{kk,¡
Ldwyh o"kksZa esa gksus okys gj vkdyu vkSj gj
rjg ds ijh{k.k dks udkjkRed :i ls gh
izHkkfor djrh gaSA blesa ‘kkyk iwoZ&Lrj esa gksus
okyk vkdyu vkSj ijh{k.k Hkh 'kkfey gSA

,d vPNh ewY;kadu vkSj ijh{kk i)fr
lh[kus dh izfØ;k dk vfHkUu vax cu ldrh gS
ftlesa f'k{kkFkhZ vkSj f'k{kk ra= nksuksa dks gh
foospukRed vkSj vkykspukRed izfriqf"V ls Qk;nk
gks ldrk gSA ;g Hkkx ewY;kadu vkSj vkdyu
dks lacksf/kr djrs gq, 'kq: gksrk gS D;ksafd ;s
lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ds fy, ikB~;p;kZ ds
Hkkx dh rjg izklafxd gksrs gSaA ijh{kk ra= vkSj

[kkldj cksMZ dh ijh{kkvksa ls tqM+s eqíksa dks vè;k;
5 esa vyx ls lacksf/kr fd;k x;k gSA

3.11.1     vkdyu dk mís’;vkdyu dk mís’;vkdyu dk mís’;vkdyu dk mís’;vkdyu dk mís’;

f'k{kk dk ljksdkj ,d lkFkZd o mRiknd thou
dh rS;kjh ls gksrk gS vkSj ewY;kadu vkykspukRed
izfriqf"V nsus dk rjhdk gksuk pkfg,A ;g izfriqf"V
bl ckr dh gksrh gS fd ge ,slh f'k{kk ykxw
djus esa fdl gn rd lQyrk izkIr dj ik,¡A
bl ifjizs{; ls ns[ksa rks orZeku esa py jgh
ewY;kadu dh izfØ;k,¡ tks dsoy dqN gh ;ksX;rkvksa
dks ekirh vkSj vkdfyr djrh gSa fcYkdqy gh
vi;kZIr gaS vkSj f’k{kk ds mís’;ksa dh vksj izxfr
dh laiw.kZ rLohj ugha [khaprh gSaA

ysfdu ewY;kadu dk ;g lhfer izk;kstu
Hkh] vdknfed vkSj 'kSf{kd fodkl ij izfriqf"V
nsus okyk] rHkh cu ldrk gS tc f'k{kd i<+kus
ls igys gh u dsoy vkdyu ds rjhdksa dh
rS;kjh djsa cfYd ewY;kadu ds ekudksa vkSj mlds
fy, iz;qDr gksus okys vkStkjksa dh Hkh rS;kjh djsaA
fo|kfFkZ;ksa dh miyfCÄ dh xq.koŸkk dh tk¡p ds
vykok ,d v/;kid dks fofHkUu fo"k;ksa esa
mudh miyfC/k dh tkudkjh bdV~Bk dj] mldk
fo'ys"k.k dj vkSj mldh O;k[;k djuh gksxhA
rHkh vè;kid fofHkUu {ks=ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe
dh lhek dh ,d le> cuk ik,¡xsA vkdyu dk
izk;kstu fu'p; gh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;kvksa
,oa lkexzh dk lq/kkj djuk gS vkSj mu y{;ksa ij
iqufoZpkj djuk gS tks Ldwy ds fofHkUu pj.kksa ds
fy, r; fd, x, gSaA ;g iqufoZpkj vkSj lq/kkj
bl vk/kkj ij fd;k tk ldrk gS fd f'k{kkfFkZ;ksa
dh {kerk fdl gn rd fodflr gqbZA ;g dgus
dh t+:jr ugha gksuh pkfg, fd ;gk¡ bl vkdyu
dk eryc fo|kfFkZ;ksa dk fu;fer ijh{k.k drbZ
ugha gSA cfYd] nSfud xfrfof/k;k¡ vkSj vH;kl
ds mi;ksx ls vf/kxe dk cgqr gh vPNk
vkdyu gks ldrk gSA
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lqfu;ksftr vkdyu vkSj fu;fer izxfr
jiV f'k{kkfFkZ;ksa dks muds dke dh izfriqf"V nsrs
gSa vkSj lkFk gh os ekud Hkh LFkkfir djrs gSa
ftudks ikus ds fy, fo|kFkhZ iz;kljr jgrs gSaA os
vfHkHkkodksa dks muds cPpksa ds vf/kxe dh
xq.koŸkk vkSj muds fodkl ds ckjs esa Hkh tkudkjh
nsrs gSaA ,slk vkdyu izfr;ksfxrk dks izksRlkgu
nsus dk rjhdk fcYkdqy ugha gS( vxj dksbZ f'k{kk
esa xq.koŸkk pkgrk gS rks cPpksa dk foHkktu dj
mUgsa ,slh Jsf.k;ksa esa Mkyuk ftlls muesa ghu
Hkkouk vk tk, rks fcYkdqy ugha gksuk pkfg,A
vafre fcanq gS fd fo'oluh; vkdyu ,d jiV
nsrk gS] ;k v/;kiu ds ,d dkslZ ds [kRe gksus
dk izek.k nsrk gS ;k ftlls nwljs Ldwyksa] 'kSf{kd
laLFkkuksa] leqnk; vkSj Hkkoh ekfydksa ¼jkst+xkj
nsus okyksa½ dks vf/kxe dh xq.koŸkk vkSj lhek ds
ckjs esa tkudkjh fey tkrh gSA

;g /kkj.kk izpfyr gS fd ewY;kadu ls
mu t+:jrksa dks igpkuus esa enn feyrh gS]
ftu t+:jrksa dks mipkjkRed f'k{k.k ls iwjk
fd;k tkrk gSA bl /kkj.kk us ikB~;p;kZ dh
;kstuk cukus esa cM+h leL;k,¡ iSnk dh gSaA bl
^mipkjkRed* 'kCn dks mu fof'k"V@fo'ks"k dk;ZØeksa
rd lhfer j[kus dh t+:jr gS tks mu cPpksa dh
{kerk fodkl esa enn djrs gSa ftudks iBu@lk{kjrk
¼iBu esa vlQyrk ftlls ckn esa cks/k ij QdZ
iM+rk gS½ ;k vadKku ¼[kkldj xf.kr ds ladsrksa
okys igyw] LFkkuh; eku vkSj lax.kuk laca/kh½ esa
leL;k,¡ vkrh gSaA f'k{kdksa dks vPNs funkudkjh
ijh{k.kksa ds fy, fof'k"V izf'k{k.k dh t+:jr gS]
tks mUgsa mipkj ds iz;klksa esa enn djsxkA Bhd
blh rjg] funkukRed dk;Z ds fy, Hkh fof'k"V
:i ls fodflr lkexzh vkSj fu;kstu dh t+:jr
gS rkfd f'k{kd izR;sd cPps ds lkFk vyx ls
dke dj ik,¡A bl mipkjkRed dke dh 'kq#vkr
mu pht+ksa ls gksxh tks cPps dks igys ls vkrh gSa
vkSj mu pht+ksa rd tk,xh ftUgas cPps dks lh[kus
dh t+:jr gSA ;g vkdyu vkSj lrdZ voyksdu
dh lrr izfØ;k ds }kjk gh laHko gSA 'kCnksa dk
fcuk lksps&fopkjs fd;k x;k mi;ksx] izHkko'kkyh
f'k{kk'kkL= dh vke leL;kvksa ls gekjk /;ku gVk
nsrk gS vkSj vf/kxe ,oa vlQyrk dh ft+Eesnkjh
iwjh rjg ls cPps ij Mky nsrk gSA

3.11.2     f'k{kkfFkZ;ksa dk vkdyuf'k{kkfFkZ;ksa dk vkdyuf'k{kkfFkZ;ksa dk vkdyuf'k{kkfFkZ;ksa dk vkdyuf'k{kkfFkZ;ksa dk vkdyu

cPps dh vf/kxe dh xq.koŸkk vkSj foLrkj ij
fy[kh xbZ ,d lkFkZd jiV dks lekos'kh gksuk
pkfg,A gesa ,d ,slh ikB~;p;kZ dh vko’;drk
gS ftlesa l`tukRedrk] uoizorZdrk vkSj ckyd
dk laiw.kZ fodkl gksA rks ,sls esa ikB~;iqLrd
vk/kkfjr vf/kxe vkSj jVs gq, rF;ksa dks tk¡pus
okys ijh{k.k] nksuksa gh csdkj gaSA gesa ewY;kadu
vkSj izfriqf"V dks iqu% ifjHkkf"kr djus vkSj

n{krk,¡n{krk,¡n{krk,¡n{krk,¡n{krk,¡
n{krk,¡ f’k{k.k vkSj mlls lacafèkr vkdyu dk /;ku
ikB~;iqLrd ,oa rF;;qDr fo”k;oLrq ls nwj ys tkus
dk ,d iz;kl gSA ijUrq vfèkxe ds U;wure Lrj ds
mikxe esa n{krkvksa dks foLr`r mi&n{krkvksa vkSj
mi&dkS’kyksa esa rksM+k x;k gS] ;g ekudj fd budk
dqy ;ksx n{krk gSA ijUrq vDlj O;ogkj vkSj
izLrqfr ij /;ku nsus ls vo/kkj.kkvksa ds fy, rks
txg gh ugha cprhA mi&dkS'kyksa ds bl rkfdZd]
ysfdu ;kaf=d lwphdj.k ls vkSj mudh miyfC/k ds
fy, cukbZ xbZ l[r le;&lkj.kh ls] dgha Hkh u
;g >ydrk gS fd vf/kxe ,oa n{krkvksa ds mi;ksx
esa [kqn esa gh yphykiu gks ldrk gS] vkSj u gh ;g
>ydrk gS fd ftl pØ esa n{krk,a lh[kh tkrh gSa]
t+:jh ugha gS fd os fu/kkZfjr le; vkSj xfr ds
vuqlkj ls gh lh[kh tk,axhA ;g ljksdkj Hkh dgha
izfrfcafcr ugha gksrk fd lexz] njvly fofHkUu
Hkkxksa ds tksM+ ls T;knk Hkh gks ldrk gSA

bl foLr`r lwph ds fy, vf/kxe vkSj ijh{k.k ds
fo"k;ksa dh lwph cukuk vkSj iwoZ fu/kkZfjr vf/kxe ds
ifj.kkeksa ds fy, i<+kuk fcydqy gh vO;kogkfjd gS
vkSj f'k{kk'kkL=h; ut+j ls vfo'oluh; Hkh gSA
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muds u, ekud <w¡<+us dh t+:jr gSA fof’k”V
fo"k;ksa esa f'k{kkfFk Z;k s a dh miyfC/k dk cM+s
vkjke ls ijh{k.k gks tkrk gSA mlds vykok
gesa vkdyu esa lh[kus ds izfr vfHko`fÙk;ksa]
#fp vkSj Lo;a lh[kus dh {kerk dks Hkh 'kkfey
djuk gksxkA

3.11.3     f'k{k.k ds Øe esa vkdyuf'k{k.k ds Øe esa vkdyuf'k{k.k ds Øe esa vkdyuf'k{k.k ds Øe esa vkdyuf'k{k.k ds Øe esa vkdyu

izxfr&i= ¼fjiksVZ dkMZ½ rS;kj djus ls f'k{kd
dks vius izR;sd fo|kFkhZ ds ckjs esa ;g lkspus dk
ekSdk feyrk gS fd mlus l= ds nkSjku D;k
lh[kk vkSj fdl {ks= esa mldks T;knk esgur
djus dh t+:jr gSA ,sls fjiksVZ dkMZ dks fy[k
ikus ds fy, f'k{kd dks izR;sd fo|kFkhZ ds ckjs esa
lkspuk gksxk vkSj blhfy, jkst+ejkZ ds f'k{k.k ds
nkSjku ml ij /;ku nsuk gksxkA blds fy,
fof'k"V ijh{kkvksa dh t+:jr ugha gSA Lo;a lh[kus
okyh xfrfof/k;k¡ cPpksa esa fujarj pyus okys
voyksdukRed ,oa xq.kkRed vkdyu dk vk/kkj
curh gSaA voyksdu ds vk/kkj ij jkst+ dh
nSuafnuh j[kus ls fujarj] lrr ,oa O;kid
ewY;kadu esa enn feyrh gSA ,d f'k{kd dh
lkIrkfgd Mk;jh ls fy;k x;k va'k & ^^fdj.k
dks vius dke eas et+k vk;kA mldks os fdrkcsa
QkSju ilan vkbZ a tks NksVh Fkha vkSj ftuesa
tkudkjh FkhA og dgrk gS fd mls lkQ vkSj
lknh Hkk"kk ilan gSA rF;ksa dks fy[krs gq, og
vDlj laf{kIr mŸkj fy[krk gSA mldk dguk gS
fd blls og pht+ksa dks vklkuh ls le> ikrk gSA
mls O;kogkfjd rjhdk ilan gS**A blh rjg
fofHkUu Lrj ij cPpksa ds dke vkSj muds ckjs
esa fy[kus ls f'k{kkFkhZ vkSj f'k{kd dks mlds vf/kxe
dh izxfr dk O;ofLFkr fjdkWMZ fey tkrk gSA

;g fo'okl fd vkdyu ls lh[kus esa vkus
okyh dfBukb;ksa dk irk yxuk gh pkfg, rkfd
mudk mipkj gk s lds vDlj cgqr gh
vO;kogkfjd gks tkrk gS vkSj ;g f'k{kk'kkL=h;

iz;kl dh Bksl le> ij vk/kkfjr ugha gksrkA
vo/kkj.kkRed fodkl ls tqM+h leL;k,¡ igpkus
tkus ds fy, vkSipkfjd ijh{k.k dk bart+kj ugha
dj ldrhaA i<+kus ds Øe ds nkSjku gh ,d
f'k{kd ,slh leL;kvksa ls voxr gks ldrk gSA

3.11.4     ikB~;p;kZ ds os {ks= tks vadksa dsikB~;p;kZ ds os {ks= tks vadksa dsikB~;p;kZ ds os {ks= tks vadksa dsikB~;p;kZ ds os {ks= tks vadksa dsikB~;p;kZ ds os {ks= tks vadksa ds
  fy, tk¡ps ugha tk ldrs  fy, tk¡ps ugha tk ldrs  fy, tk¡ps ugha tk ldrs  fy, tk¡ps ugha tk ldrs  fy, tk¡ps ugha tk ldrs

ikB~;p;kZ ds lHkh fo"k; ijh{kk }kjk ugha tk¡ps
tk ldrs( cfYd ,slk djuk rks ikB~;p;kZ ds mu
{ks=ksa ds lh[kus dh izd`fr ds foijhr gksxkA buesa
dke] LokLF;] ;ksx] 'kkjhfjd f'k{kk] laxhr ,oa
dyk 'kkfey gSaA ;|fi 'kkjhfjd f'k{kk vkSj ;ksx
ds dkS'ky vkèkkfjr i{kksa dk ijh{k.k fd;k tk
ldrk gS ijUrq LokLF; ls tqM+s i{kksa dks lrr
vkSj xq.kkRed vkdyu dh t+:jr gksrh gSA
orZeku esa bUgsa ikB~;p;kZ esa de egRo nsus dk
pyu gSA bu {ks=ksa ds fy, u gh i;kZIr lkexzh
miyC/k djokbZ tkrh gS] vkSj u gh ikB~;p;kZ ds
fy, <ax ls ;kstuk cukbZ tkrh gS vkSj vkxs c<+sa
rks bu fo"k;ksa dks fn, x, le; dks ^fo'ks"k
i<+kbZ* ds fy, ges'kk cfynku dj fn;k tkrk gSA
ikB~;p;kZ ds bu Hkkxksa ds lkFk ;g cgqr gh cM+k
le>kSrk gS] tcfd bu Hkkxksa dh xgjh 'kSf{kd
egŸkk vkSj laHkkouk,¡ gksrh gSaA

^vad* fcuk fn, Hkh cPpksa dk bu {ks=ksa esa
fodkl ds fy, vkdyu fd;k tk ldrk gSA
Hkkxhnkjh] #fp] vkSj tqM+ko rFkk ftl Lrj
rd {kerkvksa ,oa dkS'kyksa dk fodkl gqvk] ;s
dqN lwpd gSa ftuds vk/kkj ij f'k{kd ;g
le> cuk ldrs gSa fd cPpksa dks bu xfrfof/k;ksa
ls fdruk Qk;nk gqvk gSA cPpksa dks vxj
vius vf/kxe ds ckjs esa [kqn crkus ds fy,
dgk tk, rks mlls Hkh f'k{kdksa esa cPpksa dh
'kSf{kd mUufr laca/kh varnZ`f"V fodflr gksxh
vkSj ikB~;p;kZ ,oa f'k{kk'kkL=h; lq/kkj djus ds
vk/kkj feysaxsA
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3.11.5     vkdyu dh :ijs[kk vkSj mldkvkdyu dh :ijs[kk vkSj mldkvkdyu dh :ijs[kk vkSj mldkvkdyu dh :ijs[kk vkSj mldkvkdyu dh :ijs[kk vkSj mldk
 lapkyu lapkyu lapkyu lapkyu lapkyu

vkdyu vkSj ijh{kkvksa dks fo'oluh; gksuk
pkfg,] ,oa vf/kxe dks ekius ds oS/k rjhdksa
ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A

tc rd ijh{kk,¡ cPpksa dh ikB~;iqLrdh;
Kku dks ;kn djus dh {kerkvksa dk ijh{k.k
djrh jgsaxh] rc rd ikB~;p;kZ dks lh[kus dh
rjQ eksM+us ds lHkh iz;kl foQy gksrs jgsaxsA
igyk fcanq ;g gS fd Kku&vk/kkfjr fo"k; {ks=ksa
esa ijh{kk,¡ ;s le> ik,¡ fd cPpksa us D;k lh[kk
vkSj ml Kku dks leL;k lqy>kus vkSj O;ogkj
esa ykus dh mudh {kerk dks tk¡p ik,¡A blds
vykok] ijh{kk,¡ ;g Hkh tk¡pus esa l{ke gksuh
pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa dh lkspus dh izfØ;k,¡ dSlh
gSa rFkk  ;g irk yxk ik,¡ fd D;k f'k{kkFkhZ us
;g lh[kk fd tkudkjh dgk¡ feyrh gS] ml
tkudkjh dk bLrseky dSls djrs gSa vkSj mldk
fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu dSls djrs gSaA

vkdyu ds fy, tks iz'u fu/kkZfjr fd,
tkrs gSa mUgsa fdrkc esa nh xbZ tkudkjh ls vkxs
c<+kus dh t+:jr gSA fdruh gh ckj cPpksa dk
vfÄxe blfy, cgqr gh lhfer jg tkrk gS
D;ksafd f'k{kd mu mÙkjksa dks Lohdkj ugha djrs
tks dqaft;ksa esa fn, x, mŸkjksa ls fHkUu gksrs gSaA

,sls iz'uksa dks Hkh bLrseky djuk pkfg,
ftudk dksbZ ,d mŸkj ugha gksrk vkSj tks cPpksa
ds lkeus pqukSrh is'k djrs gSaA vPNs iz'u vkSj
ijh{kk&i= cukuk Hkh ,d dyk gS vkSj f'k{kdksa
dks ,sls iz'u cukus ij cy nsus dh t+:jr gSA
f'k{kdksa dh vPNs iz'u cukus dh {kerk vkSj
#fp dks c<+kok nsus ds fy, ft+yk ;k jkT; ds
Lrj ij izfr;ksfxrk,¡ dh tk ldrh gaSA lkjs
iz'u&i= dfBukbZ dh ,slh :ijs[kk fy, gq, gksus
pkfg, fd lHkh cPps lQyrk ds Lrj dks vuqHko

dj ik,¡ vkSj mŸkj nsus ,oa leL;k lqy>kus dh
{kerk esa vkRefo'okl fodflr dj ik,¡A

[kqyh&iqLrd ijh{kk&i= cukuk Hkh ,d pqukSrh
gS ftls Ldwy ds izR;sd Lrj ds ikB~;p;kZ iz;klksa
esa 'kkfey djuk pkfg,A ysfdu ,slk djus ds
fy, v/;kidksa vkSj iz'u&i= cukus okyksa ls ;g
vis{kk gksxh fd os O;k[;k djus vkSj vf/kxe ds
O;kogkjh; igyw ij T;knk t+ksj nsa u fd fdrkc
esa fn, x, rdZ vkSj rF;ksa ijA bl rjg ds dbZ
lQy mnkgj.k gekjs ikl ekStwn gaS fd ,slh
ijh{kk,¡ cM+s Lrj ij vk;ksftr dh tk ldrh gaS
vkSj f'k{kd [kqn ,slh ijh{kkvksa ds ifj.kkeksa dk
fu;eu dj ldrs gSa vkSj mu ij ,sls fu;eu
ds fy, Hkjkslk fd;k tk ldrk gSA blhfy,]
ifj;kstukvksa vkSj iz;ksx'kkyk ds dke ds vkdyu
dks Hkh vkSj fo'oluh; vkSj iq[rk cuk;k tk
ldrk gSA

;g t+:jh gS fd tk¡ps x, mŸkj okfil feyus
ij cPps vius mŸkjksa dks nksckjk fy[ksa vkSj f'k{kd
mu ij iqufoZpkj djsa rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk

iz’u mBukiz’u mBukiz’u mBukiz’u mBukiz’u mBuk

,d ykSg izxyu IykaV vkjaHk djus ls igys dkSulh
pkj ckrsa è;ku esa j[kus dh t+:jr gksrh gS \

ds LFkku ij

;fn ,d m|ksxifr ,d ykSg izxyu IykaV yxkuk
pkgrk gS rks og fdl LFkku dk pquko djs vkSj
D;ksa \

fpfM+;k dh pksap dk vkdkj vuqdwyu esa fdl
izdkj ls lgk;rk nsrk gSA

ds LFkku ij

vius iM+ksl esa fn[kus okyh lkèkkj.k fpfM+;k dh
pksap dk fp= cukvksA mldh pksap ds vkèkkj ij
of.kZr djks fd mldh Hkkstu dh vknrsa D;k gksaxh
vkSj rqEgkjs iM+ksl esa mls oSlk Hkkstu dgk¡ fey
ik,xk\
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lds fd cPpksa us dqN lh[kk vkSj ,slh dfBu ijh{kk
nsus ls mUgsa dksbZ ykHk gqvkA

Li/kkZ izksRlkgu rks nsrh gS ysfdu og izsj.kk
dk vkarfjd :i u gksdj cká :i gh gksrk gSA
fu'p; gh bls LFkkfir djuk vkSj lapkfyr
djuk cM+k vklku gksrk gS blhfy, f'k{kd vkSj
Ldwyh O;oLFkk,¡ mRd`"Vrk dh izsj.kk dks iks"k.k
nsus ds fy, vDlj bldk lgkjk ys ysrh gSaA
Ldwy iwoZ&izkFkfed Lrj ls gh cPpksa dks izFke]
f}rh; dh Jsf.k;ksa esa ck¡Vus yxrs gSa] ftlls
muesa Li/kkZ dh Hkkouk vkRelkr gksA bl rjg
dh izfr;ksxh izsj.kk ds vf/kxe ij dbZ udkjkRed
izHkko gks ldrs gSa( vDlj izHkko cukus ds fy,
lrgh Lrj ij lh[kuk Hkj i;kZIr gksrk gSA le;
ds lkFk&lkFk cPps viuh #fp ds vuqlkj igy
djus dh {kerk [kks nsrs gSa vkSj bl izfØ;k esa os
{ks= ftuesas ikB~;p;kZ esa ^vad* ugha fn, tkrs
misf{kr gks tkrs gSaA bldk d{kk dh laLd`fr ij
cgqr gh cqjk izHkko iM+rk gS] D;ksafd cPps
O;fDroknh curs gSa vkSj lkewfgd dk;Z djus dh
{kerk [kks cSBrs gSaA ^ijh{kk* dks fcydqy vlaxr
egRo fn;k tkrk gS vkSj mu ij vuko';d /;ku
dsafnzr fd;k tkrk gS] ftlesa vDlj xksiuh;rk
vkSj fujh{k.k dh l[r O;oLFkk dh tkrh gSA
ek/;fed d{kkvksa rd rks buds 'kkjhfjd vkSj
euksoSKkfud izHkko vklkuh ls ugha fn[krs gSa
ysfdu ;g cPpksa esa csgn ruko dks tUe nsrk gS
ftlls og cgqr tYnh mŸksftr gksus dh gkyr esa
igqap tkrs gSaA Ldwy vkSj f'k{kdksa dks vius vki
ls iwNus dh t+:jr gS fd D;k bl rjg ds
O;ogkjksa ls lp esa cgqr T;knk ykHk gksrk gS vkSj
vf/kxe dks njvly fdl gn rd vad nsus
vkSj Js.khd`r djus dh t+:jr gSA

3.11.6     Lo&vkdyu vkSj izfriqf"VLo&vkdyu vkSj izfriqf"VLo&vkdyu vkSj izfriqf"VLo&vkdyu vkSj izfriqf"VLo&vkdyu vkSj izfriqf"V

vkdyu dh Hkwfedk ml izxfr dks le>us dh
gksrh gS tks f'k{kkFkhZ vkSj f'k{kd fu/kkZfjr y{;ksa

dh fn'kk esa djrs gSaA vkSj bl izfØ;k dks csgrj
cukus ds fy, mldh leh{kk Hkh djrs gSaA
izfriqf”V ikus ds ,sls volj ges’kk miyC/k gksus
pkfg, tks izn’kZu dks nksgjkus o lq/kkjus dh fn’kk
esa ys tk,¡] ijh{kkvksa o ewY;kadu ds Hk; dk
bLrseky fd, fcuk i<+us dh fn’kk esa izsfjr djsaA

fo|kfFkZ;ksa dh ekStwnxh esa dh xbZ tk¡p o lq/kkj
dk;Z mUgsa bl rjg dh izfriqf”V nsrs gSa fd mUgksaus
D;k lgh fd;k] D;k xyr vkSj D;ksa\ cPpksa ls
bl ckjs esa tkudkjh ysuk fd mUgksaus dksbZ mŸkj
D;ksa fn;k] f'k{kd dks fyf[kr mŸkj ls vkxs tkus
esa enn nsrk gS vkSj cPpksa dh lksp ls tqM+us dk
ekSdk nsrk gSA ,slh izfØ;k,¡ ijh{kkvksa ds Mjkous
vkSj fu.kkZ;d xq.k dks Hkh nwj dj nsrh gSa vkSj
cPpksa dks l{ke cukrh gaS fd og viuh xyfr;ksa
dks le>sa] mu ij /;ku nsa vkSj muls lh[ksaA
dHkh&dHkh iz/kkuk/;kid ;g dg dj ,rjkt
mBkrs gaS fd cPpksa dh ekStw+nxh esa dh xbZ tk¡p
esa oLrqijdrk ugha vk ikrhA oLrqijdrk ds
fy, ;g ljksdkj fcydqy vuqfpr gS tks izfr;ksxh
O;oLFkk ls mitrk gS vkSj tks cPpksa ds ijh{k.k
esa fo'okl j[krk gSA oLrqijdrk dh n`f”V ls ;g
ljksdkj ml ewY;kadu ds fy, Hkh vuqfpr gS tks
'kSf{kd y{;ksa ls lqlaxr gksA

u dsoy vf/kxe ds ifj.kke cfYd vf/kxe
ds vuqHkoksa dk Hkh ewY;kadu gksuk pkfg,A
f'k{kkFkhZ cgqr [kq'kh ls vius vuqHkoksa dh laiw.kZrk
ij fVIi.kh nsrs gaSA O;fDrxr vkSj lkewfgd
nksuksa Lrj ds ,sls vH;kl cuk, tk ldrs gSa
ftuls cPps vius vf/kxe dk vkdyu djus
vkSj ml ij fparu djus esa l{ke gks ik,¡A bl
rjg ds vuqHko mUgsa Lo&fu;keu dh {kerk,¡
Hkh nsrs gSa tks ^lh[kus ds fy, lh[kus* dh
[kkfrj t+:jh gksrh gSaA ,slh tkudkjh f'k{kd ds
fy, Hkh cgqr ewY;oku izfriqf"V gksrh gS ftldk
mi;ksx vf/kxe dh iwjh O;oLFkk dks csgrj
cukus esa fd;k tk ldrk gSA
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cPpksa ds lkFk dh xbZ izR;sd d{kk;h var%fØ;k
dh ek¡x gksxh fd cPps vius dke dk [kqn
ewY;kadu djsa vkSj muls ;g ppkZ Hkh gks fd
fdldk ijh{k.k fd;k tkuk pkfg, vkSj ;g irk
djus ds D;k rjhds gSa fd {kerkvksa dk fodkl
njvly gqvk fd ughaA cgqr NksVs cPps Hkh
bldk lgh vkdyu dj ldrs gSa fd dkSu ls
dke os dj ikrs gSa vkSj dkSu ls ughaA v/;kiu
dh Hkwfedk ;g gS fd og izR;sd cPps dks mldh
{kerk ds vuqlkj lh[kus ds loZJs"B ekSds ns
vkSj bl rjg ds vuqHko ns fd ftlls laKkukRed
xq.kksa dk fodkl gks] 'kkjhfjd dq'ky{kse lqfuf’pr
gks] [ksy&dwn laca/kh xq.kksa dk Hkh fodkl gks vkSj
lkSan;Zcks/k vkSj HkkoukRedrk Hkh fodflr gksA

;g t+:jh gS fd jiV dkMZ cPpksa vkSj ekrk
firk ds lkeus cPpksa ds dbZ {ks=ksa esa fodkl ij
,d lekos'kh vkSj lexz n`f"Vdks.k izLrqr djsA
f'k{kd izR;sd cPps ds ckjs esa ,slh ckrsa dg ik,¡
tks crk,¡ fd ml ckyd@f’k{kkFkhZ ij O;fDrxr
/;ku fn;k x;k gS] ,d ldkjkRed vkRe Nfo
dks etcwr djrh gks vkSj muds lkeus ,sls
O;fDrxr mÌs'; j[k ikrh gks ftudks y{; djrs
gq, os dke djsaA pkgs vadksa dh lwpuk nh tk jgh
gks ;k Jsf.k;ksa dh] f'k{kd ds }kjk fn;k xq.kkRed
dFku vkdyu ds leFkZu ds fy, cgqr t+:jh
gSA dsoy blh rjg dk fj'rk cukus ds ckn ,d
f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks izHkkfor dj ldrk gS vkSj
muds vf/kxe eas ;ksxnku ns ldrk gSA f'k{kk
izR;sd cPps dk vkdyu djs] blds vykok
izR;sd cPpk Lo;a dk Hkh vkdyu dj ldrk gS
vkSj ml Lo&vkdyu dks fjiksVZ dkMZ esa 'kkfey
djuk pkfg,A

orZeku esa] dbZ fjiksVZ dkMksZa esa fo"k; {ks=ksa
ij tkudkjh gksrh gS ysfdu cPps ds fodkl ds
nwljs igyqvksa ij crkus ds fy, dqN ugha gksrk
gS( tSls & LokLF;] 'kkjhfjd dq'kyrk] [ksyksa esa
n{krk] lkekftd dkS’ky] dyk vkSj gLrdyk esa

n{krkA cPpksa dh f'k{kk vkSj muds fodkl ds bu
igyqvksa ij fn, x, xq.kkRed dFku ‘kSf{kd
ljksdkjksa dk ,d lexz vkdyu ns ldsaxsA

3.11.7     os {ks= ftuds ckjs esa u, fljs lsos {ks= ftuds ckjs esa u, fljs lsos {ks= ftuds ckjs esa u, fljs lsos {ks= ftuds ckjs esa u, fljs lsos {ks= ftuds ckjs esa u, fljs ls
     lkspus dh t+:jr gSlkspus dh t+:jr gSlkspus dh t+:jr gSlkspus dh t+:jr gSlkspus dh t+:jr gS

ikB~;p;kZ ds ,sls dbZ {ks= gSa ftudk vkdyu
fd;k tk ldrk gS ij ftuds fy, gekjs ikl
fo'oluh; vkSj izHkkoh midj.k ugha gSaA blesa
og vf/kxe Hkh 'kkfey gS ftlds fy, lewgksa esa
dke gksrk gS vkSj ukV~;] dke vkSj gLrdyk ds
{ks=ksa dk vf/kxe Hkh 'kkfey gS tgk¡ dkS'ky ,oa
n{krk,¡ yacs le; esa fodflr gks ikrh gaS vkSj
ftUgsa cgqr lko/kkuh ls fd, x, voyksdu dh
t+:jr gksrh gSA

lrr o lekos'kh ewY;kadu dks gh ,d
lkFkZd ewY;kadu ekuk x;k gSA gkykafd bl ij
Hkh lko/kkuhiwoZd fopkj djus dh t+:jr gS fd
bldk izHkkoh mi;ksx djus ds fy, dc ykxw
djuk gSA vxj ewY;kadu dks lkFkZd :i ls ykxw
djuk gS vkSj mlds vkdyu dh fo'oluh;rk
j[kuh gS rks ,slk ewY;kadu f'k{kdksa ls cgqr
T;knk le; nsus dh ekax djrk gS rFkk ;g ekax
Hkh djrk gS fd og lko/kkuh vkSj dq'kyrk ls
fjdkWMZ j[ksA vxj ;g izfØ;k egt cPpksa ds
cks> dks c<+k, vkSj lkjh xfrfof/k;ksa dks vkdyu
dk t+fj;k cuk ns vkSj mUgsa f'k{kd dh rkdr dk
vuqHko djkrh jgs rks og f'k{kk ds iz;kstu dks
gh foQy dj nsrh gSA tc rd O;oLFkk ,sls
vkdyu ds fy, i;kZIr :i ls rS;kj ugha gS rc
rd f'k{kdksa ds fy, ;gh csgrj gS fd os
vkdyu ds lhfer :iksa dk gh mi;ksx djsaA
ysfdu mlesa os vk;ke 'kkfey dj ysa ftuls
vkdyu lh[kus ds ,d lkFkZd nLrkost+ ds :i
esa mHkj ik,A

varr% vkdyu esa fo'oluh;rk dks fodflr
djus vkSj cuk, j[kus dh t+:jr gS ftlls os
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izfriqf"Vdj.k dh Hkwfedk dks lkFkZd :i ls
fuHkkrs jgsaA

3.11.8 fofHkUu pj.kksa esa vkdyufofHkUu pj.kksa esa vkdyufofHkUu pj.kksa esa vkdyufofHkUu pj.kksa esa vkdyufofHkUu pj.kksa esa vkdyu

iwoZ izkFkfed f'k{kk vkSj izkFkfed pj.k dh d{kk
1 ,oa 2 :  bl Lrj ij vkdyu esa fofHkUu {ks=ksa
esa cPPkksa dh xfrfof/k;ksa ij fn, x, xq.kkRed
dFku gksus pkfg, vkSj muds LokLF; vkSj 'kkjhfjd
fodkl dk vkdyu gksuk pkfg,A ;g vkdyu
jkst+ejkZ dh var%fØ;kvksa ds nkSjku fd, x,
voyksduksa ij vk/kkfjr gksus pkfg,A fdlh Hkh
dkj.ko'k cPpksa dh fyf[kr ;k ekSf[kd ijh{kk
ugha gksuh pkfg,A

izkFkfed pj.k dh d{kk 3 ls 8 rd % ;gk¡
dbZ rjhdksa dk bLrseky fd;k tk ldrk gS
ftlesa ekSf[kd ,oa fyf[kr ijh{kk vkSj voyksdu
'kkfey gSaA cPpksa dks ;g irk gksuk pkfg, fd
mudk vkdyu fd;k tk jgk gS ij mldks
mudh 'kS{kf.kd izfØ;k ds Hkkx dh rjg izLrqr
djuk pkfg, u fd Mjkouh /kedh dh rjgA bl
pj.k ij miyfC/k ds fy, fn, x, vad vkSj
xq.kkRed dFku mu {ks=ksa ds fy, cgqr t+:jh gSa
ftu ij T;knk /;ku nsus dh t+:jr gSA d{kk 5

ls cPpksa ds Lo&ewY;kadu dks fjiksVZ dkMZ esa
'kkfey fd;k tk ldrk gSA cM+h&cM+h ekfld
vkSj okf"kZd ijh{kkvksa dh txg le; le;&ij
NksVh&NksVh ijh{kk,¡ gksuh pkfg,A ,slh ijh{kk,¡
ftuesa ijh{k.k dk vk/kkj ekun.M gksA d{kk 7 ls
l=h; ijh{kk,¡ 'kq: gksuh pkfg, tc cPps T;knk
cM+s fgLls i<+us ds fy, euksoSKkfud :i ls
rS;kj gksa vkSj mŸkjksa ij dke djrs gq, ijh{kk esa

 lp esa] cPpksa ij bl rjg cks> c<+kuk cgqr gh dzwjrk gSA eq>s
vius csVs dh enn ds fy, bl yM+ds dks ukSdjh ij j[kuk iM+k!

¼lkHkkj% vkj- ds- y{e.k] VkbEl vkWQ bafM;k½

dqN ?kaVs fcrkus yk;d gks tk,¡A fjiksVZ dkMZ esa
fQj ls LokLF; vkSj iks"k.k ij lkekU; fVIif.k;k¡
nsus ds lkFk&lkFk f'k{kkFkhZ ds lexz fodkl ij
fof’k”V fVIif.k;k¡ gksa vkSj ekrk&firk ds fy,
lq>ko gksaA

ek/;fed rFkk mPp ek/;fed pj.kksa esa
d{kk 9 ls 12 % ikB~;p;kZ ds Kku vk/kkfjr {ks=ksa
ds fy, vkdyu] ijh{kkvksa] ifj;kstukvksa dh
fjiksVZ ij vk/kkfjr gks ldrk gS vkSj lkFk esa
f’k{kkFkhZ dk Lo&vkdyu Hkh 'kkfey gksA ckdh
fo"k;ksa dk vkdyu voyksdu ,oa Lo&ewY;kadu
}kjk fd;k tkuk pkfg,A

fjiksVZ esa fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu dkS'kyksa@Kku
ds {ks=ksa vkSj izfr'krkadksa ds ckjs esa vf/kd
fo'ys"k.k gksA ;g cPpksa dks mu fo"k;ksa dks
le>us esa enn djsxk ftu ij mUgsa /;ku nsuk
pkfg, vkSj muds vkxs ds fodYi p;u dh
izfØ;k ds fy, ,d vk/kkj Hkh nsxkA



jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 200588

4.1 HkkSfrd okrkoj.k

4.2 l{ke cukus okys okrkoj.k dk iks"k.k

4.3 lHkh cPpksa dh Hkkxhnkjh

4.4 vuq'kklu vkSj lgHkkxh izca/ku

4.5 vfHkHkkodksa vkSj leqnk; ds fy, LFkku

4.6 ikB~;p;kZ ds LFky vkSj vf/kxe ds
lalkèku

4.7 le;
4.8 f'k{kd dh Lok;Ùkrk vkSj O;kolkf;d

Lora=rk

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     4 %%%%%     fo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.k

lh[kus dh izfØ;k lkekftd lacaèkksa ds rkus&ckus esa yxkrkj
pyrh jgrh gS tc f'k{kd ,oa fo|kFkhZ vkSipkfjd ,oa
vukSipkfjd :i ls var%fØ;k djrs gSaA fo|ky; f'k{kkfFkZ;ksa
ds leqnk; ds fy,] ftlesa f'k{kd vkSj fo|kFkhZ nksuksa vkrs
gSa laLFkkxr LFkku gksrs gSaA vius fe=ksa ds lkFk fo|ky; ds
eSnku esa [ksyuk] [kkyh le; esa csap ij cSB dj ckrsa
djuk] lqcg dh izkFkZuk] mRloksa ,oa fo'ks"k voljksa ij
bdës gksuk] d{kkvksa dh i<+kbZ] ijh{kk dh ?kcjkgV esa ijh{kk
'kq: gksus ls igys i`"Bksa dks iyVuk] f'k{kdksa vkSj lgikfB;ksa
ds lax fo|ky; ds ckgj ;k=kvksa ij tkuk & ;s lHkh
xfrfof/k;k¡ bl leqnk; dks tksM+rs gq, mls ,d 'kSf{kd
leqnk; dh igpku nsrh gaSA gkyk¡fd ijns ds ihNs ls
vè;kid ,oa iz/kkuk/;kid Ldwy dks mldh igpku nsus esa]
fu;kstu esa] jkst+ ds dke esa ijh{kk ,oa Ldwy ds dSyasMj]
fo'ks"k mRloksa ds fy, fQj Hkh egRoiw.kZ gksrs gSaA fo|ky;
,oa d{kk ds okrkoj.k dks fdl izdkj O;ofLFkr fd;k tk,
fd bl rjg dh vUr%fØ;k,¡ lh[kus&fl[kkus dks leFkZu ,oa
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c<+kok nsaA Ldwy dk ,d ,sls lanHkZ dh rjg
iks"k.k dSls fd;k tk, ftlesa cPps Lo;a dks
lqjf{kr] [kq'k ,oa Lohd`Rk eglwl djsa vkSj
ftls v/;kid lkFkZd ,oa O;kolkf;d :i ls
larks"ktud ik,¡\ okrkoj.k ds HkkSfrd ,oa
euksoSKkfud vk;ke egRoiw.kZ ,oa ijLij lacafèkr
gSaA bl v/;k; esa ge bu okrkoj.kksa dk ijh{k.k
;g le>us ds fy, djsaxs fd ;s cPpksa ds
vfèkxe dks fdl izdkj egRoiw.kZ :i ls izHkkfor
djrs gaS\

4.1     HkkSfrd okrkoj.kHkkSfrd okrkoj.kHkkSfrd okrkoj.kHkkSfrd okrkoj.kHkkSfrd okrkoj.k

psru vkSj vpsru :i ls cPps lajfpr ;k
vlajfpr le; esa vius fo|ky; ds HkkSfrd
okrkoj.k ls fujarj var%fØ;k djrs jgrs gSaA
blds ckotwn f'k{kk ds HkkSfrd okrkoj.k ds egRo
ij i;kZIr /;ku ugha fn;k tkrkA izk;% fcuk fdlh
oSdfYid f'k{kk LFky ds] d{kkvksa esa HkhM+ gksrh gSA
os fcydqy Hkh vkd”kZd ugha gksrha] cPpksa dks
viuh vksj [khap ugha ikrha vkSj u gh cPpksa dh
vko';drkvksa ds izzfr laosnu’khy gksrh gSaA Ldwy
dh vuqi;qDr fMt+kbu v/;kidksa ds mRikndrk
,oa d{kk dh O;oLFkk dks izcy :i ls izHkkfor
djrh gSA lp rks ;g gS fd bl loZO;kIr HkkSfrd
okrkoj.k dh Hkwfedk 'kS{kf.kd xfrfof/k dks laj{k.k
nsus ek= rd lhfer jg xbZ gSA

cPpksa ls tc muds ilan ds LFkku ds fo"k;
esa iwNk tkrk gS] rks vfèkdrj os ml LFkku ij
jguk ilan djrs gaS tks jax&jaxhyk] nksLrkuk vkSj
'kkar gksA tgk¡ <sj lh [kqyh txg gks] lkFk gh
NksVs dksus gksa] i'kq&i{kh] isM+&ikS/ks vkSj f[kykSus
gksaA cPpksa dks vkdf”kZr djus ds fy, fo|ky;ksa esa
bu phtksa dk gksuk vko’;d gSA

;g lqfuf'pr djrs gq, fd d{kk d{kksaa esa
i;kZIr izkd`frd jks'kuh gks mUgsa cPpksa ds dke dks
d{kk dh nhokjksa vkSj Ldwy esa fofHkUu LFkkuksa ij

yxkdj d{kk d{kksa dks vkSj vf/kd thoar o
izQqfYyr cuk;k tk ldrk gSA cPpksa ds }kjk dh
x;h fp=dkjh vkSj gLrdk;Z ds uewus nhokjksa ij
yxkus ls ekrk&firk vkSj cPpksa dks ;g n`<+
lans'k tkrk gS fd muds dke dks ljkgk tk jgk
gSA bu dykd`fr;ksa dks ,slh txgksa vkSj mruh
Å¡pkbZ ij yxkuk pkfg, rkfd Ldwy ds fofHkUu
vk;q oxZ ds cPps vklkuh ls igq¡psa vkSj mudks
ns[k ik,¡A gekjs dbZ Ldwy vkt Hkh th.kZ&'kh.kZ
vkSj ?kqVs gq, Hkouksa esa py jgs gSa tks fd uhjl]
vuqŸkstd] v#fpdj HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa dks
mRiUu djrs gSaA bu Ldwyksa dks v/;kidksa] iz'kkldksa
,oa okLrqdkjksa ds laxfBr iz;klksa vkSj vklku
uokpkjksa ls cnyk tk ldrk gSA

fo|ky; dk Hkou mldh lcls e¡gxh HkkSfrd
laifÙk gksrk gSA mlls lokZfèkd 'kSf{kd ewY; fudkyuk
pkfg,A Hkou ds uohuhdj.k ;k fuekZ.k ds le;
l`tukRed ,oa O;kogkfjd lekèkkuksa dk iz;ksx
djds Hkou ds 'kSf{kd ewY;ksa dks vf/kdre rd
c<+k;k tk ldrk gSA bl izdkj HkkSfrd okrkoj.k
esa cnyko u dsoy lkSan;Z ifjorZu gS cfYd ,d
LokHkkfod :ikarj.k gS ftlesa HkkSfrd LFkku f'k{kk’kkL=
vkSj cPps ls tqM+ tkrk gSA ns'k ds fofHkUu Hkkxksa
esa fo|ky; ,oa d{kkvksa esa cM+s&cM+s fp= LFkk;h
:i ls yxs jgrs gSa ;k iqrs jgrs gSaA bl izdkj ds
n`’; gksrs rks vf/kd vkd"kZd gSa ijarq dqN le;
ckn uhjl yxus yxrs gSa] vkSj ml LFkku ds
vkd”kZ.k dks de dj nsrs gSaA mldh txg NksVs
vkdkj  ds /;ku ls pqus x, fHkfŸk&fp= Ldwy dks
vkd"kZd cukus ds fy, csgrj gks ldrs gSaA
fo|ky;ksa dh nhokj dk iz;ksx cPpksa }kjk cukbZ
xbZ dykd`fr;ksa ;k f'k{kdksa }kjk cukbZ xbZ d`fr;ksa
ds fy, gksuk pkfg, tks gj eghus cny tk,¡A bl
izdkj nhokjksa dks ltkuk vkSj dykd`fr;ksa dks
yxkus esa lg;ksx djuk Hkh cPpksa ds fy, ,d
ewY;oku 'kSf{kd izfØ;k gSA
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HkkSfrd LFkku ls lh[kukHkkSfrd LFkku ls lh[kukHkkSfrd LFkku ls lh[kukHkkSfrd LFkku ls lh[kukHkkSfrd LFkku ls lh[kuk
cPps vius lalkj dks cgq bafnz;ksa ls eglwl djrs gSa
fo’ks”kdj ǹf”V vkSj Li’kZ bafnz;ksa ls A ,d f=vk;keh
LFkku cPpksa dks lh[kus ds fy, ,d fo’ks”k O;oLFkk ns
ldrk gS D;ksafd ;g ikB~;iqLrdksa rFkk CySdcksMZ dk
lkFk nsrs gq, cPpksa ds fy, cgq bafnz; vuqHko izLrqr
dj ldrk gS A LFkkfud vk;keksa] lajpukvksa] vkdk’kksa]
dks.kksa] xfr rFkk LFkkfud fo’ks”krkvksa( tSls& vanj&ckgj]
lefefr] Åij&uhps dk mi;ksx] Hkk”kk] foKku] xf.kr
rFkk i;kZoj.k dh ewy vo/kkj.kkvksa dks laizsf”kr djus
ds fy, fd;k tk ldrk gS A bu vo/kkj.kkvksa dks
miyC/k rFkk u, cuk, tkus okys LFkkuksa ij ykxw
fd;k tk ldrk gaSA
d{kkxr LFkkud{kkxr LFkkud{kkxr LFkkud{kkxr LFkkud{kkxr LFkku — f[kM+dh lqj{kk tkyh dks bl
izdkj cuk;k tk ldrk gS ftlij cPps ys[ku&iwoZ
dkS’kyksa dk rFkk fHkUuksa dks le>us dk vH;kl dj
ldsa] dks.kksa ds izlkj dks njoktksa ds uhps fpfqr fd;k
tk ldrk gS] ftlls cPpksa dks dks.k dh vo/kkj.kk
le>us esa enn feys] ;k d{kk dh vyekjh dks
iqLrdky; dk :i fn;k tk ldrk gS] ;k Åij yxs
ia[kksa dks fofHkUu jaxksa esa j¡xk tk ldrk gS rkfd cPps
fofHkUu jaxksa ds cnyrs pØksa dk vkuan ys ldsaA
v)Z [kqyk ;k ckgj dk LFkku v)Z [kqyk ;k ckgj dk LFkku v)Z [kqyk ;k ckgj dk LFkku v)Z [kqyk ;k ckgj dk LFkku v)Z [kqyk ;k ckgj dk LFkku — [kaHks dh ?kVrh&c<+rh
ijNkb;k¡ tks /kwi ?kM+h dh rjg le; ekius ds
fofHkUu rjhds le>k ldrh gaS] ‘khr ds ekSle ds
fy, mi;qDr i.kZikrh ikS/kksa dks yxkuk tks ‘khr_rq esa
ifRr;k¡ fxjkrs gSa vkSj xzh”e esa gjs&Hkjs jgrs gSa] rkfd
ckgj Hkh lh[kus ds fy, vkjkenk;d txg gks] iqjkus
Vk;jksa dk mi;ksx djrs gq, ,d jksekapd [ksy dk
eSnku cukuk( ,d ,slk LFkku tgk¡ cl@Vªsu@iksLV
vkWfQl@nqdku dk vkHkkl fn;k tk ldrk gS( tgk¡
cPps feÍh vkSj ckyw ds lkFk [ksyrs gq, Hkkjr ds
js[kkafdr uD’ks esa vius igkM+] ufn;k¡ rFkk ?kkVh
cuk,¡( LFkku dh Nkuchu ,oa [kkst rFkk rhuksa vk;keksa
ds Nkuchu dk LFkku( ;k ckgj izkd̀frd okrkoj.k
isM+&ikS/kksa ds lkFk tks cPpksa dks Nkuchu djus dk rFkk
Lo;a dh vfèkxe lkexzh [kqn cuk ysus dk ekSdk ns(
jaxksa] ,dkar vkSj dksuksa dks [kkstus dk ekSdk nsa] tgk¡
cPps tM+h&cwVh dk ckxhpk yxk ldsa vkSj cjlkrh ikuh
dk ,d=hdj.k ns[ksa vkSj mls O;ogkj esa Hkh yk,¡A

cgqr ls Ldwyksa esa ckgjh 'kSf{kd xfrfof/k;ksa
ds fy, [ksy ds eSnku ugha gksrs gaSA ;g ikB~;p;kZ
}kjk vf/kxe dh xq.koÙkk ds lkFk Hkkjh le>kSrk
gSA

;g lqfuf'pr djuk fd <k¡ps vkSj lkexzh
dh U;wure t+:jrsa iwjh gksa vkSj ikB~;p;kZ dh
yphyh ;kstuk dks leFkZu nsuk rkfd ikB~;p;kZ
ds y{;ksa dks iwjk djus esa lgk;rk feys] egŸoiw.kZ
dkjd gSa ftUgsa Ldwyksa ds izk/;kidksa] Lkadqy vkSj
[k.M vfèkdkfj;ksa dks f'k{kdksa dh enn djrs
le; /;ku esa j[kus dh t+:jr gSA ;g ckr
Ldwyh thou ds yxHkx lHkh igyqvksa ij ykxw
gksrh gSA dbZ u;h rjg dh f'k{kk'kkL=h; rduhdksa
dks fofHkUu iz;klksa }kjk izksRlkgu fn;k x;k gS
tSlk fd ftyk izkFkfed f'k{kk dk;ZØe ¼MhihbZih½
us lq>ko fn;k fd d{kk d{k dk HkkSfrd [kkdk
cnyk tk ldrk gS ftlls cPps NksVs lewgksa esa
bdÎs cSB ik,¡] ;k cM+s ?ksjs esa cSB dgkuh lqu
ldsa] ;k viuk O;fDrxr ys[ku ;k iBu dk
dke dj ldsa] ;k jsfM;ks ;k Vh- oh- ij izlkfjr
dk;ZØe ds fy, ,d lewg esa ,d= gks ik,¡A
blds fy, dqlhZ] est++ vkSj nfj;ksa dh O;oLFkk dks
cnyuk gksxkA dbZ Ldwyksa us ,slh lknh est+&dqlhZ
[kjhnuh 'kq: dj nh gSa tks ,slh yphyh O;oLFkk
ds fy, mi;qDr gSaA NksVh&NksVh pkSfd;k¡] ,d
cPps ;k T+;knk ls T+;knk nks cPpksa ds fy, dqlhZ
vkSj est++ vkSj nfj;k¡ ,slh d{kkvksa ds fy,
fcydqy lgh gSa vkSj vleFkZ cPpksa dh t+:jrksa
ds vuqlkj cSBus dh O;oLFkk dks cnyk ;k
:ikUrfjr fd;k tk ldrk gSA ijarq vHkh Hkh
vfèkdka’k fo|ky; Hkkjh&Hkjde yksgs dh csapksa o
cM+h est++ksa ij [kpZ djrs gSa tks dsoy ,d drkj
esa gh yxkbZ tk ldrh gSa vkSj tks f'k{kd vkSj
';keiÍ&dsafnzr lh[kus dh iz.kkyh dks c<+kok nsrh
gSaA blls Hkh ?kfV;k ckr ;g gS fd buesa cPpksa
dh fdrkcsa o vU; lkeku j[kus ds fy, mi;qDRk
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txg ugha gksrh] u gh ;s brus pkSMs+ gksrs gSa] fd
Vsd yxk dj cPpk vkjke ls cSB ik,A bl
rjg dk QuhZpj Ldwyksa esa izfrcaf/kr dj nsuk
pkfg,A

Ldwyksa ,oa d{kkvksa ds LFkku dk vfèkdre
mi;ksx f'k{kk ds lalkèkuksa ds :Ik esa fd;k tkuk
pkfg,A dqN txgksa ij] izkFkfed Ldwyksa dh
d{kkvksa dh nhokjsa yxHkx 4 QqV rd dkys jax
ls iksr nh xbZ gSa rkfd cPps mldk mi;ksx
fp=dkjh ;k LysV ds :i esa dj ldsaA dqN
Ldwyksa esa js[kkxf.kr dh vkd`fr;k¡ Q’kZ ij cuh
gksrh gSa ftldk mi;ksx cPps fofHkUu xfrfof/k;ksa
ds fy, dj ldrs gSaA dejs dk ,d dksuk Ik<+us
dh lkexzh] dgkfu;ksa dh fdrkcsa] igsyh dkMZ
vkSj vU; Lo;a f'k{kk lkexzh dks j[kus ds fy,
mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA tc dqN cPps
viuk ikB tYnh [kRe dj ysrs gSa rks mUgsa bl
dksus esa tkus ,oa viuh ilan dh lkexzh pquus
dh NwV gksuh pkfg,A

cPpksa dks mu xfrfofèk;ksa esa fgLlk ysus ds
fy, izksRlkfgr fd;k tk ldrk gS tks Ldwyksa
vkSj d{kk dks i<+kbZ] dke vkSj [ksy ds fy,
vkd”kZd cuk,¡A vfèkdka’k ljdkjh Ldwyksa esa
cPpksa dks lQkbZ dh ft+Eesnkjh nsus dh ,d LoLFk
izFkk gS tks mUgsa Ldwy dh fnup;kZ esa dke dks
lfEefyr djus dk izksRlkgu nsrh gSA exj ;g
nq[kn gS fd ,sls Hkh dbZ Ldwy gSa tgk¡ ;g dke
yM+fd;ksa ls ;k fQj fupyh tkfr ds cPpksa ls
djk;k tkrk gSA èkuk<~; oxZ ds Ldwyksa esa cPps
bl izdkj dh ft+Eesnkjh ugha mBkrs gSa vkSj
lQkbZ dk dke vDlj ^lt+k* ds rkSj ij fn;k
tkrk gSA fyax ds vk/kkj ij dk;Z ds foHkktu ls
vkSj dqN v#fpdj dke fupyh tkfr ds ijaijkxr
oa'kkuqxr dke ls tksM+us  dh o`fŸk bl rjg ds
lkaLd`frd ekudksa ls mitrh gS vkSj mUgsa etcwr
Hkh djrh gSA fo|ky; lkekftd LFkku gksrs gaS
vr% ;gk¡ lekurk dk ewY; ,oa lHkh dkeksa ds

izfr lEeku csgn egŸoiw.kZ gSA ;g vko’;d gS
fd f'k{kd lkaLd`frd ekudkas ds eqrkfcd dke ds
c¡Vokjs ls lpsr :i ls cpsaA nwljh rjQ+  d{kk
dks lkQ+  j[kuk ,oa lkeku lgh txg j[kuk
vkfn ikB~;p;kZ ds dqN ,ssls vuqHko gaS ftuls
cPps viuh ,dy vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa ls
okfdQ gksrs gaS vkSj viuh d{kk vkSj Ldwy dks

vfèkd ls vfèkd vkd”kZd cukuk lh[krs gSaA
cPpksa esa lewg dk ,d fgLlk gksus dh le>]
vkSj lewg esa dke djus ds fy, vko';d
{kerkvksa dks dbZ rjhdksa ls lkewfgd laidZ&laokn
}kjk d{kk vkSj Ldwy esa vkRelkr djok;k tk
ldrk gSA

lp rks ;g gS fd <k¡pkxr lqfo/kk,¡ f'k{kkfFkZ;ksa
ds fy, vuqdwy fLFkfr;k¡ cukus o xfrfof/k&dsafnzr
lanHkZ miyC/k djokus ds fy, t+:jh gSaA LFkku]
Hkou rFkk QuhZpj laca/kh fu;e o ekud r;
djus ls xq.koŸkk dh le> Hkh iq"V gksxhA
••••• LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku     — bu ekudksa dk laca/k vk;q] lewg

ds vkdkj] f’k{kd&fo|kFkhZ vuqikr vkSj
ftl izdkj dh xfrfofèk;k¡ pykuh gSa] muls
gSA

••••• HkouHkouHkouHkouHkou     — Hkou&fuekZ.k lkexzh] okLrq'kSyh
vkSj dkjhxjh] LFkkuh; tyok;q] Hkwxksy]

d{kk&vkdkj ,d egÙoiw.kZ dkjd gS tks
f’k{kd ds ikB~;p;kZ laiknu dh izfØ;k esa
fofèk;ksa vkSj vH;klksa ds pquko dks izHkkfor
djrk gSA jk”Vªh; rFkk varjkZ”Vªh; vuqHkoksa
us n’kkZ;k gS fd 1%30 ls vf/kd dk vuqikr
fo|kyh; f’k{kk dh fdlh Hkh voLFkk ds fy,
okafNr ugha gSA 1966 esa dksBkjh deh’ku dh
jiV esa psrkouh nh xbZ Fkh fd cM+h d{kk,¡
^f'k{k.k Lrj esa fxjkoV ds fy, mÙkjnk;h
gSA* vkSj ^HkhM+&HkkM+ okyh d{kkvksa esa
l`tu'khy vè;kiu dh ckr djuk fujFkZd
gSaA* ¼1966%261] 262½
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vkSlru f'k{kd vkSj fo|kFkhZ izfrfnu N% ?kaVs
vkSj ,d o”kZ esa 1000 ?kaVs fo|ky; esa fcrkrs gSaA
vr% ftl HkkSfrd lanHkZ esa os dke djrs gSa] og
leku] vkjkensg ,oa lq[kn gksuk pkfg,A blds
fy, fo|ky;ksa esa U;wure lqfoèkk,¡ gksa ftlesa t+:jh
est+&dqlhZ] ewy lqfoèkk,¡ ¼’kkSpky;] ihus dk ikuh½
bR;kfn vkrh gSaA

xzkeh.k rFkk ‘kgjh {ks=ksa esa dkQh la[;k esa ,ssls
fo|ky; gSa] fo'ks"kdj nfyr ,oa vuqlwfpr tutkfr
ds] fjgk;’kh LFkkuksa ij rFkk mu 'kgjh bykdksa esa
tgk¡ gkf’k, ij jgus okyksa dh la[;k esa cgqyrk gSA
,sls Ldwyksa esa cPpksa dks ewy lqfoèkk,¡ Hkh miyCèk ugha
gSa tcfd ljdkjh ekud lHkh ds fy, leku gSaA

f'k{kd] izkpk;Z rFkk xzke f'k{kk lfefr;ksa vFkok
fo|ky; fodkl o fuxgckuh lfefr;ksa dks jkT; ds
HkkSfrd <kapkxr lqfoèkkvksa dks ljdkjh ekudksa ls
voxr gksuk pkfg,A tgk¡ ;s lqfoèkk,¡ i;kZIr ugha gaSa]
ogk¡ budks miyCèk djkus ds iz;kl fd, tkus
pkfg, rkfd fo|ky; dk dk;Z U;wure ckèkkvksa ds
lkFk vkxs c<+sA vxj vkfèkdkfjd lg;ksx ugha fey
jgk ;k mlesa nsj gks rks LFkkuh; leqnk;ksa dk lg;ksx
fy;k tk ldrk gSA mudh lgHkkfxrk ,oa bPNk’kfDr ls
bl iz;kl dks lQy cukrs gq, fo|ky; v/;kidksa dks
'kS{kf.kd dk;Z ij /;ku nsus esa lg;ksx dj ldrk gSA

miyCèkrk ds vk/kkj ij LFky&fof’k”V vkSj
laLÑfr&fof’k”V gksrs gSa] tcfd ftlesa lqj{kk
vkSj LoPNrk ij fdlh izdkj dk le>kSrk
ugha fd;k tk ldrkA ‘kkSp?kj ds dbZ
izdkj ds de&[kphZys fMtkbu miyC/k gSa
vkSj ;g vko’;d ugha fd lewps Hkkjr esa
,d gh izdkj ds ekudhÑr Ldwy Hkou gksaA

••••• dqlhZ&est+dqlhZ&est+dqlhZ&est+dqlhZ&est+dqlhZ&est+     — blds ekud vk;q vkSj xfrfof/k;ksa
dh izÑfr ds vk/kkj ij r; fd, tk,¡ ftlesa
iz;ksx’kkykvksa rFkk vU; fof’k”V xfrfof/k;ksa dks
NksM+dj ,sls QuhZpj dks izkFkfedrk nh tk,
ftUgsa vko';drkuqlkj vyx&vyx txgksa ij
vyx rjg ls mi;ksx esa fy;k tk ldsA

••••• midj.kmidj.kmidj.kmidj.kmidj.k     — vko’;d vkSj ok aNuh;
midj.kksa ¼iqLrdksa lfgr½ dh lwph cukbZ
tkuh pkfg, ftlesa ,slh LFkkuh; lkefxz;ksa
vkSj mRiknksa ds iz;ksx ij t+ksj gks tks
laLÑfr&fof’k”V] de [kphZyh vkSj vklkuh
ls miyC/k gksaA

••••• le;le;le;le;le;     — LFkku vkSj vk;q&fof’k”V ekudksa
vkSj ekSle ds vuqlkj le;&lkfj.kh cuk,
tkus dh vko';drk gSA

4.2 l{ke cukus okys okrkoj.kl{ke cukus okys okrkoj.kl{ke cukus okys okrkoj.kl{ke cukus okys okrkoj.kl{ke cukus okys okrkoj.k
dk iks"k.kdk iks"k.kdk iks"k.kdk iks"k.kdk iks"k.k

lkotZfud LFky ds :i esa Ldwy esa lekurk]
lkekftd fofoèkrk vkSj cgqyrk ds izfr lEeku
dk Hkko gksuk pkfg,] lkFk gh cPpksa ds vf/kdkjksa
vkSj mudh xfjek ds izfr ltxrk dk Hkko gksuk
pkfg,A bu ewY;ksa dks ltxrkiwoZd Ldwy ds
n`f”Vdks.k dk fgLlk cuk;k tkuk pkfg, vkSj
mUgsa Ldwyh O;ogkj dh uhao cuuk pkfg,A lh[kus
dh {kerk nsus okyk okrkoj.k og gksrk gS tgk¡
cPps lqjf{kr eglwl djrs gSa] tgk¡ Hk; dk dksbZ
LFkku ugha gksrk vkSj Ldwyh fj'rksa esa cjkcjh
vkSj txg esa lerk gksrh gSA cgqèkk blds fy,
f'k{kd dks dqN fo'ks"k iz;kl ugha djuk iM+rkA

flok; cjkcjh dk O;ogkj djus vkSj cPpksa esa
HksnHkko u djus dsA f'k{kdksa dks viuh d{kkvksa
dks ,slh txg cuk nsuk pkfg, tgk¡ fdlh pyrs
gq, ikB ds nkSjku cPps [kqy dj iz'u iwN ik,¡]
vkSj vius lgikfB;ksa vkSj f'k{kd ds lkFk laokn
dj ik,¡A tc rd os vius vuqHko ugha crkrs]
viuh ‘kadkvksa dks nwj ugha djrs] loky ugha
djrs] os lh[kus dh izfØ;k dk fgLlk ugha cu
ik,¡xsA fo|kfFkZ;ksa dh fVIi.kh dks vulquh djus
vkSj pqIih dks l[rh ls d{kk esa ykxw djus dh
ctk, vxj f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks ppkZ ds fy,
izksRlkfgr djsa rks ik,axs fd d{kk thoar cu xbZ
gS vkSj f'k{k.k iwokZuqe; vkSj uhjl ugha jg
tkrk gS] cfYd og ekufld var%fØ;k dh jksekap
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LFkyh cu tkrk gSA bl rjg dk okrkoj.k gj
mez ds fo|kFkhZ esa vkRecy vkSj vkRefo'okl
dk fodkl djsxkA blls vkxs py dj vf/kxe
dh xq.koŸkk esa Hkh csgrjh gksxhA

f'k{kd vkSj fo|kFkhZ ,d cM+s lekt dk
fgLlk gksrs gSa tgk¡ tkfr] fyax] Hkk"kk] èkeZ vkSj
vkfFkZd gSfl;r ij vkèkkfjr var%fØ;k lkekftd
var%fØ;k dks fu/kkZfjr djrh gSA gkykafd  ;g
fofHkUu lkekftd] lkaLd`frd vkSj èkkfeZd lanHkks±
esa vyx :i esa vkSj vyx Lrj ij gksrk gSA
vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr ds leqnk;ksa]
vYila[;d lewgksa ds lnL;ksa vkSj efgykvksa dks
vDlj mudh igpku ds dkj.k vlqfo/kktud
ifjfLFkfr;ksa esa j[k fn;k tkrk gSA mUgsa lekt ds
ewY;oku lalk/kuksa ls oafpr j[kk tkrk gS vkSj dbZ
laLFkkuksa esa Hkkxhnkjh ls Hkh oafpr j[kk tkrk gSA
Ldwyh izfØ;kvksa ij fd, x, 'kks/k ls irk pyrk
gS fd cPpksa dh igpku ml O;ogkj dks vkt Hkh
izHkkfor djrh gS tks mlds lkFk Ldwy esa fd;k
tkrk gS vkSj ftlds dkj.k og lh[kus ds cjkcj
vkSj lkFkZd voljksa ls oafpr jgrs gSaA f'k{kk dh
izfØ;k ds nkSjku cPpksa dks vUroSZ;fDrd laca/kksa ls]
f'k{kdksa ds n`f"Vdks.kksa ls vkSj Ldwy dh laLd`fr ds
ewY;ksa vkSj ekudksa ls vDlj ,sls vLi"V lans'k
Hkh feyrs jgrs gSaA  blls vDlj lkekftd
Å¡p&uhp ls lacaf/kr 'kqfprk vkSj nw"k.k dh /kkj.kk
dks cy feyrk gS] ^enkZuxh* vkSj ^L=hRo* ds
okaNuh; xq.kksa dks cy feyrk gS vkSj ,d [kkl
rjg dh thou&'kSyh] [kkldj 'kgjh e/;e oxZ
dh lqfo/kk&laiUu /kkj.kk,¡ Hkh js[kkafdr gksrh gSaA
nfyr vkSj fiNM+h tkfr ds cPpksa] ,oa vU; lewg]
ftuds lkFk lekt HksnHkko djrk gS tSls lSDl
dk;ZdrkZ ;k ,M~l ejhtksa ds cPpksa ds lkFk] d{kk
esa dbZ ckj u dsoy f'k{kd cfYd lgikBh Hkh
uhpk fn[kkus okyk O;ogkj djrs gSaA yM+fd;ksa ls
vDlj :f<+oknh <ax ls Hkfo"; esa ek¡ ;k iRuh dh

Hkwfedk laca/kh vis{kk,¡ dh tkrh gSa ctk, blds fd
os viuh {kerkvksa dk fodkl dj ldsa vkSj vius
vfèkdkjksa dh ekax djsaA fofHkUu vleFkZrkvksa okys
cPpksa ds lkFk vlfg”.kq O;ogkj gksrk gS vkSj mudh
t+:jrksa dh iwjh rjg mis{kk dh tkrh gSA Ldwyksa dks
fu"i{k d{kk;h okrkoj.k cukus dh t+:jr ds izfr
ltx gksuk gh iM+sxkA ,slk okrkoj.k ftlesa
fo|kfFkZ;ksa ds lkFk vU;k;iw.kZ O;ogkj ugha gks vkSj
tkfr] iztkfr ;k vYila[;d gksus ds dkj.k] ;k
fyax ds vk/kkj ij tgk¡ mUgsa voljksa ls oafpr
ugha j[kk tkrk gksA nwljh rjQ Ldwy dh laLd`fr
,slh gksuh pkfg, tks fo|kfFkZ;ksa dh vfLerk dks
^f'k{kkfFkZ;ksa* dh rjg mtkxj djs vkSj ,slk okrkoj.k
cuk, tks izR;sd fo|kFkhZ dh #fp vkSj {kerkvksa
dks c<+kok ns ik,A

4.3     lHkh cPpksa dh HkkxhnkjhlHkh cPpksa dh HkkxhnkjhlHkh cPpksa dh HkkxhnkjhlHkh cPpksa dh HkkxhnkjhlHkh cPpksa dh Hkkxhnkjh

Hkkxhnkjh dk vius vki esa dqN [kkl vFkZ ugha
gksrkA Hkkxhnkjh ds pkjksa rjQ tks oSpkfjd
<k¡pk gksrk gS ogh mldks ifjHkkf"kr djrk gS
vkSj mls ,d jktuhfrd lajpuk nsrk gSA
mnkgj.k ds fy,] ,d lRrkoknh <k¡ps esa Hkkxhnkjh
dk vFkZ iztkra= esa Hkkxhnkjh ls dkQh vyx
gksrk gSA fodkl ds fy, dke djus okys yksxksa
ds lewgksa esa ^ukxfjd lekt* dh Hkkxhnkjh
vktdy fodklokfn;ksa dk ,d vke ukjk cu
x;k gS] ysfdu ml ukxfjd lekt dh izd`fr
vkSj Hkkxhnkjh bl ckr ij fuHkZj gksrh gS fd
ukxfjd gksus dk vFkZ D;k gSA vkt ukxfjd
lekt dh Hkkxhnkjh dk eryc xSj&ljdkjh
laLFkkuksa dh Hkkxhnkjh gks x;k gSA tks yksxkssa dh
Hkkxhnkjh dks l'kDr cukus dk iz;kl  djrs gS]
mnkgj.k ds fy,] LFkkuh; Lo’kklu] muds fy,
;g ,d cM+h pqukSrh gSA

ikB~;p;kZ dh ;g :ijs[kk bl vk/kkj ij
rS;kj dh xbZ gS fd Hkkjr lcls cM+s vkSj lcls
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iqjkus  yksdra=ksa esa ls ,d gSA f'k{kk jkT; dh
fojpukvksa dks ifjHkkf”kr djus dk dke djrh gS
vkSj mlesa ;g {kerk gksrh gS fd gj fo|kFkhZ dks
og iztkrkaf=d fdz;kdykiksa dk ldkjkRed vuqHko
djk,A fp=iV ij cqus x, csycwVs ds gjsd /kkxs
ds jax] etcwrh vkSj xBu dh rjg izR;sd
Hkkjrh; cPps dks u dsoy yksdra= esa Hkkxhnkjh
ds fy, l{ke cuk;k tk ldrk gS cfYd ;g
lh[kus esa Hkh l{ke cuk;k tk ldrk gS fd
yksdra= dks cuk, j[kus vkSj c<+kok nsus ds fy,
os nwljksa ds lkFk fj'rs cuk,¡ vkSj var%fØ;k
djsaA yksxksa ds varoSZ;fDrd fj'rksa dh izd`fr
vkSj xq.k ls gh jk"Vª dh lkekftd&jktuhfrd
fojpuk dk fu/kkZj.k gksrk gSA gkykafd] vDlj
cPpksa dk lekthdj.k HksnHkkoiw.kZ izfØ;kvksa esa
gksrk gSA cPps vkSj o;Ld vius ?kj] lekt
vkSj vklikl ds vuqHkoksa ls lh[krs gSaA ;g
le>us dh t+:jr gS fd o;Ld cPpksa dk
lekthdj.k izHkqRo’kkyh lkekftd&lkaLÑfrd
fun'kZuksa ij djrs gSaA bl fun'kZu esa cPpksa ds
vkn'kZ ,sls 'kkfey gSa ftudk izpkj Vh-oh- tSls
ek/;e djrs gSaA ;g vuqHko cPpksa ds tkfr]
oxZ] fyax] U;k; ,oa yksdra= ds ut+fj, dks
izHkkfor djrk gSA tc ,slh n`f"V dks dbZ
vuqHkoksa ls iqucZyu feyrk gS rks ;s ewY;ksa esa
cny tkrh gSA ,d leqnk; ds yksxksa ds ,d tSls
vuqHko gksrs gSaA blhfy, muds ewY; Hkh ,d tSls
gks tkrs gSaA ;s ewY;] laLd̀fr esa vkSj dHkh&dHkh
fopkj/kkjk esa cny tkrs gSaA ;g ,d pØ gS
vkSj ftruh ckj vuqHkoksa dk pØ nksgjk;k tkrk
gS mruh ckj ewY;ksa vkSj laLd`fr dks iqucZyu
feyrk gS tc rd fd vuqHko esa dksbZ cnyko
ugha gksrkA vr% foijhr vuqHko dks bruk
l’kDr gksuk pkfg, fd og fiNyh vuqHkwfr dks
ifjofrZr dj nsA 18 o”kZ dk ;qok fdlh lqgkuh

• lekos'kh f'k{kk dk eryc lcdks lekfo"V djus
ls gSA

• fodykaxrk ,d lkekftd ft+Eesnkjh gS - bls
Lohdkj djuk gSA

• lHkh fo'ks"k 'kSf{kd vko';drk okys fo|kfFkZ;ksa dks
fo|ky; esa izos’k dks jksdus dh dksbZ izfØ;k ugha
gksuh pkfg,A

• cPps Qsy ugha gksrs gSa] os dsoy Ldwy dh vlQyrk
n’kkZrs gSaA

• varjksa dh Lohd̀fr ---- fofoèkrk dk mRloA
• lekos'ku dsoy fodykax yksxksa rd gh lhfer

ugha gS cfYd bldk vFkZ fdlh Hkh cPps dk cfg”dkj
uk gksuk Hkh gSA

• ekuoh; vfèkdkj lh[ksa vkSj ekuoh; =qfV;ksa ij
fot; ik,aA

• fodykaxrk lekt }kjk fufeZr gS — bls rksM+saA
• izko/kku djsa ck/kk,a u x<+sa] cPpksa dh t+:jrksa ds

lkFk lkeatL; fcBk,¡
• HkkSfrd] lkekftd rFkk O;ogkj laca/kh ckèkk,¡ nwj

djsaA
• lgHkkfxrk gekjh ‘kfDr gS — tSls Ldwy&leqnk;

dh] Ldwy&f'k{kd dh] f'k{kd&f'k{kd dh] f'k{kd&cPpksa
dh] cPpksa&cPpksa dh] f'k{kd&vfHkHkkod dh] Ldwyh
ra= ,oa vU; ra=ksa dh lgHkkfxrkA

• f'k{k.k ds lHkh vPNs O;ogkj lekos'ku ds O;ogkj
gSaA

• lkFk fey dj i<+uk izR;sd cPps ds fy, ykHknk;d
gSA

• lgkjk nsus okyh lsok,a & vko’;d lsok,a gSaA
• ;fn i<+kuk pkgrs gSa rks cPpksa ls lh[ksaA mudh dfe;ksa

dks ugha cfYd ‘kfDr;ksa dks igpkusA
• vkil esa vknj Hkko] ijLij&fuHkZjrk c<+k,¡A

lqcg mBdj vpkud ;g ugha tku ldrk fd
mls iztkra= esa Hkkx ysuk gS] mldk laj{k.k
djuk gS] mls c<+kok nsuk gS] fo'ks"kdj rc] tc
mldks igys ls bldk dksbZ vuqHko u gks] u gh
mlds lkeus blds fy, dksbZ vkn'kZ gksasaA
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cPpksa dh Hkkxhnkjh ,d cM+s y{; dks ikus
dk t+fj;k gSA ;g y{; gS gekjh laLd`fr ds
lerkewyd] yksdrkaf=d] /keZfujis{kh vkSj lekurk
ds ewY;ksa esa u;h tku Mkyus dkA bu ewY;ksa dks
,d vPNh rjg rS;kj dh xbZ ikB~;p;kZ ds }kjk
pfjrkFkZ fd;k tk ldrk gS] tks cPpksa dks
Hkkxhnkjh ds fy, rS;kj djsA Ldwyksa ds orZeku
vLokLF;dj Li/kkZRed ekgkSy esa tks ewY; fl[kk,
tkrs gSa os vDlj lafo/kku ds ewY;ksa ds foijhr
gksrs gSaA iztkra= vkSj iztkrkaf=d lgHkkfxrk ds
ldkjkRed ewY;ksa ds vuqHko Ldwy ds vanj vkSj
ckgj fn, tkus dh vko’;drk gSA ;g vuqHko
mu cPpksa dks bl izdkj gkas fd muesa lekos'ku
dk Hkko fodflr gks] rkfd vkxs pydj
Hkkxhnkjh&vk/kkfjr iztkra= dk ekxZ iz’kLr gksA

iztkrkaf=d Hkkxhnkjh det+ksj vkSj lekt
ds gkf'k, ij jgus okys yksxksa ds l'kDrhdj.k
dk Hkh t+fj;k gSA vxj Hkkjr pkgrk gS fd
mldk ,d ,sls ns’k dk :i /kjus dk liuk iwjk
gks tks lerk] iztkra= vkSj /keZ fujis{krk ij
vk/kkfjr gks] tgk¡ mlds ukxfjd U;k;] Lora=rk]
lekurk vkSj HkkbZpkjs dk ykHk mBk,¡] rks cPpksa
dh lgHkkfxrk ml fn’kk esa ,d cqfu;knh dne
gksxkA f'k{kk dh lQyrk ds fy, leqnk; vkSj
jk"Vª ds thou esa Hkkxhnkjh }kjk vf/kxe dks
l{ke cukuk cgqr gh t+:jh gSA bl izko/kku dh
vlQyrk dk eryc gksxk O;oLFkk dh vlQyrk]
blfy, bls lcls T;knk izkFkfedrk nsus dh
t+:jr gSA ;g u dsoy xf.kr vkSj foKku
i<+kus ftruk vko’;d gS] cfYd lHkh fo"k;ksa ds
vko';d ?kVdksa ds :i esa vkSj vf/kd egRoiw.kZ
cu tkrk gSA ;g ,d ,slk fopkj gS ftls
vf/kxe izfØ;k ds gj vax ls tksM+us dh vkSj
ikB~;p;kZ vkSj ikB~;Øeksa ds fodkl esa izkFkfedrk
ds lkFk tksM+s tkuss dh t+:jr gSA

4.3.1     cPpksa ds vf/kdkjcPpksa ds vf/kdkjcPpksa ds vf/kdkjcPpksa ds vf/kdkjcPpksa ds vf/kdkj

Hkkjr cky vf/kdkjksa ds le>kSrs dk gLrk{kjdrkZ
gSA bl le>kSrs ds rhu izeq[k fl)kar gSa & Hkkxhnkjh
dk vf/kdkj] lEesyu ;k laxBu dk vf/kdkj
vkSj lwpuk dk vfèkdkjA vxj cPpksa vkSj
;qokvksa ds vU; vf/kdkj nsus gSa] rks ml fygkt
ls ;s vko’;d vf/kdkj gSA cky vf/kdkj
le>kSrk Lo;a dks dsoy cPpksa dh lqj{kk dh
fpark rd gh lhfer ugha j[krk ;k mldks
lqfuf’pr djus ;k ml fn’kk esa dk;ZØe cukus
dh ckr gh ugha djrk] cfYd ;g Hkh lqfuf’pr
djrk gS fd cPpksa dks ;g vfèkdkj gks fd os bu
dk;ZØeksa dh xq.koRrk vkSj izÑfr dks fu/kkZfjr
dj ik,¡A blds vykok cky vf/kdkj le>kSrs
ds lHkh izko/kkuksa dks cPpksa ds vf/kdre fgr ds
vkn'kZ ds rgr ns[ks tkus dh t+:jr gSA

gkykafd cky vf/kdkj le>kSrk cPpksa dks
vfHkO;fDr ds vf/kdkj dh xkjaVh nsrk gS rkfd os
mu eqíksa ij [kqy dj cksy ik,¡ tks mUgsa izHkkfor
djrs gSa vkSj vfHkO;fDr esa vktknh eglwl djsa]
ysfdu fQj Hkh cPpksa dks vDlj mu fu.kZ;ksa dks
ysus dh izfØ;k ls nwj j[kk tkrk gS tks muds
thou vkSj Hkfo”; dks izHkkfor djrs gSaA Hkkxhnkjh
dk vf/kdkj Hkh vU; cqfu;knh vf/kdkjksa dh iwfrZ
ij fuHkZj djrk gS tSls lwpuk dk vf/kdkj]
la;kstu dh Lora=rk vkSj izHkko ls eqDr gksdj
vius fopkj cukus dh Lora=rkA cPpksa ls ljksdkj
j[kus okys gj {ks= esa Hkkxhnkjh ds vkn'kZ dks
lesfdr djuk pkfg,A

vly esa tc lkekftd] jktuhfrd vkSj
vkfFkZd lajpuk,¡ Å¡p&uhp ij vk/kkfjr gksa rks
ogk¡ rks cPps vkSj ;qok fdukjs dj fn, tkrs gSaA
mudk izHkko’kkyh lg;ksx bl ij fuHkZj djrk gS
fd os Lo;a dks fdl Lrj rd laxfBr dj ikrs
gSaA ,d lkFk vkus ls mudh igpku mHkjrh gS]
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rkdr c<+rh gS vkSj lfEefyr vkokt++ curh gSA
dqN ^pqus gq,* cPpksa ds ek/;e ls Hkkxhnkjh dks
ykxw djus esa HksnHkko dk Hkko Hkh gksrk gSA vkSj
vDlj vizHkkoh gksrk gS D;ksafd os ^izfrfuf/k* vius
flok fdlh vkSj dk izfrfuf/kRo ugha djrs( de
fn[kus vkSj cksyus okys cPps blls ckgj gh jg
tkrs gSa( vkSj blesa gsjQsj dh Hkh xqatkb’k jgrh
gSA

nwljh vksj] cPpksa fo'ks"kdj oafpr cPpksa
rFkk ;qokvksa dh laxfBr Hkkxhnkjh cPpksa dks
‘kfDr nsrh gSA blls mudh lwpukvksa rd igqap
c<+rh gS] muesa vkRefo’okl c<+rk gS] mudh
vfLerk fodflr gksrh gS vkSj muesa LokfeRo dk
cks/k txrk gSA mu lewgksa dk izfrfufèkRo djus
okys cPps lewg ds fopkjksa vkSj liuksa dks ,d
thoar vkokt++ nsrs gSaA ,dtqV gksus ls os viuh
leL;kvksa dks lqy>kus ds lkewfgd rjhds Hkh <w+¡<+
ikrs gSaA rFkkfi] tks lqfuf’pr fd, tkus dh
t+:jr gS& og ;g gS fd ;qokvksa vkSj cPpksa dh
bl lkewfgd vkokt+ ds fodkl esa Hkkxhnkjh dk
lcdks cjkcj dk vf/kdkj gksA

4.3.2     lekos’ku dh uhfrlekos’ku dh uhfrlekos’ku dh uhfrlekos’ku dh uhfrlekos’ku dh uhfr

lekos’ku dh uhfr dks gj Ldwy vkSj lkjh f’k{kk
O;oLFkk esa O;kid :i ls ykxw fd, tkus dh
t+:jr gSA cPps ds thou ds gj {ks= esa og pkgs
Ldwy esa gks ;k ckgj] lHkh cPpksa dh Hkkxhnkjh
lqfuf’pr fd, tkus dh t+:jr gSA Ldwyksa dks
,sls dsanz cuk, tkus dh vko’;drk gS tgk¡
cPpksa dks thou dh rS;kjh djkbZ tk, vkSj ;g
lqfuf'pr fd;k tk, fd lHkh cPpksa] [kkldj
'kkjhfjd ;k ekufld :i ls vleFkZ cPpksa]
lekt ds gkf'k, ij thus okys cPpksa vkSj dfBu
ifjfLFkfr;ksa esa thus okys cPpksa dks f'k{kk ds bl
egRoiw.kZ {ks= ds lcls T;knk Qk;ns feysaA viuh
izfrHkk dk izn'kZu djus ds ekSds vkSj lgikfB;ksa

ds lkFk ck¡Vus ds ekSds nsuk cPpksa esa izksRlkgu
vkSj tqM+ko dks iks"k.k nsus ds 'kfDr'kkyh rjhds
gSaA Ldwyksa esa vDlj ge dqN fxus&pqus cPpksa dks
gh ckj&ckj pqurs jgrs gSaA bl NksVs lewg dks rks
,sls voljksa ls Qk;nk gksrk gS] mudk vkRefo'okl
c<+rk gS vkSj os Ldwy esa yksdfiz; gks tkrs gSaA
ysfdu nwljs cPps ckj&ckj misf{kr eglwl djrs
gSa vkSj Ldwy esa igpkus tkus vkSj Lohd`fr dh
bPNk muds eu esa yxkrkj cuh jgrh gSA rkjhQ
djus ds fy, ge Js"Brk vkSj ;ksX;rk dks vk/kkj
cuk ldrs gSa ysfdu volj rks lHkh cPpksa dks
feyus pkfg, vkSj lHkh cPpksa dh fof'k"V {kerkvksa
dks Hkh igpkuk tkuk pkfg, vkSj mudh rkjhQ
gksuh pkfg,A

blesa fo'ks"k t+:jrksa okys cPps Hkh 'kkfey
gSa] ftUgas fn, x, dke dks iwjk djus esa T;knk
le; ;k enn dh t+:jr gksrh gSA T;knk vPNk
gksxk vxj f'k{kd ,slh xfrfof/k;ksa dh ;kstuk
cukrs le; d{kk esa cPpksa ls ppkZ djsa vkSj ;g
lqfuf'pr dj ysa fd izR;sd cPpk viuk ;ksxnku
ns ik,A blhfy, ;kstuk cukrs le;] f'k{kdksa dks
lHkh dh Hkkxhnkjh ij fo'ks"k /;ku nsus dh
t+:jr gSA ;g muds izHkkoh f'k{kd gksus dk
lwpd cusxkA

izfr;ksfxrk ij vR;fèkd cy vkSj O;fDrxr
lQyrk,¡ dbZ Ldwyksa dh igpku curh tk jgh
gSa] fo'ks"kdj mu futh fo|ky;ksa dh tks e/;e
oxZ dks vkdf”kZr djus ds fy,  [kqyrs gSaA ;gk¡
tSls gh fo|kFkhZ nkf[kyk ysrs gSa] mUgsa vyx&vyx
[k.Mksa ¼gkml½ esa ck¡V fn;k tkrk gS vkSj blds
ckn Ldwy dh gj xfrfofèk [k.M ds vad ij
vkèkkfjr gksrh gS vkSj mlesa Hkkx ysus ds vkèkkj
ij lky ds var esa iqjLdkj fn, tkrs gaSA bl
rjg vius ^gkml* ds izfr fu”Bkoku cudj
fo|kFkhZ mlds fy, vad tqVkus esa 'kkfey gks tkrs
gaSA ysfdu blls muds 'kSf{kd y{; Hkh xMcM+krs
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gaS D;ksafd Li/kkZ dh vR;f/kd Hkkouk fdlh nwljs
ls csgrj djus ds y{; dks c<+kok nsrh gS u fd
vius vki esa Js"B cuus vkSj vius larks"k ds
fy, dqN djus ds y{; dksA vDlj cPpksa }kjk
vU; cPpksa dk izcksèku Ldwy ds vanj ds lkekftd
fj'rksa dks fod`r dj nsrk gS ftlls lgikfB;ksa ds
laca/k ij izfrdwy vlj iM+rk gS vkSj lg;ksx
vkSj laosnu'khyrk ds ewY;ksa dks {kfr igq¡prh gSA
f'k{kdksa dks bl ckr ij fparu djus dh t+:jr
gS fd os Ldwyh thou ds gj igyw esa fdl gn
rd Li/kkZ dh Hkkouk dks 'kkfey djuk pkgrs gSa
vkSj fdl gn rd mls QSykuk pkgrs gSa &
D;ksafd blls rks os vuq'kkflr vkSj fu;af=r
djus dk dke T;knk dj jgs gSa vkSj vf/kxe
,oa #fp dks c<+kok nsus dk deA

cPpksa dks 'kq: esa gh ladh.kZ laKkukRed
vk/kkj ij oxhZd`r djds Ldwy ml fofoèkrk dks
Hkh {kfr igq¡pkrs gSa tks cPpksa dh {kerkvksa vkSj
izfrHkkvksa esa gksrh gSA izR;sd cPps ds lkFk
O;fDrxr Lrj ij tqM+us dh ctk, cPpksa dks
vius 'kq#vkrh thou esa gh laKkukRed inksa ij
j[k fn;k tkrk gSA Js"Bre fo|kFkhZ] lkekU;]
lkekU; ls de Lrj ds vkSj vlQy( vf/kdrj
ekeyksa esa cPpksa ds ikl vius in ls [kqn gVus
ds ekSds ugha gksrsA BIik yxkus dh bl Hk;kog
izfØ;k dk cPpksa ij cgqr gh fouk'kdkjh izHkko
iM+rk gSA Ldwy csrqdh gn rd tk dj cPpksa ls
bu BIiksa dks vkRelkr djokrs gSaA Ldwy dqN
cPpksa dks eancqf) dgrs gSa] ;gk¡ rd fd mUgsa
fcBkrs Hkh vyx gSa vkSj ,sls lwpd d{kk esa yxk
nsrs gSa ftlls cPpksa dk foHkktu cgqr gh Li"V
:i ls fn[kus yxrk gSA lgh mŸkj irk u gksus
dk Hk; dbZ cPpksa dks d{kk esa fcydqy ekSu
j[krk gS ftlls og Hkkxhnkjh vkSj lh[kus ds
leku voljksa ls oafpr jg tkrs gSaA vPNs vad
ikus okys lQy fo|kFkhZ Hkh vlQyrk ds Mj ls

mrus gh Hk;Hkhr jgrs gSaA os vlQyrk ds Mj
ls u;h phtsa vktekus dh {kerk Hkh [kks nsrs gSa]
mUgsa Mj yxrk gS fd os ijh{kk esa vPNk ugha dj
ik,axs] mudh vPNh Js.kh ugha vk ik,xhA xyfr;ksa
dks f'k{kk ds vko’;d Hkkx ds :i esa Lohdkj
fd, tkus dh t+:jr gS vkSj cPpksa ds fnekx ls
iwjs vad u yk ikus ds Hk; dks fudkyuk pkfg,A
Ldwy dks vfHkHkkodksa ds leqnk; esa cgqr gh
l[r lans'k Hkstus dh t+:jr gS D;ksafd os cPpksa
ij NksVh mez ls gh fuiq.krk ds fy, t+ksj Mkyrs
gSaA V~;w'ku esa le; cckZn djus ,oa ?kj esa
^vkn'kZ mŸkj* ;kn djus dh txg ekrk&firk dks
cPpksa dks bl ckr ds fy, izksRlkfgr djuk
pkfg, fd os dgkuh dh fdrkcsa i<+sa] [ksysa] ,d
Bhd&Bhd ek=k esa fn;k x;k x`gdk;Z djsa vkSj
phtksa dks nksgjk,¡A cPpksa ds fy, ruko&izca/ku ds
dkslZ pykus dh txg] izèkkukè;kidksa vkSj izcaèkdksa
dks ikB~;p;kZ dks ruko&eqDr djus dh vkSj
vfHkHkkodksa dks ;g lq>ko nsus dh t+:jr gS fd
cPpksa dk Ldwy ds ckgj tks thou gS mls ruko
eqDr djsaA

tks Ldwy dM+h izfr;ksfxrk dh Hkkouk ij
t+ksj nsrs gSa] mUgsa vPNs mnkgj.k ugha ekuuk
pkfg,] blesa jktdh; Ldwy Hkh 'kkfey gSaA
^leku&fo|ky;* dk vkn’kZ] ftldh odkyr
pkj n’kd igys dksBkjh vk;ksx us dh Fkh] vkt
Hkh oS/k gS pw¡fd ;g vius lafoèkku esa fufgr
Hkkouk ds vuq:Ik gSA Ldwy bu ewY;ksa dks vkRelkr
djokus esa rHkh lQyrk izkIr dj ldrs gSa tc
os ,slk ekgkSy cuk ldsa tgk¡ izR;sd cPpk [kq'kh
eglwl dj ik, vkSj lqdwu ls th ik,A ;g
vkn'kZ vc vkSj Hkh izklafxd gks x;k gS D;ksafd
f'k{kk dk vf/kdkj vc ,d ekSfyd vf/kdkj cu
x;k gS ftldk vk'k; gS fd ,sls yk[kksa cPpksa dk
ukekadu gksxk tks izFke ih<+h ds fo|kFkhZ gSaA ,sls
cPpksa dks Ldwyksa esa cuk, j[kus ds fy, O;oLFkk
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dks] ftlesa futh {ks= Hkh 'kkfey gSa] ;g ekuuk
gksxk fd cpiu dbZ rjg ds gSa vkSj mHkjrs gq,
ifjn`'; esa {kerk] O;fDrRo vkSj vkdka{kkvksa dk
dksbZ ,d ekud dke ugha dj ldrkA Ldwy
iz'kkldksa vkSj f'k{kdksa dks ;g le>uk pkfg, fd
tc fHkUu lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLd̀frd ì"BHkwfe
vkSj fHkUu {kerk Lrj okys yM+ds&yM+fd;k¡ ,d
lkFk i<+rs gSa rks d{kk dk okrkoj.k vkSj Hkh
le`) rFkk izsjd gks tkrk gSA

4.4     vuq’kklu vkSj lgHkkxh izcavuq’kklu vkSj lgHkkxh izcavuq’kklu vkSj lgHkkxh izcavuq’kklu vkSj lgHkkxh izcavuq’kklu vkSj lgHkkxh izca/////kukukukuku

Ldwy fo|kfFkZ;ksa dk Hkh mruk gh gksrk gS ftruk fd
f’k{kdksa] iz/kkuk/;kidksa dk vkSj ;g ljdkjh Ldwyksa
ds fy, fo'ks"k :i ls lgh gSA f’k{kdksa vkSj
fo|kfFkZ;ksa esa ijLij fuHkZjrk gksrh gS] [kkldj
vkt ds nkSj esa tc lh[kus dk dke lwpuk dh
miyfC/k ij fuHkZj djrk gS vkSj Kku dk l̀tu
mu lalk/kuksa dh uhao ij vk/kkfjr gksrk gS ftuds
dsUnz esa f'k{kd gksrk gSA f'k{kd vkSj fo|kFkhZ nksuksa
gh ,d nwljs ds fcuk dk;Z ugha dj ldrsA f'k{kk ds
laiknu dks fgrdkjh ¼f'k{kd½ vkSj fgrkf/kdkjh ¼fo|kFkhZ½
okyh le> ls vkxs c<+ dj izsjd] o lqxe cuk
f'k{kkFkhZ dh rjQ vkuk gksxk ftlesa lHkh ds ikl ;g
lqfuf'pr djus dk vf/kdkj vkSj ft+Eesnkjh gksxh fd
'kSf{kd dke gksA

orZeku esa Ldwy ds fu;e vkSj ekud
¼ijaijk,¡½ fo|kfFkZ;ksa ds ^vPNs* vkSj ^mi;qDr*
O;ogkj dks ifjHkkf"kr djrs gaSA vuq'kklu cuk,
j[kuk T+;knkrj f'k{kdksa ,oa o;Ld vfèkdkfj;ksa
¼vDlj [ksy&dwn ds v/;kid vkSj izca/kd½ dk
fo'ks"kkf/kdkj gksrk gSA ;s vfèkdkjh vDlj dqN
cPpksa dks ^ekuhVj* vkSj ^v/;{k* ds :i esa j[k
ysrs gSa vkSj mudks fu;a=.k ,oa O;oLFkk cuk,
j[kus dh ft+Eesnkjh ns nsrs gSaA lt+k ,oa iqjLdkjksa
dh blesa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA tks yksx bl
O;oLFkk dks ykxw djrs gSa os fcjys gh bu fu;eksa

ij ;k cPpksa ij iM+us okys ml izHkko ij iz'u
mBkrs gSa tks bl vkKkikyu ls cPpksa ds laiw.kZ
fodkl] vkRe&lEeku vkSj f'k{kk esa #fp ij
iM+rk gSA vkt Hkh dbZ Ldwyksa esa cPpksa dks
'kkjhfjd vkSj 'kkfCnd ;k xSj&'kkfCnd ;kruk nh
tkrh gSA Ldwy cPpksa dks muds lgikfB;ksa ds
lkeus csbT+t+r Hkh djrs gSaA vkt Hkh dbZ
f'k{kd] ;gk¡ rd fd ekrk&firk Hkh] ;gh lksprs
gSa fd cPpksa dks bl rjg dh lt+k ;k ;kruk nsuk
cgqr t+:jh gSA ;s yksx bl rjg ds O;ogkj ls
iM+us okys rkRdkfyd vkSj nh?kZdkfyd vfgrdkjh
izHkkoksa ls fcYkdqy vufHkK gSaA  f'k{kdksa ds fy,
t+:jh gS fd os Ldwyksa dks fu;af=r djus okys
fu;eksa vkSj ijaijkvksa ds ihNs fn, x, ewyk/kkj
ij fparu djsa] vkSj ;g lkspsa fd D;k ;s fu;e
vkSj ijaijk,¡ gekjh f'k{kk ds y{;ksa ds lkFk
laxfr fcBk ikrs gSa\ mnkgj.k ds fy, ekst+s dh
yackbZ ;k [ksy twrksa dh lQsnh ds fu;e dk dksbZ
'kSf{kd :i ls j{k.kh; egRo ugha gksrk gSA

d{kk esa pqIih cuk, j[kus ls lacaf/kr tks
fu;e gksrs gSa tSls & ^,d ckj esa ,d gh cPpk
cksys* ;k ^rHkh cksyks tc lgh mŸkj irk gks*] bl
rjg ds fu;e lekurk vkSj cjkcj volj nsus
ds ewY;ksa dks det+ksj cukrs gSa vkSj mUgsa {kfr
igq¡pkrs gSaA ,sls fu;e mu izfØ;kvksa dks Hkh
grksRlkfgr djrs gSa tks cPpksa dh lh[kus dh
izfØ;k esa varfuZfgr gksrh gSa vkSj lgikfB;ksa esa
leqnk; dh Hkkouk dks fodflr gksus ls Hkh jksdrs
gaSA gkykafd bu fu;eksa ls f'k{kdksa ds fy, d{kk
^O;oLFkk dh ut+j ls vklku* gks tkrh gS vkSj
^ikB~;Øe iwjk djuk* Hkh vklku gks tkrk gSA

vf/kxe ds O;ofLFkr vuqdj.k ds fy,
vkSj cPpksa dh #fp;ksa ,oa laHkkoukvksa ds fodkl
ds fy, muesa vkRekuq'kklu dk ewY; vkSj vknr
Mkyuk egRoiw.kZ gksrk gSA vuq'kklu ,slk gksuk
pkfg, tks dke ds lEiUu gksus esa enn djs vkSj
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tks cPpksa dh l{kerk dks c<+k,A vuq'kklu
f'k{kd ,oa cPps nksuksa ds fy, vkt+knh] fodYi
,oa Lok;Ùkrk c<+kus okyk gksuk pkfg,A ;g
t+:jh gS fd cPpksa dks fu;e fodflr djus dh
izfØ;k esa 'kkfey fd;k tk, rkfd os fu;e ds
ihNs ds rdZ dks le>sa vkSj mlds ikyu dh
viuh ft+Eesnkjh dks Hkh eglwl djsaA bl rjg ls
cPps Lo'kklu ds fy, cukbZ xbZ lafgrk dh
izfØ;k ds ckjs esa tkusaxs vkSj yksdrkaf=d fØ;kvksa
,oa fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkx ysus ds fy,
t+:jh dkS'ky fodflr dj ik,¡xsA bl rjg ls]
cPps f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa ,oa vkil esa gksus
okys eueqVko dks lqy>kus ds fy, [kqn Hkh dqN
rjhds bZtkn dj ik,¡xsA

f'k{kdksa dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd
fu;e de ls de gksa vkSj dsoy ,sls gh fu;e
cuk, tk,¡ ftudk lgtrk ls ikyu gks ldrk
gSA fu;e rksM+us ij fo|kfFkZ;ksa dks naM nsus ls
fdlh dk dksbZ Hkyk ugha gksrk] fo'ks"kdj rc tc
mls rksM+us ds i;kZIr dkj.k gksaA mnkgj.k ds fy,
^d{kk ds ‘kksjxqy* ij f'k{kd ,oa iz/kkuk/;kid
ges'kk ukjkt+xh fn[kkrs gSa] ysfdu ;g Hkh laHko
gS fd 'kksjxqy d{kk dh thoarrk ,oa lfØ;rk dk
izek.k gks u fd bldk fd f'k{kd d{kk dks
fu;af=r ugha dj ik jgs gSaA

blh izdkj le;c)rk dks ysdj Hkh izèkkukpk;Z
vdkj.k cgqr gh l[r #[k viukrs gSaA tks
cPpk VªSfQd tke dh otg ls ijh{kk esa nsjh ls
vkrk gS mls naM ugha feyuk pkfg,A fQj Hkh
ge ,sls fu;eksa dks mPp Lrjh; ewY;ksa ds :i esa
ykxw gksrs gq, ns[krs gSaA bu ekeyksa esa vf/kdkfj;ksa
dh vkSfpR;ghurk cPpksa] vfHkHkkodksa ,oa f'k{kdksa
ds eukscy dk Okl dj nsrh gSA vxj cPps ls
;g iwNuk ;kn j[ksa fd mlus fu;e D;ksa rksM+k
vkSj vxj cPps dh ckr lquh tk, rks cgqr
Q+ k;nk gks ldrk gSA f'k{kd vkSj laLFkku ds

izeq[k vxj lÙkk dh txg vf/kdkj dk bLrseky
djsa rks T+;knk mfpr gksxkA vkSfpR;ghurk vkSj
euekukiu 'kfDr ds y{k.k gksrs gSa] muls Mj
iSnk gksrk gS] vknj ughaA Ldwy ds lgHkkxh
izcaèku esa ,slh O;oLFkk dks fodflr djus dh
t+:jr gS ftlesa cPpksa] f'k{kdksa vkSj izcaèkdksa dh
Hkwfedk gksA  bl ckr dh Hkh vko';drk gS fd
cPpksa dks viuh ifj"kn~ gsrq izfrfuf/k pquus ds
fy, izksRlkfgr fd;k tk, vkSj blh rjg f'k{kdksa]
iz'kkldksa vkSj v/;kidksa dks Hkh vius vki dks
laxfBr djuk pkfg,

4.5 vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dsvfHkHkkodksa vkSj leqnk; dsvfHkHkkodksa vkSj leqnk; dsvfHkHkkodksa vkSj leqnk; dsvfHkHkkodksa vkSj leqnk; ds
                    fy, LFkkufy, LFkkufy, LFkkufy, LFkkufy, LFkku

Ldwy funsZf'kr f'k{kk dk LFkku gksrk gS] ysfdu
Kku l`tu esa rks fujarjrk gksrh gS vr% og
Ldwy ds ckgj Hkh gksrk jgrk gSA vxj v/;;u
lrr gS] vkSj og Ldwy ds ckgj Hkh gksrk gS
;kuh ?kj esa] dk;ZLFky esa] leqnk; vkfn esaa rks
fQj x`gdk;Z dk fu;kstu Hkh vyx rjhds ls
fd;k tkuk pkfg,A x`gdk;Z ,slk u gks fd
vfHkHkkod Ldwy ds dke dk nksgjko gh djokrs
jgsaA blesa vyx rjg dh xfrfof/k;k¡ cPpksa ds
djus ds fy, gksa] tks os Lo;a dj ik,¡ ;k vius
vfHkHkkodksa dh enn ls dj ik,¡A blls vfHkHkkodksa
dks ;g csgrj :i ls le>us dk ekSdk feysxk
fd mudk cPpk Ldwy esa D;k lh[k jgk gS vkSj
cPpksa dks [kkstchu djus esa vkSj Ldwy ds ckgj
dh nqfu;k dks lh[kus dk lzksr ekuus esa 'kq#vkrh
izksRlkgu feysxkA

Ldwy] leqnk; dks vius ifjlj esa cqyk dj
ckgjh lalkj dks ikB~;p;kZ dh izfØ;kvksa dks
izHkkfor djus esa ,d Hkwfedk ns ldrk gSA
vfHkHkkod vkSj leqnk; ds lnL; Ldwy esa lanHkZ
O;fDr ds :i esa vkdj i<+k, tk jgs fo"k; ls
lacaf/kr viuk Kku ck¡V ldrs gSaA mnkgj.k ds
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fy,] e’khuksa ds v/;k; esa LFkkuh; eSdsfud dks
cqyk;k tk ldrk gS] tks e’khu  Bhd djus ds
vius vuqHkoksa dh tkudkjh d{kk esa ns vkSj ;g
Hkh crk, fd mlus xkM+h Bhd djuk dSls lh[kkA
1- cPpksa dh f'k{kk vkSj vf/kxe ds lalkj esa

leqnk; dh Hkkxhnkjh blhfy, gksuh pkfg,
rkfd leqnk;
¼d½ ekSf[kd bfrgkl ¼yksdxhr] LFkkukUrj.k]

i;kZoj.k {kj.k] O;kikjh] ckf’kans bR;kfn½
vkSj ikjaifjd Kku ¼chtkjksi.k vkSj
Qly dVkbZ] ekulwu] ijaijkxr f’kYiksa
ls tqM+h dyk bR;kfn½ dk izlkj cPpksa
esa dj ik,A lkFk gh tgk¡ vko’;d gks
ogk¡ Ldwy vkykspukRed izfØ;k ds
fy, izksRlkfgr djsA

¼[k½ fo”k;oLrq dks izHkkfor dj vkSj mlesa
LFkkuh;] O;kogkfjd vkSj mi;qDr
mnkgj.k tksM+sA

¼x½ Kku ds l`tu vkSj lwpuk dh [kkst
vkSj vU; [kkstchu esa fo|kfFkZ;ksa dh
enn djsA

¼?k½ LFkkuh; 'kklu ,oa Ldwy dh enn ls
cPpksa dks lwpuk dh [kkst] fu;kstu]
ewY;kadu ,oa izcks/ku ds ekSds fn, tk,¡
ftlls mUgsa yksdrkaf=d izfØ;k esa Hkkx
ysus ds volj feysaA

¼³½ ;g lqfuf'pr djsa fd cPpksa dks muds
vf/kdkj feysa vkSj vfèkdkjksa ds guu
ij Hkh ut+j j[kasA

¼p½ cPpksa }kjk eglwl dh tk jgh eqf'dyksa
dks lacksf/kr djus esa ;ksxnku nsaA

¼N½ O;kolkf;d izf’k{k.k ds ekud r; djus
esa Hkkxhnkj cusA

¼t½ xk¡o esa cPpksa ds f’k{k.k ds vuqdwy
ifjos’k fodflr djsaA ^Ldwy ds :i esa
xk¡o* dh vo/kkj.kk dks pfjrkFkZ djasA

blh rjg cPpksa dks ?kjsyw Hkk"kk ds bLrseky
esa enn djrs gq, mUgsa Øe'k% Ldwyh Hkk"kk rd
ykus esa LFkkuh; Hkk"kk cksyus okyksa ls enn yh tk
ldrh gSA ftlls ekr`Hkk"kk esa lqxe :i ls
laizs"k.k gks ik,xk vkSj Hkk"kkvksa ds f'k{k.k ,oa
lkexzh fodkl esa Hkh enn fey ik,xhA ,sls
O;fDr;ksa dk p;u bl ckr ij fuHkZj djsxk fd
ikB~;p;kZ dh dkSu lh fof'k"V ;kstuk ykxw dh
tk jgh gS vkSj fdl rjg dh fo'ks"kKrk ekStwn
gS ,oa mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gS\ Ldwy dks
,slh laHkkouk,¡ vo’; ryk’k djuh pkfg, ftlesa
f’k{k.k dh izfØ;k esa vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dks
‘kkfey fd;k tk ldsA bl fj'rs ls laLFkkxr
vf/kxe dh fo”k;oLrq vkSj f’k{k.k fof/k esa
feytqy dj dke djus esa enn feysxhA

lHkh Ldwyksa dks ,sls rjhds [kkstus dh
t+:jr gS ftuls vfHkHkkodksa dh Hkkxhnkjh vkSj
tqM+ko dks izksRlkgu feys vkSj og cjdjkj jg
ik,A dbZ Ldwy xfrfof/k;ks a ij mBk, x,
vfHkHkkodksa ds iz'uksa vkSj fparkvksa dks oS/k ugha
ekurs gSaA vDlj futh Ldwy vfHkHkkodksa dks
egt miHkksDrk le>rs gSa vkSj muls ;gh dgrs
gSa fd vxj Ldwy dh dksbZ xfrfof/k ilan ugha
gS rks os vius cPpksa dks Ldwy ls fudky ysaA
vU; Ldwy xjhc vfHkHkkodksa ds er dks rdZlaxr
ugha ekursA tc vfHkHkkod vius cPpksa ds
ckjs esa iz'u iwNrs gSa rks muds iz'uksa ij /;ku
ugha fn;k tkrkA ;s nksuksa gh O;ogkj vfHkHkkodksa
vkSj mudh fparkvksa dk fujknj gSA

dqy feykdj] Ldwy ds okrkoj.k dks cPpksa
ds vuqdwy cukus ds Øe esa vkSj vfHkHkkodksa
vkSj LFkkuh; lekt ls Ldwy ds lacaèk dks et+cwr
cukus ds [k;ky ls dbZ Ldwyksa esa vfHkHkkod&f'k{kd
la?k] LFkkuh; Lrj dh lfefr;k¡ vkSj iwoZ fo|kfFkZ;ksa
ds la?k tSls laLFkkxr <k¡ps gSaA jk"Vªh; mRloksa
vkSj lkaLd`frd dk;ZØeksa ;k [skydwn ds vk;kstu
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esa Hkh vfHkHkkodksas dks Hkkxhnkjh ds fy, cqyk;k
tkrk gSA LFkkuh; fuokfl;ksa vkSj iwoZ fo|kfFkZ;ksa
dks vkeaf=r djus ls lkeqnkf;d LFky ds :i esa
Ldwy dk egRo c<+ ldrk gSA Ldwy ,oa mldh
lqfo/kkvksa ds j[kj[kko ds fy, Hkh leqnk; ls
enn yh tk ldrh gSA gekjs ikl reke ,sls
mnkgj.k gSa tgk¡ LFkkuh; enn ls Ldwy dh
pkjnhokjh cuokbZ xbZ vkSj vU; lqfo/kk,¡ tqVkbZ
xbZaA ysfdu lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dk rkRi;Z ;g
ugha gksuk pkfg, fd xjhc ifjokjksa ij mldk
cks> iM+sA nwljh vkssj LFkkuh; Lrj ij ;g Lke>
Hkh fodflr dh tk ldrh gS fd LFkkuh; dk;ksZa
ds fy, Ldwy Hkou dk bLrseky fd;k tk ldrk
gS] cnys eas ifjlj ds j[k&j[kko dh dqN
lkeqnkf;d ft+Eesnkjh Hkh r; dh tk ldrh gSA

4.6 ikB~;p;kZ ds LFky vkSj vfikB~;p;kZ ds LFky vkSj vfikB~;p;kZ ds LFky vkSj vfikB~;p;kZ ds LFky vkSj vfikB~;p;kZ ds LFky vkSj vf/////kxekxekxekxekxe
ds lalkèkuds lalkèkuds lalkèkuds lalkèkuds lalkèku

4.6.1 ikB vkSj iqLrdsaikB vkSj iqLrdsaikB vkSj iqLrdsaikB vkSj iqLrdsaikB vkSj iqLrdsa

izpfyr /kkj.kk ikB~;iqLrd dks ikB~;p;kZ dh
eq[; dk;ZLFkyh dh rjg ekurh gSA gkykafd
ikB~;p;kZ fu;kstu ,d cgqr gh O;kid izfØ;k
gS ysfdu ikB~;p;kZ lq/kkj fcjys gh iqLrd cnyus
ls vkxs tkrk gSA lq/kjh gqbZ ikB~;iqLrdsa tks
lko/kkuhiwoZd fy[kh vkSj fu;ksftr dh xbZ gksa]
O;kolkf;d :i ls laikfnr vkSj tkaph xbZ gksa
vkSj tks cPpksa dks dsoy rF;kRed tkudkjh u
nsdj var%fØ;k ds ekSds nsa] egRoiw.kZ gksrh gSaA
ysfdu ikB~;p;kZ dk lq/kkj vkSj Hkh cgqr vkxs
tk ldrk gS vxj ikB~;iqLrdksa ds lkFk vkSj
cgqr lkjh vU; lkexzh fodflr dh tk,A
mnkgj.k ds fy,] fo"k; dk ‘kCndks'k rS;kj dj
fdrkcksa dks ifjHkk"kkvksa vkSj fofHkUu izdkj dh
lwpukvksa ds cks> ls cpk;k tk ldrk gS ftlls
f'k{kd dks ;g ekSdk feysxk fd og vo/kkj.kkvksa
dh le> ij cy ns ik,A vxj ikB~;iqLrdksa ds

ys[kd vo/kkj.kkvksa ds foLrkj] xfrfof/k;ksa]
leL;kvksa ij vpjt djus ds volj nsus ij]
fparukRed lksp dks c<+kok nsus okys vH;klksa ij
,oa NksVs lewg esa dk;Z djus ij  /;ku nsa rks
d{kk esa tYnh&tYnh i<+kus] Hkkjh&Hkjde x`gdk;Z
vkSj futh V~;w'ku ds ruko okys f=dks.kh; lac/k
dks det+ksj fd;k tk ldrk gSA bl izfØ;k esa
rduhdh 'kCnksa dh ifjHkk"kk fo"k; 'kCndks'k esa
pyh tk,xhA

lgk;d iqLrdks a] dk;ZiqfLrdkvks a vkSj
vfrfjDr iBu dh ckjh blds ckn vkrh gSA
dqN fo"k;kas] ;Fkk Hkk"kk] ds fy, ,slh lkexzh dh
vko';drk dks nksckjk ls igpkuus dh t+:jr
ugha gSA ,slh lkexzh dh t+:jr rks vPNs ls
igpkuh tk pqdh gSA ysfdu bl izdkj dh
lkexzh dh voèkkj.kk ij ,d u;h lksp dh
t+:jr gSA orZeku iqLrdksa esa fofHkUu foèkkvksa
ds v#fpdj ikB gSa] vkSj dk;ZiqfLrdkvksa esa
mlh rjg ds vH;klksa dks nksgjk fn;k tkrk gS
tks igys ls gh ikB~;iqLrdksa esa ekStwn gksrs gaSA
xf.kr] foKku vkSj lkekftd foKku ds fo"k;ksa
ds fy, ,slh lkexzh vHkh fodflr gksuh gSA
u;h izdkj dh iqLrdsa cPpksa dk /;ku ikB ls
vkxs ys tk dj vius vkl&ikl ds lalkj ij
dsafnzr dj ik,axhA fu'p; gh] dyk tSls fo"k;ksa
ds fy, dk;ZiqfLrdk,¡ eq[; d{kk lkexzh ds :i
esa dke djrh gSaA bl rjg dh lkexzh ds gekjs
ikl cgqr gh mRd`"V mnkgj.k gSa tks i;kZoj.k
ds v/;;u ds fy, rS;kj dh xbZ FkhaA os isM+]
i{kh vkSj izkd`frd vkokl ds voyksdu ls
cPpksa dk ifjp; djokrh gSaA ,sls lalk/ku d{kk esa
mi;ksx ds fy, vkSj f'k{kd ds fy, miyC/k
gksus pkfg,A

ekufp=kofy;ksa dh Hkh i`Foh ds ckjs esa
cPpksa dh tkudkjh c<+kus esa ,slh gh Hkwfedk gksrh
gS pkgs i`Foh dks izkd`frd vkokl ds :i eas ns[ksa
;k ekuoh; vkokl ds :i esa ns[ksaA rkjksa] ty&Fky]
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yksxksa vkSj thou ds izfrekuksa] bfrgkl ,oa
laLd`fr vkfn dh ekufp=kofy;k¡ izR;sd Lrj ij
Hkwxksy] bfrgkl vkSj vFkZ’kkL= dh lhekvksa dk
foLrkj dj ldrh gSaA Kku ds bu {ks=ksa vkSj
ljksdkjksa ds vU; eqíksa ftu ij lkekU; tkx:drk
c<+kus dh t+:jr gS] ij cuk, x, iksLVj Hkh
vf/kxe dk foLrkj dj ldrs gSaA buesa ls dqN
ljksdkj gSa & fyax Hksn] fof'k"V t+:jrksa okys
cPpksa dk lekos'ku] vkSj laoS/kkfud ewY;A bl
rjg dh lkexzh lalk/ku iqLrdky; ;k ladqy ds
Lrj ij miyC/k gks ldrh gaS rkfd Ldwy mUgsa
mi;ksx ds fy, ys ik,¡A ,slh lkexzh dks Ldwy ds
iqLrdky; esa Hkh j[kk tk ldrk gS vkSj f'k{kdksa
}kjk Hkh cuk;k tk ldrk gSA

f'k{kdksa ds fy, ekxZnf'kZdk,¡ vkSj lalkèku
Hkh mrus gh t+:jh gSa ftruh ikB~;iqLrdsaA u;h
ikB~;iqLrdsa ykxw djus ds fdlh Hkh iz;kl ;k
u;h rjg dh ikB~;iqLrdsa cukus ds iz;kl esa
f'k{kdksa ds fy, lgk;d iqfLrdk dh O;oLFkk Hkh
gksuh pkfg,A ;s iqfLrdk,¡ ikB~;iqLrdksa ls igys
izèkkukpk;ks± vkSj f'k{kdksa rd igqap tkuh pkfg,A
f'k{kdksa dh lgk;d iqfLrdk,¡ fofo/k :iksa esa
rS;kj dh tk ldrh gSaA t+:jh ugha gS fd os
ikB~;iqLrdksa dh fo"k;&oLrq dks v/;k;&nj&v/;k;
'kkfey djsa gkykafd ;g ,d rjhdk gks ldrk gSA
i<+kus ds vU; :i Hkh mrus gh oS/k gks ldrs gSa
tks LFkkfir rjhdksa dh vkykspukRed leh{kk djsa
vkSj u, rjhds lq>k,¡ vkSj ftlesa lalk/ku
lkexzh] n`'; ,oa JO; lkexzh vkSj baVjusV dh
lkbV dh lwph 'kkfey gksA blls f'k{kdksa dks ,slh
enn feysxh ftudk os fu;kstu esa bLrseky dj
ldrs gSaA bl rjg dh lalk/kukRed fdrkcsa
f'k{kdksa dks lsok&dky ds nkSjku fn, tkus okys
izf'k{k.k ds le; esa miyC/k gksuh pkfg, vkSj
mu cSBdksa esa Hkh miyC/k gksuh pkfg, tc os

viuh f'k{k.k bdkb;ksa dh ;kstuk cukrs gSaaA
cgqJs.kh; d{kkvksa ¼cgqJs.kh ;k cgq{kerk½

dks mu ikB~;iqLrdksa ds mi;ksx ls gVus dh
t+:jr gS tks ,dyJs.kh d{kkvksa ds fy, cukbZ
tkrh gaSA ,dyJs.kh d{kkvksa dh ikB~;iqLrdsa bl
ekU;rk ij vk/kkfjr gksrh gSa fd f'k{kd lHkh
cPpksa dks ,d lkFk gh lacksf/kr djsxk] lHkh
cPpksa dk Lrj ,d gh gS vkSj muls ,d gh rjg
dh mEehnsa dh tk,axhA cfYd t+:jr bl ckr
dh gS fd f'k{kdksa dks vU; oSdfYid lkexzh
miyC/k djkbZ tk, tks ikB ,oa bdkbZ ;kstuk,¡
cukus esa enn djs %
• fofo/k izdkj ds vH;klksa vkSj xfrfof/k;ksa

ds lkFk ¼fofo/k Lrjksa ij vkSj fofo/k
lewgksa ds fy,½ fo”k;c) ikB fn, tk,¡A

• Js.khd`r lkexzh ftldk cPps Lo;a mi;ksx
dj ik,¡ vkSj f'k{kd ds U;wure lg;ksx ds
lgkjs Lo;a dke dj ik,¡ ,slh lkexzh cPpksa
dks Lo;a ,oa lgikfB;ksa ds lkFk dke djus
ds ekSds Hkh nsA

• laiw.kZ lewg vk/kkfjr ;kstuk] tSls dgkuh
lqukuk ;k NksVs ukVd] ftuds vk/kkj ij
cPps fofo/k xfrfof/k;k¡ dj ldsaA mnkgj.k
ds fy,] d{kk 1 ls 5 rd ds lHkh cPps
[kjxks’k vkSj ‘ksj dh yksd dFkk ij fey dj
ukVd dj ldrs gSaaA blds ckn igys vkSj
nwljs lewg ds cPps dkMZ ij tkuojksa ds uke
fy[kus dk dke dj ldrs gSa] rhljs vkSj
pkSFks lewg ds cPps fp= cukdj muds
vk/kkj ij dgkuh fy[kus dk dke dj ldrs
gSa] ik¡pok¡ lewg ml dgkuh dks fQj ls fy[k
ldrk gS] ftlesa os dksbZ u;k var lq>k
ldrs gSaA mi;qDr lkexzah ds vHkko esa T;knkrj
f’k{kd ,d leku d{kk esa i<+krs jgrs gSa]
ifj.kkeLo:i d{kk esa T;knkrj fo|kfFkZ;ksa dks
dke ds fy, le; cgqr de feyrk gSA
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4.6.2     iqLrdky;iqLrdky;iqLrdky;iqLrdky;iqLrdky;

Ldwy iqLrdky; dkQh le; ls uhfrxr lq>koksa
dk fgLlk jgs gaS] ysfdu vkt Hkh Ldwyksa esa pkyw
gkyr esa iqLrdky; fcjys gh ns[kus dks feyrs
gSaA ;g t+:jh gS fd Hkfo"; esa ;kstuk,¡ cukrs
le; iqLrdky; dks Ldwy ds gj Lrj ds fy,
,d vko';d ?kVd ds :i esa ns[kk tk,A
f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa nksuksa dks gh bl ckr ds
fy, izksRlkfgr vkSj izf'kf{kr djus dh t+:jr gS
fd og iqLrdky; dks vf/kxe] vkuan ,oa rUe;rk
ds lk/ku ds :i esa bLrseky djsaA Ldwy iqLrdky;
dh ladYiuk ,d ,sls ckSf)d LFky ds :i esa dh
tkuh pkfg, tgk¡ f'k{kd] fo|kFkhZ vkSj fudVLFk
leqnk; ds yksx Kku ds xgjs vFkks ± vkSj
dYiuk’khyrk dh ryk’k esa vk,¡A fdrkcksa ds
lwphdj.k vkSj vU; O;oLFkkvksa dks ogk¡ bl
izdkj fodflr fd;k tkuk pkfg, fd cPps
vkRefuHkZj :i ls iqLrdky; dk mi;ksx dj
ik,¡A fdrkcksa vkSj if=dkvksa ds vykok] iqLrdky;
esa lwpuk rduhd ds u, vk;keksa dh lqfoèkk
gksuh pkfg, rkfd fo|kFkhZ foLr`r fo’o ls tqM+
ik,¡A fu;kstu ds vkjafHkd pj.kksa esa [k.M ds
Lrj ;k ladqy Lrj ij iqLrdky;ksa dks le`)
fd;k tk ldrk gSA Hkfo"; esa Hkkjr dks izR;sd
Ldwy esa iqLrdky; LFkkfir djus dh rjQ dne
mBkus pkfg,] pkgs Ldwy fdlh Hkh Lrj dk gksA
ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa] xzkeh.k bykdksa esa
lkeqnkf;d iqLrdky; py jgs gSa vkSj ftyksa ds
eq[;ky;ksa esa Hkh ljdkjh iqLrdky; dh O;oLFkk
gSA Hkfo"; esa fu;kstu dh ;g ekax gksxh fd bl
rjg dh laLFkkvksa dks Ldwyh iqLrdky;ksa ds
usVodZ esa tksM+ fn;k tk, ftlls lalk/kuksa dk
vf/kdre mi;ksx gks ik,A jktk jke eksgu jk;
ykbczsjh QkmaMs'ku dks vfrfjDr lalk/ku miyC/k
djok, tk ldrs gSa fd og Ldwyh iqLrdky;ksa ds
usVodZ dh ladYiuk esa ,d la;kstd laLFkk dh

rjg dke djs vkSj usVodZ cu tkus ds ckn
mlds j[kj[kko ij Hkh /;ku nsA

fnu&izfr&fnu ds Ldwyh thou esa iqLrdky;
dbZ izdkj ds míss’; iwjs djrs gaSA iqLrdky; ds
mi;ksx dks ,d gh ?kaVs rd lhfer djus ls
cPpksa esa iBu ds izfr #fp txus esa eqf'dy
vkrh gSA fo|kfFkZ;ksa dks fdrkcsa ?kj ys tkus dh
lqfoèkk nh tkuh pkfg,A iqLrdky; lapkyu]
izcaèku vkSj bLrseky ds fy, f'k{kdksa ds izf'k{k.k
ls O;oLFkk laca/kh fLFkfr;ksa dh ekax ls fuiVk tk
ldrk gSA tgk¡ Ldwy Hkou esa vyx ls iqLrdky;
d{k dh O;oLFkk gks] ogk¡ ,d ldkjkRed yksdkpkj
ds fy, jks'kuh vkSj cSBus dh vPNh O;oLFkk dh
rjQ /;ku nsus dh t+:jr gSA ;g Hkh laHko gks
ldrk gS fd f'k{kd] iqLrdky; ds lalkèkuksa ds
bLrseky }kjk iqLrdky; esa d{kk vk;ksftr djsa]
iqLrdky; ds vanj d{kk ysus ;k iqLrdky; ls
Ik;kZIr iqLrdsa d{kk esa ys tkus vkSj blds vykok]
ppkZ djus] fdlh f’kYidkj dks lquus ;k dgkuh
lqukus ds fy, Hkh iqLrdky; dk bLrseky fd;k
tk ldrk gSA f'k{kdksa dks leFkZu nsus ds fy,
ladqy ,oa [k.M Lrj ij ,sls lalk/kukRed
iqLrdky; cuk dj ikB~;p;kZ ds uohuhdj.k dks
et+cwr fd;k tk ldrk gSA gj [k.M dks fdlh
,d fo"k; {ks= esa fof'k"V cuk;k tk, rkfd ftys
esa i;kZIr lalkèku miyC/k gks tk,¡A

4.6.3     'kSf{kd rduhdh'kSf{kd rduhdh'kSf{kd rduhdh'kSf{kd rduhdh'kSf{kd rduhdh

ikB~;p;kZ ds fu;kstu ds ,d egRoiw.kZ igyw ds
:i esa 'kSf{kd rduhd O;kid :i ls igpkuh xbZ
gS ysfdu blds vuqdwyre 'kSf{kd mi;ksx ds fy,
foLr`r fn'kk&funsZ'k vkSj j.kuhfr;k¡ vHkh cu
ugha ik, gSaA lkekU; rkSj ij] rduhd dk iz;ksx
izlkj ds fy, fd;k tkrk gS] ;k vPNs f'k{kdksa dh
deh ds eqís dks lacksf/kr djus ds fy, tks
lkekU;r% HkrhZ dh ?kfV;k uhfr;ksa dk ifj.kke
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iqLrdky;iqLrdky;iqLrdky;iqLrdky;iqLrdky;
lIrkg esa ,d ?kaVk iqLrdky; v/;;u dks fn;k
tk ldrk gS A bl le; ds nkSjku cPps
iqLrdky; esa cSBsa vkSj 'kkafr ls i<+sA os fiNys
lIrkg yh gqbZ fdrkcksa dks ykSVk nsa vkSj u;h
fdrkcas ys tk,¡A
;fn iqLrdky; d{k ugha gS rks f'k{kd cPpksa dh
voLFkk ds vuqlkj fdrkcsa yk ldrs gSa vkSj
mu iqLrd&leqPp; esa ls cPpksa dks iqLrdksa dk
pquko djus ds fy, dg ldrs gSaA ;g vko’;d
gS fd cPps Lo;a iqLrdsa pqus u fd f'k{kd
iqLrdsa ck¡VsaA
Hkk"kk d{kk esa fdrkcsa ykbZ tk ldrh gSaA ifj;kstuk
dk;Z ds fy, cPpksa ls iqLrdky; ls vU;
lkexzh i<+us ds fy, dgk tk ldrk gS A cPpksa
dks dgk tk ldrk gS fd Hkk"kk d{kk ds nkSjku
fiNys lIrkg i<+h xbZ fdrkcksa ds ckjs esa fy[ksaA
cPpksa dks i<+h gqbZ dgkuh vU; cPpksa dks
lqukus ds fy, dgk tk ldrk gS A
NqfÍ;ksa ds nkSjku Ldwyh iqLrdky; [kqysNqfÍ;ksa ds nkSjku Ldwyh iqLrdky; [kqysNqfÍ;ksa ds nkSjku Ldwyh iqLrdky; [kqysNqfÍ;ksa ds nkSjku Ldwyh iqLrdky; [kqysNqfÍ;ksa ds nkSjku Ldwyh iqLrdky; [kqys
j[ks tk,¡Aj[ks tk,¡Aj[ks tk,¡Aj[ks tk,¡Aj[ks tk,¡A

gksrk gSA f'k{k.k rduhd dks vxj f'k{kk dh
xq.koÙkk esa deh dks iwjk djus ek= ds fy, iz;ksx
esa yk;k tk, rks f'k{kdksa dk f'k{k.k ls gh eksg&Hkax
gks ldrk gSA vxj f'k{k.k rduhd dk mi;ksx
ikB~;p;kZ ds lq/kkj ds fy, gksuk gS rks f'k{kdksa
vkSj cPpksa dks dsoy miHkksDrk dh rjg ugha
cfYd lfØ; mRikndksa ds :i esa gh ns[kuk gksxkA
blds fodkl vkSj iz;ksx ds fy, foLr`r Lrj ij
fopkj&foe'kZ dh vko';drk gSA f'k{k.k rduhd
dk lk{kkr vuqHko djkus ds fy, [kaM ls ysdj
jk"Vªh; Lrj rd ds izR;sd Ldwy esa bldh rduhdh
lqfoèkk,¡ eqgS;k djokbZ tkuh pkfg,A cPpksa] f'k{kdksa
vkSj f'k{kd&izf'k{kdksa dks fn, tkus okys ,sls
vuqHkoksa esa ,d xzkeh.k o`) ds lk{kkRdkj ij ,d
ohfM;ks fQYe ;k vkWfM;ks Vsi cuk dj mls 'kkfey
fd;k tk ldrk gS ;k fdlh ohfM;ks xse dks ys
ldrs gSaA vxj cPpksa dks eYVh ehfM;k midj.k
vkSj lwpuk laizs"k.k rduhd ds midj.k lh/ks
miyC/k djok,¡ vkSj mUgsa ;g NwV Hkh gks fd os
mUgsa tksM+&rksM+ dj viuh [kqn dh jpuk,¡ cuk,¡
vkSj muls vius vuqHko izLrqr djus ds fy,
dgk tk,] rks cPpksa dks viuh l`tukRed
dYiuk'khyrk dks fu[kkjus ds volj feysaxsA

f'k{k.k rduhd ds fy, cuk, x, dk;ZØeksa
dks fuf"Ø; :i ls ns[kus vkSj lquus ds cnys
vxj mijksDr rjhds ls 'kSf{kd rduhd esa
mRiknu ds vuqHko gksa rks ns'k ds rduhdh
lalkèkuksa dk dgha csgrj mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA lhMh&vkèkkfjr daI;wVjksa dh ctk;
usV ls tqM+s dEI;wVjksa ds iz;ksx dks c<+kok nsdj
xzkeh.k vkSj lqnwj bykdksa esa ikB~;p;kZ lq/kkj dk
izHkko igq¡psxk vkSj u, fopkjksa vkSj lwpukvksa
dks igq¡pkus ds fy, mudk iz;ksx gks ik,xkA
,drjQk vfHkxzg.k ls ugha cfYd nksrjQk
var%fØ;kRedrk ls gh ;g rduhd okLro esa
'kSf{kd gks ik,xhA

ikB~;iqLrd dh fo"k;oLrq dks tl dk rl
iqu#Rikfnr djus] d{kk;h ifjfLFkfr;ksa dh udy

izLrqr djus vkSj iz;ksx'kkyk ds iz;ksxksa dks
vuqizkf.kr djus dh txg 'kSf{kd rduhd dk
csgrj mi;ksx rc gks ldsxk tc fo"k;ksa ;k eqíksa
dks xSj mins'kkRed :i esa fodflr fd;k tk,
rkfd f'k{kkFkhZ Kku ds usVodZ ls csgrj :i esa
tqM+ ik,¡ vkSj viuh #fp ds Lrj ds vuqlkj
lh[k ik,¡A {ks=h; Hkk"kkvksa esa bl izdkj dk Kku
de gh miyCèk gS] ;gh dkj.k gS fd 'kgjh vkSj
xzkeh.k Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ds chp vkSj vaxzst+h
ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa vkSj {ks=h; Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa
ds chp dh [kkbZ xgjh gksrh tk jgh gSA cPpksa ds
fy, bl izdkj ds Kku dks'k vkSj MkWD;qesUVªh dh
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laHkkouk,¡ vHkh iwjh rjg fodflr ugha gks ikbZ
gSaA f'k{kdksa ds fy, ikB~;iqLrdksa] lgk;d iqfLrdkvksa
vkSj dk;Z iqfLrdkvksa tSlh lkexzh dks bl
tkx:drk ds lkFk fodflr djuk pkfg, fd
cgqr lkjh vPNh xq.koŸkk okyh n`'; vkSj JO;
lkexzh miyC/k gS vkSj usV ij cgqr lkjs vU;
lalk/ku miyC/k gSaA loZdkfyd ¼Dykfld½ flusek
dks blds ek/;e ls miyCèk djk;k tk ldrk gSA
mnkgj.k ds fy,] xzkeh.k thou ds f'k{k.k ds
nkSjku ;k rks lhMh ij ;k jk"Vªh; Lrj ij
lapkfyr fdlh osclkbV }kjk lR;ftr jk; dh
fQYe ̂ iFksj ikapkyh* fn[kkbZ tk ldrh gSA Hkfo";
dh ikB~;iqLrdksa dh ladYiuk vkSj :ijs[kk bl
rjg ls gksuh pkfg, tks fofHkUu fo"k;ksa ds Kku
vkSj vuqHkoksa dks lekdfyr djs ftlls Kku dks
vkRelkr djuk laHko gks ik,A mnkgj.k ds
fy,] ek/;fed Ldwy dh ftl ikB~;iqLrd esa
jktLFkku ds bfrgkl vkSj ehjk dk mYys[k gks]
mles ehjkckbZ dk ,d Hktu Hkh ‘kkfey fd;k
tk, vkSj ;g Hkh crk;k tk, fd og Hktu dgk¡
ls feyk rkfd fo|kFkhZ ,e-,l- lqCcqy{eh dh
vkokt+ esa ehjkckbZ dk Hktu lqu ldsaA

Kku vkSj vuqHko dks bl izdkj lesfdr
djus ls f'k{kk ml cks> vkSj Åc ls futkr ik
ldrh gS ftlls og vkt xqt+j jgh gSA xf.kr
vkSj foKku esa] vkSj 'kkjhfjd :i ls vleFkZ
cPpksa dks i<+kus ds fy, vk-bZ-Vh- fefJr 'kSf{kd
rduhd dkQh mi;ksxh lkfcr gks ldrh gSA
egRoiw.kZ ;g gS fd ikB~;Øe ds y{;ksa dks ikus
ds Øe esa bldh laHkkoukvksa dk bLrseky fd;k
tk, vkSj blds mi;ksx dks ysdj mez&vk/kkfjr
;kstuk,¡ cukbZ tk,¡A ljdkj vkSj foŸk&izcaèku

dh vU; laLFkkvksa dks f'k{k.k rduhd dh iwjh
laHkkoukvksa vkSj mlds ykHkksa ij /;ku nsus dh
t+:jr gSA

4.6.4     midj.k vkSj iz;ksx'kkyk,¡midj.k vkSj iz;ksx'kkyk,¡midj.k vkSj iz;ksx'kkyk,¡midj.k vkSj iz;ksx'kkyk,¡midj.k vkSj iz;ksx'kkyk,¡

Ldwy dks f’kYi vkSj dykvksa dh n`f”V ls vko’;d
midj.kksa ls ySl fd, tkus dh vko';drk gSA
ikB~;p;kZ ds ;s {ks= Ldwy dks ,d l`tukRed
LFkku cukus ds y{;ksa dks iwjk djus esa rHkh enn
dj ldrs gSa tc ge lalk/kuksa ds fy, lrdZ
;kstuk cuk,¡A

vius lkIrkfgd ,oa ikf{kd pØksa esa /kjksgj
f'kYi dks dj?ks] dSaph] d<+kbZ ds Ýse] [kjkn
bR;kfn dh t+:jr gksrh gSA fofHkUu f'kYiksa dh
t+:jrsa vyx gksrh gSaA ;g t+:jh gS fd ikB~;p;kZ
ds fu;kstu dk ;g fgLlk fyax ,oa tkfr Hksn ls
xzflr u gks ugha rks bldk eq[; y{; dgha [kks
tk,xkA ;g y{; gS lkexzh vkSj ekuo ds
okrkoj.k ls dYiuk'khy ,oa lfØ; :i ls tqM+us
dh laLd`fr dks c<+kok nsukA ;g ckr dykvksa ds
fy, Hkh lgh gS ftUgsa ikB~;p;kZ ds vU; {ks=ksa esa
lesfdr djus ds vykok fo'ks"k lkexzh ,oa
midj.kksa dh Hkh t+:jr gSA midj.kksa ds bLrseky
ds ekSds] muds mi;ksx esa fuiq.krk gkfly djus
ds ekSds vkSj midj.kksa ds ns[kHkky ds ekSds cPpksa
dks ewY;oku vuqHko ns ldrs gSaA dyk dh enn
ls fd, x, cPpksa dh bafnz;ksa ,oa {kerkvksa ds
izf'k{k.k esa fd;k x;k fuos'k mudh lk{kjrk dks
le`) djus esa vkSj 'kkafr dh laLd`fr dks fodflr
djus esa ltho Hkwfedk fuHkkrk gSA

Ldwyksa] fo'ks"kdj xzkeh.k bykdksa ds Ldwyksa
dh foKku iz;ksx'kkyk,¡ nhu&ghu gSa] vkSj  muesa
xf.kr dh xfrfofèk;ksa ds fy, Hkh midj.k ugha
gSaA bl rjg dh lqfoèkkvksa dk vHkko fo|kfFkZ;ksa
ds fo"k;&fodYi dks lhfer djrk gS vkSj Hkfo";
ds fy, leku voljksa ls oafpr dj nsrk gSA

izkFkfed Ldwyksa ds cPpksa ds fy, ohfM;ks dk;ZØe
,oa izn’kZu Lo;a gkFk ls djds lh[kus ds
vuqHkoksa dk i;kZ; ugha cu ldrk gSA
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blfy, ;g vko’;d gS fd i;kZIr lalk/kuksa
okyh iz;ksx'kkyk,¡ Ldwyksaa esa miyCèk gksa vkSj
Ldwyksa esa i;kZIr lqfo/kk,¡ gksaA tgk¡ izkFkfed Ldwyksa
dks foKku vkSj xf.kr dksuksa ls ykHk gks ldrk
gS] ogha ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Ldwyksa dks
lqlfTtr iz;ksx'kkykvksa dh t+:jr gSA

4.6.5     vU; LFky ,oa voljvU; LFky ,oa voljvU; LFky ,oa voljvU; LFky ,oa voljvU; LFky ,oa volj

ikB~;p;kZ ds LFky tks HkkSfrd :i ls Ldwy
ifjlj ls ckgj gksrs gaS] os Hkh mrus gh egRoiw.kZ
gSa ftrus fd os ftudh Åij ppkZ dh xbZ gSA ;s
LFky gSa & LFkkuh; Lekjd ,oa laxzgky;] izkd`frd
laink tSls unh vkSj igkM+] jkstejkZ dh t+:jrsa
tSls ckt+kj vkSj Mkd ?kjA vxj f'k{kd lqanj
<ax ls bu lalkèkuksa ds ;ksx ls Ldwy dh fnup;kZ
cuk,¡ rks cPpksa dks Ldwy esa izkIr gksus okyh f'k{kk
dh xq.koŸkk ij lh/kk izHkko iM+sxkA d{kk dh
xfrfofèk;ksa dks ikB;iqLrdksa rd lhfer dj nsus
ls cPpksa dh #fp;ksa vkSj muds lkeF;Z ds fodkl
esa ckèkk vkrh gSA buesa ls dbZ ck/kk,¡ blhfy,
mBrh gSa D;ksafd Ldwy dh nSfud vkSj okf"kZd
lkj.kh dk cgqr gh l[rh ls vuqlj.k fd;k
tkrk gSA rkjksaa ds v/;;u ds fy, jkr dk
vkdk'k blfy, miyCèk ugha gks ikrk D;ksafd
Ldwy ds xsV u rks jkr dks [kqyrs gSa] u gh jkr
dks Ldwy dh Nr ij fdlh dks tkus dh btkt+r
gksrh gSA <yrs gq, lwjt dk vè;;u ;k twu
esa ekulwu dk vkxeu] Ldwy dh lkj.kh ls ckgj
gh jg tkrs gSaA ns'k ds fofHkUu Hkkxksa ds Ldwyh
cPpkssa ds ,d&nwljs ds Ldwy ds nkSjksa] vknku&iznku
vkSj ;gk¡ rd fd nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksas ds lkFk
Hkh bl rjg dk vknku&iznku vkilh le> dks
c<+kok nsus esa lgk;d gks ldrk gSaA

f'k{kdksa vkSj iz’kkldksa dks ,dtqV gksdj bl
ra= dks ,slh :f<+;ksa ls eqDr djkus dh t+:jr
gSA lkFk gh] ikB~;Øe cukus okyksa] ikB~;iqLrd

ys[kdksa vkSj f'k{kd iqfLrdkvksa ds ys[kdksa esa ,slh
xfrfofèk;ksa dh ;kstuk dh foLr`r ppkZ gks tks
ikB~;p;kZ dh lhekvksa dk foLrkj djrh gSaA
blds fy, bl ekufldrk ls eqfDr dh t+:jr gS
fd ‘kkjhfjd xfrfofèk;ksa vkSj dyk&f’kYi ds
fo"k; ikB~;srj gksrs gSaA

4.6.6     cgqyrk vkSj oSdfYid lkefxz;ksacgqyrk vkSj oSdfYid lkefxz;ksacgqyrk vkSj oSdfYid lkefxz;ksacgqyrk vkSj oSdfYid lkefxz;ksacgqyrk vkSj oSdfYid lkefxz;ksa
                         dh vko';drkdh vko';drkdh vko';drkdh vko';drkdh vko';drk

Hkkjrh; lekt dh ckgqY;oknh vkSj fofo/k izd`fr
fuf'pr :i ls ;g ekax djrh gS fd u dsoy
fofoèk izdkj dh ikB~;iqLrdsa Nkih tk,¡] cfYd
vU; lkexzh Hkh rS;kj dh tk, rkfd cPpksa dh
jpukRedrk] lgHkkfxrk vkSj #fp;ksa dk bl
rjg fodkl gks lds fd muds vf/kxe esa
c<+ksrjh gksA dksbZ ,d ikB~;iqLrd fofoèk lewg
ds cPpksa dh foLr`r vko’;drkvksa dks iwjk ugha
dj ldrh gSA lkFk gh] dksbZ Hkh fo"k;oLrq ;k
vo/kkj.kk dks i<+kus ds dbZ <ax gks ldrs gSaA
Ldwy] pkgs ljdkjh gksa ;k futh] muds ikl
vyx&vyx fo"k;ksa ds fy, ikB~;iqLrdksa ds
fodYi gksus pkfg,A vyx&vyx cksMZ ;k
ikB~;iqLrd C;wjks ,d ls vf/kd iqLrdksa dh
Ükà[kyk izdkf’kr djus ds ckjs esa lksp ldrs gSa
;k vU; izdk'kdksa dh iqLrdksa dks pqu ldrs gSa
rkfd Ldwyksa dks p;u ds dbZ fodYi fn, tk
ldsaA  dkQh igys 1953 esa] ek/;fed f'k{kk
vk;ksx dh jiV us ikB~;iqLrdksa dh dfe;ksa dks

,slk dksbZ Hkh vuqHko tks f'k{kd dks cPps ds
fodkl ds fy, vko’;d yxrk gS] ikB~;p;kZ
esa Mkyuk pkfg, bl ckr dh ijokg fd, fcuk
fd mls dgka vkSj dSls O;ofLFkr djuk gS A
ikB~;p;kZ dh iqul±jpuk rHkh ykxw gks ldrh gS
tc mls vfèkdkfj;ksa dh le> ,oa lg;ksx
izkIr gks A



fo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.k 107

nwj djus lacaèkh dbZ lq>ko fn, FksA mlesa bl
ckr ij t+ksj fn;k x;k Fkk fd ßfdlh fo"k; ds
v/;;u ds fy, dsoy ,d ikB~;iqLrd dk
izko/kku ugha gksuk pkfg,] cfYd fn, x, ekudksa
ds vuqlkj dbZ iqLrdsa izLrkfor gksuh pkfg,]
vkSj fodYi pquus dh NwV Ldwy dks feyuh
pkfg,A** ikB~;p;kZ ds fodkLk dh t+:jrksa okys
[kaM esa dksBkjh vk;ksx us bl ij t+ksj fn;k Fkk
fd ikB~;p;kZ dk iqufuZjh{k.k rnFkZ izd`fr dk
jgk gS vkSj bls jkT; LRkj ij rS;kj fd;k tkrk
jgk gS ftls lHkh Ldwyksa esa ,dleku :i ls ykxw
dj fn;k tkrk gSA ,slh izfØ;k,¡ f'k{kdksa ,oa
eq[; v/;kidksa ds izHkko dks {kh.k cukrh gSa vkSj
uokpkj ,oa [kkst dh laHkkouk dks u"V djrh
gSaA jiV us Li"V :i ls dgk fd ikB~;p;kZ lqèkkj
dh lQyrk dk vkèkkj mi;qDRk ikB~;iqLrdksa]
lgk;d iqfLrdkvksa vkSj vf/kxe ds vU; lalk/kuksa
dk fuekZ.k gSA

4.6.7 lalk/kuksa dk la;kstu ,oa mudhlalk/kuksa dk la;kstu ,oa mudhlalk/kuksa dk la;kstu ,oa mudhlalk/kuksa dk la;kstu ,oa mudhlalk/kuksa dk la;kstu ,oa mudh
O;oLFkkO;oLFkkO;oLFkkO;oLFkkO;oLFkk

f'k{k.k dh lgk;d lkexzh rFkk vU; iqLrdsa]
f[kykSus vkfn Ldwy dks cPpksa ds fy, #fpdj
cuk nsrs gSaA ns'k ds dqN jkT;ksa esa rks MhihbZih
,oa vU; dk;ZØeksa ds èku }kjk lh[kus&fl[kkus
dh lkexzh dk fuekZ.k Hkh gqvk gSA dbZ txg
dkQh dqN cuh&cukbZ lkexzh miyCèk gS] vkSj
f'k{kdksa ,oa [k.M vkSj ladqy Lrj ds lHkh lanHkZ
O;fDr;ksa dks ;g izf'k{k.k nsus dh t+:jr gS fd
mueas miyC/k lkexzh dh tkudkjh c<+s vkSj os
mldk csgrj mi;ksx dj ik,¡A cPpksa vkSj
f'k{kdksa dks /;ku esa j[krs gq, fofHkUu xSj&ljdkjh
laxBu rFkk vU; laLFkkvksa }kjk rS;kj dh xbZ
lkexzh Hkh miyCèk gSA blds vykok LFkkuh;
Lrj dh lkexzh miyCèk gksrh gS ftldh dher
cgqr de gksrh gS ij og d{kk ds fy, cM+h

mi;ksxh gksrh gS] fo'ks"kdj izkFkfed Lrj ds
Ldwyksa esaA f'k{kdksa dks fofHkUu izdkj dh vkèkkj
lkexzh tqVkuh pkfg, ftuls ,slh lgk;d lkexzh
cukbZ tk lds ftldk lky nj lky bLrseky gks
ldsA rkfd f'k{kdkas ds }kjk yxk, ewY;oku le;
dk Lknqi;ksx gks ldsA midj.kksa esa LVk;jksQkse ;k
dkMZcksMZ u rks vkd”kZd gksrs gSa u gh fVdkÅ]
mudh txg jsfDlu] jcj vkSj diM+s ds fodYi
csgrj gSaA vU; izdkj dh vkèkkj lkexzh tSls
uD’ks vkSj fp=koyh dks vxj ladqy dsanz ij j[kk
tk; tks lanHkZ iqLrdky; dh rjg dke djsa] rks
mUgsa Ldwyksa }kjk vkil esa ck¡Vk tk ldrk gS]
i<+krs le; f'k{kd ladqy ls lkexzh m/kkj ys ys
vkSj dke [kRe gksus ds ckn mUgsa ykSVk ns ftlls
ckdh f'k{kd Hkh t+:jr iM+us ij ml lkexzh dks
ys ik,¡A bl rjg ls ,d f'k{kd }kjk tqVk, x,
lalk/ku dk ykHk nwljs f'k{kdksa dks fey ik,xk
vkSj ;g Hkh laHko gksxk fd iwjh d{kk ds mi;ksx
ds fy, lkexzh ds dbZ lsV rS;kj gks tk,¡A

bl izdkj ds lalkèkuksa dh miyCèkrk foRrh;
lalkèkuksa ij fuHkZj djrh gS vkSj T;knkrj Ldwyksa
esa èkukHkko jgrk gSA fQj Ldwy bl izdkj ds
lalkèku dSls cuk ldrs gSa\ dqN rks ljdkjh
dk;ZØe gSa tSls vkWijs'ku CySdcksM±] ftlesa izkFkfed
vkSj mPp ek/;fed Lrj ij U;wure lkexzh
miyCèk djkbZ xbZ gSA mlh izdkj ,d ;kstuk gS
tks Ldwyksa ds fy, lkbfdy vkSj f[kykSus [kjhnus dk
izko/kku djrh gSA Ldwyksa dks bu voljksa ls
Qk;nk gks ldrk gS vkSj os LFkkuh; Lrj ij
ekStwn laHkkoukvksa dk bLrseky djds viuh
f'k{k.k vkSj [ksydwn lkexzh dks csgrj cuk
ldrs gSaA izHkkoh f'k{k.k ds fy, vktdy 'kSf{kd
rduhdksa ij cM+k gh t+ksj fn;k tkrk gSA dqN
Ldwyksa esa vc daI;wVj&vkèkkfjr f'k{kk dk pyu
c<+k gS rks dqN bykdksa esa v/;kiu esa jsfM;ks vkSj
Vsfyfotuksa dk bLrseky gks jgk gSA



jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005108

varr% ,slh lkexzh ds bLrseky dks fu;kstu
dh t+:jr gksrh gSA vxj lkexzh mi;ksx dks
izHkkoh cukuk gS vkSj Hkkxhnkjh ,oa le> c<+kus ds
fy, mldk mi;ksx djuk gS rks mls fu;kstu dk
Hkkx cukuk gksxkA f'k{kd vxj d{kk esa çn'kZu ds
fy, lkexzh dk mi;ksx dj jgk gS rks mlss igys
ls rS;kjh djuh gksxh vkSj ;kstuk cukuh gksxhA
vxj d{kk esa fdlh xfrfofèk dh ;kstuk cukbZ
tk, rks i;kZIr lkexzh gksuh pkfg, rkfd d{kk dk
gj fo|kFkhZ mldk bLrseky dj lds pkgs vdsys
;k lewg esaA vxj dsoy ,d fo|kFkhZ dks midj.k
pykus dk ekSdk feys vkSj ckdh fo|kFkhZ ns[krs jgsa
rks ;g f'k{k.k le; dh cckZnh gSA

ek/;fed vkSj mPp ek/;fed Ldwyksa esa
foKku f'k{k.k ds fy, iz;ksx’kkykvksa dh ckr ,d
egRoiw.kZ fgLls ds :i esa dh tkrh jgh gSA
ysfdu os vHkh Hkh ml iSekus ij miyCèk ugha gSa
ftl iSekus ij mudh vko';drk gS vkSj tSlk
foKku ds ikB~;Øe esa visf{kr gSA iz;kssxksa vkSj
midj.kksa dk vuqHko cPpksa dks nsus ds fy, de
ls de ladqy Lrj ij ,d ladqy&iz;ksx’kkyk rks
cukbZ gh tk ldrh gSA ladqy ds Ldwy viuh
le; lkj.kh bl izdkj cuk,¡ fd lIrkg esa ,d
ckj vk/ks fnu mudh d{kk ladqy dh foKku
iz;ksx’kkyk esa yxsA [k.M Lrj ij f’kYi&lacaèkh
iz;ksx’kkykvksa dk Hkh fodkl fd;k tk ldrk gS
rkfd csgrj midj.k eqgS;k djk, tk ldsaA

vf/kxe dh ,d ,slh laLd`fr ds fodkl ds
fy, u dsoy d{kk ds Lrj ij] cfYd mlds
ckgj vkSj Ldwy ds Hkh ckgj ds LFkku Hkh ,sls
dk;ZLFky cu ldrs gSa ftlds varxZr dbZ
izdkj dh xfrfofèk;k¡ vk;ksftr dh tk ldsaA
f'k{kd bl izdkj dh ifj;kstuk,¡] xfrfofèk;k¡]
pkgs os ikB~;iqLrdksa ls lacaèk j[krh gksa ;k ugha]
rS;kj djsa fd fo|kfFkZ;ksa dks Lo;a dqN djus@jpus
dk volj fey ldsA

4.7     le;le;le;le;le;

blls igys ds nLrkostksa esa ,d [kaM f'k{k.k ds
fy, vko’;d le; ds lq>koksa ij gSA dqN izeq[k
fpark,¡ tks geus igys ds nLrkostksa ls izkIr dh
gaS] muesa ,d ;g Hkh gS fd f'k{k.k ds fnuksa dh
la[;k ls dksbZ le>kSrk ugha fd;k tk,xk vkSj
1988 dh ikB~;p;kZ dh :ijs[kk esa le; lhek 200

fnuksa dh fuèkkZfjr gSA ge blds Hkhrj ls jkg
fudky ldrs gaS rkfd cPpksa dk Ldwy esa O;rhr
gqvk dqy le; cPpksa ds f'k{k.k ds fygkt ls
mi;ksxh gksA

Ldwy dk okf”kZd dSysaMj vktdy jkT; Lrj
ij r; gksrk gSA igys Hkh bl lacaèk esa lq>ko
vkrs jgs gSa fd okf”kZd dSysaMj dks dqN vfèkd
fodsanzhd`r fd;k tk,] rkfd og LFkkuh; ekSle
vkSj R;ksgkjksa ds eqrkfcd gks ldsA bl izdkj ds
dSysaMj dks ft+yk Lrj ij fodsanzhd`r fd;k tk
ldrk gS vkSj ft+yk iapk;r dh enn ls cuk;k
tk ldrk gSA

ekSle ifjorZu ds vkèkkj ij lkj.kh
eas cnyko yk, tk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,
tgk¡ Hkkjh cjlkr gks vkSj bykdk ck<+okyk gks
rks csgrj gS fd Ldwy dh Nqfê;k¡ mlh njE;ku
gksaA dqN bykdksa ds vfHkHkkod Ldwy ls xehZ ds
eghuksa esa Hkh Ldwy pkyw j[kus ds fy, dgrs gSa
D;ksafd ckgj xehZ bruh T;knk gksrh gS fd cPps
[ksy Hkh ugha ldrsA dqN ,sls Hkh bykds gSa tgk¡
vfHkHkkodksa dks ;g yx ldrk gS fd Nqêh dVkbZ
ds ekSle esa gks rkfd cPpk ?kj ds is’ks esa gkFk
c¡Vk ldsA bl izdkj ds ifjorZu ls cPpksa dks
ml lalkj ls lh[kus dk ekSdk feysxk] ftlesa os
jgrs gSaA cPps thou ds egRoiw.kZ dkS'kyksa vkSj
o`fRr;ksa dks xzg.k djds vius lalkj ls lh[krs
gSaA ?kjsyw is'ks esa Hkkx ysus ls os Ldwy ds dkj.k
LFkkuh; leqnk; ls i`Fkd Hkh ugha gksaxs vkSj mUgsa
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viuk thou Hkh NksM+uk ugha iM+sxkA [k.M ds
Lrj ij LFkkuh; Nqfê;k¡ fu/kkZfjr dh tk ldrh
gSaA Ldwy dh vyx&vyx xfrfofèk;ksa dh ;kstuk
bl rjg cus fd leLr f'k{kdksa ds lkFk xzke@Ldwy
f'k{kk&lfefr ds lnL; Hkh mlesa jgsaA Ldwy ds
fofHkUu Lrjksa ds fo"k;k/kkfjr vf/kxe vkSj Hkze.k
ds fy, Hkh igys ls ;kstuk cukus dh t+:jr gSA

;g dgus dh t+:jr ugha gS fd bl izdkj
ds yphysiu ds nq#Ik;ksx dks jksdus dh fn’kk esa
Hkh mik; gksaA lHkh leqnk; cPpksa ds fy, fgrdj
vkSj e/kqj ugha gksrsA vr% bldk izHkko Ldwy ds
y{;ksa ds foijhr Hkh iM+ ldrk gSA ;g Hkh laHko
gS fd bl izdkj ds yphysiu dk ykHk mBkdj
LFkkuh; leqnk; fyax] /keZ vkSj tkfr ds vk/kkj
ij viuh HksnHkko&Hkjh laLd̀fr dk izlkj djsaA
blesa cPpksa dks ca/kqvk etnwjh dh lh fLFkfr esa
Myus dh Hkh laHkkouk gSA cPpksa dks vkjke djus]
[ksyus] vius fy, le; cpkus dk gd gSA dqN
LFkkuh; ijaijk,¡ vkSj laLd`fr;k¡ bl izdkj ds
cpiu dh leFkZd gksrh gSa] dqN ugha gksrhaA
vDlj yM+fd;ksa dks cpiu ls gh ?kj ds dke esa
yxk fn;k tkrk gSA cPpksa ij i<+kbZ dk nckc
c<+rk tk jgk gS vkSj Ldwy ds ckn mUgsa V~;w’ku
i<+uk iM+rk gS] blfy, mudks [ksyus dk le;
gh de feyrk gSA Ldwy dks cPpksa ds bu

vfèkdkjksa ds cpko ds fy, muds ifjokj okyksa ls
yxkrkj laokn cuk, j[kuk pkfg,A

Ldwy izfrfnu fdruh nsj rd pys bldk
fu.kZ; Ldwy viuh xzke iapk;r ds lkFk foe'kZ
dj ys ldrk gSA ftlesa bl ckr dk Hkh /;ku
j[kk tk; fd fo|kfFkZ;ksa dks Ldwy rd vkus ds
fy, fdruk pyuk iM+rk gSA bl rjg ds yphysiu
dk lq>ko cPpksa dh Ldwy esa Hkkxhnkjh c<+kus dh
n`f"V ls gh fn;k x;k gSA ,slk lq>ko nsrs gq, ge
n`<+rk ls dgrs gSa fd Ldwy esa fcrk;k x;k le;
vkSj Ldwy esa f'k{kk ij fcrk;k x;k le; fdlh
Hkh gkyr esa N% ?kaVksa ¼iwoZ izkFkfed f'k{kk ds fy,
rhu ?kaVs½ ls de u gksA bl ij dksbZ Hkh le>kSrk
ugha fd;k tkuk pkfg,A tgk¡ cPps vkSj f'k{kd
nwj ls ;k=k djds vkrs gSa ogk¡ O;kid lkekftd
fpark ds rgr cl ds le; dks cny nsuk pkfg,
ftlls cPps vkSj f'k{kd lqfo/kktud :i ls
vk&tk ik,¡ ctk, blds fd os fu;fer :i ls
nsj ls vkus vkSj tYnh tkus ds fy, ck/; gksaA

Ldwy dh nSfud] lkIrkfgd] ekfld] lkf=d
vkSj okf"kZd ;kstuk esa fofoèkrkvksa vkSj caèks gq,
dkeksa dk feJ.k gksuk pkfg, ftlesa fuR;p;kZ
vkSj fofo/krk dk mfpr vuqikr jgsA D;ksafd
cPpksa dks nksuksa dh gh t+:jr gksrh gSA ge ftl
izdkj ds vf/kxe dk vuqHko nsuk pkgrs gSa

 izkr%dkyhu izkFkZuk lHkk izkr%dkyhu izkFkZuk lHkk izkr%dkyhu izkFkZuk lHkk izkr%dkyhu izkFkZuk lHkk izkr%dkyhu izkFkZuk lHkk

fnu dh ‘kq#vkr f'k{kd ,oa cPps] Ldwy vkSj d{kk dks ml fnu ds fy, rS;kj djus ds lkFk djrs gSaA
‘kkSpky;ksa dh lkQ&lQkbZ] d{kk esa izn'kZu ds cksMZ yxkuk] lkexzh dks O;ofLFkr djuk] cPpksa ,oa f'k{kdksa
esa LokfeRo ,oa mu lHkh oLrqvksa ,oa txg ftUgsa os bLrseky djrs gSa] ds izfr dŸkZO; dk cksèk djkrk gSA
bu dk;ksaZ ds nkSjku mUgsa vkil esa fiNys fnu gq, dk;ksaZ ij ,oa vU; fo"k;ksa ij ckr djus dk le;
fey tkrk gS ftlls d{kk ds nkSjku bu ckrksa dks djus dk le; cp tkrk gS A

vke lHkk ds nkSjku lHkh ,d lkFk cSBrs gSa uk fd d{kk ,oa js[kkvksa ds vuqlkjA NksVs cPps vkxs
cSBrs gSa vkSj cM+s cPps ihNsA ,d fnu dksbZ izsj.kknk;d dgkuh lquus esa le; fcrk;k tkrk gS] nwljs
fnu laxhr lquus] esgeku ls ckrphr djus] ;k=k dk vuqHko lquus ;k v[kckj ls lekpkj i<+us
,oa ml ij ckrphr djus esa vkSj fQj lHkh d{kk esa pys tkrs gSaaA
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mldh fHkUu t+:jrsa gksrh gSaA ge dqN laLFkkxr
fopkjksa dh ckr djsa tks fu;kstu ,oa cPpksa }kjk
Ldwy esa fcrk, x, le; dks le`) cukus dk
vk/kkj cu ldrs gSa vkSj dqN igyw tks blh
y{; ds fy, laLFkkxr O;oLFkk,¡ gks ldrh gSaA

T;knkrj Ldwyksa esa lqcg dh izkFkZuk ls
fnu ‘kq: gksrk gSA dbZ Ldwyksa esa bl le; dk
mi;ksx iwjs Ldwy dks ,d&lkFk tqVkdj dqN
djus esa fd;k tkrk gSA pkgs og lqcg ds
v[kckj dh lqf[kZ;k¡ i<+uk gks] dksbZ vU;
vH;kl gks ;k jk"Vªh; xku] ;s dqN lkekU;
xfrfofèk;k¡ gaSA buesa dqN vkSj tksM+h tk ldrh
gSa( tSls & lkFk&lkFk xkuk] dgkuh lquuk ;k
ckgj ds fdlh O;fDr dh cPpksa ls ckrphr
djokuk ;k jk"Vªh; ;k LFkkuh; Lrj dh fdlh
egRoiw.kZ ?kVuk ij dksbZ NksVk&eksVk dk;ZØeA
ftu d{kkvksa us dqN jkspd ifj;kstukvksa ij
dke fd;k gks] os Hkh izkFkZuk lHkk esa iwjs Ldwy
ds lkFk vius vuqHko ck¡V ldrh gSaA jkst+ u
lgh] lIrkg esa ,d ;k nks fnu yach izkFkZuk

lHkk vk;ksftr dh tk ldrh gSA la;qDr Ldwy
esa fo"k; ds vuqlkj dfu"B ,oa ofj"B Lrj ds
cPpksa dh vyx&vyx lHkk vk;ksftr dh tk
ldrh gSA egRoiw.kZ [kcjsa] tSls eqt¶Qjkckn
dh cl ;k=k] Hkh ,d eqís ds :i esa fodflr
dh tk ldrh gS ftl ij ,d fo'ks"k l=
vk;ksftr fd;k tk, vkSj mldks ckn esa
ikB~;p;kZ esa tksM+k tk ldrk gSA

T+;knkrj nLrkost+ks a esa ,d dkyka'k dks
le; lkj.kh dh lh[kus&fl[kkus dh 45 feuV
dh vkèkkjHkwr bdkbZ dh rjg izLrqr fd;k x;k gSA
vDlj] blls le>kSrk djds bls 30-35 feuV
rd ?kVk fn;k tkrk gS tks vf/kxe dh izfØ;k ds
fy, lkFkZd vkSj i;kZIr le; ugha gSA lkekU;
vFkksZa esa ,d dkyka'k dbZ ikB vk/kkfjr vH;klksa
ds fy, ,d O;oLFkkid bdkbZ dk dke dj
ldrk gSA

Yksfdu Ldwy dh le;&lkj.kh esa ?kaVs] Ms<+
?kaVs ds vH;klksa dh Hkh txg gksuh pkfg,
ftlesa dyk] gLrf'kYi] vU; xfrfof/k;k¡]
ifj;kstuk,¡ ;k iz;ksx'kkyk dk dke gks ldsA

^dk;Z ij le;*^dk;Z ij le;*^dk;Z ij le;*^dk;Z ij le;*^dk;Z ij le;*     dh voèkkj.kk fglkc yxkus dk ,d rjhdk gS ftlds }kjk ;g irk yxk;k tk
ldrk gS fd cPps fdruk le; vf/kxe ds fy, lfØ;rk ls nsrs gSaA blds varxZr lquus]
i<+us&fy[kus] xfrfofèk djus] fopkj&foe'kZ djus esa yxk le; vkrk gSA blesa viuh ckjh dh
izfr{kk djuk] CySdcksMZ ls mrkjuk ;k nksgjkuk ugha vkrk A fo'ks"kdj cgqJs.kh; d{kkvksa esa cPpksa
dh vko';drkvksa ds fy, lh[kus okyh xfrfofèk;ksa dh ;kstuk ,oa :ijs[kk cukrs le; ;g /;ku
j[kk tkuk pkfg, fd cPps dks dk;Z ds fy, T;knk le; feysA

fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo'ks"kdj tc og mPp d{kkvksa esa tkrs gSa rc ikB~;p;kZ rFkk v/;;u dh
;kstuk cukrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, fd muls tks dqy v/;;u le;dqy v/;;u le;dqy v/;;u le;dqy v/;;u le;dqy v/;;u le; dh vis{kk gS mlesa
Lo&v/;;u ;k x`gdk;Z ,oa vkeus&lkeus ds v/;;u dk le; 'kkfey gksA

dqy x`gdk;Z le;dqy x`gdk;Z le;dqy x`gdk;Z le;dqy x`gdk;Z le;dqy x`gdk;Z le;

izkFkfed % d{kk 2 rd dksbZ x`gdk;Z ugha vkSj d{kk 3 ls nks ?kaVs izfr lIrkg

mPp izkFkfed Ldwy % ,d ?kaVk izfr fnu ¼ik¡p ls N% ?kaVk izfr lIrkg½

ek/;fed ,oa mPp ek/;fed % nks ?kaVs izfr fnu ¼nl ls ckjg ?kaVs izfr lIrkg½

f'k{kdksa dks fey dj ;kstuk cukus ,oa x`gdk;Z dh ek=k dks foosd'khy cukus dh t+:jr gSA
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yacs dkyka'kksa dh t+:jr fo"k;ksa dks lesfdr
djus okys vf/kxe esa Hkh gksrh gS vkSj lkewfgd
dk;Z dks izHkkoh cukus esa HkhA ;g dgus dh
t+:jr ugha gS fd cgqJs.kh; d{kk esa f'k{kd dks
mu l=ksa esa cPpksa ds vf/kxe le; ds fy,
yphyh ;kstuk cukus dh t+:jr gS tks f'k{kd
}kjk vk;ksftr l= gksa ;k tks fo|kfFkZ;ksa }kjk
funsZf'kr gksa ;k ,sls l= ftuesa nks ;k T;knk
d{kkvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA Hkk"kk vkSj
xf.kr tSls fo"k; {ks=ksa dks jkst+ le; nsus dh
t+:jr gksrh gS] vU; fo"k;ksa dh t+:jr FkksM+h
de gksrh gSA lkIrkfgd le; lkj.kh esa fofHkUurk
ykbZ tk ldrh gS] ysfdu ;g /;ku esa j[krs
gq, fd lIrkg Hkj esa ,d larqyu cuk jgsA
t+:jh ;s gS fd f'k{kd ;g vanktk yxk ik, fd
fofHkUu fo"k; {ks=ksa ds vf/kxe esa fdruk le;

yxrk gSA ;fn f'k{kd dks yxrk gS fd mlesa
orZeku esa yxk, tk jgs le; ls de ;k T+;knk
le; yxkuk pkfg, rks mls ;g cnyko dj
ysuk pkfg,A

4.8 f'k{kd dh Lok;Ÿkrk vkSjf'k{kd dh Lok;Ÿkrk vkSjf'k{kd dh Lok;Ÿkrk vkSjf'k{kd dh Lok;Ÿkrk vkSjf'k{kd dh Lok;Ÿkrk vkSj
                    O;kolkf;d Lora=rkO;kolkf;d Lora=rkO;kolkf;d Lora=rkO;kolkf;d Lora=rkO;kolkf;d Lora=rk

'kSf{kd ekgkSy cukus ds fy, f'k{kdksa dh Lok;Ùkrk
vko’;d gS rkfd os cPpksa dh fofoèk t+:jrksa dk
/;ku j[k ldsaA ftruh vkt+knh] bTt+r vkSj
yphykiu f'k{kkFkhZ dks pkfg, mruk gh f'k{kd
dks HkhA fQygky rks iz'kklfud Å¡p&uhp ,oa
fu;a=.k] ijh{kk,¡] ikB~;p;kZ lq/kkj dk dsanzhd`r
fu;kstu ;s lHkh f'k{kd vkSj eq[; f'k{kd dh
Lok;Ùkrk ij reke izfrcU/k yxkrs gSaA vxj

          lIrkg Hkj dh izdj.k ;kstuk% e’khusalIrkg Hkj dh izdj.k ;kstuk% e’khusalIrkg Hkj dh izdj.k ;kstuk% e’khusalIrkg Hkj dh izdj.k ;kstuk% e’khusalIrkg Hkj dh izdj.k ;kstuk% e’khusa
¼mPp izkFkfed Ldwy dh lekosf'kr d{kk,¡¼mPp izkFkfed Ldwy dh lekosf'kr d{kk,¡¼mPp izkFkfed Ldwy dh lekosf'kr d{kk,¡¼mPp izkFkfed Ldwy dh lekosf'kr d{kk,¡¼mPp izkFkfed Ldwy dh lekosf'kr d{kk,¡     5-6½½½½½

igyk fnu %igyk fnu %igyk fnu %igyk fnu %igyk fnu %     [sky - tc dksbZ ^e'khu* ‘kCn dgs] rks fnekx esa tks Hkh vk, dg nsa] fQj mldh lwph
cuk,¡ vkSj ml ij ¼tksM+ksa esa ;k lkewfgd rkSj ij½ ppkZ djsaA bu e’khuksa dks lekurkvksa ds vk/kkj ij
oxhZÑr djsa vkSj oxhZdj.k ds fdlh vkSj rjhds ij Hkh fopkj djsaA cPps fofHkUu izdkj dh e’khuksa ds
fp= bdëk dj ;k fp= cukdj fpidk,¡ vkSj pkVZ cuk,¡A

nwljk fnunwljk fnunwljk fnunwljk fnunwljk fnu %%%%%     e’khu ds ckjs esa vki ftrus Hkh iz'uksa ds mŸkj pkgrs gSa mUgsa fy[k ysaA fQj ns[ksa fduds
mRrj vki tkurs gSa vkSj fduds ughaA f’k{kd izR;sd fo|kFkhZ ds ikl tk, vkSj mUgsa lq>ko ns fd os
dSls fof'k"V fdrkc i<+dj ;k fdlh ls ckr djds vius iz'uksa ds mŸkj ik ldrs gSaA cPpksa dks x`gdk;Z
ds fy, ;g loky fn;k tk ldrk gS fd dkSu lh loZJs”B e’khu gS ftls os tkurs gksa] mls loZJs"B
dgus ds dkj.k crk,¡A bl iz’u ij os ?kj esa vfHkHkkodksa] HkkbZ&cguksa ls ppkZ dj ldrs gSSaA

rhljk fnu %rhljk fnu %rhljk fnu %rhljk fnu %rhljk fnu %     cPps nwljs fnu ds iz’u dk mRrj <wa<+sa vkSj vius f'k{kd dks fn[kk,¡A f'k{kd ;g iwNsa fd
D;k dksbZ e'khu ls lacaf/kr dfork tkurk gS\ ugha rks og [kqn ,slh dfork xok,¡A ¼blds fy, igys
ls rS;kjh djds vkuk gksxk½

pkSFkk fnu %pkSFkk fnu %pkSFkk fnu %pkSFkk fnu %pkSFkk fnu %     ikB~;iqLrd esa e'khu ds v/;k; ij tk,¡A i<+sa vkSj ns[ksa fd ge ikB ls e'khuksa ds ckjs
esa vkSj vfèkd D;k tku ldrs gSa vkSj mlesa fn, iz'uksa ds mRrj nsaA

ik¡pok fnuik¡pok fnuik¡pok fnuik¡pok fnuik¡pok fnu %%%%%     cPps d{kk esa miyC/k lkexzh ,oa lanHkZ iqLrdksa dh lgk;rk ls Vªd tSlk ,d f[kykSuk
cuk,¡A ;k pkSFks fnu ds var esa cPpksa dks lkeku dh lwph ns ldrs gSa rkfd cPps lkeku ysdj vk,¡A

NBk fnu %NBk fnu %NBk fnu %NBk fnu %NBk fnu %     dke iwjk djus dk le;A f'k{kd ds ;g dgus ds i'pkr~ fd vkSj u, iz'uksa ds gy os
d{kk ds ckgj <w¡<+ ldrs gSa] ;g izdj.k lekIr gks tk,xkA
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dgha ikB~;p;kZ esa [kqysiu dk volj feyrk Hkh
gS rc Hkh f'k{kd brus vkRefo'oklh ugha gks ikrs
fd os viuh Lok;Ùkrk dk ,sls mi;ksx dj ysa fd
iz'kklu Hkh vyx rjg ls dke djus ds dkj.k
[kQk u gksA blhfy, ;g t+:jh gS fd mudks
fodYi pquus esa vkSj Lok;Ùkrk dks eglwl djus
esa leFkZu fn;k tk,A ftruh d{kk dks ,d
yksdrkaf=d uE; vkSj Lohd`fr nsus okyh laLd`fr
dks iks"k.k nsus dh t+:jr gS] mruh gh t+:jr
Ldwy dh laLFkk vkSj dk;kZy;h lajpukvksa }kjk
,slh laLd`fr dks c<+kok nsus dh gSA f'k{kd u
dsoy vkns'k vkSj lwpuk izkIr djsa cfYd Åij
cSBs yksxksa }kjk mu fu.kZ;ksa dks ysrs le; f'k{kdksa
dh vkokt++ Hkh lquh tk,] ftuls d{kk dk rkRdkfyd
thou vkSj Ldwy dh laLd`fr izHkkfor gksrs gSaA

f'k{kdksa vkSj iz/kkuk/;kidksa ds fj'rs lekurk
vkSj ikjLifjd lEeku ij vk/kkfjr gksus pkfg,
vkSj fu.kZ; ckrphr ,oa ppkZ djds fy, tkus
pkfg,A xfrfofèk;ksa ds okf"kZd] ekfld vkSj lkIrkfgd
dSysaMj esa leh{kk vkSj ;kstuk ds fy, f'k{kdksa ds
ikjLifjd laidZ ds fy, txg gksuh pkfg,A ,d
,sls okrkoj.k ds fodkl dh t+:jr gS ftlesa
f'k{kdksa esa feytqy dj dke djus dh Hkkouk dk
fodkl gks] lkFk gh fooknksa ds fuiVkjs dk Hkh
dksbZ rjhdk gksA vDlj jsfM;ks vkSj Vh-oh- tSlh
rduhdksa dks f'k{kdksa dh d{kk esa igq¡pk fn;k
tkrk gS fcuk muls iwNs fd mudh t+:jr gS Hkh
fd ugha vkSj os fdlfy, mudk mi;ksx djuk
pkgsaxsA ,d ckj midj.k yx tkus ij muls ;g
mEehn dh tkrh gS fd os mldk iz;skx djsa] bl

lekosf'krlekosf'krlekosf'krlekosf'krlekosf'kr d{kkvksa d{kkvksa d{kkvksa d{kkvksa d{kkvksa     7&&&&&8     ds cPpksa ds fy, ds cPpksa ds fy, ds cPpksa ds fy, ds cPpksa ds fy, ds cPpksa ds fy, blhblhblhblhblh fo"k; d fo"k; d fo"k; d fo"k; d fo"k; dkkkkk foLrkj foLrkj foLrkj foLrkj foLrkj

foKku %foKku %foKku %foKku %foKku %     D;k dksbZ o.kZu dj ldrk gS e’khu D;k gS \ mnkgj.k ugha] o.kZuA ‘kCndks'k ns[ksa vkSj mls CySdcksMZ
ij Hkh fy[ksaA vc foKku dh ikB~;iqLrd ,oa foKku ds ‘kCndks’k esa Hkh ns[ksa - D;k dksbZ varj gS\

dkSu&lh ifjHkk"kk le>us esa vklku gS ;k rqEgsa dkSu&lh T+;knk mfpr yxrh gS A vc D;k ge vkSt+kj]
midj.k vkSj e’khu esa varj crk ldrs gSa A

lkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKku     %%%%% dkSu ;g tkuuk pkgsxk fd igyh fizafVax izsl] VsfyQksu] cYc] vkVkseksckby] jsfM;ks@Vsfyfotu]
Oghyps;j] lquus okyh e’khu] dqfdax xSl ,oa LVkso] flykbZ e’khu] jsÝhtjsVj] daI;wVj dc cuk, x,] fdlds
}kjk rFkk fdl ns'k esa\ igys dYiuk djus dh dksf'k'k djsa rFkk ckn esa ;g [kkstsa fd bu vkfo”dkjksa ls iwoZ
yksx dSls jgk djrs FksA fdlh e’khu dk gekjs nSfud thou esa u gksus dk D;k vFkZ gS\ mlds LFkku ij D;k
mi;ksx esa yk;k tk ldrk gS\

fopkj&foe'kZ ds fo"k; %fopkj&foe'kZ ds fo"k; %fopkj&foe'kZ ds fo"k; %fopkj&foe'kZ ds fo"k; %fopkj&foe'kZ ds fo"k; % D;k vkSj Hkh e'khusa gSa ftudk dke ds fy, vkfo"dkj fd;k x;k gS tks (i) /kuk<~;
oxZ ;k oafpr oxZ }kjk mi;ksx esa ykbZ tkrh gSa] (ii) efgykvksa }kjk ;k (iii) iq#"kksa }kjk\ crkb;s D;ksa\
e'khuksa dk mi;ksx dkSu T;knk djrs gSa & iq#"k ;k efgyk,¡\

vaxzsth %vaxzsth %vaxzsth %vaxzsth %vaxzsth %     fucaèk ds fo"k; % ,d e’khu ftlus esjk thou cny fn;k ¼lquus okyh e’khu] Oghy ps;j ;k dksbZ
vU;½] ;k e’khu tks eSa [kjhnuk pkg¡wxh@pkgw¡xk vkSj D;ksaA

ifj;kstuk,¡ ifj;kstuk,¡ ifj;kstuk,¡ ifj;kstuk,¡ ifj;kstuk,¡ %%%%%     e’khusa ftUgksaus gekjs thou cny fn, — ldkjkRed] udkjkRedA e’khusa tks gekjs ikl
gSa@ugha gSa vkSj os le;] vkjke vkSj ewY; ds lanHkZ esa fdl izdkj gekjs thou esa izHkko Mkyrh gSa ;k D;k
rqe ;s le> ldrs gks] dSls ,d e’khu ¼dksbZ Hkh ,d½ Hkfo"; esa vkSj vfèkd lqèkkj ldrh gS\ Hkfo"; ds
fy, ,d e’khu dk fp= cukvks] ;k mlds ckjs esa fy[kks ;k mldk uewuk cukvksA ;k ,d dkj] eksVj
lkbfdy] cSyxkM+h] Oghyps;j dk uewuk cukus esa fdu ckrksa dks /;ku esa j[kuk iM+rk gS] bldh {kerk vkSj
blds lkSan;Zijd vkd"kZ.k dks dSls c<+k;k tk ldrk gS\
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ckr ij mudk dksbZ fu;a=.k ugha jgrk fd mlls
D;k izlkfjr gksxk ;k mudh viuh f'k{k.k
;kstukvksa ls og fdl izdkj tqM+ ik,xkA

4.8.1     fparu vkSj fu;kstu ds fy, le;fparu vkSj fu;kstu ds fy, le;fparu vkSj fu;kstu ds fy, le;fparu vkSj fu;kstu ds fy, le;fparu vkSj fu;kstu ds fy, le;

• izfrfnu de ls de 45 feuV dk le;
fnuHkj ds dkedkt dh leh{kk ds fy,
gksuk pkfg,] cPpksa ds ckjs esa fVIi.kh
rS;kj djus] vxys fnu ds ikBksa ds fy,
lkexzh O;ofLFkr djus gsrq ¼;g le;
ml le; ds vfrfjDr gksuk pkfg,
ftlesa os cPpksa dk x`gdk;Z ns[krs gSa½A

• lkIrkfgd vkèkkj ij ¼de ls de nks
rhu ?k.Vs½ vf/kxe dk tk;tk ysus]
izLrkfor ifj;kstukvksa vkSj xfrfof/k;ksa
ds foLrkj dh ;kstuk cukus vkSj vxys
g¶rs dh bdkbZ ;kstuk cukus ds fy,A

• ekfld@lkf=d ¼de ls de ,d fnu½
vk/kkj ij vius dke dh leh{kk
djus] cPpksa ds vf/kxe dh leh{kk
djus vkSj vius lewg ds fy,]
fu;k s ftr 'k S f{kd xfrfof/k;ksa dh
:ijs[kk dk vkdyu djus ds fy,A

• o”kZ ds vkjaHk vkSj var esa ¼nks ;k rhu
fnu½ Ldwy dh okf"kZd ;kstuk rS;kj dh
tkuh pkfg, ftlesa ,slh xfrfofèk;k¡ gksa
fd lHkh fo|kFkhZ Hkkx ysa ldsa] tSls fd
nh tkus okyh LFkkuh; Nqfê;ksa] okf”kZd
dk;ZØe ¼jk"Vªh; dk;ZØe] [ksydwn

dk;ZØe] lkaLd`frd dk;ZØe½] ,oa
vfHkHkkod& f'k{kd cSBd ds fy, fnu
fu;ksftr gksaA d{kk ds lewgksa ds fy,
'kS{kf.kd ;k=kvksa vkSj ifj;kstukvksa ds
dk;ZØe Hkh cuk, tkus pkfg, ftls nks
;k T;knk d{kk,¡ feydj Hkh dj ldrh
gSaA f'k{kd] Ldwy ,oa d{kk ds okrkoj.k
dh rS;kjh ds fy, dh xbZ xfrfof/k;ksa
esa Hkh 'kkfey gksaxs] iksLVj yxkus vkSj
cnyus esa vkSj cPpksa ds dke dks
O;ofLFkr djus esa Hkh 'kkfey gksaxsA
leqnk; ds lkFk Ldwy ds laca/kksa dh
leh{kk ds fy, Hkh ,sls fu;kstu le;
dh t+:jr gS vkSj cgqr gh dsafnzr
dke ds fy, fcanqvksa dks igpkuus dh
Hkh t+:jr gS( tSls& ukekadu] Bgjko]
Ldwy esa mifLFkfr vkSj f'k{kkfFkZ;ksa dh
miyfC/kA

• orZeku esa tks le; lsok&dky ds nkSjku
fn, tk jgs izf'k{k.k ds fy, gS ¼izfro"kZ
vfuok;Z 20 fnu½ mlesa ls dqN le;
bl rjg dh leh{kk] fparu vkSj bl
rjg ds fu;kstu ds fy, fn;k tk
ldrk g S A

• ladqy Lrj ij ,d fo"k; ;k ,d Lrj
ds f'k{kdksa dh ekfld cSBdksa dk vk;kstu
fd;k tk, ftlesa os vkxkeh ekg ds
f'k{k.k dh lkFk&lkFk rS;kjh dj ysa vkSj
vkil esa ,d&nwljs ds fopkj lqu ik,¡A
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Ldwyh ikB~;p;kZ ds jk"Vªh; vk;keksa dk tks [kkdk fiNys
vè;k;ksa esa [khapk x;k gS] og lkekftd foosd ls ;qä f'k{kk
ds y{;ksa ls izsfjr gSA blds dasnz esa fo|kFkhZ gSa tks Kku ds
xzg.kdrkZ ek= ugha gaS cfYd vius O;fDrxr vkSj lkewfgd
iz;klksa dh lfØ;rk ls Kku dh jpuk esa [kqn tqVs gq, gSaA
ikB~;p;kZ ds bl izdkj ds n`f”Vdks.k dk leFkZu fd, tkus dh
t+:jr gS vkSj bls mu lajpukvksa vkSj laLFkkvksa esa lq/kkjksa ls]
tks cPpksa ds fo|ky; esa vkus vkSj lh[kus esa enn nsus okys
O;ogkjksa dks c<+kok nsa] iksf"kr djus dh vko';drk gSA buesa
egÙoiw.kZ gSa% f'k{kdksa dks rS;kj djds muds is'ksoj O;ogkj
dks izcks/ku rFkk vdknfed usr`Ro ds }kjk vf/kd dkjxj
cukus okyh O;oLFkk] ikB~;iqLrd vkSj v/;;u lkexzh rS;kj
djus okyh iz.kkyh] fodsanzhdj.k ,oa iapk;rh jkt laLFkk,¡]
dk;Z&vkèkkfjr f'k{k.k rFkk O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k
vkSj varr% ,d lcls egRoiw.kZ lajpukRed rRo & ijh{kk
O;oLFkkA ikB~;p;kZ njvly cPpksa ds }kjk vuqHkwr vkSj
f'k{kdksa ds }kjk muds fy, fu;ksftr xfrfof/k;ksa esa gh pfjrkFkZ

5.1 xq.koÙkk dks ysdj ljksdkj

5.2 ikB~;p;kZ uohdj.k ds fy,
f'k{kd&f'k{kk

5.3 ijh{kk lqèkkj

5.4 dke&dsafær f'k{kk

5.5 fopkj vkSj O;ogkj esa uokpkj

5.6 u;h lk>snkfj;k¡

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;     5 : O;oLFkkxr lqèkkjO;oLFkkxr lqèkkjO;oLFkkxr lqèkkjO;oLFkkxr lqèkkjO;oLFkkxr lqèkkj
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gksrh gSA Ldwy dk ekgkSy vkSj f'k{kdksa dk
O;ogkj njvly O;oLFkk ds LFkkiR; ij fVdk
gSA bl v/;k; esa mu egÙoiw.kZ {ks=ksa dh
igpku vkSj ppkZ dh xbZ gS ftuij /;ku nsus
dh t+:jr gSA

5.1     xq.koÙkk dks ysdj ljksdkjxq.koÙkk dks ysdj ljksdkjxq.koÙkk dks ysdj ljksdkjxq.koÙkk dks ysdj ljksdkjxq.koÙkk dks ysdj ljksdkj

fofHkUu Lrjksa ij f'k{kk dh xq.koÙkk lacaèkh iz;klksa
ds fy, vfèkd vko’;d gS fd ikB~;p;kZ esa
lqèkkj yk;k tk,A orZeku esa ikB~;p;kZ dh tks
gkyr gS mls bl izdkj ls lacksf/kr djus dh
t+:jr gS%
• lwpuk dks Kku le>us dh izo`fÙk ij fu;a=.k

fd;k gh tkuk gksxkA blds pyrs fo"k;ksa dks
mPp Lrjksa ls fupys Lrjksa esa :ikarfjr
djus dh izo`fŸk dks izksRlkgu feyrk gSA

• cPpksa dh f'k{kk dks ,d vyx&Fkyx ifj.kke
ds :i esa ns[kus dh izo`fÙk dh txg
fodklkRed ekudksa dk iz;ksx fd;k tkuk
pkfg, ftldh iwoZ ekU;rk gh gS vfHkizsj.kk
vkSj {kerk dh lexz o`f)A

• Ldwy&iwoZ ds Lrj ls mPp ekè;fed Lrj
rd mRiknd dk;Z dks Kku izkfIr] ewY;
fodkl ,oa fofo/k dkS'kyksa ds fuekZ.k ds fy,
f'k{kk'kkL=h; ek/;e dh rjg ns[kus dh
t+:jr gSA

• ikB~;p;kZ lacaèkh pquko fo|kfFkZ;ksa ds lanHkZ
dk mfpr [k;ky j[krs gq, fd, tkus pkfg,A
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 vkSj 1992 dh dk;Z
;kstuk esa js[kkafdr fd, x, yphys #[k vkSj
fofo/krkiw.kZ vk;keksa dks lqfuf'pr djuk pkfg,A

• f’k{kdksa dh fu;qfDr] lsok&iwoZ izf'k{k.k] lsokjr
izf'k{k.k rFkk dk;Z ifjfLFkfr;ksa ls lacafèkr
uhfr;ksa esa 1984 dh pêksik/;k; lfefr ds
mu lq>koksa dh >yd feyuh pkfg, tks

f'k{kdksa dh is'ksoj n{krk eas lq/kkj ds lanHkZ
esa fn, x, FksA

• f'k{kk rduhd dks d{kk vkSj f'k{kd&izf'k{k.k
nksuksa gh txg lgk;d lkexzh ds :i esa
ns[kk tkuk pkfg,] u fd izR;{k vuqHko ds
fodYi ds rkSj ijA
;s flQkfj'ksa bl ckr dk ladsr nsus ds fy,

i;kZIr gSa fd gekjk eq[; ljksdkj ;g gS fd
xq.koÙkk ,d O;oLFkkxr xq.k gS u fd f'k{k.k
vkSj miyfC/k dk ,d rRo ek=A foLr`r vFkZ esa]
xq.koÙkk fdlh O;oLFkk dh bl {kerk dh ifjpk;d
gksrh gS fd og Lo;a esa lqèkkj dj] dfe;ksa dks nwj
dj] u;h {kerkvksa dk fodkl djsA gekjh O;oLFkk
esa ,sls ewyHkwr lqèkkjksa dh t+:jr gS tks bldh
vkarfjd tM+rk vkSj cnykoksa ds izfr mnklhurk
dks nwj dj ldsaA ;g pqukSrh Bhd ml pqukSrh ds
lerqY; gS ftlij 1992 dh dk;Z ;kstuk ¼ih-vks-
,-½ us vf/kd yphykiu ykus ds fy, vk/kqfudhdj.k
dh t+:jr ds lanHkZ esa cy fn;k FkkA ikB~;p;kZ
vkSj izf'k{k.k u, fodsanzhd`r <k¡ps esa izklafxd cus
jgas blfy, vko’;d gS fd lqèkkj dh i)fr;ksa
vkSj y{;ksa dks Li”Vrk ls fuèkkZfjr fd;k tk,A
bl Øe esa fuEukafdr dks izkFkfedrk nh tkuh
pkfg,%

• Ldwy dks vius Lrj ij lkexzh [kjhnus]
LFkkuh; laLFkkvksa ds lkFk lg;ksx djus
vkSj vius bykds ds vU; Ldwyksa dks
Hkh ;kstuk esa 'kkfey djus ds fy,
fu.kZ; ysus dh {kerk ls ySl fd;k
tkuk A

• ikB~;p;kZ fuekZ.k vkSj iqLrdksa dh jpuk
ds le; izkFkfed] mPp izkFkfed vkSj
ekè;fed Lrjksa ds chp vkilh rkyesyA

• bl izdkj dh lajpukvksa  dk fodkl
ftuesa Ldwyh f'k{kd vkSj mPprj f'k{k.k
laLFkkuksa ds fo"k; fo'ks"kK ikB~;Øe
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fuekZ.k vkSj ikB~;iqLrdksa dh jpuk esa
lkFk&lkFk dke djsaA

• ,sls volj iSnk fd, tk,¡ ftlesa
LFkkuh; Lrj ij tu&izfrfufèk laLFkk,¡
izHkkoksRikndrk dks c<+kus ds fy, f'k{kdksa
ds lkFk ?kfu"BrkiwoZd dke dj ldsaA

• xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj fu.kZ;dkjh
laLFkkvksa ds chp lg;ksxA

• fu.kZ; ds fofHkUu Lrjksa ,oa fofHkUu
<k¡pksa ds chp laizs”k.k vkSj ikjnf’kZrk
dk fodklA

xq.koÙkk dsoy vljdkfjrk dk iSekuk gh
ugha gksrk( bldk ewY;ijd vk;ke Hkh gksrk gSA
f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj&lacaèkh iz;kl rHkh
lQy gks ldrs gSa tc mlds lkFk&lkFk lkekftd
U;k; dk Hkh izlkj gksA fofo/k mira=ksa vkSj
vyx&vyx izdkjksa ds Ldwyksa ds gksus ls dqy
feykdj Ldwyh&O;oLFkk ij udkjkRed vlj gh
iM+rk gS D;ksafd lekt ds vfèkd eq[kj oxZ dk
leFkZu fo|kfFkZ;ksa ds NksVs ls lewg dks gh fey
ikrk gSA ;g okaNuh; gS fd leku Ldwyh i)fr
dk fodkl fd;k tk, rkfd ns'k ds fofHkUu {ks=ksa
esa lerqY; xq.koÙkk lqfuf'pr dh tk lds tks
jk”Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk dk y{; Hkh gSA
tc fofHkUu i`”BHkwfe;ksa ds cPps ,d lkFk i<+rs
gSa rks mlls f’k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj rks gksrk
gh gS] Ldwy dk ekgkSy Hkh le`) gksrk gSA vxj
ikB~;p;kZ dk og ǹf”Vdks.k ¼yphykiu] lanHkZ’khyrk
vkSj cgqyrk½ tks bl nLrkost+ esa ntZ+ gS] leku
Ldwyh i)fr dk vkèkkj curk gS] rHkh f’k{kk dh
,d ,slh jk”Vªh; O;oLFkk lkdkj gks ldsxh ftlesa
dksbZ Hkh nks Ldwy ,dleku u gksaxsA ikB~;p;kZ
dh ;kstuk ds y{; ds :i esa lkekftd U;k; ds
dbZ LFkwy fufgrkFkZ gSa rks dqN lw{erj vfHkizk;
Hkh gSaA ,d vfHkizk; rks ;g gS fd blds fy,
fo'ks"k iz;kl fd, tkus dh vko';drk gS rkfd

f'k{kk lekos'kh igpku dk fodkl djsA Hkkf”kd
vkSj èkkfeZd vYila[;d cPpk s a ds fy,
lafoèkku&iznÙk n`f”Vdks.k ls fo'ks"k izcaèk fd, tkus
vkSj /;ku j[ks tkus dh vko';drk gSA vkfnoklh
Hkk"kk ds lacaèk esa dqN jkT;ksa us ;g le>nkjh dh
O;oLFkk dj j[kh gS fd cPpksa dh vkjafHkd f'k{kk
mudh viuh ?kjsyw Hkk"kk esa gh gksA vfèkd
mi;qDr ;g gksxk fd cgqHkk”kh&f'k{kk dh O;oLFkk
dh tk,A mlh izdkj] enjlk f'k{kk dh ikB~;p;kZ
dks foLrkj nsus ds fy, viukbZ xbZ uhfr;ksa dks
et+cwr fd, tkus dh Hkh t+:jr gSA

ikB~;p;kZ uhfr ds mís'; ds :i esa lkekftd
U;k; ds lw{erj fufgrkFkZ vfèkd pqukSrhiw.kZ gaSA
;s f'k{kdksa dh tkx:drk vkSj lkeF;Z] yphysiu
vkSj ikB~;p;kZ ys[kdksa] f'k{kdksa vkfn ds dYiuk’khy
leUo; ls laHko gks ldrs gSaA

f'k{kk lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vuqHko dk
iks”k.k djus okyh gks] pkgs os fdlh Hkh
lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLd`frd oxZ ls vkrs
gksa] blds fy, t+:jh gS fd f'k{kd&izf'k{k.k dh
ikB~;p;kZ vkSj ikB~;iqLrd fuekZ.k dh izfØ;kvksa
ds lanHkZ eas Bksl dne mBk, tk,¡A

f'k{kd&izf'k{k.k dk;ZØe( tSls& ch-,M-] ,e-
,M-] vkt ftl fLFkfr esa gSa mlesa f'k{kd dh bl
ft+Eesnkjh ij] fd os d{kk esa ,slk okrkoj.k cuk,¡
tgk¡ gkf’k, ds lekt ds cPpksa vkSj fo'ks"kdj
yM+fd;ksa ds fy, Hkh vuqdwy okrkoj.k gks] è;ku
ugha fn;k tkrkA ikB~;p;kZ fuekZ.k ;k ikB~;iqLrd
ys[ku ds Øe esa lkaLÑfrd fHkUurk dh ckr ckn
esa vkbZ ;kn dh rjg fn[krh gS tcfd mls mldk
vfHkUu fgLlk gksuk pkfg,A fyax vkSj fo'ks"k
vko';drk ds ekeys Hkh blh rjg ds gSaA jk"Vªh;
ikB~;p;kZ ds <k¡ps ij jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku
vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dks dbZ lq>koksa esa ls ,d
lq>ko ,d fd’kksjh dh vksj ls vk;k ftlesa ;g
dgk x;k Fkk fd blds fof’k”V mik; fd, tkus
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pkfg, fd yM+dksa esa bldh psruk txs fd yM+fd;ksa
ls fdl izdkj dk O;ogkj djuk gSA bl fopkj
dks d{kk vkSj Ldwy dh laLd`fr lacaèkh lHkh
igyqvksa ls tksM+k tkuk pkfg,A

5.1.1 vdknfed fu;kstu vkSj xq.koÙkkvdknfed fu;kstu vkSj xq.koÙkkvdknfed fu;kstu vkSj xq.koÙkkvdknfed fu;kstu vkSj xq.koÙkkvdknfed fu;kstu vkSj xq.koÙkk
izcks/kuizcks/kuizcks/kuizcks/kuizcks/ku

orZeku esa Ldwyh f'k{kk dh vdknfed ;kstuk
eq[;r% ̂ Åij ls uhps* pyus okys okf”kZd vH;kl
ij vkèkkfjr gSA bldk /;ku bl ij dsafnzr
jgrk gS fd fdl izdkj f'k{kk ds le; dks lky
Hkj rd fo"k; i<+kus vkSj Ldwy dh vU;
xfrfofèk;ksa ds chp foHkkftr fd;k tk ldsA ;g
dke jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
vkSj fofHkUu f'k{kk foHkkxksa }kjk fd;k tkrk gS
vkSj jkT; ds lHkh Ldwyksa ij leku :i ls ykxw
gksrk gSA Ldwy Lrj ij gh ;kstuk cukus ds
egÙo ij dksBkjh deh'ku us cy fn;k Fkk tc
mlus bldh t+:jr js[kakfdr dh Fkh fd gj
Ldwy viuh ^lkaLFkkfud ;kstuk* cuk, vkSj ,d
,slh fodkl ;kstuk fodflr djs tks fuf’pr
le; lhek esa QSyh gksA

lkFkZd vdknfed ;kstuk izkpk;ks± vkSj f'k{kdksa
dh lgHkkfxrk ls gh rS;kj gks ldrh gSA ;kstuk
dk ,d vo;o ;g gks ldrk gS fd Ldwy ds
HkkSfrd lalkèkuksa esa lqèkkj ds iz;kl gksaA nwljk ;g
fd fo|kfFkZ;ksa dh fofoèk vko';drkvksa dh le>
vkSj mu vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy,
Ldwy dks nh tkus okyh vdknfed lgk;rk dh
igpku gksA ;kstuk xfrfof/k dh ,d egÙoiw.kZ
izfØ;k og gS ftleas Ldwy o`gÙkj leqnk; dks
cPpksa dh f'k{kk ls tksM+ ldrk gSA blesa xzke
f'k{kk lfefr rFkk vU; oSèkkfud laLFkk,¡ 'kkfey
gSaA LFkkuh; ;kstuk fuekZ.k ls] ftlesa xzkeLrj
ij Ldwyh Hkkxhnkjh dk uD'kk [khapuk 'kkfey gS
¼,sls cPps ftudk ukekadu ugha gqvk] gkftjh

dk iSVuZ] [kkl t+:jr okys cPps] vkfn½ vkSj
lkFk gh ekuoh; lalk/kuksa dh igpku HkhA ,slk
djus ls Ldwy dks gjsd cPps dks /;ku esa j[krs
gq, vf/kd ;FkkFkZijd ;kstuk cukus esa enn
feyrh gSA ;kstuk fuekZ.k vkSj mldks ykxw djus
dh fn’kk esa Ldwy Lrj ij vfèkd Lora=rk gksA
blds fy, ;g vko’;d gS fd tks èku eqgS;k
djk;k tk, mlds mi;ksx laca/kh ;kstukvksa vkSj
fu;eksa esa iwjk yphykiu jgs vkSj mu [kpksZa esa
mRrjnkf;Ro vkSj ikjnf’kZrk Hkh jgsA

O;oLFkk dks blds fy, rS;kj djus dh
t+:jr gS fd og vf/kd O;kid Lrj ij fupys
Lrj ls okLrfod ;kstuk fuekZ.k esa tqVs u fd
jkT; ;k jk"Vªh; dsUnzksa }kjk fn, dk;ZØeksa ds izfr
bdkbZ [kpsZ ds vdaxf.kr dks ykxw djus Hkj esa
yxh jgsA dsoy rHkh Ldwyksa vkSj f'k{kdksa ds
^p;u* vkSj] ^Lok;Ùkrk* dh ifjdYiuk vkSj
cPpksa ds izfr Ldwy dh ft+Eesnkjh lkFkZd gks
ldsxhA ft+yk Lrj ij fodsanzhdj.k dks ykxw djus
ds fy, ,d foLr`r ;kstuk dh :ijs[kk rS;kj
fd, tkus dh t+:jr gS rHkh y{;ksa dk fuèkkZj.k]
muds fy, ;kstuk&fuekZ.k vkSj mldk mÙkjnkf;Ro
ogu gj Lrj ij laHko gks ldsxkA

5.1.2     Ldwy izcks/ku ds fy, Ldwyksa esaLdwy izcks/ku ds fy, Ldwyksa esaLdwy izcks/ku ds fy, Ldwyksa esaLdwy izcks/ku ds fy, Ldwyksa esaLdwy izcks/ku ds fy, Ldwyksa esa
vdknfed usr`Rovdknfed usr`Rovdknfed usr`Rovdknfed usr`Rovdknfed usr`Ro

Ldwyksa esa izkpk;ksZa ds vdknfed usr`Ro dh laHkkO;
Hkwfedk vHkh i;kZIr <ax ls fn[kkbZ ugha nh gSA
orZeku esa mUgsa Ldwy esa dqy feykdj iz’kklfud
lÙkk ek= ds :i esa ns[kk tkrk gS] gkykafd ml
lÙkk ds mi;ksx ds fy, muesa vko’;d fu;a=.k
dk vHkko gksrk gS ;k Ldwy ds fu;fer fØ;kdykiksa
dks pykus lacaèkh i;kZIr vfèkdkj Hkh muds ikl
ugha gksrsA Ldwyh ikB~;p;kZ ds pquko lacaèkh u rks
muds ikl lÙkk gksrh gS vkSj u gh dksbZ vfèkdkj
gksrk gSA izkpk;ksZa vkSj f'k{kdksa dks bldh igpku
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djuh pkfg, fd fdl izdkj dk lg;ksx os vius
Ldwy ds fy, pkgrs gSaA izf'k{k.k lacaèkh ckr
mudks mBkuh pkfg, vkSj mudks izcks/ku o
fujh{k.k esa lgHkkxh gksuk pkfg,A orZeku esa
izkpk;ksZa dks f'k{kdksa ls vyx ugha le>k tkrk gS]
de ls de vdknfed ekeyksa esaA izkpk;Z vkSj
izkpk;ksZa dk lewg tks Hkwfedk Ldwyksa ds ladqy esa
fuHkk ldrk gS mldks izeq[krk ls js[kkafdr djus
dh t+:jr gSA bl lacaèk esa {kerk fuekZ.k ij
è;ku nsus dh t+:jr gSA

Ldwyksa esa vktdy xq.koÙkk c<+kus] i;kZoj.k
psruk ds izlkj vkSj LokLF; vkfn tSls jk"Vªh;
ljksdkjksa dks è;ku esa j[kdj dbZ rjg ds
dk;ZØe pykus ij t+ksj gSA izkpk;ksZ± dks vDlj
dbZ rjg ds dk;ZØeksa esa Hkkx ysus dks dgk
tkrk gSA bu dk;ZØeksa dh xfrfofèk;ksa eas vDlj
y{;ksa vkSj i)fr laca/kh Li”Vrk Hkh ugha gksrhA
;g egÙoiw.kZ gS fd Ldwy Lrj ij ;kstuk
cukus dh izfØ;k esa f'k{kdksa dks Hkh 'kkfey
fd;k tk, rkfd fdl izdkj ds dk;ZØeksa dks os
viuh fu;fer Ldwyp;kZ esa lesfdr djuk
pkgrs gSa] vkSj ;g dSls fd;k tk,xk] mlesa os
Hkkxhnkj cu ldsaA ;s dk;ZØe rc leqnk; vkSj
[kaM Lrj ij pyk, tk ldrs gSaA

ijaijkxr :i ls] Ldwy dh ns[kHkky] Ldwy
baLisDVj djrs vk, gSaA bl O;oLFkk us f'k{kdksa
dks vdknfed leFkZu nsus dh ctk, mu ij
fu;a=.k gh vfèkd cuk, j[kk gSA Ldwy baLisDVj
ds vusd dke gksrs gSa] ftlesa Ldwy dk nkSjk
djuk Hkh 'kkfey gSA muds nkSjs dHkh&dHkkj gh
gksrs gSa] ftl nkSjku lt+k ds Mj ls f'k{kd vkSj
fo|kFkhZ Ldwy dh ldkjkRed Nfo is’k djrs gSa u
fd oLrqfLFkfr crkrs gSaA blls fujh{k.k gh iqfyl
dh dkjZokbZ esa cny tkrk gSA fof’k”V d{kk&vè;;u
ds lanHkZ esa fujh{k.k ds ekè;e ls xq.koÙkk cgky
dh tk ldrh gSA y{;ksa] ekudksa vkSj O;kogkfjd

vFkksZa esa fujh{k.k dh O;oLFkk dks dkQ+h lksp&fopkj
ds lkFk ykxw fd;k tkuk pkfg, rkfd visf{kr
urhts ik, tk ldsaA

5.1.3     iapk;r vkSj f'k{kkiapk;r vkSj f'k{kkiapk;r vkSj f'k{kkiapk;r vkSj f'k{kkiapk;r vkSj f'k{kk

lafoèkku ds 73osa la'kksèku }kjk f=Lrjh; iapk;rh
jkt iz.kkyh xzke] ft+yk vkSj rkYyqdk Lrj ij
LFkkfir dh xbZ ftlesa p;fur fudk; turk dks
muds vius xzke] ft+yk vkSj rkYyqdk Lrj ij
lkewfgd fgr ds fy, lkspus] fu.kZ; djus vkSj
dke djus esa leFkZ cuk ldsaA fodkl esa turk
dks vkSj vf/kd Hkkxhnkjh dk volj feys &
rkfd xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa] vkfFkZd fodkl ds
dk;ZØeksa] lkekftd U;k; vkfn dh fn’kk esa yksx
lkewfgd :i ls dk;Z dj ldsaA 73osa la'kksèku esa
,sls 29 fo"k;ksa dh igpku dh xbZ gS ftudks
iapk;rksa dks LFkkukarfjr fd;k tkuk gS ftuesa
izkFkfed vkSj ekè;fed f'k{kk] o;Ld ,oa
vukSipkfjd f'k{kk] iqLrdky;] rduhdh izf'k{k.k
vkSj O;kolkf;d f'k{kk 'kkfey gSaA lHkh jkT;
ljdkjksa us jkT; iapk;rh jkt dkuwu cuk, gSa
rkfd fodsanzhdj.k ds laoSèkkfud izkoèkkuksa ds vkèkkj
ij iztkrkaf=d fodkl dk ekxZ iz’kLr gksA

fffffØ;kdykiksa esa vLi”Vrk vkSj nksgjkoØ;kdykiksa esa vLi”Vrk vkSj nksgjkoØ;kdykiksa esa vLi”Vrk vkSj nksgjkoØ;kdykiksa esa vLi”Vrk vkSj nksgjkoØ;kdykiksa esa vLi”Vrk vkSj nksgjko

ns'k ds dbZ jkT;ksa esa ,sls dk;ks± vkSj xfrfofèk;ksa
dh igpku dh xbZ gS ftUgas iapk;rh jkt ds
vyx&vyx Lrjksa ij ykxw fd;k tk ldsA dbZ
jkT;ksa esa vusd O;kid dk;Z iapk;rh jkt
laLFkkvksa dks gj Lrj ij lkSai fn, x, gSaA
gkyk¡fd O;ogkj esa rkYyqd vkSj xzke iapk;r
tSlh laLFkk,¡ dqN gh dk;ksZ± dk fu”iknu djrh
gSaA dqN jkT;ksa esa ru[okg ck¡Vus dks NksM+dj
rkYyqd vkSj xzke iapk;rsa f'k{kk] LokLF;] efgyk
,oa cky fodkl ds {ks= esa ‘kk;n gh dksbZ
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mYys[kuh; dke djrh gksaA blds vykok O;ogkj
esa fofHkUu Lrjksa ij buds fØ;kdykiksa esa vLi”Vrk
vkSj nksgjko Hkh gSA

;g my>u vDlj rhuksa Lrjksa esa la?k”kZ dk
dkj.k cu tkrh gSA fo'ks"kdj bu vFkksZa esa%
;kstuk dkSu cukrk gS\ fu.kZ; dkSu ysrk gS\
p;u dkSu djrk gS\ lgefr dkSu nsrk gS\ ykxw
dkSu djrk gS\ èku eqgS;k dkSu djkrk gS\
fuxjkuh dkSu djrk gS\ Li”V gS fd vyx&vyx
Lrjks a ij Hkwfedk fuèkkZj.k esa Li”Vrk dk
vHkko gS\

iwjdrk dk fl)kar

iwjdrk iapk;rh jkt dk vkèkkj gSA iwjdrk ds
fl)kar ds vuqlkj] ßtks dke ftl Lrj ij laHko
gS mls mlh Lrj ij fd;k tkuk pkfg, u fd
mlls mPp Lrj ijA tks dke fupys Lrj ij
lqpk: :i ls fd;k tk ldrk gS mls mlh Lrj
ij fd;k tkuk pkfg,AÞ blds fy, mu dk;ks± ds
rkfdZd vkSj ;FkkFkZ fo'ys"k.k dh vko';drk gS
tks fofHkUu Lrjksa ij iapk;rh jkt laLFkkvksa dks
djus gSaA bruk gh ugha bu dk;ksZa dks rc
iapk;rh jkt laLFkkvksa ds lgh Lrj ij fodsafnzr
dj muds fuokZg gsrq vko’;d vkfFkZd lgk;rk
Hkh lqfuf’pr dh tkuh pkfg,A

iapk;rh jkt dks et+cwrh iznku djuk % vyx&vyx
Lrjksa ij lekarj     Lok;Ùk jftLVMZ laLFkk,¡ cuk,
tkus ls] mnkgj.k ds fy,] ft+yk lk{kjrk lfefr]
ft+yk izkFkfed f'k{kk dk;ZØe lfefr;k¡] jkT;
Lrj ij loZ f'k{kk vfHk;ku lfefr;k¡ vkSj
rkYyqdk vkSj xzke Lrj ij Hkh blh izdkj dh
lfefr;ksa ds xBu ls] iapk;rh jkt laLFkkvksa dh
‘kfDr;k¡ dk +Qh gn rd det+ksj gqbZ gaSA ;s lekarj
laLFkk,¡ vyx&vyx Lrjksa ij fofHkUu {ks=ksa esa
cM+s iSekus ij Nk xbZ gSaA gj xk¡o esa xzke&f'k{kk

lfefr] tykxe fodkl lfefr] jS;r&fe= lfefr]
ou lfefr vkfn gksrh gSa ftuesa ls dksbZ Hkh
iapk;r ds izfr mÙkjnk;h ugha gksrhA bu lfefr;ksa
dks ckgj dh nkrk&laLFkk,¡ èku eqgS;k djkrh gSa
vkSj buesa xk¡oksa ds èkuh&ekuh yksx gkoh jgrs gSaA
la{ksi esa iapk;rh jkt ds fØ;kdykiksa dh eq[;
leL;k,¡ gSa%
l iapk;r jkt ds fofHkUu Lrjksa esa dk;ksZa vkSj

miyCèk èku dks ysdj leUo; u gksukA
l xk¡o Lrj ij lekarj lfefr;ksa ds xBu ls

iztkrkaf=d rjhds ls fuokZfpr laLFkkvksa dk
gkf’k, ij /kdsy fn;k tkukA ;g ,d rjg
ls LFkkuh; fu;kstu esa tu&Hkkxhnkjh dk
et+kd gSA
fiNys o”kksZa esa CykWd vkSj ft+yk Lrj ij ,sls

vk¡dM+s j[kus dk t+ksj c<+k gS ftlesa Ldwy esa
nkf[kyk ysus okys] Ldwy NksM+us okys vkSj miyfCèk;ksa
ds vkadM+s 'kkfey gSaA o`gr~ Ldwy izcaèku ds fygkt
ls Hkh budk mi;ksx gksrk gSA bl vkfèkdkfjd
ncko ls fd bl rjg ds vk¡dM+s foLrkj ls j[ks
tk,¡ Ldwyksa ij ncko c<+k gSA blls u pkgrs gq,
Hkh Ldwy ds izn’kZu esa la[;k dk egÙo c<+k gS
tcfd vdknfed ;kstuk vkSj ikB~;p;kZ izlkj
dks tksM+us dh fn’kk esa dqN [kkl dk;Z ugha gq, gaSA

[kaM lalkèku dsanz vkSj ladqy lalkèku dsanz
Ldwyksa ,oa f'k{kdksa dh lgk;rk ds fy, gj ft+ys
esa dk;Zjr gSaA izf'k{k.k nsus ds fy, ft+yk f'k{kk
vkSj izf'k{k.k laLFkku izR;sd ft+ys esa cuk, x,
gSaA ijLij O;kIr xfrfofèk;ksa vkSj Li”Vrk ds
vHkko esa bu laLFkkvksa dk dkedkt izHkkfor
gksrk gSA cgqèkk] bu lalkèku dsanzksa ds vfèkdkjh
dsoy iz’kklfud vkSj vkadM+s bdV~Bs djus ds
dke ds fy, jg tkrs gSaA Ldwy Lrj dh vdknfed
;kstuk ds fodsanzhdj.k vkSj ikB~;p;kZ izlkj esa
cPpksa dh t+:jrksa rFkk f'k{kdksa ds lfØ; vkSj
jpukRed lg;ksx dks /;ku esa j[krs gq, ;g
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vko’;d gS fd [k.M lalkèku dsanzksa vkSj ladqy
lalkèku dsanzksa dks lfØ; fd;k tk, rkfd os
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldsaA ;g Hkh vko’;d gS
fd bu dsanzksa esa lanHkZ O;fDr;ksa dh Hkwfedk r;
dh tk,A fo"k; laca/kh tkudkjh vkSj izf'k{k.k ds
vkèkkj ij mudh {kerk dk fodkl fd;k tk,
vkSj dke djus ds fy, mUgsa Lok;Ùkrk nh tk,]
rkfd os fd dgha vkSj ifjdfYir dk;Z’kkykvksa
dk vk;kstu gh u djrs jgsaA ;s dsanz viuh
LFkkuh; t+:jrksa ds eqrkfcd ifjdfYir dk;Z’kkykvksa
dk vk;kstu rFkk ckn esa vuqlj.k dk;ZØe dj
ldrs gSaA Ldwy nkSjs ds fu;e] O;ofLFkr fujh{k.k
ds dk;ns] vdknfed enn vkfn ds rjhds bZtkn
fd, tkus dh t+:jr gSA ,d ,sls <k¡ps dh Hkh
vko';drk gS tks lalkèku dsanz }kjk fodflr
dk;ksZa dk leUo; djsA

f'k{kdksa ds fy, Ldwy&vkèkkfjr vdknfed
lgk;rk dks etcwr cuk, tkus ds Øe esa ;g
vko’;d gS fd xk¡o] leqnk; vkSj [kaM Lrj ij]
mlh rjg ‘kgjh bykdksa esa Hkh ,sls lanHkZ O;fDr;ksa
dh lwph cukbZ tk, ftuls le;&le; ij
f'k{kd vko';drkuqlkj lq>ko ys ldsaA ;g
laHko gks ldrk gS fd bl izdkj dh lgk;rk
CykWd@ladqy Lrj ij rS;kj dh tk, vkSj mUgsa
fQj fu;fer f'k{kd lgk;rk dk;ZØe ls tksM+dj
blds fy, èku miyCèk djk;k tk,A

5.2 ikB~;p;kZ uohdj.k ds fy,ikB~;p;kZ uohdj.k ds fy,ikB~;p;kZ uohdj.k ds fy,ikB~;p;kZ uohdj.k ds fy,ikB~;p;kZ uohdj.k ds fy,
f'k{kf'k{kf'k{kf'k{kf'k{kd&d&d&d&d&f'k{kkf'k{kkf'k{kkf'k{kkf'k{kk

;|fi 1960 ds n’kd ls gh f'k{kdksa dh is'ksoj
rS;kjh dks vR;ko’;d ekuk tkrk jgk gS] ysfdu
bldk tehuh ;FkkFkZ ‘kkspuh; gSA dksBkjh vk;ksx
¼1964&66½ us bl ij t+ksj fn;k gS fd f'k{kd dh
f'k{kk dks vdknfed thou dh eq[; èkkjk ls tksM+k
tkuk pkfg,] ysfdu f'k{kd&f'k{k.k laLFkk,¡ vHkh
rd ladh.kZrk ls ckgj ugha fudy ikbZ gaSA pêksikè;k;

lfefr ¼1983&85½ dh ;g flQkfj'k Fkh fd ckjgoha
ds ckn ekè;fed Lrj ds f'k{kd ds izf'k{k.k dh
vofèk ik¡p o”kZ gksuh pkfg,( blesa ;g Hkh lq>ko
fn;k x;k Fkk fd foKku vkSj dyk lacaèkh dkWystksa esa
,d f'k{kk&foHkkx dh Hkh LFkkiuk gksuh pkfg, rkfd
fo|kFkhZ f'k{kd&f'k{kk ds fo"k; dks i<+ ldsaA 1993

dh ;'kiky lfefr dh jiV] ^f'k{kk fcuk cks> ds*
esa dgk x;k gS] ̂ bu dk;ZØeksa esa t+ksj bl ij gks fd
izf’k{kqvksa esa Lo&vfèkxe vkSj Lora=&faparu dk
fodkl gks ldsA*

5.2.1     f’k{kd&f'k{kf’k{kd&f'k{kf’k{kd&f'k{kf’k{kd&f'k{kf’k{kd&f'k{kkkkkk  % orZeku ljksdkj % orZeku ljksdkj % orZeku ljksdkj % orZeku ljksdkj % orZeku ljksdkj

orZeku f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØe f’k{kdksa dks ,d
,slh O;oLFkk esa lek;ksftr djus ds fy, izf’k{k.k
nsrk gS ftlesa f’k{kk ds ckjs esa ;g le>k tkrk
gS fd mlesa dsoy lwpukvksa dk izlkj gksrk gSA
ikB~;p;kZ lq/kkjksa ds iz;klksa dks f’k{kd&izf’k{k.k
dk i;kZIr leFkZu ugha jgk gSA cM+s iSekus ij
iSjk&f’k{kdksa dh cgkyh ls f’k{kdksa dh is’ksoj
igpku izHkkfor gqbZ gSA uCcs ds n’kd dh eq[;
dksf’k’kksa dk /;ku f’k{kdksa dks lsokdky ds nkSjku
izf’k{k.k nsus ij dsafnzr FkkA blus lsokiwoZ vkSj
lsokdky esa f’k{kd&izf’k{k.k dh [kkbZ pkSM+h dh gSA
iwoZ izkFkfed] izkFkfed vkSj ekè;fed Lrj ds
f’k{kd mPp f’k{kk dsanzksa ls vyx&Fkyx gh jgrs
gSa vkSj mudk is’ksoj fodkl ugha gks ikrkA
izpfyr f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØe esa u rks u,
fopkjksa dks lanHkZ esa fy;k tkrk gS u gh Ldwy
vkSj lekt ls tqM+s eqíksa dh blesa ppkZ gks ikrh
gSA blesa u, izdkj ds ‘kS{kf.kd vuqHkoksa ds fy,
dksbZ txg ugha gksrhA

f’k{kd&izf’k{k.k ds vuqHkoksa ls irk pyrk gS
fd mlesa Kku dks ^iznŸk* dh rjg fcuk loky
mBk, ikB~;p;kZ esa ck¡/k fn;k tkrk gSA ikB~;p;kZ]
ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa dk u rks f’k{kd&
fo|kfFkZ;ksa }kjk ijh{k.k fd;k tkrk gS u gh ogk¡
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ds vU; f’k{kdksa }kjkA f’k{kdksa dh Hkkf”kd {kerk
dks c<+k, tkus dh vko’;drk gSA orZeku
f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØe ikB~;p;kZ esa Hkk”kk dh
dsanzh;rk ds egÙo dks ugha le>rsA ;g eku
fy;k tkrk gS fd fdlh fo”k; dks i<+kus dh
{kerk dk;ZØe ds nkSjku vius vki vk tk,xhA
vf/kdrj f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØe fo|kFkhZ&f’k{kdksa
dks vius vuqHkoksa dh vfHkO;fDr ds volj ugha
nsrs vkSj bl izdkj og f’k{kdksa dks cnyko
dfeZ;ksa ds :i esa l{ke ugha cuk ikrsA

5.2.2     f’k{kd dk f'k{kk lacaèkh n`f”Vdks.kf’k{kd dk f'k{kk lacaèkh n`f”Vdks.kf’k{kd dk f'k{kk lacaèkh n`f”Vdks.kf’k{kd dk f'k{kk lacaèkh n`f”Vdks.kf’k{kd dk f'k{kk lacaèkh n`f”Vdks.k

f’k{kd dh f'k{kk dks Ldwyh O;oLFkk dh mHkjrh
ek¡xksa ds izfr vfèkd laosnu’khy gksuk pkfg,A
mls f’k{kdksa dks blds fy, rS;kj djuk pkfg,
fd os fuEufyf[kr :i esa viuh Hkwfedk fuHkk,¡%
l mudks mRlkgoèkZd] lg;ksxh vkSj ekuoh;

gksuk pkfg, ftlls fo|kFkhZ viuh laHkkoukvksa
dk iw.kZ fodkl dj ft+Eesnkj ukxfjd ds
:i esa viuh Hkwfedk fuHkk,¡( vkSj

l ,sls O;fDr;ksa ds lewg dk lfØ; lnL;
cusa] tks yxkrkj lkekftd vkSj fo|kfFkZ;ksa
dh O;fDrxr vko’;drkvksa dks è;ku esa
j[kdj ltxrk ls ikB~;p;kZ lqèkkj esa
jr gkasA
bl n`f”V dks lkdkj djus ds fy,] ;g
/;ku nsus dh vko';drk gS fd f’k{kd&
izf’k{k.k esa ,sls rRo lekfgr gks a tks
fo|kFkhZ&f’k{kd dks fuEu fn’kkvksa esa l{ke
cuk, %

• lh[kuk fdl izdkj gksrk gS] bldh le>
mlesa gks vkSj og mlds vuqdwy ekgkSy
cuk,A

• Kku dks O;fDrxr vuqHko ds :i esa le>as
tks lh[kus&fl[kkus ds lk>s vuqHko ds :i

esa izkIr fd;k tkrk gS] u fd ikB~;iqLrdksa
ds cká ;FkkFkZ ds :i esaA

• mu lkekftd] is’ksoj vkSj iz’kklfud lanHkks±
ds izfr mlesa laosnu’khyrk gks ftuesa mls
dke djuk iM+rk gSA

• bl izdkj dh mi;qDr {kerkvksa dk fodkl
og dj lds ftlls okLrfod fLFkfr;kas esa
mldh u dsoy mijksDr le> gks] cfYd
og mudh jpuk Hkh dj ldsA

• Hkk”kk dh xgjh le> vkSj  n{krk gkfly
djsA

• viuh vkdka{kkvksa] Lo&le>] {kerkvksa vkSj
#>kuksa dks igpkusA

• og f’k{kd ds :i esa is'ksoj mUeq[khdj.k dk
iz;kl djsA

• ewY;kadu dks lrr ‘kSf{kd&izfØ;k ekusA
• dyk f’k{kk ds ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa esa dyk

vkSj lkSan;Zcks/k le> dk fodkl dj ldsA
• oafpr cPpksa vkSj fofHkUu vleFkZrkvksa okys

cPpksa dh vko’;drkvksa lfgr lHkh cPpksa
dh lh[kus dh vko’;drkvksa dks le>
ldsA

• n`f”Vdks.k esa cnyko ds lanHkZ esa ;g vko’;d
gS fd f’k{kdksa esa O;kolkf;drk ds fodkl ds
fy, f’k{kd&izf’k{k.k ds ,d varHkwZr ekWMy
ds fodkl dks c<+kok fn;k tk,A

• ijke’kZ ds dkS’ky vkSj {kerkvksa dk fodkl
dj lds rkfd cPpksa ds ‘kS{kf.kd] O;fDrxr
vkSj lkekftd fLFkfr;ksa dk lekèkku lq>kus
esa mls lqfo/kk gksA

• dk;Z ds }kjk fofHkUu fo”k;ksa dk Kku fofoèk
ewY;ksa vkSj fofoèk dkS’kyksa ds fodkl ds lkFk
fdl izdkj izkIr gksrk gS bldh f’k{kk nsuk
lh[ksA



jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005122

5.2.3      f’k{kd&f’k{kk ds dk;ZØe esa cnykof’k{kd&f’k{kk ds dk;ZØe esa cnykof’k{kd&f’k{kk ds dk;ZØe esa cnykof’k{kd&f’k{kk ds dk;ZØe esa cnykof’k{kd&f’k{kk ds dk;ZØe esa cnyko
ds dqN egRoiw.kZ fcanqds dqN egRoiw.kZ fcanqds dqN egRoiw.kZ fcanqds dqN egRoiw.kZ fcanqds dqN egRoiw.kZ fcanq

• f’k{kkfFkZ;ksa dh vko’;drkvksa dh le> dks
izkFkfedrk nsus dh t+:jr gSA f’k{kkFkhZ dks
f’k{k.k izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkj ds :i esa
ns[kuk pkfg, u fd fuf”Ø; xzg.kdrkZ ds
:i esa] rFkk Kku dks iwoZfuèkkZfjr u ekudj
izR;{k Lo&vuqHkoksa ls fufeZr ekuk tkuk
pkfg,A ikB~;p;kZ bl izdkj fufeZr dh
tk, fd f’k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dks [ksyrs o
dke djrs gq, izR;{k voyksdu ds volj
feysa( f'k{kkfFkZ;ksa ds iz'uksa dks le>us rFkk
izkd`frd ,oa lkekftd ?kVukvksa ds voyksdu
esa enn djus okys dk;Z fey ldas( cPpksa eas

fparu vkSj vf/kxe laca/kh varnZ̀f"V fodflr
gks vkSj cPpksa dh ckrsa è;ku ls] gkL; vkSj
lekuqHkwfr ds lkFk lquus ds volj feysaA

• vf/kxe dks] lgHkkfxrk dh ml izfØ;k ds
:i esa ns[kk tkuk pkfg, tks lgikfB;ksa
vkSj o`gr lkekftd leqnk; ;k iwjs jk"Vª ds
lk>s lkekftd lanHkksZ ds chp gksrh gSA izk;%
xka/kh] VSxksj] Jh vjfoUn] fxtqHkkbZ] ts-
d`".kewfrZ] M~;qbZ rFkk vU; egku f'k{kkfonksa
ds fopkjksa dks fcuk vko';d lanHkZ ds vkSj
fcuk bl ljksdkj ds fd ;s fopkj dgk¡ ls
mRiUu gq, gSa] FkksM+k&FkksM+k i<+k;k tkrk gSA
t+kfgj gS fd tks f'k{kd&izf'k{kd bu fopkjksa
dks f'k{kd&fo|kfFkZ;ksa ds lkeus izLrqr djrs gaS
mUgksaus bu fopkjksa dks] i<+k vkSj jVk rks
gksrk gS] ijarq 'kk;n gh dHkh iz;ksx esa yk;k
gksrk gSA lgHkkfxrk dh izfØ;k Lo&vuqHko
vk/kkfjr fØ;k gS ftlesa f'k{kkFkhZ vius Kku
dk fuekZ.k vius rjhds ls vkRelkr dj]
vUr%fØ;k] voyksdu rFkk euu&fparu }kjk
djrs gSaA

• f'k{kd dh Hkwfedk esa ,d cM+h rCnhyh vkbZ
gSA mls vc rd Kku ds lzksr ds :i esa
dsanzh; LFkku feyrk jgk gS] og lh[kus&fl[kkus
dh lewph izfØ;k dk laj{kd vkSj izca/kd
jgk gS vkSj ikB~;p;kZ ;k vU; foHkkxh;
vkns’kks a ds t+fj, lqiqnZ 'kS{kf.kd vkSj
iz'kklfud ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djus okyk
jgk gSA vc mldh Hkwfedk Kku ds lzksr ds
cnys ,d lgk;d dh gksxh tks lwpuk dks
Kku@cks/k esa cnyus dh izfØ;k esa fofoèk
mik;ksa ls f’k{kkfFkZ;ksa dks muds ‘kS{kf.kd
y{;ksa dh iwfrZ esa enn djsA

• nwljh egÙoiw.kZ rCnhyh Kku dh vo/kkj.kk
esa vkbZ gSA Kku dks ,d lrr izfØ;k ekuk
tkus yxk gS tks okLrfod vuqHkoksa ds

f'k{kdksa ds fy, vko';d rS;kjhf'k{kdksa ds fy, vko';d rS;kjhf'k{kdksa ds fy, vko';d rS;kjhf'k{kdksa ds fy, vko';d rS;kjhf'k{kdksa ds fy, vko';d rS;kjh

¼d½ f'k{kdksa dh ,slh rS;kjh t+:jh gS fd os cPpksa
dk [;ky dj ldsa vkSj muds lkFk jguk
ilan djsaA

¼[k½ lkekftd] lkaLd`frd ,oa jktuhfrd lanHkks±
esa cPpksa dks le> ldsaA

¼x½ xzg.k'khy vkSj fujarj lh[kus okys gksaA
¼?k½ f'k{kk dks vius O;fDrxr vuqHkoksa dh lkFkZdrk

dh [kkst ds :i esa ns[ksa rFkk Kku fuekZ.k dks
euu'khy vf/kxe dh yxkrkj mHkjrh izfØ;k
ds :i esa Lohdkj djsaA

¼³½ Kku dks ikB~;iqLrdksa ds ckg~; Kku ds :i
esa u ns[kdj lk>k lanHkks± vkSj O;fDrxr
lanHkks± esa mlds fuekZ.k dks ns[ksaA

¼p½ lekt ds izfr viuk nkf;Ro le>sa vkSj]
csgrj fo'o ds fy, dke djasA

¼N½ mRiknd dk;Z ds egRo dks le>sa rFkk d{kk
ds ckgj vkSj vanj O;kogkfjd vuqHko nsus
ds fy, dk;Z dks f'k{k.k dk ek/;e cuk,¡A

¼t½ ikB~;p;kZ dh :ijs[kk] mlds uhfrxr&
fufgrkFkZ ,oa ikBksa dk fo'ys"k.k djsaA
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voyksdu iqf”Vdj.k vkfn ls mRiUu gksrk
gSA f'k{kd&izf'k{k.k esa Kku dk ?kVd oLrqr%
f’k{kk ds O;kid {ks=ksa ls fy;k tkrk gS vkSj
bls blh rjg izLrqr djus dh vko';drk
gSA f’k{kd&izf’k{k.k ds vo;oksa dk vkèkkj
foLr`r gksuk pkfg,A bldk rkRi;Z gS fd
f’k{kk dh n`f”V ls ltx iz;kl fd, tk,¡ u
fd lacaf/kr vuq’kkluksa ds lS)kafrd fopkjksa
dk ^f’k{kk ds vk’k;* ds lkFk mYys[k ek=
fd;k tk,A

• f'k{kd&f'k{kk esa Kku f’k{kk ds lanHkZ esa
cgq&vuq’kklfud gksrk gSA nwljs ‘kCnksa esa]
f’k{kd&izf’k{k.k esa vo/kkj.kkRed fuos’kksa dks
bl izdkj izLrqr djuk pkfg, fd os
'kSf{kd ?kVukvksa( tSls & fØ;k] iz;kl]
izfØ;k] vo/kkj.kk vkSj ?kVukvka s dk
o.kZu&fo’ys”k.k djsaA

• bl izdkj ds f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØe ls
fl)kar vkSj O;ogkj dks lefUor :i esa
ns[kus dk ekSdk feysxk u fd mudks nks
vyx&Fkyx igyqvksa ds :i esa ns[kus dkA
;g fo|kFkhZ&f’k{kd dks vkSj d{kk esa f'k{kd
dks gj :i esa l{ke cukrk gS rkfd mlesa
{ks=&vk/kkfjr i)fr;ksa ds izfr vkykspukRed
laonsuk vk ldsA bl rjg ,d ckj Lo;a
vkSj nwljkas ds }kjk vktek, tkus ls
lh[kus ds vkn'kZ dh viuh le> curh
gSA ,sls f'k{kd lh[kus dk vuqdwy okrkoj.k
cukus ds fy, vf/kd vPNh rjg rS;kj
gksaxsA os ekStwnk gkykr ls rkyesy cSBkus
dh txg t+:jh rduhdh tkudkjh vkSj
vkRefo'okl ls ;qä gksdj mUgsa csgrj
cukus dh dksf'k'k djsaxsA

,d vkSj cM+k cnyko 'kSf{kd izfØ;kvksa ij
lkekftd lanHkks± ds izHkko dh le> ls lacaf/kr gSA

• vf/kxe ml lkekftd okrkoj.k@lanHkZ ls
csgn izHkkfor gksrk gS tgk¡ ls f'k{kkFkhZ vkSj
f'k{kd vkrs gSaA Ldwy vkSj d{kk dk lkekftd
okrkoj.k lh[kus dh izfØ;k] ;gk¡ rd fd
iwjh f'k{kk izfØ;k ij vlj Mkyrk gSA
bldks è;ku esa j[krs gq, fo|kFkhZ dh
euksoSKkfud fof'k"Vrkvksa dh txg mlds
lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
lanHkk s ± dh vksj vf/kd cy nsus dh
vko';drk gSA

• fofoèk izdkj ds lanHkksaZ ds dkj.k f’k{k.k esa
fofoèkrk ykus dh t+:jr gksrh gSA Ldwy dh
f’k{kk ij Ldwy ds ckgj ds O;kid lkekftd
lanHkks± dk izHkko gksrk gSA

• f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØeksa esa ledkyhu Hkkjrh;
lekt ds eqíksa vkSj fparkvksa] mlds cgqyrkoknh
LoHkko vkSj igpku] fyax] lerk] thfodk
vkSj xjhch ds eqíksa ds fy, LFkku gksuk
pkfg,A blls f’k{kdksa esa f’k{kk dks mlds
lanHkksZa esa j[kus mlds mís’; vkSj lekt ds
lkFk mlds lacaèkksa dh le> vfèkd xgjh
gksxhA

• f’k{kd&izf’k{k.k dk;ZØeksa esa lky esa ,d
ckj ewY;kadu ds pyu dh txg mls ,d
lrr izfØ;kxr xfrfof/k ds :i esa igpkuus
dh vko’;drk gSA blls f’k{kd&izf’k{kd
f’k{kd&fo|kfFkZ;ksa ds lg;ksx] lgdkj] i;Zos{k.k]
fyf[kr&ekSf[kd {kerk] n`f”Vdks.k] izLrqfr
vkfn esa ekSfydrk dks ij[k ldsaxsA

• ewY;kadu dbZ izdkj ds gksrs gSa( tSls& vkRe
ewY;kadu] lgikBh ewY;kadu] f’k{kdksa dh
izfriqf”V vkSj lky ds var esa vkSipkfjd
ewY;kaduA lHkh ewY;kaduksa dk y{; lq/kkj gSA
fdlh ,d O;fDr dh ‘kfDr;ksa vkSj dfe;ksa
dks le>rs gq, ;g irk djuk Hkh vko’;d
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gS fd fdu {ks=ksa esa vkSj et+cwr fd, tkus
dh t+:jr gS rkfd lh[kus dh izfØ;k ds
vxys y{;ksa dh igpku dh tk ldsA

• ;g ewY;kadu T;knkrj vad vk/kkfjr
¼la[;kRed½ u gksdj ,d iSekus ij
¼xq.kkRed½ fd;k tk,xkA blesa fo|kfFkZ;ksa
dh miyfC/k;ksa ds vkdyu esa fujarjrk
gksrh gS vkSj fofHkUu xfrfof/k;ksa esa mlds
vius izn'kZu ds vk/kkj ij mls vkadk
tkrk gSA

la{ksi esa] f’k{kd&f’k{k.k lacaèkh u;h n`f”V
Ldwy O;oLFkk esa cnykoksa ds izfr vfèkd laosnu’khy
gksxh D;ksafd ;g iwjs ut+fj, esa cM+s ifjorZu dh
dYiuk djrh gSA blesa gksus okys egÙoiw.kZ
cnyko ckWDl esa fn, x, gSaA

5.2.4     lsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk vkSj izf'k{k.klsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk vkSj izf'k{k.klsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk vkSj izf'k{k.klsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk vkSj izf'k{k.klsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk vkSj izf'k{k.k

f'k{kd&izf'k{k.k] f'k{kdksa ds is'ksoj fodkl vkSj
Ldwyh xfrfof/k;ksa esa cnyko esa egÙoiw.kZ Hkwfedk
fuHkk ldrk gSA blls f'k{kd O;kogkfjd dk;ksZa ds

ek/;e ls vius vuqHko dks iDdk dj vkRefo’okl
vftZr djrs gSaA blls vU; f'k{kdksa ls laidZ&laokn
ds volj feyrs gSa rFkk is'ksoj <ax ls dk;Z
djus vkSj Kku esas u;kiu ykus esa lgk;rk
feyrh gSA

f'k{kk&vk;ksx ¼1964&66½ us lq>ko fn;k
Fkk fd ukSdjh ds nkSjku f'k{kdksa ds izf'k{k.k dk
vk;kstu fo’ofo|ky;ksa vkSj f'k{kd laxBuksa
}kjk fd;k tkuk pkfg, vkSj gj ik¡p lky esa
bl rjg ds dk;ZØe esa gj f'k{kd dks nks&rhu
eghus fcrkus pkfg,( bl rjg ds dk;ZØe
vuqlaèkku ds vk¡dM+ksa ds vkèkkj ij r; gksus
pkfg, vkSj izf'k{k.k laLFkkuksa dks lkyHkj lsfeukj]
dk;Z’kkyk,¡] fjÝs’kj dkslZ] ̂ xzh”edkyhu baLVhV~;wV*
vk;ksftr djus pkfg,A f'k{kdksa ij jk"Vªh;
vk;ksx ¼1983&85½ us f'k{kd dsanzksa dk fopkj
lkeus j[kk Fkk tks ,d feyu eap gks] tgk¡
yksx bdÎs gksa vkSj vius&vius vuqHkoksa ij
fopkj foe’kZ djsaA bldk lq>ko Fkk fd f'k{kd
f'k{kkodk’k esa Kku ds dsanzksa dh ;k=k ij tk

egÙoiw.kZ cnykoegÙoiw.kZ cnykoegÙoiw.kZ cnykoegÙoiw.kZ cnykoegÙoiw.kZ cnyko

igysigysigysigysigys

• f’k{kd dsafnzr] fLFkj fMt+kbu

• f’k{kd dk funsZ’k vkSj fu.kZ;

• f’k{kd dk ekxZn’kZu vkSj izcks/ku

• fuf”Ø; Hkko ls lh[kuk

• pkjnhokjh ds vanj lh[kuk

• Kku ^^iznÙk** vkSsj fLFkj gS

• vuq’kklu dsafnzr

• jSf[kd vuqHko

• ewY;kadu] laf{kIr] de

ckn esackn esackn esackn esackn esa

• f'k{kkFkhZ dsafnzr] yphyh izfØ;k

• f'k{kkFkhZ dh Lok;Ùkrk

• f’k{kkFkhZ dks lg;ksx }kjk lh[kus dks izksRlkgu

• lh[kus esa lfØ; Hkkxhnkjh

• foLr`r lkekftd lanHkks± esa lh[kuk

• Kku fodflr gksrk gS] jpk tkrk gS

• cgq&vuq’kklukRed ‘kS{kf.kd n`f"V

• cgqfo/k ,oa fofHkUu vuqHko

• cgqfo/k] lrr
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ldrs gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ us lsok&iwoZ
vkSj lsokdkyhu f’k{kd&f'k{kk dks ,d lrr
izfØ;k esa tksM+ fn;kA blus gj ft+ys esa ft+yk
f'k{kk vkSj izf'k{k.k laLFkku ¼MkbV½ dh dYiuk
dhA 250 f'k{kk egkfo|ky;ksa dk ntkZ c<+kdj
mUgsa f'k{kd&f'k{kk egkfo|ky; ¼lhVhbZ½ cuk
nsus dks dgkA lkFk gh] blus 50 mPp f'k{kk
vè;;u ¼vkbZ,,lbZ½ laLFkku LFkkfir djus dks
dgk vkSj jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k
ifj"kn~ dks et+cwr fd, tkus dh ckr dhA
vkpk;Z jkeewfrZ leh{kk lfefr ¼1990½ us laLrqfr
dh fd fjÝs’kj dkslZ vkfn f'k{kdksa dh fo'ks"k
vko';drkvksa ls tksM+ fn, tk,¡ vkSj ewY;kadu
vkSj mlds ckn QkWyksvi dh xfrfof/k;k¡ Hkh
bl ;kstuk dk fgLlk cusaA

ftu LFkkuksa ij izkFkfed fo|ky; rd igq¡p
cukus ds [k;ky ls cgqJs.kh; Ldwy LFkkfir fd,
x,] ogk¡ f’k{kdksa dks d{kk izcaèku dk fo’ks”k
izf’k{k.k fn;k tkuk pkfg,A ;g mu yksxksa ds }kjk
fn;k tkuk pkfg, ftUgas d{kk izca/ku rFkk laxBu
dk vuqHko gksA fcuk fdlh lqfo/kk ds d{kk izca/ku
dSls gks] ;k bdkb;ksa vkSj fo"k;&oLrq fu;kstuk ds
ckjs esa crk Hkj nsuk] f'k{kdksa dks dksbZ ykHk ugha
nsrk] D;ksafd mudk vfHkeq[khdj.k iw.kZr% ,dy
Js.kh ds fo|ky;ksa ds fy, gksrk gSA dsoy ;g
crkus dh ctk, fd D;k djuk gS( foLr`r
ikB&;kstuk vH;kl] ds lkFk izR;{k O;kogkfjd
vuqHkoksa ds }kjk ;g fn[kkus dh t+:jr gS fd
fdl izdkj cgqLrjh; Ldwyksa esa dkedkt gksrk gSA
,slh ifjfLFkfr;ksa dh fQYeksa dk izf’k{k.k esa bLrseky
fd, tkus dh t+:jr gS rkfd f’k{kd vius
vkRefo’okl esa deh dks nwj dj ldsaA

5.2.5 lsokjr f'k{kd&f'k{kk dh igysa vkSjlsokjr f'k{kd&f'k{kk dh igysa vkSjlsokjr f'k{kd&f'k{kk dh igysa vkSjlsokjr f'k{kd&f'k{kk dh igysa vkSjlsokjr f'k{kd&f'k{kk dh igysa vkSj
j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡j.kuhfr;k¡

u;h f'k{kk uhfr ¼1986½ ds eísuTk+j izkFkfed
vkSj ekè;fed Ldwy ds f'k{kdksa dh f'k{kk ds fy,

ft+yk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku ¼MkbV½] mPp
f'k{kk v/;;u laLFkku ¼vkbZ,,lbZ½] f'k{kd f'k{kk
egkfo|ky; ¼lhVhbZ½ vkfn ds xBu ij cy
fn;k x;kA 500 ft+yk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku]
87 f'k{kd&f'k{kk egkfo|ky; vkSj 38 mPp
f'k{kk v/;;u laLFkku vkSj 30 jkT; ‘kSf{kd
vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj”knksa dk xBu gks
pqdk gS] ij muesa ls dbZ vc rd lanHkZ dsanz ds
:i esa dke ugha dj jgs gSA ft+yk izkFkfed
f'k{kk ifj;kstuk ¼MhihbZih½ us [kaM vkSj ladqy
lanHkZ dsanz cuk, vkSj lsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk
dk izlkj fd;k rFkk ladqy Lrj ds Ldwyksa esa
f'k{kk rduhd esa egRoiw.kZ cnyko yk, x,A
foLr`r iz;klksa vkSj ckotwn blds fd dqN bykdksa
esa blls lqèkkj gqvk gS] lsokdkyhu f'k{kd&f'k{kk
dk f'k{k.k ij dqN [kkl izHkko ut+j ugha vk;kA

izf'k{k.k dh xq.koÙkk dk ,d cM+k ekud gS
f'k{kd ds fy, mldh izklafxdrkA ysfdu bl
rjg ds T;knkrj dk;ZØe okLrfod t+:jr dks
è;ku esa j[kdj ugha cuk, tkrsA vf/kdka’k
dk;ZØeksa esa Hkk”k.k&vkèkkfjr vfHkxe viuk;k
tkrk gS] ftlesa izf’k{kqvksa dks Hkkxhnkjh djus dk
ekSdk ugha feyrkA foMacuk ;g gS fd] xfrfof/k&
vkèkkfjr f'k{kk] cM+h d{kkvks a dk izcaèku]
cgqLrjh;@Js.kh; f'k{kk] vkSj lkewfgd f'k{k.k
tSls fo"k; ftUgas djds fn[kkus dh t+:jr] gS
mUgsa Hkh Hkk”k.kksa }kjk i<+k;k tkrk gSA Ldwy
vuqorZu ¼QkWyksvi½ dh ‘kq#vkr Hkh ugha gks
ldh gS vkSj ladqy Lrj dh cSBdsa ,sls is'ksoj
eapksa ds :i esa fodflr ugha gks ldh gSa tgk¡
f’k{kd lkFk cSBsa] fparu djsa vkSj ,d lkFk
;kstuk cuk,¡A

ikB~;p;kZ ds cnyko ds fdlh Hkh iz;kl ds ihNs
lqfopkfjr vkSj lqO;ofLFkr lsokdkyhu f'k{k.k
vkSj Ldwy&vkèkkfjr f'k{k.k lg;ksx gksrk gSA lsokdkyhu
f'k{kk ,d ?kVuk Hkj ugha gks ldrh] og ,d



jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005126

izfØ;k gS] tks Kku] fodkl
vkSj n`f”Vdks.k] dkS’kyksa] izo`fŸk;ksa
o O;ogkj es a cnyko ij
vkèkkfjr gk srh gS & tk s
dk;Z’kkykvksa o Ldwyh ifjfLFkfr;ksa
esa varfØZ;k ds ekè;e ls nh
tk ldrh gSA blesa dsoy
fo'ks"kKkas ls Kku izkIr djus
ij gh t+ksj ugha jguk pkfg,A
cfYd O;kogkfjd f'k{kk dks
c<+kok fn;k tkuk pkfg,]
vuqHkokRed vf/kxe dk s
izksRlkgu] f’k{kdksa dks lfØ;
f’k{kkfFkZ;ksa esa cnyuk] O;ogkj
dh lgdehZ&vk/kkfjr leh{kk
Hkh O;kid j.kuhfr dk fgLlk
cu ldrs gSaA vkRefparu dks
bl dk;ZØe dk egÙoiw.kZ
vo;o ekuk tkuk pkfg,A ,slh
izf'k{k.k uhfr rS;kj dh tkuh
pkfg, ftlesa vkofèkdrk] lanHkZ
vkSj dk;ZØe dh i)fr;ksa dh
ppkZ gksA ysfdu xq.koÙkk vkSj
thoar lqfuf’pr djus ds fy,
vfèkd fodsanzhd`r O;oLFkk dh
t+:jr gksxh ftlesa izf'k{k.k
dh i)fr vkSj y{; lkQ&lkQ
fuèkkZfjr gksaA u;h rduhdksa ij
vkèkkfjr ̂ O;kid ¼ekl½ izf'k{k.k*
dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk
gSA ysfdu blds fy, lkgfldrk]
jpukRedrk vkSj bZekunkjh dh
vko';drk gksxh ftlesa lsokjr
f'k{kdksa ds ljksdkjksa dks izR;{k
:i ls lacksf/kr fd;k tk ldsA
blesa ml xSj&is'ksoj okrkoj.k

nloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk esa ruko de djus vkSj lQyrknloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk esa ruko de djus vkSj lQyrknloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk esa ruko de djus vkSj lQyrknloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk esa ruko de djus vkSj lQyrknloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk esa ruko de djus vkSj lQyrk
c<+kus ds mik;c<+kus ds mik;c<+kus ds mik;c<+kus ds mik;c<+kus ds mik;

• ikB&vkèkkfjr ijh{kk dh txg leL;k lqy>kus vkSj {kerk&vk/kkfjr
ewY;kadu dh vksj c<+uk gksxkA D;ksafd ikB&vkèkkfjr ijh{kk ls f'k{kk
dh xyr i)fr vkSj jVus dh vknr dks c<+kok feyrk gS] bu nksuksa
ls ijh{kk ds nkSjku ruko iSnk gksrk gSA dqN cqfu;knh rkfydk,¡ vkSj
lw= miyC/k djk, tk ldrs gSa ftlls Le`fr ij t+ksj de gks vkSj
T;knk /;ku fo'ys"k.k] ewY;kadu vkSj O;kogkfjd mi;ksxksa ij gksA

• yphys le; okyh NksVh vofèk dh ijh{kk dh vksj&yphys le; okyh
ijh{kk ftlesa 25% ls 40%  txg laf{kIr izdkj ds mÙkj ds fy, gks
vkSj ckdh cgqfodYih iz’uksa ds fy,A mifLFkr fo|kfFkZ;ksa dks 90%

ipkZ iwjh rjg vkrk gks vkSj os mldh leh{kk djus esa Hkh l{ke
gksaA

• fo|kFkhZ ds vius ;k cxy ds Ldwy esa gh ijh{kk dk vk;kstu gks &
xyr izFkkvksa dks bl izdkj jksdk tk ldrk gS vxj ogk¡ ijh{kk ds
ifjoh{k.k dk dke nwljs Ldwy ds f'k{kd djsaA

• ijh{kk dh frfFk dks fdlh Hkh lwjr esa vkxs ugha c<+k;k tk,A

• fo|kfFkZ;ksa dks mrus gh i=ksa dh ijh{kk nsus dk vfèkdkj gks ftrus dh
rS;kjh gksA rhu lky ds nkSjku ijh{kk iwjh gks ldsA cksMZ viuh
rS;kjh bl rjg dj ldrs gSa fd ek¡x ds vuqlkj ijh{kkvksa dh
O;oLFkk gks lds ftuesa f'k{kkFkhZ rc cSB ldsa tc mUgas yxs fd os
ijh{kk ds fy, rS;kj gSaA

• ikl&Qsy fy[kus dh txg ^iquiZjh{kk okaNuh;* fy[kk tk, ftlls
n{krk ds vHkko dk irk pyrk gSA

• iquiZjh{kk ijh{kkQy dh ?kks"k.kk ds rqjar ckn gks rkfd tks fo|kFkhZ]
,d ;k nks fo"k; esa fQj ls ijh{kk nsuk pkgrs gSa] mudk lky
cjckn u gksA

• xf.kr vkSj vaxzsth dk ewY;kadu nks Lrjksa ij fd;k tk ldrk gS &
lkekU; vkSj mPprjA yacs nkSj esa gj fo"k; dks nks Lrjksa ij i<+k;k
tk,] ftlesa lkekU; Lrj ij fo|kFkhZ Ng esa ls de ls de rhu
;k nks ekud fo"k; i<a+s vkSj mPprj esa ckdh rhu ;k pkjA

• ^yphyh le; lhek* ds lkFk ijh{kk cPpksa esa ruko de djus dk
izHkkoh ekè;e gks ldrh gSA

• Ldwy esa lgk;rk vkSj ijke’kZ dh lsok miyC/k djok dj cPpksa dh
ruko ls tqM+h leL;kvksa dk lek/kku <w¡<+k tk ldrk gS] lkFk gh
fo|kfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa vkSj f’k{kdksa dks Hkh cPpksa ds ruko ls fuiVus
dh fn’kk esa blls ekxZn’kZu fey ldrk gSA cksMZ ds nkSjku gsYiykbu
dh lsok ls Hkh fo|kfFkZ;ksa vkSj vfHkHkkodksa dks enn fey ldrh gSA
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dh Hkh ckr gks ftlesa f'k{kd dk;Z fcuk fdlh
lg;ksx ds vyx&Fkyx dj jgs gSaA

izlkj rduhdksa ds bLrseky ls ikB~;p;kZ
lqèkkj ds fy, ldkjkRed ekgkSy cuk;k tk
ldrk gS] vxj mudk mi;ksx ,sls fd;k tk,
fd fopkj&foe'kZ vkSj okn&fookn ds dke gkas
ftuesa f’k{kd&izf'k{kd vkSj leqnk; ds yksx Hkh
Hkkx ysaA u;h rduhd esa vfHk#fp tkxzr djus
ds fy, t+:jh gS fd f'k{kd dks [kqn bu ek/;eksa
esa dk;ZØe cukus dk lh/kk vuqHko gksA izf'k{k.k
laLFkkuksa esa daI;wVj rFkk vU; rduhdh lqfoèkkvksa
dh miyCèkrk vi;kZIr gSA ;g ,d dkj.k gS fd
u;h laizs”k.k rduhdh dh laHkkouk,¡ Ldwyksa rFkk
izf'k{k.k laLFkkuksa dk ekgkSy cny ldus esa iwjh
Hkwfedk ugha fuHkk ldha gSA

lsok&iwoZ f’k{k.k vkSj lsokdkyhu izf’k{k.k ds
nkSjku f'k{kdksa dk i;kZIr vfHkeq[khdj.k gks vkSj
,slh {kerk dk fodkl gks fd os ikB~;p;kZ
:ijs[kk dh pqukSfr;ksa dks le>sa rFkk mudk
lkeuk dj ldsaA lsokdkyhu izf'k{k.k fo'ks"k :i
ls f'k{kdksa ds d{kkuqHko ds lanHkZ esa gksus pkfg,A
ft+yk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa ftUgsa bu
izf’k{k.kksa dh ft+Eesnkjh nh xbZ gS] dks dk;ZØe
bl rjg ls vk;ksftr djus pkfg, fd f'k{kdksa
vkSj Ldwyksa dks mlls ykHk gksA mnkgj.k ds fy,]
lsokdkyhu izf'k{k.k dks ftl rjg dkepykÅ
<ax ls fuiVk;k tkrk gS mldh ctk, vxj dqN
Ldwyksa dk pquko dj fy;k tk, vkSj de ls de
nks f'k{kd ¼de ls de nks rkfd vkil esa
vuqHkoksa dk ck¡Vk o mu ij fparu gks lds½
izR;sd Ldwy ls izf'k{k.k ds fy, cqyk, tk,¡A
ft+yk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku] CykWd lanHkZ
dsanz ds lg;ksx ls ,sls Ldwyksa dk pquko dj
ldrk gSA f'k{k.k le; izHkkfor u gks] vkSj
izf’k{kq fl)kar vkSj O;ogkj ds chp ds lacaèk dks
le> ldsa] izf'k{k.k ds fy, vko’;d vofèk dks

lky Hkj esa ck¡Vk tk ldrk gS rkfd f'k{kd dk
'kSf{kd dk;kZuqHko Hkh blesa 'kkfey gks ldsA

izf'k{k.k ds varxZr f'k{kd&izf'k{k.k laLFkkuksa
esa O;k[;kuksa ds vk;kstu ds vfrfjä] dbZ vU;
izdkj dh xfrfofèk;k¡ Hkh vkrh gSa] tSls Ldwy ;k
leqnk; esa dk;Z’kkykvksa dk vk;kstu rFkk f'k{kdksa
dks mudh d{kk ds fy, izkstsDV vkfnA lsokiwoZ
vkSj lsokdkyhu izf'k{k.k dks tksM+us ds fy,
lsokiwoZ izf'k{k.k ds nkSjku Ldwyksa esa baVuZf’ki
vk;ksftr djkbZ tk ldrh gS vkSj fo|kFkhZ&f'k{kdksa
ls dgk tk ldrk gS fd os bu Ldwyksa esa d{kk ds
dkedkt dk voyksdu djsaA blls u dsoy
f'k{kd&izf'k{kdksa dks izf'k{k.k dk;ZØe et+cwr
cukus esa enn feysxh cfYd ;g izf'k{k.k dk;ZØe
ds ckn ds fgLls esa izf'k{kq f'k{kdksa dks vkykspukRed
fparu dk vkèkkj Hkh ns ldrk gSA bl izfØ;k dks
vkxs c<+krs gq,] lacafèkr Ldwy ds gsMekLVj ds
lkFk ckrphr ds l= vk;ksftr fd, tk,¡ rkfd
os d{kk&vkèkkfjr i<+kbZ ds <ax esa oSls cnyko
ykus esa enn dj ldsa tks izf’k{kq f'k{kd pkgrs
gksaA ns[kjs[k vkSj tk;t+k ysus ds dke esa ,l-lh-
bZ-vkj-Vh-] MkbV] CykWd rFkk ladqy lanHkZ dsaæksa
dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gS rkfd iqu’p;kZ]
vfHkys[khdj.k vkSj ‘kksèk ds :i esa vdknfed
lg;ksx fey ldsA

5.3     ijh{kk lqèkkjijh{kk lqèkkjijh{kk lqèkkjijh{kk lqèkkjijh{kk lqèkkj

^f'k{kk fcuk cks> ds* esa dgk x;k gS fd nloha
vkSj ckjgoha ds var esa gksus okyh ijh{kk dh bl
n`f"V ls leh{kk dh tkuh pkfg, fd vHkh ds
ikB&vkèkkfjr vkSj iz'uksŸkjh izdkj dh ijh{kk
dh fofèk dks cny fn;k tk, D;ksafd blls ruko
dk Lrj dkQh c<+ tkrk gS vkSj :f<+c)
vè;;u dks Hkh blls c<+kok feyrk gSA ‘kgjh
cPps cgqr vPNk izn’kZu djus ds fy, ruko esa
jgrs gSa] rks xzkeh.k cPps bl dkj.k ruko esa
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jgrs gSa fd irk ugha mudh rS;kjh bruh gS Hkh
;k ugha fd os lQyrk ik ldsaA vlQyrk dh
Å¡ph nj] fo'ks"kdj xzkeh.kksa] xjhcksa] lkekftd
:i ls fiNM+s oxks± ds cPpksa esa ftl rjg ls
ns[kus esa vkrh gS mlls yxrk gS fd laiw.kZ
ewY;kadu ;k ijh{kk i)fr ij xgjs fopkj dh
t+:jr gSA vxj ;g O;oLFkk leqfpr vkSj
dkjxj gksrh rks dksbZ dkj.k ugha fd cPps fodkl
u dj ik,¡ ;k lh[k u ik,¡A

5.3.1     ipkZ&fuèkkZj.k] ijh{kk vkSj jiVipkZ&fuèkkZj.k] ijh{kk vkSj jiVipkZ&fuèkkZj.k] ijh{kk vkSj jiVipkZ&fuèkkZj.k] ijh{kk vkSj jiVipkZ&fuèkkZj.k] ijh{kk vkSj jiV

orZeku ijh{kk dks vfèkd oSèk cukus ds fy,
ipkZ cukus dh izfØ;k esa iwjs cnyko dh t+:jr
gSA è;ku vPNs iz’u cukus ij gks u fd egt
ipkZ&fuèkkZj.k ijA bl izdkj ds iz’u dsoy
fo'ks"kKksa }kjk gh ugha cuk, gksus pkfg,A vPNh
rjg izpkfjr dj f'k{kdksa ls] fo"k; ds izksQsljksa
ls] jkT; ds f'k{kkfonksa vkSj ;gk¡ rd fd
fo|kfFkZ;ksa ls Hkh lkyHkj ds nkSjku vPNs iz’u
eaxk ysus pkfg,A bu iz’uksa dks fo'ks"kKksa dh enn
ls lko/kkuh iwoZd laiknu djok dj dfBukbZ ds
Lrj] {ks=] vo/kkj.kk@n{krk ftldk fd ewY;kadu
fd;k tkuk gS rFkk gy djus esa yxus okys
le; ds vk/kkj ij oxhZd`r fd;k tk ldrk
gSA bu iz'uksa ds cuus ds nkSjku] bUgsa buds
mi;ksx vkSj ijh{k.k ds fjdkWMZ ds lkFk laHkkyk
tkuk pkfg, rkfd iz’u&i= cukrs le; mUgsa
dke esa fy;k tk ldsA

f'k{kdksa dks vi;kZIr ikfjJfed nsus ls Hkh
csgrj vkSj lqlaxr <ax ls mÙkj iqfLrdk,¡ tk¡pus
dk mRlkg ugha txrkA pwafd lHkh f’k{kk cksMZ
vPNh vkÆFkd gkyr esa gaS blfy, ewY;kadu dh
xq.koÙkk esa èku dks vkM+s ugha vkus nsuk pkfg,A
daI;wVjhdj.k ds dkj.k ijh{kkFkhZ vkSj ijh{kd dh
igpku dks Nqik, j[kuk vc vklku gks x;k gSA

xyr izFkk jksdus ds fy, mÙkj iqfLrdk,¡
vny&cny dj nh tk ldrh gSaA ckgj ds
O;fDr dh enn ls ijh{kk esa pksjh dks bl rjg
ls jksdk tk ldrk gS fd ijh{kk ds igys vk/ks
le; esa ijh{kkfFkZ;ksa dks ijh{kk&dsanz NksM+us dh
bt+ktr u feys vkSj ijh{kk ds nkSjku og
iz'u&i= ckgj u ys tk,A iz’u&i= ijh{kk ds
ckn mldks fn;k tk ldrk gSA

daI;wVjhdj.k ds dkj.k vad&i= ij foLr`r
izn’kZu ekudksa dks n’kkZuk laHko gks x;k gS &
iw.kkZad@Js.kh] fo"k; fo'ks"k ds lHkh ijh{kk nsus
okys fo|kfFkZ;ksa ds chp izfr'kkad Js.kh] lgikfB;ksa
ds chp izfr'kkad Js.kh ¼mnkj.kkFkZ ,d gh xzkeh.k
;k 'kgjh&[k.M ds fo|ky;½A ;g Hkh laHko gks
x;k gS fd fofHkUu ijh{kdksa dh xq.koŸkk vkSj os
fdrus lqlaxr gSa] dk ewY;kadu gks ldsxkA vafre
ekud] gekjs fopkj ls xq.koÙkk dh xgjh ij[k
dk ekud gSA bl lwpuk dks lkoZtfud cukus ls
mPp f'k{kk laLFkkuksa dh Lrjh;rk dks ysdj
vfèkd tfVy vkSj lkis{k n`f”Vdks.k viukuk
iM+sxkA bl fo'ys"k.k ls ikjnf’kZrk vk,xhA mu
txgksa ij iqu%ijh{kk ds fy, izkfFkZ;ksa dh la[;k esa
i;kZIr deh vkbZ tgk¡ fo|kfFkZ;ksa dks ,d fuèkkZfjr
vYi Qhl ds cnys viuh mÙkj iqfLrdk dh
izfrfyfi fey tkrh gSA

l= ds eè; esa gesa Ldwy&vkèkkfjr vkdyuksa
dh vksj vf/kd ls vf/kd c<+uk pkfg,A ,sls
mik; [kksts tk,¡ ftuls bl rjg ds vkarfjd
vkdyu vfèkd fo’oluh; cu ldsaA izR;sd
Ldwy dks ,d yphyh vkSj ykxw gksus ;ksX;
ewY;kadu izfØ;k dh lrr vkSj O;kid ;kstuk
ykxw djuh pkfg,A ;g ;kstuk eq[;r% lh[kus esa
vkus okyh dfBukb;ksa ds funku o mipkj vkSj
vè;;u esa lqèkkj ds fy, ykxw dh tkuh pkfg,A
bl ;kstuk esa lkekftd okrkoj.k vkSj miyCèk
lqfoèkkvksa dk Hkh è;ku j[kk tkuk pkfg,A
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laosnu’khy f'k{kd vDlj fo|kfFkZ;ksa dh
fof’k”V {kerkvksa vkSj det+ksfj;ksa dks idM+ ysrs
gSaA bl izdkj dh lw>cw> ds mi;ksx ds mik;
ryk’kus pkfg,A lkFk gh] Ldwy }kjk nq#i;ksx
¼tSlk vHkh izk;ksfxd ijh{kkvksa esa gksrk gS½ jksdus
ds fy, lkis{k] u fd fujis{k vkèkkj ij] Js.khc)
fd;k tkuk pkfg, rFkk bl Js.khc)rk dks
yxkrkj cká ijh{kk esa izkIr vad ds vkèkkj ij
lgh djuk pkfg,A fodkl] f'k{kd&izf'k{k.k vkSj
izklafxd laLFkkxr O;oLFkkvksa ij vf/kd 'kks/k
dh vko’;drk gSA

5.3.2 vkdyu esa yphykiuvkdyu esa yphykiuvkdyu esa yphykiuvkdyu esa yphykiuvkdyu esa yphykiu

reke euksoSKkfud vkadM+ksa ls ;g irk pyrk gS
fd fo|kFkhZ vyx&vyx <ax ls lh[krs gSa vkSj
lh[ks gq, dh tk¡p dh mudh izLrqfr Hkh
vyx&vyx gksrh gSA blfy, ijh{kk gkWy esa
dkxt+&dye ls yh xbZ ijh{kk ds vykok ewY;kadu
ds cgqfoèk :i gksus pkfg,A ekSf[kd ijh{kk vkSj
lewg dk;Z ewY;kadu dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A
[kqyh&iqLrd ijh{kk vkSj yphyh le; lhekjfgr
ijh{kk dks ns’k Hkj esa izk;ksfxd rkSj ij ykxw fd,
tkus dh t+:jr gSA bu uokpkjksa dk vfrfjDr
Qk;nk ;g gS fd os ijh{kkvksa dks Le`fr tk¡p ls
gVkdj O;k[;k] fo'ys"k.k vkSj leL;k lek/kku
djus tSlh mPprj {kerkvksa dh tk¡p dh vksj
ys tk ldsaxsA ;gk¡ rd fd ijaijkxr ijh{kk
i)fr dks Hkh csgrj rjhds ls iz’u&i= rS;kj
dj vkSj fo|kfFkZ;ksa dks okaNuh; tkudkjh ¼tSls
vkorhZ lkj.kh] f=dks.kferh; vkÑfr;k¡] uD’ks]
bfrgkl dh frfFk;k¡] lw= vkfn½ nsdj bl fn’kk
esa eksM+k tk ldrk gSA

pwafd fo|kfFkZ;ksa dh izÑfr ,d nwljs ls
fHkUu gksrh gS vkSj f’k{k.k dh i)fr;k¡ Hkh
vyx&vyx gksrh gSa] blfy, vxys pj.k esa
tkus ds fy, gj fo|kFkhZ ls gj fo"k; esa leku

Lrj dh ekax djuk mfpr ugha gSA Hkkjr esa
xzkeh.k&’kgjh foHkktu ds dkj.k bl ekax dks
lkekftd n`f”V ls Hkh mfpr ugha dgk tk
ldrkA ;g vfHkfyf[kr rF; gS fd xzkeh.k
Ldwyksa esa vlQyrk vkSj Ldwy NksM+us dk cM+k
dkj.k xf.kr vkSj vaxzst+h esa de {kerk dk
izn’kZu gSA cksMksaZ dks bl laHkkouk ij fopkj
djuk pkfg,A bu fo”k;ksa esa ikl gksus ds fy,
fo|kfFkZ;ksa dks nks Lrjksa esa ls ,d] ;gk¡ rd fd
rhu Lrjksa esa ls ,d ij ijh{kk nsus dk volj
fn;k tk,A blds fy, ;g vko’;d ugha gS fd
vyx&vyx pj.k dh ikB~;p;kZ vkSj ikB~;iqLrdsa
vyx&vyx gksaA

^lHkh ds fy, ,d leku ijh{kk* dh i)fr
lkaxBfud :i ls rks Bhd gks ldrh gS] ysfdu
mls fo|kFkhZ&dsfUnzr ugha dgk tk ldrk vkSj u
gh Hkkjr ds rst+h ls mHkjrs jkst+xkj ckt+kj ds
vuqdwy] ftlesa fofo/krk,¡ c<+ jgh gSaA vkdyu
dh vkS|ksfxd ,lsacyh ykbuuqek ,dleku ewY;kadu
i)fr ds LFkku ij vkdyu dks vf/kd ekuoh;
vkSj fofo/k cukus dh t+:jr gSA ;fn vFkZ'kkL=h
;g ekurs gaS fd vkus okys nl lkyksa esa izR;sd
pkj esa ls pkj u;h ukSdfj;k¡ lsokvksa ds {ks= esa
gksaxh rks Hkkjrh; f'k{kk ds {ks= esa cnyko dh
vk';drk gSA tSls&tSls ekudhd`r ;a= cukus
okys Hkkjrh; de gks jgs gSa oSls&oSls lg ukxfjdksa
dh leL;kvksa dks lqy>kus ds T;knk ls T;knk
dke fd, tk jgs gaSA blfy, ijh{kk iz.kkyh dks
vkSj vf/kd eqDr] yphyk] jpukRed rFkk ljy
gksuk pkfg,A

5.3.3      vU; Lrjksa ij cksMZ ijh{kk,¡vU; Lrjksa ij cksMZ ijh{kk,¡vU; Lrjksa ij cksMZ ijh{kk,¡vU; Lrjksa ij cksMZ ijh{kk,¡vU; Lrjksa ij cksMZ ijh{kk,¡

fdlh Hkh ifjfLFkfr esa cksMZ ;k jkT; Lrjh;
ijh{kk,¡ vU; Lrjksa ij vk;ksftr ugha dh tkuh
pkfg,] tSls d{kk ikap] vkB ;k X;kjgoha ds Lrj
ijA okLro esa cksMZ dks nwjxkeh dne ds rkSj ij
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bl fn’kk esa lkspuk pkfg, fd d{kk nl dh ijh{kk
dks oSdfYid cuk fn;k tk,] fo|kfFkZ;ksa dks bl
NwV ds lkFk fd os mlh Ldwy esa vkxs f’k{kk ikrs
jgsa vkSj tks cksMZ dk izek.ki= ugha pkgrs os blds
cnys esa vkarfjd ijh{kk esa fgLlk ys ldsaA

5.3.4     izos’k ijh{kk,¡izos’k ijh{kk,¡izos’k ijh{kk,¡izos’k ijh{kk,¡izos’k ijh{kk,¡

Ldwy ds var dh cksMZ ijh{kk vkSj LièkkZRed
izos’k ijh{kkvksa dks vyx djus dh t+:jr gSA
vxj fo|kfFkZ;ksa dks ,slh dqN gh izfrLi)kZRed
ijh{kkvksa esa cSBuk iM+s rks buds pyrs iSnk gksus
okyk ruko de gks ldrk gSA ,d ,slh dsanzh;
laLFkk gks] tks lky esa dbZ ckj izos’k ijh{kkvksa dk
vk;kstu djs] tks ns’k Hkj esa muds dsanzksa ij
vk;ksftr gkas] rFkk og laLFkk fo|kfFkZ;ksa dh
miyfCèk;ksas dk le; ij vkdyu djs vkSj
urhts ?kksf”kr djsA bl izdkj dh jk”Vªh; ijh{kkvksa
esa fo|kfFkZ;ksasa }kjk izkIr vadksa ds vkèkkj ij
f’k{k.k laLFkku fo|kfFkZ;ksasa dks fo’ofo|ky;ksa vkSj
O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa ukekadu ns ldrs gSaA
okLrfod fMt+kbu vkSj ijh{k.k rS;kj djuk bl
laLFkk ds vf/kdkj {ks= esa ugha gksuk pkfg,A

5.4     dke&dsafær f’k{kkdke&dsafær f’k{kkdke&dsafær f’k{kkdke&dsafær f’k{kkdke&dsafær f’k{kk

dke dsafnzr f'k{kk dk fufgrkFkZ gS fd cPpksa esa
muds ifjos'k] izkÑfrd&lalk/kuks a rFkk thfodk
ls lacaf/kr Kku&vk/kkjks a] lkekftd varnZ̀f”V;ksa
rFkk dkS'kyksa dks fo|ky;h O;oLFkk esa mudh
xfjek vkSj et+cwrh ds lzksrksa esa cnyk tk ldrk
gSA bls fo|ky; esa ikB~;p;kZ vuqHkoksa dks la?kfBr
djus ds lkFkZd o lanfHkZr izos'k fcanq ds :i esa
igpkuk tkuk pkfg,A  bl vFkZ esa] vkuqHkfod
vk/kkj dks fofHkUu izdkj ds dk;ks±] ftlesa lkekftd
tqM+ko ds dk;Z Hkh vkrs gaS] }kjk vkxs Hkh
fodflr fd;k tk ldrk gSA vis{kk ;g gS fd
bl f'k{kk'kkL= ls oSf'od vFkZO;oLFkk dh tfVy

pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, izklafxd
cgqfo/k dkS'kyksa dk fodkl] lafo/kku rFkk lkekftd
gLrkarj.k ls feys ewY;ks a dk fodkl rFkk
vkuq'kklfud Kku dh vksj cPpksa ds fy, iFk
dk ljy fd;k tk ldsxkA ;g ogh 'kSf{kd
izfØ;k gS tks foospukRed f'k{kk'kkL= ds iz;ksx
dh vko';drk ij cy nsrh gS rkfd mRiknd
dk;Z ds vuqHkoksa rFkk dk;Z ds vU; izdkjksa dks
oSf'od Kku ds lkFk tksM+k tk ldsA

Ldwyh ikB~;p;kZ esa mRiknd dk;Z dks ,d
f'k{kk‘kkL=h; ek/;e dh rjg txg nsus ls
f'k{kk O;oLFkk ds fofHkUu igyqvksa esa nk'kZfud]
ikB~;p;kZRed] lajpukxr vkSj lkaxfBud :i
esa dk +Qh ifjorZu vk ldrk gSA dke&dsafnzr
f’k{kk fdUgha fof'k"V igyqvksa dk iqul±xBu ,oa
iqufoZpkj djus dh vko';drk ij t+ksj nsrh
gSA ;s igyw gaS & vdknfed Lok;Ùkrk vkSj
nkf;Ro( ikB~;p;kZ fu;kstu( ikBksa ds lzksr( f’k{kdksa
dh fu;qfDr vkSj mudh f’k{kk( vuq’kklu laca/kh
fopkj( mifLFk fr vk Sj Ld wy fujh{k.k (
varjvuq’kklukRed Kku( Ldwyh dSysaMj dk izcaèku(
d{kk vkSj dkyka’k( Ldwy ds ckgj vf/kxe LFkyksa
dk fuekZ.k( lkoZtfud ijh{kkvksa ds ewY;kadu ds
vk;ke rFkk vkdyu fof/k;k¡A bu lcdk rkRi;Z
gS fd ikB~;p;kZ lqèkkj ,oa xq.koÙkk fodkl dk
xgjk lacaèk O;oLFkkxr lqèkkjksa ls gSA

5.4.1     O;kolkf;d f’k{kk vkSj izf’k{k.kO;kolkf;d f’k{kk vkSj izf’k{k.kO;kolkf;d f’k{kk vkSj izf’k{k.kO;kolkf;d f’k{kk vkSj izf’k{k.kO;kolkf;d f’k{kk vkSj izf’k{k.k

orZeku esa] O;kolkf;d f’k{kk dsoy ckjgoha Lrj
ij nh tkrh gSA vkSj mlesa Hkh og ,d fof’k”V
èkkjk gS ftls vdknfed èkkjk ds lekarj j[kk
tkrk gSA jk”Vªh; f’k{kk uhfr & 1986 ds y{; ds
foijhr fd lu~ 2000 rd ckjgoha ds 25 izfr’kr
cPps O;kolkf;d f’k{kk ds varxZr vk tk,¡]
orZeku esa bl fodYi ds varxZr ik¡p izfr’kr ls
Hkh de cPps gSaA fiNys iPphl lkyksa esa bl
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dk;ZØe dks vusd lS)kafrd] izca/kdh; vkSj
lalk/ku laca/kh ck/kkvksa ls xqt+juk iM+k gSA bls u
dsoy fuEurj /kkjk ds :i esa ns[kk tkrk gS]
cfYd blds fy, lajpukxr lk/kuksa dh Hkh deh
gSA blesa iqjkus midj.k] vizf’kf{kr ;k de
i<+s&fy[ks f’k{kd ¼ftUgsa vDlj de vof/k ds
fy, fu;qDr fd;k tkrk gS½] iqjkus vkSj :<+
ikB~;Øe 'kkfey gSaA bUgsa pquus okys fo|kFkhZ u
rks rjDdh dj ikrs gSa u ukSdfj;k¡ cny ikrs gSa]
^dke ds lalkj* ls dk;ZØe dk tqM+ko ugha gS]
ewY;kadu dh fo’oluh;rk dk vHkko gS izkf/kd`r
djus ;k izf’k{kq cukus dh dksbZ O;oLFkk Hkh ugha
gS] buds vk/kkj ij jkst+xkj feyus dh laHkkouk
de gSA ¼^ekè;fed f’k{kk dk O;kolkf;d
f’k{kkdj.k* dh dsanz lefFkZr ;kstuk ds iqujh{k.k
dk;Zny dh fjiksVZ] ,ulhbZvkjVh] 1998½ ls ;g
lkQ gS fd O;kolkf;d f'k{kk dks ,d vfr&fo’kky
vkSj izHkkoh xfr’khy dk;ZØe cuk, tkus dk
dke yacs le; ls ckdh gSA dke ij vk/kkfjr
f’k{kk dks Ldwyh ikB~;p;kZ ds iwoZ&izkFkfed ls
ckjgoha d{kk rd dh ikB~;p;kZ dk lekdfyr
vax cuk nsus ls ;g vk’kk dh tk ldrh gS fd
O;kolkf;d f’k{kk dh vo/kkj.kkvksa ij fQj fopkj
dj mldh iqujZpuk gksxh rkfd og oS’ohÑr
vFkZO;oLFkk dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ldsA

blfy, ;g izLrkfor fd;k tkrk gS fd ge
pj.kc) rjhds ls O;kolkf;d f’k{kk vkSj izf’k{k.k
ds ,d u, dk;ZØe dh vksj c<+sa] ftls ^fe’ku*
ds :i esa rS;kj fd;k tk, vkSj ykxw Hkh fd;k
tk,A blesa xk¡oksa ds ladqy vkSj CykWd Lrj ls
ysdj mi&ft+yk@ft+yk] uxj vkSj egkuxj rd
O;kolkf;d f’k{kk rFkk izf’k{k.k dsanz vkSj laLFkkuksa
dh LFkkiuk ‘kkfey gksA tgk¡ laHko gks] ;g
jk”Vªh; fgr esa gksxk fd Ldwy ds ifjlj dk
mi;ksx fnu ds dqN fgLls ds fy, O;kolkf;d
f’k{kk ,oa izf’k{k.k ds u, <k¡ps ds fy, gksA ;s

O;kolkf;d f’k{kk dsanz@laLFkku bl {ks= esa igys
ls ekStwn lalk/kuksa ds lg;ksx ls Hkh LFkkfir fd,
tk ldrs gSaA blls vkbZVhvkbZ] ikWfyVSdfud]
rduhdh Ldwyksa] Ñf”k&foKku dsanzksa] xzkeh.k fodkl
laLFkkvksa] izkFkfed LokLF; dsanzksa ¼vkSj mudh
vU; lgk;d lsok,¡½] bathfu;fjax] Ñf”k vkSj
esfMdy dkWyst] foKku rFkk rduhdh iz;ksx’kkykvksa]
futh rFkk lkoZtfud nksuksa {ks=ksa esa vkS|ksfxd
izf’k{k.k ds voljksa esa foLrkj gksxkA ;s mik;
fuf’pr rkSj ij ek¡x djrs gSa fd orZeku esa
djhc 6000 mPp ekè;fed fo|ky;ksa ds lalk/kuksa
esa lek;kstu ls ogk¡ u, O;kolkf;d f’k{kk ,oa
izf’k{k.k dk;ZØe dh ‘kq#vkr gksA bu Ldwyksa esa
orZeku esa tks O;kolkf;d f’k{kk ds f’k{kd gSa
muds lkeus ;g fodYi gksuk pkfg, fd os ;k
rks mlh Ldwy dh dke&dsafnzr f’k{kk dk;ZØe dk
fgLlk cuk fy, tk,¡ ;k {ks= ds fdlh u,
O;kolkf;d f’k{kk ,oa izf’k{k.k dsanz ;k laLFkku
esa tk ldsaA

O;kolkf;d f’k{kk ,oa izf’k{k.k ¼osV½ dh
jpuk muds fy, dh tk,xh tks Ldwy dh i<+kbZ
NksM+dj ;k mldks iwjk dj viuh thfodk ds
fy, ;k vfrfjDr dkS’ky izkIr djus ds fy, bl
ikB~;Øe dks viukuk pkgrs gSaA O;kolkf;d
f’k{kk ds orZeku ikB~;Øe ds foijhr mls ,d
lEekutud vkSj pquus ;ksX; ikB~;Øe ds :i
cukuk pkfg,] u fd orZeku ds vafre cps
fodYi dh rjg] tSlk vHkh og gSA Ldwy ds
lkFk bu osV laLFkkuksa dks Hkh bl izdkj cuk,
tkus dh t+:jr gS fd og lekos'kh gks] mlesa
dkS’ky dk fodkl u dsoy vkfFkZd] lkekftd
vkSj lkaLÑfrd dkj.kksa ls vkSj ,sfrgkfld :i ls
oafprksa] cfYd izfrdwy ‘kkjhfjd rFkk ekufld
fLFkfr okys cPpksa ds fy, Hkh lqfuf'pr fd;k tk
ldsA dSfj;j euksfoKku vkSj ijke'kZ dk izko/kku
fd;k tk ldrk gSA ;g bl lc esa vR;ar
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egÙoiw.kZ fodklkRed midj.k dk dke dj
ldrk gS rkfd bldh enn ls cPps vius Hkfo";
ds jkst+xkj ;k vkthfodk dh rS;kjh vPNs <ax ls
dj ldsaA blls ikB~;p;kZ dh ;kstuk cukus vkSj
mls ykxw djus ds iz;ksx esa laLFkk ds usr`Ro dh
Hkwfedk esa Hkh Li"Vrk vk,xhA izLrkfor osV dks
vyx&vyx vof/k;ksa ds fMIyksek rFkk lfVZfQdsV
¼de vof/k lfgr½ ikB~;Øe ds :i esa rS;kj
fd;k tkuk pkfg, tks lkekftd&vkfFkZd ifjn`’;
ds lanHkks± ls fudyk gksA bu ikB~;Øeksa dh
fodsanzhÑr ;kstuk ,dy osV dsanz@laLFkkuksa ;k
ladqyksa dh ;kstuk ml {ks= ds mRiknu dh
rduhdh ifjikfV;ksa esa gks jgs cnykoksa vkSj
izkÑfrd lalk/kuksa esa u;h vkSj cM+h vkcknh dh
thfodk dks /;ku esa j[kdj cukbZ tkuh pkfg,A
ikB~;Øe esa izos’k vkSj fudkl ds vusd volj
gksaxs vkSj mlesa ØsfMV tksM+us dh lqfo/kk varfuZfgr
gksxhA gj ikB~;Øe esa i;kZIr vdknfed vo;o
Hkh gksaxs ¼;k fczt dkslZ dh lqfo/kk ;k nksuksa½]
rkfd dk;ZØe dks Å/oZ ;k {kSfrt :i esa vU;
vdknfed ;k O;kolkf;d ikB~;Øeksa ls tksM+k tk
ldsA fdlh osV dsanz dh ‘kfDr bl ckr esa gksxh
fd og fo|kfFkZ;ksa dh ek¡x ds vuqlkj vusd
fodYi miyC/k djk ldsA

osV dh ikB~;p;kZ dh Hkh le;&le; ij
leh{kk dh tkuh pkfg, vkSj mldk ifjoèkZu Hkh]
rkfd og is’ks vkSj thfodk ds fygkt ls ml
bykds ds yksxksa ds fy, vizklafxd vkSj e`rizk;
u gks tk,A laLFkku&izeq[k ;k lkaLFkkfud usr`Ro
dh igq¡p <k¡pksa vkSj lalk/kuksa rd gksuh pkfg,]
lkFk gh mls vko’;d vdknfed lÙkk vkSj
Lora=rk nh tkuh pkfg, rkfd og iM+ksl ;k
{ks=h; xzkeh.k {ks=ksa ds f’kYi] dk;ZLFky ¼odZ
csUp½] Ñf”k ;k taxy vk/kkfjr mRiknd O;oLFkk]
m|ksx ,oa lsokvksa ds {ks= esa dk;ZLFky rS;kj djsa]
ftlesa os miyC/k ekuo vkSj lkexzh lalk/ku dk
bLrseky dj ldsaA bu lg;ksxkRed mik;ksa ds

rhu ykHk gSaA igyk] osV dk;ZØe de ls de
iw¡th ds lkFk ‘kq: fd;k tk ldsxkA nwljk]
fo|kfFkZ;ksa dh igq¡p bykds esa miyC/k vR;k/kqfud
rduhdksa vkSj rduhdh rd jgsxhA rhljs] fo|kfFkZ;ksa
dks dk;Z ds lkFk izf’k{k.k feysxk vkSj os fuekZ.k]
mRiknu vkSj forj.k dh okLrfod leL;kvksa dks
ns[k ldsaxsA bl mís’; ds fy, Ñf”k] okfudh]
futh ,oa lkoZtfud {ks= ds m|ksx ¼?kjsyw vkSj
y?kq m|ksxksa½ ds mRiknu ,oa lsok laca/kh lqfo/kkvksa
ds lkFk Ldwy dks izf’k{k.k vkSj fujh{k.k ds
vykok dk;Z LFky ds fy, lk>snkjh ds iz;klksa dks
vfuok;Z dj fn;k tkuk pkfg,A

osV dh lQyrk dk +Qh dqN ewY;kadu] lerqY;rk]
lkaLFkkfud ekU;rk ¼dk;ZLFky vkSj oS;fDrd
fo’ks”kKrk ds vykok½ vkSj izf'k{kqrk ij fuHkZj
djrh gSA bl ij /;ku nsrs gq, lqfuf'pr fd,
tkus dh t+:jr gS fd bl izdkj ds ekudhdj.k
Hkkjr ds fofHkUu izns’kksa ds Kku vkSj dkS'kyksa dks
udkjus okys midj.k u cu tk,¡A fo’ks”kdj]
vkfFkZd :i ls vYifodflr {ks=ksa( tSls& mÙkj
iwoZ] igkM+h {ks=] rVh; bykds vkSj e/; Hkkjrh;
vkfnoklh {ks=ksa esaA [ksrh] i’kqikyu] eNyhikyu
vkSj ou fo’ks”kK] dkjhxj] eSdsfud] rduhf’k;u]
dykdkj rFkk lalk/ku O;fDr ds :i esa ;k
vfrfFk O;k[;krk ds :i esa LFkkuh; yksxksa dks
tksM+us ds fy, osV dsanzksa dh mi;qDr lajpuk vkSj
Lokxr ;ksX; ekgkSy cuk, tkus dh t+:jr gSA

osV ikB~;Øeksa dh izos’k ;ksX;rk esa 2010 bZ-
rd NwV nsdj d{kk ik¡p rd f'k{kk izkIr fo|kfFkZ;ksa
dks izos'k fn;k tkuk pkfg,A mEehn gS fd rc
rd loZf’k{kk vfHk;ku vkjafHkd f’k{kk dks lkoZtuhu
cukus ds y{; izkIr dj ysxkA ysfdu mlds ckn
;ksX;rk dks c<+kdj d{kk 8 vkSj dkykarj esa 10

dj fn;k tk,A fdlh Hkh ekeys esa] 16 lky ls
de mez ds cPpksa dks osV dk;ZØe esa ukekadu
ugha fn;k tkuk pkfg,A osV dsanzksa dks] gquj
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lh[kus ds fy, vkSj 'kkSfd;k rkSj ij dke djus
okys dsanzksa ds :i esa Hkh lHkh cPpksa ds fy,
pyk;k tk ldrk gSA ;g izkFkfed Lrj ls ‘kq:
gks vkSj Ldwy ds le; ls igys vkSj ckn esa
miyC/k jgsA bl izdkj ds dsanz Ldwyksa ds fy,
blfy, Hkh gksus pkfg, rkfd Ldwy ds nkSjku Hkh
dke&dsafnzr ikB~;p;kZ ds fy, mudk mi;ksx
fd;k tk ldsA

osV ds bl n`f”Vdks.k dks dk;Z :i nsus ds
fy, vusd u;h lg;ksxh lajpukvksa vkSj fofHkUu
Lrjksa ij lanHkZ dsanzks a dh LFkkiuk djuh gksxhA
ftlesa ft+yk] jkT;@dsanz’kkflr izns’k vkSj dsanz
‘kkfey gSaA lkFk gh] jk”Vªh; laLFkkuksa tSls jk"Vªh;
'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ rFkk
Hkksiky fLFkr iafMr lqUnjyky 'kekZ dsUnzh;
O;kolkf;d f'k{kk laLFkku bR;kfn esa Hkh tku
Qw¡dus dh t+:jr gSA

5.5     fopkj vkSj O;ogkj esa uokpkjfopkj vkSj O;ogkj esa uokpkjfopkj vkSj O;ogkj esa uokpkjfopkj vkSj O;ogkj esa uokpkjfopkj vkSj O;ogkj esa uokpkj

5.5.1     ikB~;iqLrdksa dh cgqyrkikB~;iqLrdksa dh cgqyrkikB~;iqLrdksa dh cgqyrkikB~;iqLrdksa dh cgqyrkikB~;iqLrdksa dh cgqyrk

bl n`f”Vdks.k ls fd ikB~;p;kZ esa lkFkZd <ax ls
cPpksa vkSj muds fofoèk lkaLd`frd lanHkksZa dks]
Hkk"kkvksa lesr] 'kkfey fd;k tk,] ;g t+:jh gS
fd ikB~;iqLrd ys[ku dks fodsanzhd`r dj fn;k
tk,A bldk è;ku j[kus dh t+:jr gS fd
fofHkUu Lrjksa ij fdruh {kerk gS vkSj bl
iz;kl dks laHko cuk ikus dh O;oLFkk gS ;k ughaA
ikB~;iqLrd fy[kus esa dkQh lkeF;Z dh vko';drk
gksrh gS ftlesa vdknfed vkSj ‘kksèk fuos'k]
cPpksa ds fodkl dh le>] laizs”k.k dkS’ky o
fMt+kbu vkfn dh le> Hkh vkrh gSA jkT;
'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ ftls
orZeku esa ikB~;iqLrd ys[ku dk ftEek lkSaik
x;k gS] bl mís’; ds fy, eq[; laLFkk dk dke
tkjh j[k ldrh gSA ijUrq izfØ;k r; djuk]
p;u vkSj ys[ku vkfn ds dke fdlh ,d fo”k;

fo’ks”kK dks lkSaius ds ctk, lkewfgd :i ls ,d
ny dks ck¡Vus pkfg,A bl rjg ds lk>s miØe
ds ihNs dbZ dkj.k gSa] ;Fkk ifjizs{; fuekZ.k] cPps
dSls i<+rs gSa bl vo/kkj.kk dk Li"Vhdj.k] 'kks/k]
fuos'k vkSj fo"k; Kku ij fopkj] cPpksa ls
ckrphr dSls dh tk, bl izfØ;k dh le>]
ikB~;iqLrdksa ds fuekZ.k esa lgikfB;ksa ds lkFk
fopkj&foe’kZ ,oa QhMcSd ds fy, <k¡pkxr LFkku
miyC/k djokuk bR;kfnA fo’ofo|ky;ks a ls
vdknfed vkSj ‘kksèk lgk;rk] xSj&ljdkjh laxBu
vkSj is'ksoj yksxksa ds le`) vuqHko] bl vH;kl
dk egÙoiw.kZ fuos'k gksrs gSaA

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ikB~;iqLrd ds ijh{k.k
dk iz;kl vR;f/kd egRoiw.kZ gS] D;ksafd cPpksa
dks ikBksa dks le>us esa cgqr dfBukbZ gksrh gSA
fo"k;oLrq nq:g gksus ds lkFk&lkFk dbZ ckj
lrgh Hkh gksrh gSA fn, x, ikB cgq/kk iwjs o"kZ
i<+k, tkus okys fo"k; dks fn, x, le; ij /;ku
fn, fcuk gh fy[ks tkrs gSa A ;g ,d vPNk
fopkj gS fd ikB~;iqLrd cukrs le; vkjafHkd
ikBksa dks igys gh i<+kdj ns[kk tk, rkfd
ikB~;iqLrd ys[kd d{kk esa blds v/;kiu dk
voyksdu djrs gq, f'k{kd ,oa fo|kFkhZ nksuksa ls
gh QhMcSd izkIr dj ldasA ;g rc Hkh egÙoiw.kZ
gS tcfd ikB~;iqLrd dh fo"k; oLrq esa u,
iz;ksx fd, tk,¡ ¼tSls & cPpksa ds vuqHkoksa dks
ikB~;iqLrd esa txg nsuk½] blls d{kk dh
ifjfLFkfr;ksa rFkk f'k{kd dh rS;kjh dk vankt+k
yx ldsxkA

vkn’kZ :i ls rks ge yksx dbZ rjg dh
ikB~;iqLrdksa dh miyCèkrk dh ckr dj jgs gSa
ftlls ,d rks f'k{kdksa ds lkeus fodYi gks
tk,¡xs vkSj cPpksa dh #fp;ksa vkSj vko';drk ds
vuq:i mlesa fofoèkrk dk Hkh lekos’k gks ldsxkA
tc dkQh iqLrdsa vkSj lgk;d lkexzh miyCèk
gksxh rks f'k{kd Hkh mRlkfgr gksdj ;g pquko
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dj ldsaxs fd dkSu ls ikB ;k fo"k; fo|kfFkZ;ksa ds
fy, mi;qDr gSaA blls dqN gn rd f'k{kd dh
Lok;Ùkrk vkSj pquko ds volj c<+ tk,¡xsA
oSdfYid rkSj ij] os fo|kfFkZ;ksa dks Hkh ,sls
volj iznku dj ldrs gSaA os vyx&vyx
lzksrksa dks ns[ksa vkSj bldh le> cuk,¡ fd dSls
,d gh fo"k;oLrq dbZ izdkj ls izLrqr dh tk
ldrh gSA blls iqLrdky; esa dk;Z djus dh
vknr dks c<+kok feysxkA ysfdu blds leFkZu
ds fy, nh tkus okyh O;oLFkk esa f'k{kdksa dks
ikB~;p;kZ  laiknu esa l'kDr cukus gsrq ikB~;iqLrd
vkSj lgk;d lkexzh tSls lalk/kuks a ds mi;ksx
ij izf'k{k.k dk;ZØe rFkk dk;Z'kkykvksa dks 'kkfey
fd;k tk,A blds vykok fo|ky; esa vFkok
Ldwyksa ds lewg ds fy, cus lanHkZ dsUnzksa ds
iqLrdky; esa f'k{kd dh igq¡p Hkh lqfuf'pr dh
tk,A fofHkUu Ldwyksa ds chp iqLrdky;ksa dks
lk>k djus dks ysdj Hkh ltx rkSj ij lkspk tk
ldrk gS vkSj bls ljdkjh vkSj futh Ldwyksa ds
lg;ksx ls Hkh fodflr fd;k tk ldrk gSA
lkeqnkf;d iqLrdky;ksa dh LFkkiuk ds fo"k; esa
Hkh lkspk tk ldrk gSA

,d ls vf/kd ikB~;iqLrdksa] tks vkfèkdkfjd
rkSj ij Ldwy }kjk vuqeksfnr gksa] dks c<+kok nsus
ls ikB~;iqLrd fuekZ.k esa futh {ks= dks vf/kd
c<+kok feysxkA bl lanHkZ esa ;g t+:jh gS fd
jkT; Lrjh; laLFkkvksa dks f'k{kk esa ‘kksèk vkSj
izf'k{k.k ds fy, rS;kj fd;k tk,] ¼ftldh
ftEesnkfj;ksa esa ikB~;iqLrd fuekZ.k Hkh 'kkfey gS½
rkfd os futh izdk’kdksa dh Li/kkZ esa [kM+h gks
ldasA tSlk fd igys Hkh dgk tk pqdk gS] vxj
,l-lh-bZ-vkj-Vh- lk>k rkSj ij ikB~;iqLrd
rS;kj djsa] rks blls mudk Lrj lqèkjsxk] {kerk
dk fodkl gksxk] lkFk gh muesa Hkh u;h tku
vk,xhA xSj&ljdkjh laxBuksa us dkQh vPNh
ikB~;iqLrdsa vkSj lgk;d lkexzh rS;kj dh gS
ftudk Ldwyksa esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

blds fy, ,d fu;ked O;oLFkk ij Hkh fopkj
fd;k tk ldrk gS rkfd ikB~;iqLrd ys[kd
lafoèkku&iznÙk ewY;ksa vkSj ekxZ&funsZ'kd fl)karksa
¼fo'ks"kdj lekurk] èkeZfujis{krk vkSj iztkra=½]
rFkk fo"k;oLrq esa f'k{kk ds y{;ksa] izkekf.kdrk]
vkfn ds mfpr fuokZg dks lqfuf'pr dj ldsaA
lkFk gh ;g Hkh ns[kus dh vko';drk gS fd
ikB~;iqLrd fuekZ.k futh ykHk ds fy, u gks
vkSj f’k{kkfFkZ;ksa dh f'k{kk rd vklkuh ls igq¡p esa
ck/kd u cu tk,A ikB~;iqLrd dks ysdj
vfHkHkkod] f'k{kd vkSj ukxfjd lewgksa esa ppkZ
dks c<+kok nsuk pkfg,A mUgsa tulkèkkj.k ds fy,
miyC/k djokuk pkfg, ¼baVjusV ij bl mÌs'; ds
fy, txg nh tk ldrh gS vkSj osc ij ikB~;iqLrdksa
dks miyC/k djk;k tk ldrk gSA½] rkfd mu ij
ppkZ gks] vkykspuk vkSj lq>ko vk,¡A fo’ofo|ky;ksa
dks ikB~;iqLrdksa ij 'kksèk vè;;u ds fy, izksRlkfgr
fd;k tk ldrk gS rkfd Ldwyh Kku dks ysdj
fu;fer ‘kksèk vkèkkfjr tkudkjh ges'kk ekStwn jgsA

5.5.2      uokpkj dks c<+kokuokpkj dks c<+kokuokpkj dks c<+kokuokpkj dks c<+kokuokpkj dks c<+kok

f'k{kd cgq/kk fo|kfFZk;ksa dks mudh d{kk esa ikB~;p;kZ
dk Kku djkus ds fy, fo'ks"k d{kkxr lanHkZ esa
vè;kiu ds u,&u, rjhds viukrs gSaA ¼buesa os
ck/kk,¡ 'kkfey gaS tks LFkku dh deh] fo|kfFkZ;ksa
dh cM+h la[;k] f'k{kk midj.kksa dk vHkko]
fo|kfFkZ;ksa ds oSfo/; vkSj ijh{kk dh ck/;rk
vkfn dks ysdj gks ldrh gSa½ ;s iz;kl] O;kogkfjd
gksus ds lkFk&lkFk dbZ ckj cf<+;k vkSj jpukRed
gks ldrs gSa] ysfdu mudk f'k{kd leqnk; vkSj
Ldwy dks irk Hkh ugha gksrk vkSj vDlj f'k{kd
Lo;a Hkh mls dksbZ [kkl egÙo ugha nsrs gaSA os
f'k{k.k ds vuqHko ck¡V ldrs gSa vkSj bl izdkj
f'k{kk ds fofo/k vuqHkoksa dks ,d&nwljs ls lk>k
dj ldrs gSaA blls Ldwyksa ds Hkhrj gh ,d
'kSf{kd okrkZyki ds volj feysaxs vkSj f'k{kd
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,d nwljs ls vUr%fØ;k dj ldsaxs vkSj lh[k
ldsaxsA blls u, fopkjksa] iz;ksx vkSj uoksUes”k dks
ekSdk feysxkA fdl izdkj f'k{kk vkSj vè;;u ds
u, jpukRed rjhdksa dks viuk;k tk, fd os
O;oLFkk dk vax cu ldsa\ vkjaHk esa Ldwy esa
vkSj leqnk; rFkk CykWd Lrj ij lajpukRed
LFkku fn;k tk ldrk gS] f'k{kdksa dks d{kk ds
vuqHko dks lk>k djus ds fy, izksRlkfgr fd;k
tk ldrk gSA vxj vPNk yxs rks buesa ls dqN
fopkjksa vkSj xfrfof/k;ksa ij O;ofLFkr :i ls
vkxs dke Hkh fd;k tk ldrk gSA ;g Hkh
vko’;d gS fd Ldwy ds vanj vkSj ckgj
Ldwyh f'k{kdksa ds lewgksa dks lkFk yk;k tk,
vkSj mUgas lalkèku vkSj lkFk dke djus dk
le; eqgS;k djk;k tk,A ;g Hkh vko’;d gksxk
fd ^vPNh* le>h tkus okyh fofèk;ks a dk
nLrkost+hdj.k fd;k tk, vkSj mlls lacafèkr
‘kksèk dks c<+kok fn;k tk,A vHkh bl lacaèk esa
MkbV ¼ftuds dk;Z dk fgLlk uokpkjh vH;klksa
dh igpku djuk rFkk nt+Z djuk gS½ ds ikl
èku gSA ,l-,l-,- ds ikl Hkh Ldwy&vkèkkfjr
‘kksèk ds fy, èku gS] blesa ls dqN /ku dk
mi;ksx fofHkUu fofèk;ksa dks nt+Z djus esa fd;k
tk ldrk gS tks f'k{kd viuh d{kk esa djrs
gSaA vko’;d èku miyCèk djokus ds vykok
bl izdkj ds uoksUes”k ds fy, ekgkSy cukuk
vfèkd vko’;d gSA tSlk igys dgk x;k gS fd
uoksUes”kh izfØ;k vkSj mlds iz;ksx dks eq[;
èkkjk esa ykuk Hkh vko’;d gksxkA

ladqy Lrj ij lanHkZ dsanz cukus dk eq[;
y{; gS fd Ldwyksa dk ,dkdhiu vkSj vyxko
rksM+uk vkSj fu;fer rkSj ij f'k{kdksa dks lg;ksfx;ksa
ds lkFk vuqHko vkSj fopkjksa dks ck¡Vus ds fy,
vfHkizsfjr djukA ;g blfy, egÙoiw.kZ gS rkfd
f'k{kdksa dh viuh is'ksoj igpku cus vkSj os cM+s
f'k{kd leqnk; ls viuk tqM+ko eglwl djsaA ;g
,d rjhdk gks ldrk gS fd mUgas ;g vglkl

fnyk;k tk, fd os ,d egÙoiw.kZ ekè;e gSaA ;g
muds vanj vf/kd tqM+ko vkSj dk;Z ds izfr
izfrc)rk dh Hkkouk dks Hkh fodflr djsxkA

5.5.3     rduhdh dk mi;ksxrduhdh dk mi;ksxrduhdh dk mi;ksxrduhdh dk mi;ksxrduhdh dk mi;ksx

rduhdh dk foosdiw.kZ mi;ksx f'k{kk dk;ZØeksa dh
igq¡p dks c<+k ldrk gSA O;oLFkk ds izcaèku esas
lgk;rk dj ldrk gS vkSj f'k{kk lacaèkh fof’k”V
vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldrk gSA mnkgj.k
ds fy,] ekl&ehfM;k ds mi;ksx ls f'k{kd&f'k{kk
dk;ZØe dks enn igq¡pkbZ tk ldrh gS] d{kk
f'k{kk esa lqèkkj fd;k tk ldrk gS vkSj izpkj ds
fy, Hkh bldk bLrseky fd;k tk ldrk gSA
nwjLFk f'k{kk] Lo&f'k{kk] vkSj f'k{kk ds nksgjs
rjhdksa dks Hkh rduhd dk ykHk fey ldrk gS]
vxj bu izfØ;kvksa dks lwpuk laizs”k.k rduhd
ds ekè;e ls laHko cuk;k tk,A baVjusV ds c<+rs
mi;ksx us lwpuk dk izokg rks rst+ fd;k gh gS]
okn&fookn vkSj laokn dks Hkh c<+kok fn;k gS tks
igys bruh ek=k esa miyCèk ugha FkkA fo'ks"k
vko';drkvksa okys cPpksa dh f'k{kk dks è;ku esa
j[krs gq, Hkh rduhdh uoksUes"kksa dh t+:jr gSA
rduhdh dks f'k{kk dk;ZØeksa ds o`gn~ mÌs';ksa ,oa
izfØ;kvksa dk fgLlk cuk, tkus dh t+:jr gS u
fd ckgj ls tksM+s tkus okyh dksbZ pht+ cuk,
j[kus dhA bl lanHkZ esa] tc rduhdh ds mi;ksxksa
us f'k{kd vkSj fo|kFkhZ dks egt+ miHkksDrk vkSj
rduhdh vkWijsVj cuk fn;k gSA bl o`fŸk dks
iqujhf{kr ,oa gRkksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A
ijLij laokn vkSj vkReh;rk] xq.koŸkk okyh
f'k{kk dh dqath gS vkSj fdlh ikB~;p;kZ lqèkkj esa
bl fl)kar ds lkFk le>kSrk u fd;k tk,A

5.6     u;h lk>snkfj;k¡u;h lk>snkfj;k¡u;h lk>snkfj;k¡u;h lk>snkfj;k¡u;h lk>snkfj;k¡

5.6.1     xSjxSjxSjxSjxSj&&&&&ljdkjh laxBu] ukxfjd lekt lewgljdkjh laxBu] ukxfjd lekt lewgljdkjh laxBu] ukxfjd lekt lewgljdkjh laxBu] ukxfjd lekt lewgljdkjh laxBu] ukxfjd lekt lewg
vkSj f'k{kd laxBuksa dh HkwfedkvkSj f'k{kd laxBuksa dh HkwfedkvkSj f'k{kd laxBuksa dh HkwfedkvkSj f'k{kd laxBuksa dh HkwfedkvkSj f'k{kd laxBuksa dh Hkwfedk

fiNys n’kd dh ,d mYys[kuh; ?kVuk jgh gS
f'k{kk ls xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj ukxfjd lekt
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lewg dk cM+s iSekus ij tqM+koA xSj&ljdkjh
laxBuksa us Ldwyh f'k{kk ds  uokpkjh ekWMyksa dh
jpuk esa] f'k{kd&izf'k{k.k] ikB~;iqLrdksa ,oa
ikB~;&lkexzh ds fuekZ.k esa rFkk leqnk; esa
izpkj&izlkj djus esa cM+h Hkwfedk fuHkkbZ gSA
Ldwyksa ls mudk vkSipkfjd tqM+ko ikB~;p;kZ
fodkl] vdknfed lg;ksx] fujh{k.k vkSj ‘kksèk
ds fy, vR;ko’;d gSA ukxfjd lewgksa us f'k{kk
dks lkoZtfud thou eas jks'kuh ykus vkSj cPpksa
ds vfèkdkjksa dks ysdj jk; cukus esa Hkkjh Hkwfedk
fuHkkbZ gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ds
n`f"Vdks.k vkSj fopkjksa ds izlkj] Ldwy vkSj
lekt esa mudk jpukRed gLrkarj.k] ikB~;p;kZ
ds fofHkUu vk;keksa ij foospukRed fparu rFkk
cPpksa ds fy, f'k{kk ds vfèkdkj dk ekgkSy rS;kj
djus esa bu lHkh lekt&lewgksa dk yxkrkj
tqM+ko rFkk lg;ksx vko';d gSA

f'k{kd laxBu vkSj laLFkk,¡ Ldwyh f'k{kk ds
fodkl esa ftruh muls mEehn dh tkrh jgh gS
mlls dgha T;knk cM+h Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA
mnkgj.k ds fy,] os lnL; f’k{kdksa ij vius
izHkko dk bLrseky dj f’k{k.k le; ls le>kSrk
u djuk lqfuf’pr dj ldrs gaSA bl izdkj os
Ldwy ds fØ;kdykiksa esa lq/kkj ds ekud cuk
ldrs gSa vkSj nkf;Rocksèk dh laLd`fr ds fodkl
esa enn dj ldrs gSaA ikB~;p;kZ dks izHkkoh <ax
ls i<+kus ds fy, os vko’;d lq>ko Hkh ns ldrs
gSa vkSj jpukRed ncko lewg ds :i esa os Ldwyh
lalkèku] f'k{kd&f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj is'ksoj
lqèkkjksa dh ckr dj ldrs gSaA ;s laLFkk,¡ LFkkuh;
Lrj dh laLFkkvksa ds lkFk&lkFk [k.M lanHkZ dsanz
vkSj ladqy lanHkZ dsanz ds lkFk bldk tk;t+k ys
ldrh gSa fd fdruk vdknfed leFkZu pkfg,
vkSj ml lacaèk esa viuh jk; ns ldrh gSaA

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"knksa
dks 'kSf{kd {ks=ksa ds vykok euksoSKkfud {ks=ksa
esa Hkh ;ksxnku nsus dh vko';drk gSA muesa

ekStwn ekxZn’kZu C;wjks@bdkb;ksa dks] lanHkZ dsanz
ds :i esa cny dj etcwr cuk;k tk ldrk
gSA rkfd ;s bdkb;k¡ jkT; esa f'k{kd&izf'k{k.k]
euksoSKkfud midj.k@ijh{k.k] dSfj;j lkfgR;
bR;kfn ds {ks= es a ;ksxnku ns lds a rFkk
ft+yk@CykWd o fo|ky;h Lrjksa ij O;kolkf;d
:i ls izf'kf{kr ijke’kZnkrkvksa dh lgk;rk ls
ijke'kZ lsokvksa dks miyC/k djk ldsaA

ikB~;p;kZ <k¡ps ds foLr`r y{;ksa ds izfr
fo’ofo|ky;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gS]
fo'ks"kdj f'k{kk esa cgqyrkokn dks izksRlkfgr djus
lacaèkh iz;klksa esa] cPpksa dh vko';drkvksa vkSj
u, ikB~;p;kZ {ks=ksa dks lekdfyr djus ds lanHkZ
esaA fo|kfFkZ;ksa ds fofoèk lkekftd&lkaLd`frd lanHkksZa
vkSj Hkkjr esa d{kk lacaèkh tfVyrkvksa dks ns[krs
gq, f'k{kk esa Kku ds vkèkkj dks foLr`r fd, tkus
dh rRdky vko';drk gSA fo’ofo|ky;ksa ds
f'k{kk foHkkxksa] lekftd foKku vkSj foKku foHkkxksa
dks vius ‘kksèk ds varxZr f'k{kk ds vè;;u dks
'kkfey dj ysuk pkfg,A cgq&vuq’kklukRed o
lk>s ‘kksèk dks izksRlkfgr djuk pkfg, ftlesa
vyx&vyx vuq’kkluksa ds yksx gksaA ,slk djuk
ikB~;p;kZ dh lajpuk dks O;kogkfjd :i nsus ds
fy, 'kks/k vk/kkj rS;kj djus dh n`f"V ls egÙoiw.kZ
gksxkA lkFk gh fo’ofo|ky;ksa dks vius njokts
,sls fo|kfFkZ;ksa ds fy, [kksyus dh t+:jr gS tks
dqN vuwBk] dqN mYys[kuh; fo"k; i<+dj vk,
gksaA ctk, Nk¡Vus okyh izos’k izfØ;k viukus ds
fo’ofo|ky;ksa dks bl ekeys esa lekos'kh gksuk
pkfg, vkSj mUgsa vyx&vyx #fp;ksa] voljksa
vkfn dks c<+kok nsus okyk gksuk pkfg,A bl
izdkj dh mnkj izos’k izfØ;k blfy, Hkh egÙoiw.kZ
gS] rkfd fo|kFkhZ dksbZ O;kolkf;d vè;;u fo"k;
dks xaHkhjrk ls vlkf=d fo"k; ds :i esa i<+us
dk Hkh fopkj dj ldsaA
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mPp f'k{kk laLFkkvksa dh ^f'k{kd&f'k{kk* vkSj
mlds O;kolkf;d Lrj ds fodkl esa cM+h egÙoiw.kZ
Hkwfedk gS] u flQZ ekè;fed Lrj cfYd izkFkfed
Lrj ds f’k{kdksa ds fy, HkhA is'ksoj n{krk okys
fparu’khy f'k{kdksa ds fy, tks ikB~;p;kZ dh
:ijs[kk esa js[kkafdr O;kolkf;d n{krk,¡ ,oa
tkudkjh j[krs gaSA ftudk ,slk vfHkeq[khdj.k
gS] os gh bu iz;klksa dk vk/kkj cu ldrs gSaA
f'k{kd&f'k{kk ds orZeku <k¡ps esa vkewypwy cnyko
dh t+:jr gSA mruk gh vko’;d gksxk& ikB~;p;kZ
ds fodkl ds dk;Z esa fo}kuksa dk yxkrkj lg;ksx]
ikB~;iqLrdksa dk ys[ku vkSj mudk lkewfgd :i
ls iqujh{k.k] tks fofoèk f'k{kk okys vdknfedksa
vkSj is'ksojksa dks ,d lkFk tksM+dj gksA mPp
f'k{kk esa fparu] fopkj&foe'kZ] f'k{kk ds fopkjksa
,oa O;ogkj ij fopkj djus gsrq volj iznku
fd, tk,¡ vkSj Ldwyksa ,oa uhfr fuekZrkvksa ds
chp vkilh fj’rk c<+kus ij t+ksj fn;k tk,A

fo’ofo|ky;ksa] ,llhbZvkjVh vkSj MkbV tSlh
laLFkkvksa dks vkil esa tksM+us dh vko';drk gS
blls f'k{kd&f'k{kk ds vdknfed dk;ZØe]
lsokdkyhu izf'k{k.k rFkk vius vanj gh ‘kksèk dh
{kerk fodflr djus dk volj feysxkA bl
lanHkZ esa] ;g mfpr gksxk fd ,sls Ldwy@’kSf{kd
ifjlj cukus ds fopkj ij ppkZ dh tk, tks
fdlh ,d HkkSxksfyd {ks= ds fo’ofo|ky;ksa] dkWystksa]
Ldwyksa] ,llhbZvkjVh@MkbV rFkk xSj&ljdkjh
laxBuksa dks fudV yk ldsa rkfd dk;ZØeksa ds
vdknfed lg;ksx rFkk izcks/ku] fujh{k.k vkSj
ewY;kadu dk ra= fodflr fd;k tk ldsA

ikB~;Øe] ikB~;p;kZ vkSj lh[kus&fl[kkus
dh lkexzh dh rS;kjh] ftlesa ikB~;iqLrdsa Hkh
'kkfey gksa] f'k{kdksa dh lgHkkfxrk c<+kdj vkSj
vyx&vyx lewgksa ds izfrfufèk;ksa vkSj fofHkUu
laLFkkuksa ds fo'ks"kKksa dh lgHkkfxrk ls vfèkd
fodsanzhd`r <ax ls] laHko dh tk ldrh gSA ;g
fo'ks"k :i ls rc egÙoiw.kZ gS tc gj fo"k; dh

izR;sd Lrj ij ,d ls T+;knk ikB~;iqLrdsa rS;kj
dh tk,¡] ftlls LFkkuh; Lrj ij lkexzh dh
izklafxdrk cuh jgs vkSj f'k{kdksa ds lkeus fodYi
gkasA bl izdkj dh Vhe vU; izdkj dh lgk;d
lkexzh Hkh rS;kj dj ldrh gS] tSls&iBu dkMZ]
lfp= yksddFkk,¡] tks fo|kfFkZ;ksa ds fy, dqN
vfèkd jkspd gksrh gSaA csgrj Ldwyksa esa tks pquko
vkSj fofoèkrk] ikbZ tkrh gSa] og lHkh Ldwyksa dk
lkekU; y{k.k cu ldrh gaSA

efgyk vkSj cky&fodkl foHkkx] LokLF;
foHkkx] [ksy ,oa ;qok ekeyksa dk foHkkx] foKku
,oa rduhdh foHkkx] vkfnoklh&ekeyksa dk
foHkkx] lkekftd U;k; ,oa l'kDrhdj.k foHkkx]
laLd`fr&foHkkx] i;ZVu&foHkkx] Hkkjrh; iqjkrRo
losZ{k.k] iapk;rh jkt laLFkk,¡ vkfn ,sls foHkkx
gSa tks cPpksa ds fodkl ,oa dY;k.k esa #fp
j[krs gSaA ;s lHkh foHkkx cPpksa vkSj f'k{kdksa dh
f'k{kk dks le`) cukus esa l{ke gSaA mnkgj.k ds
fy,] LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk ds {ks= esa
fofHkUu foHkkxksa ds chp lgfØ;k gksuh vko';d
gS D;ksafd bldh fo"k;oLrq ik¡p ea=ky;ksa ds
vfèkdkj {ks=ksa ls ljksdkj j[krh gSA ikB~;p;kZ
ds izHkkoh dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djus gsrq
dksbZ ,slk ra= vko';d gS tks eq[; foHkkxksa ds
chp leUo; dj ldsA ;g Hkh vko';d gS fd
fo|ky;h ikB~;p;kZ gh lacaf/kr dk;ZØeksa dk
usr`Ro djs u fd vU; dk;ZØe fo|ky;h ikB~;p;kZ
esa gLr{ksi djsaA mudks ,sls mik; bZtkn djus
dh vko';drk gS ftlls os cPpksa dh f'k{kk esa
viuk ;ksxnku dj ldsa] muds lq>koksa dks
f'k{kk foHkkx dh lgk;rk ls tksM+k tk ldrk
gSA Ldwy esa vfrfjDr lqfoèkk,¡ eqgS;k djokus
ds vykok] ikB~;p;kZ le`) cukus ds mik;]
tSls& [ksydwn Dyc vkSj [ksy midj.k fof’k”V
izf'k{kdksa lfgr] ,sfrgkfld] izkd`frd vkSj
iqjkrkfRod egÙo ds LFkyksa dh ;k=k] lanHkZ
lkexzh] QksVks vkSj pkVZ miyCèk djokuk] fu;fer
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LokLF; tk¡p ,oa ns[kHkky] e/;kg~u Hkkstu dh
xq.koÙkk dk fujh{k.k] dqN ,sls mik; gSa ftuds
ekè;e ls os cPpksa dh ikB~;p;kZ dh xq.koÙkk esa
lqèkkj yk ldrs gSaA f'k{kk foHkkx ds lkFk foe'kZ
ds ckn lkFkZd ;ksxnku ds ckjs esa ;kstuk cukbZ
tk ldrh gS] ctk, blds fd dksbZ ,d O;fDr

bu leLr eqÌksa ij lksps vkSj lqfuf'pr djsA
;g bl ckr dks lqfuf'pr djus ds fy, vko’;d
gS fd tks Hkh fufeZr fd;k tk jgk gS og mi;ksxh
gSA blh izdkj] os fo'ks"k dk;ZØeksa ds lanHkZ esa
f'k{kk foHkkx }kjk dh xbZ ek¡xksa ij Hkh fopkj
dj ldrs gSaA
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ikB~;p;kZ dh ;g :ijs[kk bl lacaèk esa ,d
n`f"Vdks.k izLrqr djrk gS fd gekjs cPpksa dh
f'k{kk ds fy, D;k okaNuh; gSA ;g mu yksxksa dks
l'kDr djrh gS tks cPpksa vkSj mudh Ldwyh
f'k{kk ls tqM+s gSa& rFkk mUgsa og vk/kkj çnku
djrh gS ftuij os ikB~;p;kZ dks r; djus okys
pquko dj ldsaA blds fy, cPpksa ds lh[kus ls
tqM+s eqíksa dh le>] Kku dh izÑfr vkSj laLFkk
ds :i esa Ldwy dh le> fodflr djuh gksxhA
ikB~;p;kZ dk ;g ut+fj;k fo|ky;h yksdkpkj
vkSj laLÑfr] f'k{kd dh d{kk&lacaèkh xfrfof/k;ksa]
Ldwy ds ckgj f'k{k.k ds LFkku] vf/kxe ds
lalkèkuksa ds egÙo dh vksj ftruk /;ku fnykrk
gS] mruk gh mu vk;keksa dh vksj Hkh tks izR;{k
vkSj vizR;{k izHkko Mkyrs gSaA cM+s iSekus ij
ikB~;p;kZ laca/kh gLr{ksi dh ;kstuk cukuh gks
rks ;g Hkh lqfuf'pr djuk gksxk fd eq[;
xfrfof/k;k¡ ;Fkk & lkefxz;ksa dk fuekZ.k] ikB~;Øe
vkSj ikB~;iqLrd o ijh{kk laca/kh lq/kkj ijLij
lqlaxr gksa rFkk budk laca/k gekjs cPpksa dks nh
tkus okyh f'k{kk dh xq.koŸkk esa lq/kkj ,oa fodkl
ds fy, fu/kkZfjr 'kSf{kd y{;ksa ls gksA

lSdM+k s a vfHkHkkodks a vkSj f'k{kdk s a us
,ulhbZvkjVh dks mlds ml foKkiu ds tokc esa
vius lans'k fn, ftlesa jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh
:ijs[kk ds lacaèk esa yksxksa ls lq>ko ek¡xs x, FksA
buesa ls ,d lans'k Fkk eqacbZ dh jgus okyh ek¡
vkSj f’kf{kdk uhrk eksgyk dkA
mUgksaus fy[kk Fkk&&

ßvkt fo|kFkhZ ds :i esa esjs cPps Hkh
mUgha ikBkssa dk v/;;u dj jgs gSa tks
chl lky igys fo|kFkhZ :i esa eSaus i<+s
FksA lkjs lalkj esa vè;kiu vkSj ewY;kadu
dh u;h&u;h i)fr;k¡ vktekbZ tk
jgh gSa] ysfdu gekjs fo|kFkhZ ';keiÍ
ij fy[ks vH;klksa dh udy djrs gSa]

mUgsa ;kn dj ysrs gSa vkSj ijh{kk esa
mxy nsrs gSaA tks cnyko gksrs gSa os
vkSj Hkh [kjkc  gSaA cPpksa dh igq¡p
vc vkSj vfèkd lwpuk ek/;eksa rd
gks pqdh gS] blfy, vfèkd ls vfèkd
fo"k; cPpksa ds cLrs esa Hkjs tk jgs gSaA
daI;wVj] uSfrd f'k{kk vkfn&vkfn u,
yksdfiz; fo"k; gSa rks dkSu cusxk
djksM+ifr dh lQyrk dh otg ls
lkekU; Kku fo"k; dk v/;kiu Hkh
‘kq: fd;k x;k gS---
gekjs ikB~;Øe fo'kkydk; vkSj f'k{kdksa
dh v/;kiu {kerk ls ijs gksrs tk jgs
gSa] blfy, f'k{kd tYnh&tYnh vkSj
uhjl Hkko ls mUgsa i<+krs jgrs gSaA
fo|kFkhZ /;ku ugha yxk ikrs ;k rks os
d{kk ds ikB dks le> ugha ikrs ;k
‘k wU; Hkko es a fopjrs jgrs gS aA
vyx&vyx fo"k;ksa esa u,&u, ikB
'kkfey gksrs jgrs gSa tcfd fiNys ikBksa
dh i<+kbZ gh lgh <ax ls iwjh rd ugha
gks ikrhA ikB~;Øe dk cks> bl rjg
ls ;k rks vfHkHkkodksa ;k V~;w’ku d{kkvksa
ij Mky fn;k tkrk gSA cPpksa ds daèkksa
ij f'k{kk dk vkSj V~;w’ku dk cks>
c<+rk tkrk gS] mudk cpiu ihNs
NwVrk tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dk ,d
fgLlk ,d&nwljs ls vfèkd vad ykus
dh gksM+ esa vkSj Hkh vfèkd esgur ls
i<+rk gSA T;knkrj cPps vfHkHkkodksa
}kjk vkSj vfèkd i<+us ds ncko esa
vkdj rukoxzLr gks tkrs gSaA dbZ
cPpksa dks blds fy, bykt dh Hkh
t+:jr iM+ tkrh gSA dsoy eq[; fo"k;ksa
esa vPNk djus okys cPps lQy ekus
tkrs gSaA [ksy vkSj dykvksa esa vPNk

milagkjmilagkjmilagkjmilagkjmilagkj
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djus okys cPPkksa dks dqN [kkl ugha
le>k tkrk gSA [ksy ;k fdlh vU;
#fp dh fn’kk esa vkxs c<+us ls cPpksa
dks jksdk tkrk gS D;ksafd vadrkfydk
esa os dksbZ ek;us ugha j[krsA ikB~;p;kZ
vkSj lQyrk xfrdh dk ;g ncko
gksrk gS fd os okLrfod lalkj ds
vuqHkoksa ls viuk /;ku gVkdj fdrkc
esa yxk,¡A ;gk¡ rd fd NBh d{kk ds
cPpksa dks Hkh Ldwy ds vykok vadksa dh
nkSM+ esa cus jgus ds fy, pkj ?kaVs
vfrfjDr i<+uk iM+rk gSA
vxj fo|kFkhZ vius fodkl ds nkSj esa
vfèkd le; ;FkkFkZ fo’o ds cnys
fdrkcksa dh nqfu;k esa fcrkrs gSa rks muds
VwV tkus dh cgqr laHkkouk jgrh gSA
f'k{kk ,d udkjkRed fn'kk esa c<+
tkrh gSA ;g fo|kfFkZ;ksa ds fnekx dks nks
VqdM+ksa esa ck¡V nsrk gSA ,slh fdrkch
nqfu;k ftls og ;kn djus esa yxk
jgrk gS vkSj ;FkkFkZ fo'o ftl ij /
;ku dh deh ds dkj.k mldk dksbZ o’k
ugha gksrkA vxj d{kk pkj ds ,d cPPks
dk mnkgj.k ysa] og tkurk gS fd
igkM+ksa ij tkuojksa dks pjus ls jksdus
ls feêh ds vijnu dks jksdk tk ldrk
gS ysfdu viuh isafly&dkWih dk /;ku
j[kuk mls ugha vkrkA vkf[kjdkj og
,d i<s+&fy[ks csodwQ ds :i esa cM+k
gksrk gS ftlesa Kku cks/k rks gksrk gS
ijUrq lkekU; cksèk ugha gksrkA vPNs
pfj= vkSj O;fDrRo rHkh fodflr
gksrs gSa tc cPpksa dh o`f) ij /;ku
dsafnzr fd;k tk,A ctk, blds] mUgsa
dkQh dqN ,slk i<+k;k tkrk gS ftls os
vius nSuafnu vuqHkoksa vkSj vkl&ikl
ds okrkoj.k ls tksM+ ugha ikrsA os cPps
ftudk i<+kbZ esa th ugha yxrk vkSj

tks fnokLoIuksa esa [kks, jgrs gSa] mu ij
dbZ rjg ds nq”izHkkoksa ds gkoh gksus dk
[krjk c<+ tkrk gSA bl rjg dh
vko';drk okys fo|kfFkZ;ksa ds fy, dksbZ
lgk;rk ra= ugha gSA vkt ds vfHkHkkod
Hkh vius cPpksa dh gh rjg rukoxzLr
jgrs gSaA cksMZ dh ijh{kk dh rS;kjh djus
okys fo|kfFkZ;ksa esa ls 75 izfr’kr rukoxzLr
jgrs gSaA

Jherh uhrk eksgyk us lans'k esa dbZ Bksl lq>ko
fn,] ftuesa dqN bl izdkj gSa %
• D;k i<+k;k tkuk pkfg, vkSj D;k lh[kk tk

ldrk gS] bu nksuksa ds chp larqyu cuk;k
tkuk pkfg,A izd`fr dh lajpuk,¡ os
okLrqf'kYih; peRdkj gSa ftlesa gj fgLlk
nwljs ds lkFk lkeatL; esa dke djrk gSA
vlyh pqukSrh ikB~;p;kZ dks bl rjg rS;kj
djus dh gS ftlesa os eq[; rRo gksa tks
vlyh tehuh miyC/krkvksa vkSj lhekvksa
dks lekfgr djrs gq, f'k{kk ds O;kid
y{;ksa ds fy, ekxZ iz'kLr djsaA

• ctk, ,slh lajpuk ds ftlesa dqN gh yksxksa
ds fy, lQyrk dh jkg cus gesa ,slh
lajpuk xzg.k djuh pkfg, ftlesa vf/kxe esa
lcdh lgHkkfxrk dks c<+kok feysA bldk
vkèkkj etcwr vkSj fVdkÅ gks tks thou
Hkj dke vk,A blds vkèkkjksa dks foLr`r
cuk, tkus vkSj mUgsa iquiZfjHkkf”kr fd,
tkus dh t:jr gSA xf.kr] foKku] bfrgkl
vkfn ds iqjkus 'kSf{kd <k¡ps lfgr O;fDrRo]
'kkjhfjd {kerk] jpukRed vkSj foospukRed
fparu ds fy, Hkh txg cukus dh t:jr
gSA

• fo"k; oLrq dk lacaèk fofHkUu Lrjksa ij
thou vkSj jkst+xkj dh pqukSfr;ksa ls gksA
fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa dks mu ij ,dkxz
djus ds fy, i;kZIr le; fn;k tkuk
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pkfg,A ‘kq) Kku izkfIr dk mís’; gksuk
pkfg, cPpksa }kjk viuh vfHk#fp;ksa dh
Lo;a [kkstA blesa oSdfYid vè;kiu i)fr(
tSls & ifj;kstuk i)fr vkSj oSdfYid
ewY;kadu i)fr] tSls [kqyh iqLrd ijh{kk]
dh enn yh tk ldrh gSA gesa dsoy gj
fo"k; dk cht cksuk gSA blds fy, lewps
isM+ dks Bksd&ihV dj ?kqlsM+us dh njdkj
ugha gSA f'k{kk ls cPpksa dks bldh izsj.kk
feys fd os thoui;ZUr f'k{kkFkhZ cus jgsaA

• gesa f'k{kk dks ekuoh; cukdj vkSj ekuoh;
vfHk#fp;ksa dh fofo/krk dk vuqdj.k djrs
gq, izklafxd cukuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dh

izfrHkk ds oSfo/; dks izksRlkfgr fd;k tkuk
pkfg,A blds fy, oSdfYid ewY;kadu viukuss
dh t:jr gSA [ksydwn] dykvksa vkSj f’kYiksa
esa vPNk djus okyksa dks Hkh i<+kdw fo|kfFkZ;ksa
dh rjg igpkuk tk,A miyfCèk;ksa dh lwph
dks foLr`r djus ls fu’p; gh vfHkHkkod
vkSj fo|kFkhZ rukoeqDr gksaxsA ;fn xzsfMax
i)fr dh fn'kk esa cnyko yk;k tk, rks
lekt dk /;ku MkfoZu ds fl)kar ds
lkekftd fufgrkFkZ ls nwj tk ldsxkA
ge mEehn djrs gSa fd ns'k Hkj esa ikB~;p;kZZ]

ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrd cukus okys  bl ek¡
ds ‘kCnksa ij i;kZIr ,oa rqjar /;ku nsaxsA
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v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     1

• f'k{kk dh jk"Vªh; O;oLFkk dks cgqyrkoknh lekt esa etcwrh iznku djukA
• ^f'k{kk fcuk cks> ds* dh lw> ds vkèkkj ij ikB~;p;kZ ds cks> dks de djukA
• ikB~;p;kZ lqèkkj ls lqlaxr O;oLFkkxr ifjorZu djukA
• lafoèkku esa mfYyf[kr ewY;ksa( tSls & lkekftd U;k;] lerk ,oa èkeZfujis{krk ij

vkèkkfjr ikB~;p;kZ vH;klA
• lHkh cPpksa ds fy, xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djukA
• ,sls ukxfjd oxZ dk fuekZ.k tks yksdrkaf=d O;ogkjksaa] ewY;ksa ds izfr dfVc) gks] ySafxd

U;k; ds izfr] vuqlwfpr tkfr;ksa&tutkfr;ksa vkSj fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh
leL;kvksa ,oa vko';drkvksa ds izfr laosnu'khy gks rFkk mlesa jktuhfrd ,oa vkfFkZd
izfØ;kvksa esa Hkkx ysus dh {kerk gksA

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     2

• v/;kiu vkSj v/;;u lacaèkh gekjh le> dk iqu%vfHkeq[khdj.kA
• fo|kfFkZ;ksa ds fodkl ,oa vf/kxe ds lacaèk esa lokZaxh.k n`f”Vdks.kA
• d{kk esa lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, lekos'kh okrkoj.k rS;kj djukA
• Kku fuekZ.k esa fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk vkSj jpukRedrk dks c<+kokA
• iz;ksxkRed ek/;eksa }kjk lfØ; f'k{k.kA
• ikB~;p;kZ dh izfØ;kvksa esa cPpksa dh lksp] ftKklk vkSj iz’uksa ds fy, i;kZIr LFkkuA
• Kku dks vuq’kklfud lhekvksa ds ikj tksM+rs gq, Kku ds vUrnZ̀f"Viw.kZ fuekZ.k ds fy, ,d

O;kid <k¡pk iznku djukA
• fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk ds {ks= — voyksdu] vUos”k.k] fo'ys"k.kkRed foe'kZ vkfn Hkh

mrus gh egÙoiw.kZ gSa ftruh fd Kku dh fo"k;&oLrqA
• lkekftd&lkaLd`frd ;FkkFkZ ij foospukRed ifjizs{; dks fodflr djus okyh izfØ;kvksa

dks ikB~;p;kZ esa LFkku nsus dh vko';drkA
• LFkkuh; Kku ,oa cPpksa ds vuqHko ikB~;iqLrdksa vkSj v/;kiu izfØ;kvksa ds egÙoiw.kZ

vax gSaA
• i;kZoj.k laca/kh ifj;kstukvksa ls tqM+s fo|kFkhZ ,sls Kku ds fuekZ.k esa viuk ;ksxnku ns

ldrs gSa tks Hkkjrh; i;kZoj.k dk ,d ikjn'khZ] lkoZtfud vkadM+k&vkèkkj rS;kj djus
esa lgk;d gksA

ifjf'k"Vifjf'k"Vifjf'k"Vifjf'k"Vifjf'k"V-I

izR;sd vè;k; dk lkjka'kizR;sd vè;k; dk lkjka'kizR;sd vè;k; dk lkjka'kizR;sd vè;k; dk lkjka'kizR;sd vè;k; dk lkjka'k
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• Ldwy ds o”kZ cPpksa dh rhoz o`f) dk nkSj gksrk gS] mudh {kerkvksa] vfHk#fp;ksaa o
n`f”Vdks.k esa dkQh cnyko vkrs gSaA blfy, fo"k;oLrq ds pquko ,oa O;oLFkk dks
rFkk Kku fuekZ.k dh izfØ;kvksa dks muds fglkc ls vuqdwfyr djuk pkfg,A

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     3

Hkk"kkHkk"kkHkk"kkHkk"kkHkk"kk

• fy[kus&cksyus] lquus ,oa i<+us dh Hkkf”kd {kerk,¡ Ldwy ds lHkh fo"k;ksa vkSj
vuq’kkluksa ds f'k{k.k ls fodflr gksrh gSaA izkFkfed f'k{kk ls ysdj mPp ek/;fed
Lrj rd cPpksa ds Kku fuekZ.k esa muds cqfu;knh egÙo dks le>uk vko';d gSA

• f=Hkk"kk QkWeZwys dks iqu% ykxw fd, tkus dh fn’kk esa dke fd;k tkuk pkfg,] ftlesa
cPpksa dh ?kjsyw Hkk"kkvksa vkSj ekr`Hkk"kkvksa dks f'k{k.k ds ek/;e ds :i esa ekU;rk
nsus dh t+:jr gSA buesa vkfnoklh Hkk"kk,¡ Hkh 'kkfey gSaA

• vaaxzst+h dks vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp LFkku fn, tkus dh vko';drk gSSA
• Hkkjrh; lekt ds cgqHkk"kkRed izd`fr dks Ldwyh thou dh le`f) ds fy, lalkèku

ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A

xf.krxf.krxf.krxf.krxf.kr

• xf.kr&f'k{k.k dk eq[; y{; xf.krhdj.k ¼rkfdZd <ax ls lkspus] vewrZuksa dk
fuekZ.k djus rFkk lapkfyr djus dh ;ksX;rkvksa dk fodkl½ gksuk pkfg, u fd
xf.kr dk Kku ¼vkSipkfjd ,oa ;kaf=d izfØ;kvksa dk Kku½A

• rkfdZd <ax ls lkspus dh {kerkA
• xf.kr dh f'k{kk ls cPpksa dh rdZ] lkspus dh] vewrZuksa ds fuekZ.k rFkk n`f"Vdj.k

dh {kerkvksa ,oa cPpksa esa leL;k lqy>kus dh {kerk dk fodkl gksA xf.kr dh
csgrj f'k{kk dk gd gj cPps dks gSA

foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

• foKku dh Hkk"kk] izfØ;k ,oa fo"k;oLrq fo|kFkhZ dh mez vkSj mldh Kku dh lhek
ds vuqdwy gksuh pkfg,A

• foKku f'k{kk dks fo|kfFkZ;ksa dks mu rjhdksa ,oa izfØ;kvksa dk cksèk djkus esa l{ke
gksuk pkfg, tks mudh jpukRedrk vkSj ftKklk dks laiksf"kr djus okyh gkas]
fo'ks"kdj i;kZoj.k ds lanHkZ esaA

• foKku dh f'k{kk dks cPpksa ds ifjos'k ds O;kid lanHkZ ds vuqdwy gksuk pkfg, rkfd
muesa dke ds lalkj esa izos’k djus yk;d t+:jh Kku ,oa dkS’ky fodflr gks ldsaA

• i;kZoj.k dh fparkvksa ds izfr tkx:drk dks laiw.kZ Ldwyh ikB~;p;kZ esa O;kIr gksuk
pkfg,A
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lkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKkulkekftd foKku

• lkekftd foKku dh fo"k;oLrq esa vo/kkj.kkRed le> ij /;ku fn, tkus dh
t+:jr gS ctk, blds fd cPpksa ds lkeus ijh{kk ds fy, jVus okyh lkexzh dk
vackj [kM+k dj fn;k tk,A blls muesa lkekftd eqíksa ij Lora= rFkk vkykspukRed
:i ls lkspus dk volj feysxkA

• izeq[k jk"Vªh; fparkvksa( tSls & ySafxd U;k;] ekuo vfèkdkj vkSj gkf’k, ds lewgksa rFkk
vYila[;dksa ds izfr laosnu'khyrk dks fodflr fd, tkus ds fy, var%vuq’kklukRed
n`f”Vdks.k viuk, tkus dh t+:jr gSA

• ukxfjd 'kkL= dks jktuhfr’kkL= esa rCnhy dj fn;k tk,] rFkk bfrgkl dks cPps
dh vrhr rFkk ukxfjdrk dh igpku dh voèkkj.kk ij izHkko Mkyus okys fo"k;
ds :i esa igpkuk tk,A

dkedkedkedkedke

• iwoZ&izkFkfed ls ysdj mPp ek/;fed Lrj rd Ldwyh ikB~;p;kZ dks iquxZfBr fd,
tkus dh vko';drk gS ftlesa Kku vtZu] ewY;ksa dk fodkl vkSj cgqfo/k dkS'kyksa
ds fuekZ.k ds lanHkZ esa dke dh f'k{kk'kkL=h; laHkkoukvksa dks ns[kk tk ldsA

dykdykdykdykdyk

• dykvksa ¼laxhr] u`R;] n`’;dyk,¡] dBiqryh dyk] feêh dh dyk] ukVd vkfn ds
yksd rFkk 'kkL=h; :iksa½ vkSj /kjksgj f'kYiksa dks ikB~;p;kZ esa lesfdr ?kVdksa ds :i
esa ekU;rkA

• oS;fDrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj lkSan;kZRed vko';drkvksa ds lanHkZ esa mudh
izklafxdrk ds ckjs esa ekrk&firk] Ldwyh vf/kdkfj;ksa vkSj iz'kkldksa esa tkx:drk
iSnk djukA

• dyk dks Ldwyh f'k{kk ds gj Lrj ij 'kkfey fd, tkus ij cyA

'kkafr'kkafr'kkafr'kkafr'kkafr

• Ldwyh f'k{kk ds nkSjku mi;qDr xfrfofèk;ksa ds ek/;e ls lHkh fo"k;ksa esa 'kkafr ds
ewY;ksa dk lao)ZuA

• 'kkafr ds fy, f'k{kk dks f'k{kd&izf'k{k.k dk Hkh ,d vo;o cuk;k tkuk pkfg,A

LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kkLokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk

• LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl ds fy, vko’;d gSA
LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk ds ek/;e ls Ldwy esa ukekadu] mifLFkfr ,oa
Bgjko vkfn dh leL;k ls fuiVk tk ldrk gSA
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vkokl vkSj vfèkxevkokl vkSj vfèkxevkokl vkSj vfèkxevkokl vkSj vfèkxevkokl vkSj vfèkxe

• i;kZoj.k f'k{kk lcls vPNh rjg fofHkUu vuq'kkluksa dh f'k{kk ds lkFk] mlds eqíksa
vkSj fparkvksa dks lHkh Lrjksa ij tksM+dj nh tk ldrh gSA ijarq blesa ;g /;ku
nsuk vko';d gS fd lacaf/kr xfrfof/k;ksa ds fy, i;kZIr le; fn;k tk,A

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     4

• f'k{kdksa ds izn’kZu dks lqèkkjus ds fy, <k¡pkxr vkSj HkkSfrd lkexzh dh U;wure
miyCèkrk vkSj nSfud ;kstuk dks yphyk cukuk vko';d gSA

• cPpksa dks lh[kus okyksa ds :i esa igpkuus okyh Ldwyh laLd`fr gj cPps dh #fp;ksa
vkSj mldh laHkkoukvksa dks vkSj vf/kd le`) djrh gSA

• ,slh fof'k"V xfrfofèk;ksa dk vk;kstu ftlesa l{ke vkSj fofHkUu v{kerkvksa dks >sy
jgs cPps Hkh Hkkx ys ldsaA ;g lcds lh[kus ds fy, ,d vfuok;Z ‘krZ gSA

• yksdrkaf=d rjhds }kjk cPpksa esa Lo&vuq’kklu dk fodkl ges’kk gh izklafxd jgk
gSA

• Kku dh izfØ;k esa leqnk; ds yksxksa dks 'kkfey fd, tkus ls Ldwy vkSj leqnk; esa
lk>snkjh gksus yxrh gSA

• lh[kus ds fy, t+:jh lalk/kuksa ds ckjs esa bu lanHkksZa esa iqufoZpkj dh vko';drk –
— ikB~;iqLrdksa esa vo/kkj.kkvksa dh O;k[;k] xfrfofèk;k¡] leL;k,¡ vkSj vH;kl

bl rjg ls fn, x, gksa fd os mlls lacafèkr fparu vkSj lewg dk;Z dks c<+kok
nsus okys gksaA

— lgk;d iqLrdas] dk;ZiqfLrdk,¡] f'k{kdksa ds fy, ekxZnf'kZdk,¡ vkfn vfHkuo
fparu vkSj u;h n`f"V;ksa ij vkèkkfjr gksaA

— f'k{kk dks bdrjQk :i ls izkIr dh tkus okyh oLrq dh txg blesa nksrjQk
laokn cukus ds fy, eYVhehfM;k vkSj lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds lkèkuksa dk
mi;ksxA

— Ldwy dk iqLrdky; fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa vkSj leqnk; ds yksxksa ds fy, Kku dks
xgjk djus vkSj foLr`r lalkj ds lkFk tksM+us dk dk;Z djsA

••••• f'k{kk dk ekgkSy dks cukus ds fy, Ldwy lkj.kh dh  fodsanzhd`r ;kstuk rFkk nSfud

lkj.kh vkSj f'k{kd dks is'ksoj dk;ksZ a ds fy, Lok;Ùkrk vfuok;Z gaSA

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;     5

• O;oLFkkxr lqèkkj dk ,d izeq[k y{k.k gS] xq.koRrk dh fpark ftldk eryc gqvk
fd laLFkk esa viuh det+ksfj;ksa dh igpku dj u;h {kerkvksa dk fodkl djrs gq,
[kqn dks lq/kkjus dh {kerk gksA

• ;g okaNuh; gS fd leku Ldwy O;oLFkk fodflr dh tk, rkfd ns'k ds
vyx&vyx {ks=ksa dh rqyuh; xq.koÙkk Hkh lqfuf'pr gks lds D;ksafd tc
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vyx&vyx i`"BHkwfe;ksa ds cPps lkFk&lkFk i<+rs gSa rks blls f'k{k.k dh xq.koÙkk
esa fodkl gksrk gS vkSj Ldwy dk ekgkSy le`) gksrk gSA

• vkxkeh ;kstuk ds fy, egÙoiw.kZ {ks=ksa dh igpku dh 'kq#vkr Ldwyksa ls djrs gq,]
ladqy rFkk [k.M Lrj ij gksA ckn esa budk lesdu djrs gq, foLr`r :ijs[kk
cukbZ tk ldrh gSA ;g vkxs ft+yk Lrj ij fodsUnzhdj.k ;kstuk uhfr cukus esa
enn dj ldrh gSA

• izèkkuk/;kid vkSj f'k{kdk s a ds lg;k sx ls lkFk Zd vdknfed ;k stuk
dk fodklA

• iBu&ikBu ds lanHkZ esa izR;sd Ldwy ds lkFk lrr vUr%fØ;k dh tkuh pkfg,
rkfd xq.koŸkk dk fujh{k.k fd;k tk ldsA

• f'k{kd&f'k{kk dk;ZØeksa dk bl izdkj iqulwZ=hdj.k ,oa 'kfDrdj.k fd;k tk, rkfd
f'k{kd fuEufyf[kr :iksa esa viuh Hkwfedk fuHkk lds%
— v/;;u&v/;kiu dh ifjfLFkfr;ksa dks f'k{kdksa ds fy, mRlkgo/kZd] lg;ksxh vkSj

ekuoh; cuk;k tk, rkfd fo|kfFkZ;ksa dks viuh 'kkjhfjd rFkk ckSf)d
laHkkoukvksa ds iw.kZ fodkl dk ekSdk feysA lkFk gh] ftEesnkj ukxfjd ds :i
esa viuh Hkwfedk fuHkkus ds fy, okaNuh; lkekftd vkSj ekuoh; ewY;ksa ds
fodkl dk Hkh volj fey lds( vkSj

— f'k{kd dks ,sls lewg dk fgLlk gksuk pkfg,] tks yxkrkj lkekftd vkSj
fo|kfFkZ;ksa dh O;fDrxr vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj ikB~;p;kZ lq/kkj
esa ltxrk ls yxasA

• f'k{kd&f'k{kk dk bl izdkj iqulwZ=hdj.k gks fd blesa Kku fuekZ.k esa fo|kFkhZ dh
lfØ; Hkkxhnkjh] vf/kxe ds lk>s lanHkZ] Kku fuekZ.k dh izfØ;k esa f'k{kd mRizsjd
dk dke djs] vkfn ij cy fn;k tk,A f'k{kd&f'k{kk dk n`f"Vdks.k cgq&vuq'kklukRed
gks] mlesa fl)kar vkSj O;ogkj varHkwZr gksa rFkk blesa vkykspukRed ifjizs{;
fodflr djus dh n`f"V ls ledkyhu Hkkjrh; lkekftd eqíksa ij ckrphr gksA

• f'k{kd&f'k{kk esa Hkkf"kd n{krk dks dsanz esa j[kk tk, vkSj f'k{kd&f'k{kk dk lesfdr
ekWMy fodflr fd;k tk, rkfd f'k{kdksa ds is'ksojiu dks et+cwr fd;k tk ldsA

• lsokdkyhu f'k{k.k Ldwy esa cnyko dk mRizsjd gksA
• yksdrkaf=d lgHkkfxrk dks lkdkj djus gsrq xk¡ao ds Lrj ij lekarj laLFkkvksa ds

fØ;kdykiksa dks fu;af=r dj iapk;rh jkt laLFkkvksa dks et+cwrh iznku dh tk ldsA
• fuEufyf[kr fcUnqvksa ij cy nsdj ijh{kk ds dkj.k gksus okys ruko esa deh ykbZ

tk ldrh gS vkSj lQyrk c<+kbZ tk ldrh gS %
— fo"k;oLrq ds ijh{k.k ds cnys f'k{kkfFkZ;ksa dh leL;k lekèkku rFkk le> dks

tkapus dh fn'kk esa cnykoA blds fy, iz’u&i= ds orZeku Lo:i esa ifjorZu
vko';d gSA

— y?kq ijh{kkvksa dh vksj cnykoA
— yphyh le; lhek ds lkFk ijh{kkA
— ,d ,slh uksMy ,tsalh dh LFkkiuk tks izos’k ijh{kkvksa ds fMt+kbu cuk, rFkk

mUgas lapkfyr dj ldsA
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• Ldwyh ikB~;p;kZ esa iwoZ izkFkfed ls 12oha d{kk rd dke&dsafnzr f'k{kk dks] f'k{kk dk
vfHkUu vax eku laLFkkxr ntkZ fn;k tk,A blls oSf'od vFkZO;oLFkk dh pqukSfr;ksa
dk lkeuk djus ds fy, O;kolkf;d f'k{kk dh iqujZpuk gks ldsxhA

• O;kolkf;d f'k{kk ,oa izf'k{k.k ¼osV½ dks fe'ku eksM ds :i esa izkjaHk djus rFkk
fØ;kfUor djus dh vko';drk gSA bl {ks= es a igys ls miyC/k lqfo/kkvks a ds
lg;ksx ls xk¡o] leqnk; vkSj CykWd Lrj ls ysdj vuqe.My@ft+yk] uxj vkSj
egkuxj rd esa O;kolkf;d f'k{kk rFkk izf'k{k.k dsanzksa vkSj laLFkkvksa dh LFkkiuk dh
tk,A

• f'k{kdks a ds pquko vkSj cPpks a dh vko';drkvks a rFkk #fp;ks a dh fofo/krk
dk foLrkj djus ds fy, fofo/k ikB~;iqLrdksa dh miyC/krkA

• f'k{k.k vuqHkoksa rFkk fofoèk d{kk vH;klksa esa lk>snkjh dks c<+kok nsuk rkfd u,
fopkj mRiUu gks ldsa vkSj uokpkj rFkk iz;ksx dks c<+kok feysA

• fo’ofo|ky;ksa] xSj&ljdkjh laLFkkvksa rFkk f'k{kd laxBuksa ls f'k{kdksa vkSj fo'ks"kKksa
dh enn ls fodsanzhd`r rjhds ls lcdh lgHkkfxrk ds lkFk ikB~;Øeksa] ikB~;iqLrdksa
rFkk f'k{k.k&vfèkxe lalkèkuksa dk fodkl] fd;k tk ldrk gSA
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fiz; izksQslj nhf{kr]

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ,oa mldk la'kksf/kr :i 1992] fuEufyf[kr dh laHkkouk ij fopkj djrs gSa%

1. 11.5 ubZ uhfr ds fofHkUu igyqvksa ds fØ;kUou dh leh{kk izR;sd ik¡p o"kksZ esa vo'; gh dh tk,xhA
dk;kZUo;u dh izxfr vkSj le;&le; ij mHkjrh gqbZ izo`fÙk;ksa dh tk¡p djus ds fy, e/;kofÄ ewY;kadu
Hkh gksaxsaA**

2. jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh dk;Z ;kstuk (1992) dqN ljksdkjksa dks lkeus j[krh gS ftUgsa iqujkoyksdu ds }kjk
lacksf/kr fd;k tkuk gSA vkidk /;ku dk;Z ;kstuk ds v/;k; 8 dh rjQ vkdf"kZr djuk pkgw¡xkA

3. pw¡fd orZeku ikB~;p;kZ dh :ijs[kk pkj o"kZ igys izdkf'kr dh xbZ Fkh] blhfy, ikB~;p;kZ ds iqujkoyksdu
vkSj uohuhdj.k djus dk le; vk x;k gSA ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ikB~;p;kZ ds uohuhdj.k ds fy, dk;Z vkjaHk
dj ldrh gSA

4. iqujkoyksdu djrs le; vki d`i;k ;g lqfuf'pr dj ysa fd mu izfØ;kvksa dk guu u gks tk, tks
le; ds lkFk lkeus vkbZ gSaA ;k tks fuèkkZfjr dh xbZ gSaA ikB~;p;kZ dh leh{kk tc fiNyh ckj gqbZ
Fkh rks mldh izfdz ;kvksa dh vi;kZIrrk vkSj detksfj;ksa dh tks vkykspuk gqbZ Fkh mlls vki okfdQ gh
gSaA

5. fiNys dqN lkyksa esa ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ikB~;iqLrdksa dh cgqr gh xaHkhj vkykspuk gqbZ gSA vki [kqn gh
bfrgkl dh fdrkcksa ls lacaf/kr fookn dks laHkky jgs gSaA ikB~;p;kZ ds orZeku iqujkoyksdu dh izfØ;kvksa ds
nkSjku vki bl iz'u dks lacksf/kr dj ldrs gSa fd u;h ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ls fuxZfer gksus okyh fdrkcsa
dSls bl rjg ds fo:i.k ls ijs jgsaA

6. gesa fo'okl gS fd iqujkoyksdu djrs le; vki ;'kiky lfefr dh jiV ̂ f'k{kk fcuk cks> ds* vkSj dk;Z
;kstuk ds v/;k; 8 dks /;ku esa j[ksaxsA

7. fo|ky;h f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk dks Hkkjr ds ml fopkj ds lkFk lkeatL; fcBkrs gq,
pyuk pkfg, tks lafo/kku }kjk izfrf"Br gSA lafo/kku dh mÌsf'kdk esa Hkkjr ds mRd`"Vrk ds fopkj dks
fuEufyf[kr 'kCnksa esa fn;k x;k gS%

ßge] Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d laiw.kZ izHkqRo&laiUulaiw.kZ izHkqRo&laiUulaiw.kZ izHkqRo&laiUulaiw.kZ izHkqRo&laiUulaiw.kZ izHkqRo&laiUu] lektoknhlektoknhlektoknhlektoknhlektoknh] iaFk&fujis{kiaFk&fujis{kiaFk&fujis{kiaFk&fujis{kiaFk&fujis{k] yksdra=kRed x.kjkT;yksdra=kRed x.kjkT;yksdra=kRed x.kjkT;yksdra=kRed x.kjkT;yksdra=kRed x.kjkT;
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lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd U;k;U;k;U;k;U;k;U;k;(
fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /keZ

vkSj mikluk dh Lora=rkLora=rkLora=rkLora=rkLora=rk(
izfr"Bk vkSj volj dh lerklerklerklerklerk

izkIr djkus ds fy,
rFkk mu lc esalc esalc esalc esalc esa

O;fDr dh xfjek vkSj jk"Vª dh ,drkjk"Vª dh ,drkjk"Vª dh ,drkjk"Vª dh ,drkjk"Vª dh ,drk
vkSj v[kaMrk lqfuf'prvkSj v[kaMrk lqfuf'prvkSj v[kaMrk lqfuf'prvkSj v[kaMrk lqfuf'prvkSj v[kaMrk lqfuf'pr djus okyh ca/kqrk

c<+kus ds fy,---Þ

iqujkoyksdu ls tqM+s lHkh yksxksa dks ;g 'kCn ;kn fnykrs jguk ykHkizn gks ldrk gSA
8 gesa Hkjkslk gS fd fo|ky;h f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh u;h :ijs[kk ds fu:i.k ls vdknfed leqnk;

,oa O;kid ukxfjd lekt esa mRlkg iSnk gksxkA vki bl mÌs'; gsrq lHkh fo|eku xfrfof/k;ksa dks rnkuqlkj
'kq: dj ldrs gSaA

bl m|e ds fy, 'kqHkdkeukvksa ,oa vknj lfgr

gñ
¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½

izksQslj ,p- ih- nhf{kr
funs'kd
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
17&ch] Jh vjfoan ekxZ
ubZ fnYyh & 110016
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Mh- vks- ua- 11-17/2004&Ldwy&4 2 ebZ] 2005

fiz; izksQslj d`".k dqekj]

d`i;k fo|ky;h f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ij gqbZ gekjh ppkZ dks ;kn dhft,A bl laca/k esa

d`i;k fnukad 21-7-2004 ds esjs v0 l0 i= ij /;ku nhft, tks fo|ky;h f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh

:ijs[kk&2000 ds iqujkoyksdu vkSj uohuhdj.k dh izfØ;k dks vkjaHk djus ds laca/k esa FkkA eSaus bl i= ds NBs

iSjs esa iqujkoyksdu ds nkSjku ;'kiky lfefr dh jiV ^f'k{kk fcuk cks> ds* dks /;ku esa j[kus dk ftØ fd;k

FkkA vc tc ,u-lh-bZ-vkj-Vh- us jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk rS;kj dj yh gS] gesa mEehn gS fd] bl

ikB~;p;kZ ds vk/kkj ij ikB~;iqLrdsa rS;kj djrs gq,  ̂ f'k{kk fcuk cks> ds* jiV ds vkn'kksZa dks iwjh rjg ls /;ku

esa j[kk tk,xk vkSj mUgas lek;ksftr fd;k tk,xkA

'kqHkdkeukvksa ,oa vknj lfgr

g-
¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½¼ch- ,l- cloku½

izksQslj d`".k dqekj
funs'kd
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
17&ch] Jh vjfoan ekxZ
ubZ fnYyh & 110016
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