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पुरस्कार 

राष्ट्र ीय खेल पुरस्कार 

 

युवा काययक्रम और खेल मंत्रालय ने हाल ही में राष्ट्र ीय खेल पुरस्कार 2024 की घोषणा की। 

मुख्य ब िंदु  

❖ राष्ट्र पति पुरस्कार तवजेिाओ ंको 17 जनवरी, 2025 सुबह 11 बजे राष्ट्र पति भवन में 

आयोतजि एक तवशेष समारोह में पुरस्कार प्रदान करेंगी। 

❖ खेलो ंमें उतृ्कष्ट्िा को मान्यिा देने और पुरसृ्कि करने के तलए हर वषय राष्ट्र ीय खेल 

पुरस्कार तदए जािे हैं। 

❖ आविंटन: भारि के युवा काययक्रम और खेल मंत्रालय द्वारा प्रतिवषय पुरस्कार प्रदान तकए 

जािे हैं। नामांतकि खखलाडी राष्ट्र पति भवन में भारि के राष्ट्र पति से पुरस्कार प्राप्त करिे 

हैं।  

❖ पुरस्कार िं की शे्रबियााँ: भारि में खेल सम्मानो ंके तशखर पर माने जाने वाले राष्ट्र ीय 

खेल पुरस्कार छह अलग-अलग पुरस्कारो ंका एक संग्रह है जो खखलातडयो,ं कोचो ंया 

संगठनो ंको उनकी उपलखियो ंऔर भारिीय खेलो ंके तवकास में योगदान के तलए तदए 

जािे हैं। 

❖ मेजर ध्यानचिंद खेल रत्न पुरस्कार 

➢ भारि का सवोच्च खेल सम्मान माने जाने वाले खेल रत्न की स्थापना 1991-92 में 

की गई थी।  

➢ 2021 में इसका नाम बदलकर हॉकी के जादूगर मेजर ध्यानचंद के नाम पर रखा 

गया। मेजर ध्यानचंद खेल रत्न पुरस्कार के अंिगयि 25 लाख रुपये की नकद 

रातश प्रदान की जािी है। 

➢ 2024 बवजेता: गुकेश डी (शिरंज), हरमनप्रीत ब िंह (हॉकी), प्रवीि कुमार 

(पैरा-एथलेतिक्स), और मनु भाकर (तनशानेबाजी)। 

❖ अजुुन पुरस्कार (आजीवन) 

➢ उन सेवातनवृत्त खखलातडयो ंको सम्मातनि और पे्रररि तकया जािा है तजन्ोनें अपने 

कररयर के दौरान खेलो ंमें महत्वपूणय योगदान तदया है और सेवातनवृतत्त के बाद 

भी खेलो ंको बढावा देना जारी रखा है। 

➢ 2024 बवजेता: श्री  ुच्चा ब िंह (एथलेतिक्स) और श्री मुरलीकािंत राजाराम 

पेटकर (पैरा-िैराकी)। 

ररप टु\ ूचकािंक 

बिवाबषुक अद्यतन ररप टु 

(BUR) 

जलवायु पररवियन पर संयुक्त राष्ट्र  फे्रमवकय  कन्वेंशन (यूएनएफसीसीसी) के तलए भारि की 

चौथी बिवाबषुक अद्यतन ररप टु ( ीयूआर-4) 30 तदसंबर, 2024 को प्रसु्ति की गई थी। 

  मध्यप्रदेश समसामयिकी 
06TH January 2025 



 

 

PSC Wallah 

2 

 

मुख्य ब िंदु  

❖ ररपोिय में वषय 2020 के तलए राष्ट्र ीय जीएचजी(GHG) सूची शातमल है, और प्रसु्ति तकया 

गया है तक भारि अपनी जलवायु प्रतिबद्धिा को पूरा करने की राह पर है। 

❖ उत्सजुन तीव्रता में कमी के बलए भारत की प्रबत द्धता: भारि ने 2030 िक अपनी 

जीडीपी उत्सजयन िीव्रिा को 2005 के स्तर की िुलना में 45% कम करने की 

प्रतिबद्धिा जिाई है। 

❖ BUR-4 ने प्रसु्ति तकया है तक 2005 और 2020 के बीच, भारि की सकल घरेलू 

उत्पाद की उत्सजयन िीव्रिा 36% कम हो गई है। 

❖ BUR-4 का सबसे बडा आकषयण यह है तक 2020 में, भारि का कुल GHG उत्सजयन 

2,959 तमतलयन िन काबयन डाइऑक्साइड (CO2) के बराबर था।  

❖ वातनकी के्षत्र और भूतम संसाधनो ंद्वारा अवशोषण की गणना के बाद, देश का शुद्ध 

उत्सजयन 2,437 तमतलयन िन CO2 के बराबर था।  

❖ कुल राष्ट्र ीय उत्सजयन (भूतम उपयोग, भूतम-उपयोग पररवियन और वातनकी सतहि) 

2019 की िुलना में 7.93% तगर गया, हालांतक BUR-4 के अनुसार, 1994 के बाद से 

इसमें 98.34% की वृखद्ध हुई है। 

❖ के्षत्रवार उत्सजुन: ऊजाय (75.66%) > कृतष (13.72%) > औद्योतगक प्रतक्रया और 

उत्पाद उपयोग (8.06%) > अपतशष्ट् (2.56%) 

❖ का ुन ब िंक का उत्पादन: वन और वृक्ष आवरण के माध्यम से 2.29 तबतलयन िन 

CO2 का अतिररक्त काबयन तसंक बनाया गया है (2005 से 2021)। 

❖ वियमान में यह देश के कुल भौगोतलक के्षत्र का 25.17% है और इसमें लगािार वृखद्ध 

हुई है। 

❖ कुल जीएचजी(GHG) उत्सजयन में मुख्य योगदानकिाय जीवाश्म ईंधन जलाने से उत्पन्न 

CO2 उत्सजयन, पशुधन से मीथेन उत्सजयन और बढिे एलू्यमीतनयम और सीमेंि 

उत्पादन हैं। 

❖ जीएचजी (GHG) पर आधाररि उत्सजयन के तवशे्लषण से पिा चला तक उत्सजयन में 

CO2 का योगदान 80.53% था, इसके बाद मीथेन (13.32%), नाइिरस ऑक्साइड 

(5.13%) और अन्य 1.02% था। 

यूएनएफ ी ी ी(UNFCCC) के  ारे में 

❖ यह ग्लोबल वातमिंग का कारण बनने वाले जीएचजी (GHG)के उत्सजयन को तनयंतत्रि 

करने के तलए अनुकूलन और शमन प्रयासो ंके माध्यम से जलवायु पररवियन से 

तनपिने के तलए कायों को तनयंतत्रि करने वाली एक प्राथतमक बहुपक्षीय संतध है। 

❖ इस पर पयायवरण एवं तवकास समे्मलन में हस्ताक्षर तकये गये। 

❖ मुख्यालय: बॉन, जमयनी  

❖ यह 21 माचय 1994 को लागू हुआ। 

❖ फ क : वािावरण में ग्रीनहाउस गैस (जीएचजी) सांद्रिा को उस स्तर पर खस्थर 

करना जो जलवायु प्रणाली में खिरनाक मानवजतनि हस्तके्षप को रोक सके। 

❖ भारि में UNFCCC के तलए नोडल एजेंसी पयायवरण, वन और जलवायु पररवियन 

मंत्रालय (MoEFCC) है। 
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बवज्ञान और प्रौद्य बगकी  

हयू्मन मेटानू्यम वायर  

(HMPV) 

 

चीन अपने उत्तरी प्रांिो ं में तवशेष रूप से 14 वषय से कम उम्र के बच्चो ं में ह्यूमन 

मेिानू्यमोवायरस (एचएमपीवी) का प्रकोप देख रहा है। 

मुख्य ब िंदु  

❖ ह्यूमन मेिानू्यमोवायरस (एचएमपीवी) नू्यम बवररडे पररवार का एक श्वसन िंत्र 

वायरस है जो सामान्य सदी के समान हल्का संक्रमण पैदा करिा है। 

❖ रेस्पिरेटरी ब िंकाइबटयल वायर  (आरए वी), खसरा और गलसुआ भी 

नू्यमोतवररडे पररवार के सदस्य हैं। 

❖ एचएमपीवी ऊपरी और तनचले श्वसन पथ दोनो ंमें संक्रमण का कारण बन सकिा है 

और आमिौर पर सतदययो ंऔर शुरुआिी वसंि में देखा जािा है।  

❖ इस वायरस की पहचान सवयप्रथम 2001 में नीदरलैंड में  नाुडेट जी. वैन डेन हूगेन 

नामक वैज्ञातनको ंद्वारा 28 छोिे बच्चो ंके श्वसन स्राव में की गई थी। 

❖ बचे्च और बुजुगय िथा कमजोर प्रतिरक्षा प्रणाली (एचआईवी) वाले लोग संक्रमण के प्रति 

अतधक संवेदनशील होिे हैं।  

❖ बच्चो ंमें अनुमातनि 10% से 12% श्वसन संबंधी बीमाररयााँ एचएमपीवी के कारण होिी 

हैं।  

❖ संक्रमण में सामान्य सदी जैसे लक्षण तदखाई देिे हैं, तजनमें खांसी, बहिी या बंद नाक, 

गले में खराश, बुखार और घरघराहि शातमल हैं।  

❖ ऊष्मायन अवतध आम िौर पर िीन से छह तदन होिी है।  

❖  एचएमपीवी तकसी संक्रतमि व्यखक्त के संपकय  में आने से फैलिा है जैसे तक खांसने, 

छीकंने से स्राव या यहां िक तक छूने से, संक्रमण वाले तकसी व्यखक्त के तनकि संपकय  

से जैसे हाथ तमलाना, गले तमलना, दरवाजे के हैंडल या फोन या कीबोडय को छूना।  

❖ एचएमपीवी गंभीर होने पर जतिलिाएं पैदा कर सकिा है तजसके पररणामस्वरूप 

अस्पिाल में भिी होना पड सकिा है। 

❖ उपचार: एचएमपीवी के इलाज के तलए कोई िीका और साथ ही कोई तवतशष्ट् 

एंिीवायरल नही ंहै। एचएमपीवी के तलए एंिीबायोतिक्स काम नही ंकरेंगी। 

❖ अतधकांश लोगो ंको बुखार और ददय  से राहि पाने के तलए ओवर-द-काउंिर दवाओ ं

की आवश्यकिा होिी है, संभविः  तडकॉन्गेस्टेंि के साथ।  

❖ भारिीय तचतकत्सा अनुसंधान पररषद (आईसीएमआर) ने कनायिक में ह्यूमन 

मेिानू्यमोवायरस (एचएमपीवी) के दो मामलो ंका पिा लगाया है। दोनो ंमामलो ंकी 

पहचान कई प्रकार के श्वसन वायरल रोगजनको ंके तलए तनयतमि तनगरानी के माध्यम 

से की गई थी। यह देश भर में श्वसन संबंधी रोगो ंकी तनगरानी के तलए आईसीएमआर 

के जारी प्रयासो ंका तहस्सा है। 
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चबचुत स्थान  

वानूआतू 

 

2 जनवरी 2024 को, भारि ने प्रशांि द्वीप राष्ट्र  वानूआिू को तदसंबर 2024 में 7.4 िीव्रिा के 

भूकंप से होने वाली िबाही से तनपिने में मदद के तलए 500,000 अमेररकी डॉलर की 

सहायिा की घोषणा की। 

मुख्य ब िंदु  

❖ वानूआिू ऑस्टर ेलेतशया इकोजोन के भीिर खस्थि है, तजसमें 13 प्रमुख द्वीपो ंऔर कई 

छोिे द्वीपो ंकी एक शंृ्खला शातमल है। 

❖ प टु बवला वानूआतू की राजधानी है। 

❖ यह के्षत्र कई सतक्रय ज्वालामुखखयो ंकी मेजबानी करिा है, तजनमें वनुआ लावा पर 

सेरेमा, एओबा पर मानारो, सांिा माररया पर गैरेि, एम्ब्रीम पर बेनबो और मारुम, िन्ना 

पर यासुर, साथ ही तवतभन्न पनडुब्बी ज्वालामुखी शातमल हैं। 

❖ देश जलवायु पररवियन से गंभीर अखस्तत्वगि खिरे का सामना कर रहा है, जो इसकी 

आजीतवका, सुरक्षा और समग्र कल्याण को प्रभातवि करिा है। 

❖ वानूआिू के आसपास समुद्र का स्तर वैतश्वक औसि दर से दोगुनी दर से बढ रहा है 

और 21वी ंसदी में इसके बढिे रहने का अनुमान है। 

❖ अपनी उच्च संवेदनशीलिा के कारण संयुक्त राष्ट्र  के तवश्व जोखखम सूचकांक में वानूआिू 

लगािार तवश्व स्तर पर सबसे अतधक जोखखम वाले देश के रूप में स्थान पर है। 

बमबश्रत  

प्र जेक्ट बवस्तार 

 

आईआईिी मद्रास और कृतष एवं तकसान कल्याण मंत्रालय ने प्रोजेक्ट तवस्तार के तलए एक 

समझौिा ज्ञापन (एमओयू) पर हस्ताक्षर तकए हैं। 

मुख्य ब िंदु  

❖ कृबष  िं ाधन िं तक पहिंच के बलए वचुुअली इिंटीगे्रटेड ब स्टम (VISTAAR) का 

उदे्दश्य तडतजिलीकरण के माध्यम से कृतष तवस्तार प्रणाली की दक्षिा और पहंुच को 

बढाना है। 

❖ पहल की मुख्य बवशेषताएिं  

➢ कृबष-स्टाटुअप डेटा का एकीकरि 

✓ आईआईिी मद्रास के स्टाियअप सूचना मंच पर 12,000 से अतधक कृतष-

स्टाियअप सूचीबद्ध हैं। तकसानो ं को स्टाियअप्स के नवीन समाधानो ं से 

आसानी से जुडने में सक्षम बनािा है। 

➢ व्यापक  लाहकार  ेवाएाँ  

✓ प्रमुख के्षत्रो ंको शातमल करिा है जैसे: 

▪ फसल उत्पादन िकनीक. 

▪ माकेतिंग स्टर ेिेजीज। 

▪ मूल्य संवधयन प्रतक्रयाएं. 

▪ आपूतिय शंृ्खला प्रबंधन। 
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➢  रकारी य जनाओिं तक पहिंच 

✓ तकसान कृतष संबंधी सरकारी योजनाओ ंऔर ग्रामीण तवकास पहलो ंके बारे 

में आसानी से जानकारी प्राप्त कर सकिे हैं। 

➢  टीक और  मय पर जानकारी 

✓ तकसानो ंको बेहिर तनणयय लेने में सहायिा के तलए सिीक, प्रासंतगक और 

समय पर डेिा प्रदान करिा है। 

✓ सिि और जलवायु-अनुकूल कृतष पद्धतियो ंका समथयन करिा है। 

 लघु  माचार  

❖ मतहला उद्यतमयो ंको सशक्त बनाने के उदे्दश्य से प्रमुख पहल, 'फरल  खी', मीरा भयंदर नगर तनगम (एमबीएमसी) 

द्वारा नीति आयोग के मतहला उद्यतमिा मंच (डबू्ल्यईपी) के सहयोग से शुरू की गई थी। 

❖ भारि का लोकपाल 16 जनवरी 2025 क  अपना उद्घाटन ल कपाल बदव  मनाएगा। 

❖ रक्षा अनुसंधान और तवकास संगठन (डीआरडीओ) ने 2 जनवरी, 2025 क  अपना 67वािं स्थापना बदव  मनाया। 

इसकी स्थापना 1958 में हुई थी। 

❖ बदल्ली-मेरठ आरआरटीए  कॉररड र का 13 तकलोमीिर लंबा भाग 5 जनवरी को पीएम नरेंद्र मोदी द्वारा लॉन्च तकया 

गया था। 

❖ भारि में ‘जनरेशन  ीटा’ का पहला बच्चा 1 जनवरी, 2025 को आइजोल, तमजोरम में जन्म तलया। 

❖ ग्रामीि भारत मह त्सव 2025 का उद्घािन भारि के प्रधान मंत्री श्ी नरेंद्र मोदी द्वारा 4 जनवरी, 2025 को भारि 

मंडपम, नई तदल्ली में तकया गया। 
 

दैयिक करेंट अफेिसस से संबंयित महत्वपूर्स प्रश्न 

 

1. बनम्नबलस्पखत में  े बक  व्यस्पि क  2024 में मेजर ध्यानचिंद खेल रत्न पुरस्कार नही िं बमला? 

A. गुकेश डी 

B. हरमनप्रीि तसंह  

C. प्रवीण कुमार 

D.  नीरज चोपडा  

 उत्तर-D 
 

2. आईआईटी मद्रा  ने एक  मझौता ज्ञापन (एमओयू) के माध्यम  े प्र जेक्ट बवस्तार के बलए बक  मिंत्रालय के 

 ाथ  ाझेदारी की है? 

A. पयायवरण, वन और जलवायु पररवियन मंत्रालय 

B.  तवज्ञान और प्रौद्योतगकी मंत्रालय 

C. कृतष एवं तकसान कल्याण मंत्रालय 

D. कौशल तवकास और उद्यतमिा मंत्रालय 

 उत्तर-C 


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